





PREMESSA AL REGOLAMENTO

delio JUNIORATO

Il presente Regolamento immette, neli’applicazione pratica dei ‘Principi Ge-
nerali”’ per la formazione religiosa apostolica deile F.M.A., le disposizioni
determinanti che la Chiesa nei documenti Conciliari ha fissato per questo
Periodo di formazione che deve completare, secondo le nuove esigenze dei
tempi, tutta i’opera di istruzione e di educazione religiosa gia svolita nei Pe-
riodi precedenti, e che, iniziatasi con I'entrata neii’Aspirantato, deve giun -
gere a compimento con la definitiva “‘traditio sui’’ ali’Istituto nella Profes-
sione perpetua.

Traccia quindi ia struttura e le articolazioni che il periodo dello Juniorato
assume nell’Istituto delie F.M.A_; ne fissa I'obbligo, la durata e tutti i par-
ticolari necessitanti per la sua validita, in una linea di attuazione che, unica
per tutta ia Congregazione, contempia soluzioni varie convergenti tutte nel-
lo stesso spirito ad unico scopo.

Il Regolamento assorbe, invesiendole delie intenzioni e delle disposizioni
odierne delia Chiesa, le esperienze, se pur parziali, gia iniziate neli’lstituto
per ia formazione delie Neo-Professe, e tiene specialmente presente lo spi-
rito deile deliberazioni o proposte di esperimento che i Capitoli Generali
antecedenti, dail’X| ai XIV avevano gia fatto al riguardo .

In una fusione percid deiio spirito ecclesiale con lo spirito deli’lstituto se-
gna ia via per la formazione delie Juniores F.M.A. sotto {'aspetto saldamen-
te apostolico, la cui forza poggia sulia profonda e sicura formazione religio-
sa salesiana, e ia cus vaiidita sta neila ricchezza degii elementi informativi,
tutti decisamente orientat alle esigenze odierne sia della Catechesi, sia
dell’azione educativa.

I presente Regoiamento nel suo contenuto di strutturazione delio Junio-
iato e di formazione personale religiosa apostoiica salesiana & determinan-
te per tutte le Ispettorie deli’lstituto.



Nei relativi Programmi qui uniti verra indicato quanto del patrimonio di i-
struzione che viene offerto ""dovra essere adattato alle varie circostanze di
tempo e di luogo, affinché la formazione apostolica risulti sempre conforme
alle necessita delle ragioniincui la F.M.A. svolgera il suo apostolato’
(0.1.1). {cfr. Principi Generali: Cap.3, e).

Si trovera pure qui unito un breve REGOLAMENTO per:
1 la Scuola Catechistica Missionaria
2 il Secondo Juniorato

3 la Continuazione della formazione



REGOLAMENTO perlo JUNIORATO

- Scopo dello Juniorato

- Necessita e obbligo dello Juniorato

- Organizzazione dello Juniorato

- Case di Juniorato

- Personale dello Juniorato
- Ambiente dello Juniorato

- L'opera di formazione nello Juniorato

- Formazione
- Formazione
- Formazione
- Formazione
- Formazione
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umana-cristiana
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salesiana
dottrinale
intellettuale
professionale

- Doveri delle Juniores

- Schede personali delle Juniores

SCUOLA CATECHISTICA MISSIONARIA

SECONDO JUNIORATO

CONTINUAZIONE DELLA FORMAZIONE



SCOPO DELLO JUNIORATO
(vedere '"Principi Generali': Cap.2 ,b)

Scopo primo dello Juniorato & dare alla giova-

ne F.M. A, una formazione specificamente apo-
stolica, che si accompagni ad un progressore

ligioso continuo e completo e ad uno sviluppo

personale pienamente umano e pienamente cri
stiano, che sia cioe completezza di '"formazio
ne religiosa e apostolica, dottrinale e tecnica’

(1).

Inoltre questo primo esercizio, se pur condi
zionato, della vita regolare dell'lstituto, sara
ordinato a consolidare e sviluppare sotto 1'a-

spetto religioso tutta la formazione del Novi-
ziato, (2)

Lo Juniorato poi. coincidendo per volonta del-
la Chiesa (3), con la durata dei Voti tempora -
nei, sara ordinato pure a compiere la provare-

ciproca sia da parte dell'Istituto che delle Ju-

niores. (4)

I1 contenuto formativo percid di questo Periodo
avra pill espressioni, pur coordinandosi tutto
alla preparazione di quell' '"azione apostiolica
che rientra neila mnatura steco. doil'Istitu

()
(2)
(3)
(a4)

?

P.c18
Sed.sap.40
Ecc.Sanc. 35
Sed-sap. 38.



to delle F. M. A. e che scaturisce e riceve im
pulso dall'amore di Dio e dalla vita nascosta
in Lui,

Sara cioe anzitutto formazione apostolica, spi
rituale e tecnica, teorica e pratica, che pe—r
metta alla Neo-Professa di rendersi Capace—
di congiungere in un'unica realta interiore ed
esteriore, la vita di unione con Dio e il suo a-
postolato salvifico tra la gioventu, in gualsia-
si forma le possa essere disposto dall'obbe-
dienza.

-

Sara formazione religiosa integrativa diquella
del Noviziato, intesa a realizzare un progres
sivo perfezionamento del modo di  vivere la
propria consacrazione ormai attuata.

Sara formazione dottrinale atta ad arricchirla

di tutte le nozioni e le conoscenze necessarie

alla sua ormail prossima missione di Educatri

ce e di Assistente. e di renderla capace di1 met
tere a servizio di quella, tutta la ricchezza di
scilenza religiosa che finora la formazione le

ha offerto.

E sara ancora formazione professionale aquel
la attivita particolare di insegnamento odi im
plego comunitario, in cui lei, in virtu delliob
bedienza, partecipera al "mandato apost("‘lcc;'
deil istituto, a servizio deila Chiesa ¢ deile a

nime,
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E il traguardo finale dovra essere laformazio
ne di una piena e forte personalita religiosa—
secondo l'ideale delle ¥, M. A., in una sintesi
sicura tra vita spirituale, apostolica e profes
sionale, che convalidi, nellfaccettazione da
parte delle Superiore, la scelta personale giu-
ridicamente definitiva '"della donazione dise a
Cristo che abbracci tutta la vita' (5).

(5)

P.c.1



- NECESSITA’ E OBBLIGO DELLO JUNIORATO
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i1

I1 periodo dello Juniorato inteso come ''forma
zione spirituale pill avanzata e adatta ai mem
bri gid legati coi Voti" (6) & ormai costituito
giuridicamente, ed ha percid valore obbligan
te per tutti gli Istituti, come il Postulato e il
Noviziato,

Infatti all'art, 18 il Decreto ""Perfectae carita
tis" stabilisce che '"le religiose non siano de
stinate alle opere di apostolato immediatamen
te dopo il Noviziato', B

11 Motu Proprio "Ecclesiae Sanctae'" all'art,
35 precisa come norma applicativa:

"I1 proseguimento della formazione dopo il
Noviziato, & assolutamente indispensabile per
tutti i religiosi',

La Chiesa ha anche chiarito il motivo di que-
sta deliberazione obbligante: che cioe, difron
te "alle esigenze del nostro tempo', ''mon sia
no impari al proprio compito coloro che pe;
regola attendono all'apostoiato esterno'' (7).

E mentre ha stabilito che dopo il Noviziato si
“"protragga la formazione religiosa ed aposto
lica, dottrinale e tecnica’ (8), ha poi anche

6)
(7)
(8)

Sed.sap.38
P.c.i18
ipidem
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i4

precisato che essa dovra prolungarsi per tutta
la durata dei Voti temporanei (9).

Per queste disposizioni conciliari il periodo di
formazione dello Juniorato non & piu iniziativa
privata dell'Istituto, ma & per natura sua ''pub
blico e giuridico" come i precedenti periodi di
formazione stabiliti dal Codice di Diritto Cano
nico,

Lo Juniorato costituisce quindi un Periodo di
formazione normale ed obbligatorio di cui nes
suna Religiosa pud essere privata, e da cui le
Superiore non possono esentare nessuna,

L'Istituto nostro, partecipe dell'ansiadella Chie
sa per la formazione integrale di ogni F. M. A. B
ai fini di una piu consapevole e generosa vitadi
consacrazione, e di un piu efficace e validoapo-
stolato tra la gioventlu secondo il suofine speci-
fico, gia dal Capitolo Generale XI aveva formu
lato deliberazioni circa la formazione delle
Neo-Professe; deliberazioni che si andarono

sempre piu precisando e determinando nei Ca-
pitoli Generali seguenti. (Vedere: Atti dei Capi

toli Generali XI, XII, XIII, XIV). B

Ora, in pieno ossequio a quanto la Chiesa ha
stabilito definitivamente, lo Juniorato viene or-
ganizzato per tutto 1'Istituto nel modo che se-

gue,

)

Ecc.Sanc.35



- ORGANIZZAZIONE DELLO JUNIORATO
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Nell'Istituto delle ¥, M. A, lo Juniorato "sipro
trarra per tutta la durata dei Voti temporaneiﬁ,
ordinandosi in due periodi distinti, aventi ca
rattere e impostazione diversa,e precisamen?e:

"Primo Juniorato': subito dopo la prima Pro-
fessione;

"Secondo Juniorato'': comprendente il periodo
che va dal termine del Primo fino ai Voti perpe
tui.

I1 "Primo Juniorato' costituisce lo Juniorato

propriamente detto; il periodo destinato diret-
tamente alla formazione apostolica specifica,
e integrativo del Noviziato.

In questo Periodo le Juniores saranno distinte
in due gruppi:

"Primo Juniorato A'': Juniores munite di licen

za di Scuola dell'obbligo, orientate alle attivitd
comunitarie o alle Opere popolari.

Questo Juniorato avra la durata di due anni,
In esso si perseguira:

1 la formazione apostolica teorica e pratica, ne
cessaria alla .M. A, ""Catechistaed Assisten

1.,
te'';

2 la preparazione scientifica, tecnica e prati-
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ca, alle attivita comunitarie o alle Opere popo
lari nelle quali la impegnera 1l'obbedienza,

Per raggiungere 1 due scopi indicati sara svol
to:
I un Programma di Discipline formative;

2 un Programma di Discipline tecnico-scien-
tifiche inerenti alle specializzazioni;

3 un Tirocinio apostolico (catechesi ed assi-
stenza all'Oratorio o alle alunne della Scuo
1a);

4 un Tirocinio professionale (addestramento

pratico alle varie attivita),

"Primo Juniorato B''s Juniores che hanno ini-
ziato o compiuto gli studi per l'insegnamento
ai vari livelli proprii delle Opere dell'lstituto,
o comungque fornite di titoli di Scuola Media

Superiore.

Potranno esservi unite anche le Juniores di studi
universitari che, per motivi particolari, non
fossero indirizzate, come & da preferirsi, a
compiere lo Juniorato presso il nostro Istitu-
to Superiore di Pedagogia e Scienze Religiose
in Roma.

Avra la durata di un solo anno e saraformazio
ne apostolica integrale, intensiva ed esclusi-
va, riservando gli anni successivi (del Secon-
do Juniorato) per il proseguimentodegli studi
o 1'inizio dell'insegnamento,
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Vi si svolgera:
1 il Programma delle Discipline di formazione

apostolica, piu approfondito del precedente;

2 il Tirocinio apostolico (catechesiedassisten

za all'Oratorio o alle alunne esterne),

Avra pure valore di Primo Juniorato la Scuola
Catechistica Missionaria, per la preparazione

specifica delle F. M. A, che sarannoinviate nei
Centri di Missione,

Infine costituira uno Juniorato Speciale il no
stro Istituto Internazionale di PedagogiaeScie—n
ze Religiose di Roma a cui saranno inviate le
Juniores delle varie Ispettorie per conseguirvi
Titoli in vista di insegnamenti specifici o di
particolari compiti da svolgere nell'lstituto.

Sarebbe opportuno che le Ispettrici vi inviasse
ro pure per compiere il Primo Junioratole Ju
niores indirizzate agli studiuniversitari,al fi-
ne di arricchirle di una profondita sicura di
Scienza teologica e filosofica che ne rafforzi

la fede e il pensiero in vista dell'ampliarsidel
la cultura profana. B

"Secondo Juniorato': & il periodo di Voti tem-

poranei che per ognuna delle Juniores va dal
termine del Primo Juniorato fino ai Voti perpe
tui,
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Sara dedicato per le Juniores del Primo Junio-
rato A all'addestramento e perfezionamento prati
conell'attivita a cui si sono precedentemente pre

parate,

Le Juniores del Primo Juniorato B faranno il
loro Secondo Juniorato nella Casa ove prosegui

ranno gli studi o inizieranno l'insegnamento,

Per le une e per le altre continuera l'opera di
formazione individuale e collettiva,

Tutte inoltre, nelle condizioni e nella misura
conciliabile con i nuovi doveri, continueranno
l'esercizio di tirocinio apostolico, sia della ca
techesi, sia dell'assistenza, iniziato nel Pri

mo Juniorato,

Perche tutto cid sia possibile saranecessario

che le Suore di Voti temporanei di ambedue i

Gruppi A e B non siano disperse per le varie
Case dell'lspettoria, ma siano raggruppate in
Case regolari, non troppo grandi, preferibil-
mente non Ispettoriali, affinche la Direttrice
possa seguirle individualmente, e il loro nume
ro determini la regolarita costante delle confe
renze a carattere formativo, B

Le studenti universitarie se frequentano restan
do in una Casa dell'lstituto, saranno possibil_——
mente radunate, anche da pil Ispettorie, in un
Centro che dia possibilita varie di studiuniver
sitari, Saranno accolte in una stessa Casa,g
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ve possano ricevere l'opera di formazione a
loro adatta, nel modo suindicato.

Si provvedera pure in modo opportuno alla con
tinuith della formazione delle studenti univer-
sitarie che dovranno proseguire i loro studi
fuori delle Case dell'lstituto.

Per tutte le Juniores: Gruppo A, Gruppo B, u-
niversitarie, 1l'opera di formazione sara com-
pletata con Corsi particolari nelle vacanze di
ogni anno del Secondo Juniorato.

11
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CASE DI JUNIORATO

(vedere ""Princip1 Generali': Cap. 2 .d)

Lo Juniorato deve svoligersi in "apposite Case”
(10} ie quali devono essere "adatte’ (i1} alie ti-
rnailta di questo importante Periodo di forma

zione,

Le ispetirici nel designarle sentiranro la re
sponsabiiita di provvedere che abbiano1 requi
sit1 indicati ne1 "Principi Generali’' per tutte
le Case di formazione e inoltre queii1 richie-
sti dalle particolari esigenze di questo Periodo.

I.e sedi di Juniorato infatti dovranno essere Ca
se ""ove sia in vigore la perfetta vita comun
(i2), regolari per osservanza, carita, spiritc
di famiglia, disponibiliia di1 Personaie adatto
al iavoro di formazione, numero conveniente
di Juniores,

Neliistituirle ie Ispettrici chiederannol'appro
vazione alla Madre Gemnerale,

Speclaimente le Case del Primo Juniorato sa
ranno pteieribilmente a sé stanti, cor: Opere
aunesse che diano possibilita di Tirocinio apo

stoiico alle Juniores.

«10 P18
(14 Egr sanc. 36
{12} Seo sap

12
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Se 1] numero delle Juniores lo comportera, po
tranno essere presentl nella stessa Casatutty
e due 1 Gruppt A e B dei Primo Juniorato. 1
guall segulralnio  loro distinti Programmi,

{rr questo caso uno stesso Personale Insegnan
te polra assoivere 1 due 1nusegnamernti

Se la limitatezza deil numero delle Juniores o
del Personale Insegnaisie disponibiie,o altri
motivl particolari. impedisserola Casa a se
stante, 1o Juniorato avra sede in una Casare-
golare deli'lspettoria, avente 1 requisiti gia
indicati,

Ci0 avverra sempre per il Secondo Juniorato
el qualie le Juniores del Gruppo A devono gia
addestrarsy a prestare la loro opera alia Co -
munita a cul appartengono, e quelle del Grup-
po B devono trovarvi 1 tipi di Scuola con valo-
re legale, 1n cul proseguire 1 loro studi,

Come gia accennato all'art, 23 le Case scelite
per sede di Juniorato norn dovranno essere ne
troppo grandi, né troppo compiesse, affinche
la Diretirice abbia la possibilita di seguire per
sorialmente i'opera di formazione delie Junio-
res,

Dato 1l carattere di sericta che devono assu -
mere git insegramernit sia formativi. sia tec-
rict, Sia cuiturali, le Case di Juniorato 'do-

vranuo essere lornite di biblioteche, sussid:

[u—
[UV]
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e mezzi richiesti secondo la natura e il grado
degli studi’ (13), sia per la preparazioneel'ag
giornamento delle Insegnanti, siaperlo studio
e le proficue ricerche ed approfondimenti per
sonali a cui le Juniores saranno ormai abitua
te dai precedenti periodi di formavzione,. B

Specialmente ancora si dovra tener conto del
la giovane eta di queste Professe e della loro
particolare vita di studio, e quindi dotare la
Casa di tutto cio che favorisce la salute fisica,
non ultima la possibilita di giochi sportivi e
movimentati,

Questi serviranno al doppio scopo: di essere
coefficiente di benessere fisico e di costituire
utile addestramento all'esercizio con lagioven
tu, in funzione apostolica. B

Nelle Case che saranno sede di Primo Juniora
to, le Juniores, pur non essendo separate dal
la Comunita, saranno seguite in particolare da
una Assistente o Incaricata appositamente scel
ta e designata; avranno posto a parte in refet-
torio, in dormitorio, in Cappella, sotto 1'atten
zione fraternamente vigile di tale Assistente

che sara sempre in mezzo a loro

113)

14

Sed.sap. 23
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Juniorati Interrispettoriali

Specialmente per 1l'istituzione di Juniorati ri-
spondenti fedelmente ed efficacemente allalo-
ro finalita, si sentiranno piu gravi e forse in
superabili le difficolta nelle singole Ispetto——
rie. Cio per le esigenze di attrezzatura, di

specializzazione, di Personale particolarmen
te scelto e di numero di Juniores. B

Quindi proprio ''per non disperdere le forze e
renderle insufficienti al conseguimento del fi

ne'" (14), le Ispettrici, mirando solo ai supre-

mi interessi dell'Istituto, siintenderanno''per

mettere in comune le possibilita e aiutarsi
per il Personale docente e dirigente' (15).

Quando anchecidnocn riuscisse realizzabile pro
cureranno di usufruire di Juniorati di altre
Ispettorie, o, meglio ancora, di mandare al

Centro le proprie giovani Professe.

Ogni Ispettrice sentira comunque sempre lo
stretto dovere che le incombe di ottemperare
alle disposizioni della Chiesa, nel modo e nel
la misura da essa stabiliti, e di non priva;e
ne 1'Istituto, ne le sue giovani Sorelle, dei

vantaggi che devono derivare da tale obbedien

za.,
(14) Sed.sap.21
{16) Cap.Gen.XIV

15
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PERSONALE DELLO JUNIORATO

(vedere "Principi Generali': Cap.2 ,e)

Tutto il Personale dello Juniorato dovra esse-
re consapevole della delicata ed importante in-
cidenza psicologica e spirituale che il proprio
comportamento e il proprio agire ha sull' ani
mo delle Juniores, B

Infatti esse, che nel Noviziato si sonvistatrac
ciare con tanta insistenza, e con tanta partico—
larith di dettagli la figura ideale della .M A
a cui devono tendere, sono inconsapevolmente
ansiose ed avide di riscontrarla, entrando nel
la vita reale dell'lIstituto, nelle Sorelle che vi-
vono loro accanto,

Si dovra tener conto perd che l'inesperienza e
l'entusiasmo ancora intatto, le rendono partico
larmente sensibili all'urto tra 1l'ideale in cui
hanno avuto fiducia e una realta che vi sia con
trastante; e che cid potrebbe giungere ad ave-
re conseguenze fortemente negative sul loroa
nimo, creando responsabilita gravi per chi le
avesse determinate,

Di questo fatto tanto importante per il proces-
so di formazione dovranno essere convinte in
primo luogo le Ispettrici, che ''nella Casa di
Juniorato, precisamente come nella Casa diNo
viziato, non dovranno mettere se non F, M, A.——
che siano modelli di diligenza nell'osservanza
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. . P
seligiosa’ (16,

Ne sararnno poi convinte tutte le Prolesse della
Comunita deilo Juniorato. ie quali dovranno

possedere uno spirito reiigioso cos: profondo
che permetta ioro di avere sempre presente la
grandezzda del proprio compito ¢ direndere tut
ta la loro condotia esempio di vocazione vissu
ta neilo spirito deli'lstituto, -

Specialmente le Assistenti e le Insegnanti do
vranno essere prudenti, sperimentate,di gran—
de spirito soprannaturale, animate di fervido
amore per l'[stituto, capaci diformare conlie
sempio, e di sentirsi tutte e ognuna respons%
bili, secondo il compito loro assegnato, dell’a
deguata preparazione delle Juniores, ritenendo
tale opera come la piu importante per la Chie
sa, per l'istituto, per le anime, N

Direttrice dello Juniorato

Per la gravita del compito di formazione affi-
dato, che se & tale per la Direttrice di ogni Ca
sadell'Istituto,lo ® tanto pin responsabi]mentg
trattandosi di uno Juniorato, la Direttrice di
esso dovra essere fornita di dotie qualita che
le permettano con la virtu, l'esperienza,lo ze
lo, la capacita del tratio, di proseguire con
la grazia divina l'opera di formazione antece-

(16) Sed. sap.40

17
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dente, secondo l'eta, la maturita, e le condi -
zioni particolari di ognuna delle Juniores che
le saranno affidate (17),

Sara necessario che essa sia dotata di una pro
fonda istruzione religiosa e di una buona cultu
ra, abbia esperienza delle Opere dell'Istituto_,
cosl da poter preparare con efficacia le Junio
res al pieno disimpegno e alla responsabilitg
delle attivita a cui saranno dedicate,

Dovra specialmente possedere integrolo spiri
to dell'Istituto e un fedele e filiale attaccamen
to alle Superiore, cosicche le Juniores impar—i
no da lei ad alimentare inse stessequeste che
sono le caratteristiche della ¥, M. A,

Specialmente se lo Juniorato sara annesso ad
una Casa con Opere, sara necessario che l'or
ganizzazione sia tale da permettere alla Diret
trice come impegno primo e particolare l’ope_
ra di formazione delle Juniores, B

Incaricata delle Juniores

La Direttrice, anche se sara in condizione di

poter seguire le Juniores senza eccessive dif

ficolta di compiti multipli, non potra tuttaviaes
sere sempre loro accanto nelle varie situazio-
ni della giornata.

(17) Sed.sap.28

18
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"Per questo ¢ stato stabilito che vi sia negli
Juniorati 1'Incaricata delle Juniores con man

sioni proprie.

Essa assolvera il suo compito tenendosi diret
tamente in dipendenza amorevole dalla Diret-
trice' (18).

L'Ispettrice designera per tale ufficio e re-
sponsabilita una Suora esemplare per pieta,

buono spirito, esperienza, delicata carita, fe
delta all'Istituto ed alle Superiore, con pers_o
nalita ormai matura ed integrata capace di so
stenersi spiritualmente e di sostenere, B

Specialmente nel Primo Juniorato essa dovra
essere tutta dedita alle Juniores; sara utile
che abbia l'insegnamento di alcune delledisci
pline del Programma di formazione. B

Inoltre dovra aver tempo per vederle negliuf

fici e nei vari ambienti; vivere con loro in ri

creazione, in dormitorio, in refettorio, apa_s
seggio, per ascoltarle nelle loro quotidiane B
difficoltd e aiutare a superarle. (19)

(18)
{19}

M.A.Vespa: C M.N. 1952, p.501
ibvdem, p.502



48

50

51

Collaborazione fra tutto il Personale

i Tavoro di formazione dello Juniorato essen-
w2 assai delicato e complesso. richiedera stret
ia collaborazione, unicita di metodo edi diret
tive tra tutto il Personale della Comunita edu

cativa,

Anzitutto '"la Direttrice. convinta che da sola
non potra mai riuscire nella difficile impresa,
oltre ad invocare con umile fiducia gli aiuti
celesti, si sforzera di stringere nella piu con
corde e cordiale unitd tutte le sue collabora-
trici'. (20)

La prima collaborazione indispensabile sara
guella tra la Direttrice stessa e 1'incaricata
delle Juniores; esse lavoreranno 1insieme in
fiducia., in comune accordo. manteniendo in ar
monia la necessaria subordinazione nell'uni-
co intento di donare alle Juniores, con laretti
redine e 11 distacco che sono i1l fruttodi una
raggiunta maturita, tutto 1’aiuto di direzione
a1 consigho, di incoraggiamento dicuitesse ne

cessitano,

Le Assistentl ed [r.segnantl po1l sentiranno di
essere parte di un tulto che converge ad un u-
nico {ine; lavoreranno quirdi in fraterna {fusio

ne e 1in filiaie e sincera dipendenza. superan -

(20)  Arxt«Cap Sup. Sales 91

20
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(20

do in amore e senso di responsabilita. ogni
soggettivisnio concordando metodi. mezzi e
disposizionil. non solo riguardo all’opera col-
lettiva di tormazione ed allo svolgimento dei
Programmi ma anche 1n riferimenio ad ognu

na delle Juniores,
Preparazione del Personale

L'lspettrice sara la prima responsabile della
formazione delle Juniores.

Questa sua responsabilita la esplicheranon so
lo nel seguirle da parte sua individualmente,—
ma anche nell'organizzare lo Juniorato nel
modo indicato dal presente Regolamento, e an
zitutto nel provvedere alla efficace prepara——
zione del Personale che vi designa sentendo
tutta la forza dell'obbligo che gliene fa la Chie
sa. (21) N

Non sara possibile improvvisdre una Direttri
ce di Juniorato. consapevole e all'altezza del
suo complito, ne je Assistenti ne le Insegnan
11

La teligiosiia ¢ 1] possesso deila virtiu sor o
base 1ridispenzabile ma aebbono essecrercces
sdriameliie (ortedate dalia cuitura gencralet—
ieologlCa 1eligiosa  psicoiogica e pedago;t -
Ca  che deve sostanzial ¢ queil insegnamento

Pci18

21
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di cui con l'esempio esse daranno dimostrazic

ne pratica,

L'Ispettrice che non potra disporre di un Per -
sonale cosi preparato e non si trovera nella
possibilita di prepararlo, superando concorag
gio e con la forza della sua fedelta all'istituto
le difficolta di indole varia, rinuncera allo Ju
niorato locale e inviera le Juniores presso al
tre Ispettorie;, o, meglio ancora, allo Juniorg
to istituito dalle Superiore al Centro dell'Isti -
tuto,

b~
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AMBIENTE DELLO JUNIORATO

(vedere "Principi Generali'; Cap.2 ,f
P P

L'ambiente dello Juniorato, sia esso in una Ca
sa a s¢ stante, sia annesso ad una Casa con O-
pere, dovra avere anzitutto unclima diverare
ligiosita favorevole alla formazione, di disci-
plina, di pieta e di osservanza tale da dare su
bito la sensazione pratica di una vita regolat;
da principi di fede e da impegni sacri, sempre
presenti,

Relativamente alle Juniores dovra essere un
ambiente amorevole, caldo, comprensivo, in
cui Insegnanti, Consorelle, e speciaimente i
membri del Consiglio della Casa, siano lar-
ghe di aiuto, di incoraggiamento. di consiglio.

L'amore all'Istituto reso concreto nella trepi
dazione per i suoi nuovi virgult:, dovra susci

"nelle Sorelle maggiori una pre-

tare sempre
dilezione affettuosa per le Sorelle giovani(22}
e portare rou solo “'ad aiutarie nelle prime at-
tivita e responsabilita di apostolato, ma anche
a sforzarsi di comprendere la loro mentalita
per quanto possa essere diversa e a guardare
con simpatia aile love iniziative' (23)

{22t
123}

M A Vesps CMN 952
P.O:.8



D aitra parte le Juriores 1mpareranndo a =eli-
tirsi 1n famiglia, auche se ultime arrivate (24)
“ad avere rispetto per l eta e i'esperienza del
ie Sorelle maggiori, a saper studiare accanio
a loro i problemi dell’apostolato e a coilaborar
vi' (25) con umilta e sottomissione, B
58 E questa collaborazione affettuosa fra Direttri
ce, Insegnanti, Suore e Juniores, ''in strettis-
sima unita di spirito e di azione, dovra forma
re una famiglia tale che traduca in pratica la
preghiera del Signore '"che siano una cosa sola’
e da alimentare nelle giovani Professe la gio

ia della propria vocazione' (26).

(26) 0O.t.5

24
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1

L'OPERA Di FORMAZIONE NELLO JUNIORATO

(vedere "Principi Generali': Cap. 2 , f)
L'opera di formazione nella Casa di Juniorato
e tutta 1a necessaria organizzazione di essa
sara affidata alla Direttrice che se ne rendera
responsabile di fronte all'Istituto ed alia Chie-

sa,.

Essa ""adempira i doveri a lei imposti  conti
nuando 1'opera della Maestra delle Novizie'
(27), vigilando affinche non vi sia frattura od
opposizione tra la formazione chele Juniores
ricevettero antecedentemente e quanto verra
loro donato nello Juniorato, ma anzi tutto ab
bia evidente valore di integrazione e perfezig
namento, -

Sara lei a curare e vigilare affinchenella gior
nata delle Juniores le pratiche di pieta abbia
no sempre il primo posto e siano fatte in comu
ne: che esse nor abbiano incarichi che richie
dano csenzione dagli atti di comunita; che ror:
siano occupate yuall Capo-Lificio, ne abbiano
responssbilita gravi, se non yue' tanto che sa
ra recessuario per valuviarpe il criterio pzf—aiij
o € sramolarne D aniziativa,

Procureia che, securdo llintesa avaia con 'l

spetirice  Jou svolgimernro dei Programmai di

27

MA Véps CMN 1952
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20

formazione, e nello Juniorato A anche degliin
segnamenti tecnico scientifici, avvenga con di
ligenza e profitto, in un serio rispetto degli o
rari e delle lezioni,

Si rendera conto che per tutte sia regolare e
guidato 1'esercizio di assistenza alle alunne
della Scuola e dell'Oratorio festivo, delle varie
forme di Catechismo, e la partecipazione pra
tica alle nostre Pie Associazioni ed all'Azione
Cattolica, al fine di conoscerne l'organizzazio
ne e il funzionamento, a

. Sara ancora lei, conscia dell'incidenza essen-

ziale della Liturgia nella formazione, a dispor
re percheé sia ben coltivato il canto sacro,com
preso guello gregoriano, ed abbiano tutto il do
vuto decoro le funzioni liturgiche, secondo le
disposizioni conciliari e dell'Autorita ecclesia
stica, B

Ma specialmente sara ufficio proprio della Di
rettrice delio Juniorato formare lo spirito del
le giovani Professe per la vita religiosa ed a
postolica con avvisi, istruzioni ed esortazioni
e particolarmente attraversoilrendicontc per
1l quale le ricevera regolarmente almeno due
volte al mese,

A lei saranno affidate nel Primo Juniorato le

lezioni per lo svolgimento dei Programmi di
spiritualita religiosa ed apostolica,



54 Praticamente poi essa seguira le Juniores per

se e per mezzo delle sue Collaboratrici, vigi

lando affincheé nessuna contragga abitudini con
trarie allo spirito religioso e ai doveri della
propria vocazione, ma anzi tutte vivano dello

sforzo costante per acquistare e rassodare un
modo di pensare, di sentire, di agire, di vive
re conforme alle Costituzioni e ai Regolamex_i—
ti dell‘Istituto. B

In particolare poi rendendo sempre presente

e vitale lo scopo precipuo dello Juniorato, che
¢ la loro formazione apostolica, approfittera

di tutte le circostanze per guidarle a sentire
profondamente la responsabilita delle anime,
conseguenza della missione affidata dalla Chie
sa all'Istituto e quindi ad ogni F, M, A, -

(4
~J
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FORMAZIONE UMANA-CRISTIANA

(vedere "Principi Generali'':

Cap.1l,d,e;2 ,b;3,b)

Nello Juniorato la formazione umana dovra or
mai mirare direttamente a portare la giovan_e—
Suora al raggiungimento del vero '""dominio di
s¢ e del pieno sviluppo della personalitd'' (28).

Dovra essere una maturita ed un equilibrio in
tellettivo ed affettivo capace di offrirle in ogn_i
circostanza motivazioni autentiche e coscienti
espressioni di una vera liberta interiore.

L'azione formativa dovra percid anzitutto eli-
. =N N o . s
minare tutto cido che pud favorire in lei la pas-
sivita e mantenerla in un infantilismo privo di
responsabilita personale, bisognoso di un con
tinuo controllo, incapace diliberarsidalle in-
fluenze di quanto circonda, ‘

Dovra invece abituarla ad agire con la respon
sabilita delle proprie azioni in un' autenticitd
che poggi sulla dirittura del carattere e sulla
coerenza della volonta,

Dovra aiutarla a raggiungere ‘una fermezza
d'animo che le permetta di saper prendere de-
cisioni ponderate' (29), di avere 1' iniziativa

.28)
29)

28

Ot 11
Q.1.2
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della propria condotta in una fedelta cosciente
e personale agli obblighi assunti, in unaverali
berta di spirito che la difenda dalrispetto uma
no e dalle considerazioni di ordine naturale.

Sara in questo periodo di formazione, il quale
avviene nel primo, se pur parziale, incontro
con la vita reale, che la Neo-Professa dovra
imparare praticamente a valutare con equili
brio e con rettitudine avvenimentie persone,_a
darsi conto delle cose senza stupirsi o scanda
lizzarsi, B

Dovra rendersi capace di uscire dalle sue vedu
te personali per sapersi mettere veramente a
contatto con gli altri nella forma dovuta allalo
ro condizione (Superiore, uguali, inferiori)cc_;n
obiettivita di giudizio, capacita di ascoltare,
comprendere, collaborare,

In relazione poi alla sua missione apostolicala
formazione umana dovra portarla in particola
re "a coltivare le attitudini che contribuiscono
a stabilire il dialogo con gli altri e ad aprire
l'animo ai vari aspetti dell'umana convivenza'

(30).

11 Programma per 1'Educazione al comporta -
mento individuale e sociale, intesa come eser
cizio di virtu apostoliche. l'aiutera a realizza

{30

O.t.11

29



74

re in se stessa i requisiti di animo e di tratto

indispensabilii al suo compito di Educatrice.

Sara formazione umana anche lo studiodel Pro
gramma di1 filosofia che le fara acquistare una
disciplina del pensiero e un modo di ragionare
capace di informarsi alla dottrina e al pensie
ro della Chiesa, B

Ne conseguira percid una ragionata capacitadi
sviiuppo della personalita umananell'elevazio-
ne all'ordine soprannaturale, che portera ad a-
gire secondo ia ragione illuminata daila fede,
colitivando gli autentici valori personali nella
pratica di autentiche virtu.

In guesto equilibrio interiore dell'umano con

a fede e con ia grazia dovra realizzarsi nella
giovane Professa la totalita della formazione

cristiana gia implicita nella sua consacrazio-
ne e che ia Chiesa auspica come finedi ogni e-
ducazione: ‘vivano l'uomo nuovo nella giusti-
zia e nella santitd della verita, cosi da raggiun
gere 1 uomo perfetto, la statura della pienezza
di Cristo e diano il loro apporto all’aumento

del suo Corpo Mistico™ (31)

E per la visione apostolica entro laquale tutto
Cci0 sara perseguito in questo particolare perio

31

50

Gr.ed 2



do di formazione, esso costituira anzitutto ''te-
stimonianza di vita'" e sara poi risposta '"alla
vocazione cristiana che & per natura sua voca-
zione all'apostolato'. (32)

132) Apac.2



— FORMAZIONE RELIGIOSA
(vedere ""Principi Generali: Cap.1,f; 2,b)

76 Neilo Juniorato non dovra rallentarsi lo sforzo
gia fatto in Noviziato per acquistare io spirito
religioso; anzi esso dovra essere potenziatoin
ordine alla perfezione,

La formazione spirituale infatti, continuata e
prolungata per tutto il periodo dei Voti tempo
ranei, dovra determinare anzitutto un costant_e
progresso nell'orazione, '""uno spirito di pieta
che aiuti 1'azione della grazia e sostenganeil'au
to-disciplina necessaria per vivere la sepa‘ra_
zione dal mondo' (33). .

77 Abituando le Juniores ad una conoscenza sem
pre piu chiara di se stesse, si aiuterznno a
perfezionare la propria vita religiosa con un
amore piu profondo alla vocazione, purifican-~
dola da possibili motivi umani e sostanziandola
solo di fede,

78 Lo spirito religioso dovra farsi maturoed zcqui
stare progressivamente un carzattere adulro per—
il quaie l'osservanza si faccia coctante e pev-
sonale, non abitudinzria, non conseguenza di
controlli o di ambiente, m=z di un principio in
teriore che escluda il formalismo ed animi

'espressione esterns,

(33t M A Vespa: 24/11/65
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79 Anche 1'osservanza e la pratica dei Voti dovra

80

8

8;

1

Pl
[#

successivamente chiarificarsi; cosil'esclusivi
ta dell’amore per Dio dovri risolversi in una
gioiosa donazione nella vita di Comunita ed al
le anime; 11 voluto distacco dalle cose dovra
portare alla serena e disinvolta accettazione

dei sacrifici e delle rinuncie proprie dellavita
comune; mentre l'offerta totale della propria

volonta portera praticamente ''a mettere a di-
sposizione delle Superiore e degli wuffici asse
gnati le energie della mente e della volontd stes
sa, e i doni di grazia e di natura' (34). B

Si operera cosi nella giovane Professa un inse

rimento sempre maggiore nella Comunita con
spontaneita di servizio gioioso edisinteressato;
aumentera in lei l'amore alla vita comune, pre

sentata = conosciuta come espressione disci -
plinata di carita, di comunione diideali, intesa
e sperimentata come vita ecclesiale,

Le Juniores dovranno fare di tutto cid un inti

mo possesso € una autentica convinzione per_—
sonale, che le aiuti a non disorientarsi e a non
iasciarsi influenzare dagli esempidiscordanti

dalla formazione ricevuta che possorno incon-
trare,

Attraverso lutll quesii mezzi positivi € negati
am
1

. . . . . . ces .
vl per il raggiungimernto di quella santita di cuil

{34iP ¢. 14

~)
N



la Professione ha fatto un impegno pubblico,lo
Juniorato dovra dare alla giovane F.M.A.l'e-
sperienza controllata in se stessa che la Vita
religiosa 'lungi al diminuire la dignita della
persona umana, la fa pervenire al suo pieno

sviluppo accrescendo in lei la libertadei Figli

di Dio. " (35)

(35}

34

ibrdem



- FORMAZIONE APOSTOLICA

(vedere "Principi Generali'': Cap.1,g; 3 ,c)

83 La formazione apostolica costituisce la finali-
ta prima dello Juniorato e ne determina la ne-
cessita, preparando direttamente a quell'apo-

N

stolato tra la gioventl, '‘che & ministerosacro
affidato dalla Chiesa all'lstituto e che da ogni
F.M.A. dovra essere esercitato innome della

Chiesa stessa'' (36).

Il Noviziato ha gia fatto sentire alle Juniores,
specialmente nel 2 Anno, la dimensione apo

stolica della Consacrazione a cuiDiole ha chia

mate, ha fatto loro comprendere che il motivo di
quella formazione cosi esclusiva e profonda dei
rapporti con Dio era di aiutarle a raggiungere
un possesso di Lui cosi abbondante da permet
tere poi di trasmetterlo alle anime, senza im
poverire se stesse. B

84 Ora lo Juniorato dovra far loro acquistare ap
pieno la spiritualita dellapostolato; per questa
realizzazione le illuminera unapposito Program
ma di istruzione, che dovra preferibilmente es
sere svolto dalla Direttrice, affinche essa poi_:
nei colloqui privati e nelle situazioni particola
ri, possa aiutare ognuna delle Juniores ad im
prontarvi il proprio mondo interiore e le aspi_—
razioni individuali,

{36) P.c.8
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36

E proprio in visione apostolica vi sara ancora

l'esercizio della vita interiore, dell'unione con
Dio, per imparare ad attingere nella preghiera
le ragioni dellfapostolato, che sono i sentimen
ti stessi di Cristo per la gloria del Padre suo
e per la salvezza delle anime,

Da cido dovra derivare la purezza e la rettitudi
ne dell'azione apostolica, poggiata tutta solo sui
motivi soprannaturali come volle i1S, Fondato-
re Don Bosco: ""Da mihi animas, coetera tolle',
liberando dai personalismi, dalle sovrastruttu-
re dell'egoismo, dalle compiacenze orgogliose,
e forse anche dallaricercadi compensazioni psi
cologiche ed affettive. -

Le Juniores dovranno convincersi che dallo spi
rito di pieta si attinge la forza per superare le
difficolta proprie di una vita che, se & consacra
ta a Dio, & consacrata pure ad operareinun con
tinuo contatto col mondo. B

E impareranno a fare dei mezzi soprannatura-
li quali la preghiera, il sacrificio,la testimo-
nianza, i primi strumenti del proprio apostola
to, e a sentire che i mezzi umani, pur utili, sa-
ranno efficaci in proporzione della loro ascesi
personale generosamente incentrata sulle virtu
apostoliche,.

CosileJuniores sipreparerannoadessere F, M,
A. capacidi"mirare unicamente e sopra ognico
sa a Dio, congiungendo la contemplazione per
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91

la quale aderiscono a Lul con la meunte e con il
cuore, all'ardore apostolico con cul si sforzano
di ¢oliaborare all'opera della Redenzione e adi
latare il Regno di Dio'' (37), B

Tale ardore apostoitco ie rend-va attive  nello

studio e nell assimilazione di tutto 1l vasto Pro
gramima dottrinale e scientitico de'll’apostolatg;
le fara approfiitare corn equilibrio che non tra-
smodi né nelil'intenzioni, ne nell'interesse, ne

nella misura, di tutto cid che ‘'le istruira intor
rio alla mentalitd e ai costumi della vita sociale
odierna' (38} e speciaimente, al riguardo, delle
igtruzioni teoriche e pratiche intornoagliS.C.S.

Esse riconosceranno pure in ogni disciplina u-
na ricchezza che le rendera. secondo le esigen
ze del ltempi, maggiormente atte ali'aggancio_
tra la gioventu d'oggi. piu capaci di rendere ad
essa accetta la trasmissione del Verbo di veri
ta,

in questa consapevolezza fatta di constatazione
e di sperimentazione. alimenteranno neil'ani-
mae una protfonda riconoscenza all’istitutoedal
le Superiore ¢he cos: lasgamente le arricchi -
scoro ¢ con disposiziori i.luminate e prepara
nO a tealirzare in plenezza ls loro dotazione
alle arime

37 PuDH
‘387 P8
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Lo Juniorato completera la formazione aposto
lica con le esercitazioni di Tirocinio, sia co-
me Catechiste, sia come Assistenti,

Queste avranno lo scopo di dimostrare come si
realizzano nella pratica e nelle varie situazio-
ni le nozioni approfondite nei Programmi di i-

struzione,

Le Juniores saranno guidate amorevolmente a
superare le difficolta inevitabili nel primo in
contro con le anime, a dare subito un orienta
mento esatto al loro modo di agire, ad acqui—-_
stare la capacita organizzativa che dia ordine,
e percido efficacia, sia alla catechesi,siaall'as

sistenza,

Esse visidovrannoapplicare con entusiasmo e
con la disposizione generosa e umilediimpara-
re da chi ne ha l'esperienza, 'la difficile arte
della giovanile educazione' (39)

Accompagnando cosi passo passo la giovane

F.M.A. verso la realizzazione pienadella sua
vita apostolica, la si aiutera pure asentire che
questa sara tutta ""a completo servizio della
Chiesa’ (40) e sari risposta integrale a guella
chiamata che, gia inserita nella grazia delBat-
tesimo, si e chiarificata in lei nella vocazione

139!
40!

38

S.G Bosco. it Sistema Piaventivo”
Pcé6



salesiana, come invito esplicito'a collaborare
all'edificazione del Corpo di Cristo secondo il
piano di Dio" (41).

(41)P.c.14

39
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FORMAZIONE SALESIANA
(vedere "Principi Generali'': Cap.1,h; 3 ,b}
P P

Sara per le Juniores una gioiosa obbedienzaai
la Chiesa quella di ""interpretare fedelmente ed
osservare lo spirito, e le finalita proprie del
1'Istituto' (42). B

Tale obbedienza rivestira nellla formazione del
lo Juniorato tre forme: approfondimento di co
noscenza dello spirito salesiano, continuo eser
cizio per acquistarlo, attitudine di amorosa fe
deltd ad esso. N

Anzitutto sara quindi conoscenza approfondita
dell'Ilstituto, della sua struttura e della sua or
ganizzazione; della figura delle Superiore che
si sono successe nella guida della Congregazio
ne, dell'azione e dell'impronta che ognuna di
esse vi ha lasciata.

Sara conoscenza di quanto, sull'esempio del
Fondatore e di Madre Mazzarello, le Superio-
re, le Missionarie, le Sorelle che ci hanno pre
cedute, han fatto per dare all'Istituto feconditia
e vitalita, per affermarlo nella Chiesa con la
propria caratteristica di santita ¢ di lavoro.

Tale conoscenza dovra risvegliare nelle Junio
res il vivo desiderio di rispettare il fesoro s0-

2,

40
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prannaturale della Congregazione, di studiar-
lo con senso di riverenza e volonta di esservi
fedeli in tutto e sempre. (43)

Nello stesso tempo dovra renderle avide dique
sto incontro con il passato dell'lstituto, da cui
personalmente si renderanno conto delle tradi
zioni che tramandano fino a noi il suo spiritg
primigenio, che insegnano come interpretare
ed osservare le Costituzioni, al fine di far ri
vivere in ognuna Gesu Cristo secondola figurg
morale del Fondatore Don Bosco.

E sara ancora questa conoscenza che dovrada
re il senso dell'unicita della grande Famiglig
religiosa a cui appartengono, nellaquale Ispet
torie e Case sono cellule che ricevono vita e
impulso da un Centro a cui ogni F,M. A, ;sot
to qualsiasi cielo essa viva, deve sentirsi di
rettamente legata, in uno scambio personal_e
di amore filiale e materno, e nello stesso tem
po dovra far sentire 1'Istituto parte viva della
Chiesa, operante ovunque per l'incremento
del Corpo Mistico di Cristo.

Lo Juniorato dovra aiutare praticamente le
giovani Professe ad acquistarne lospirito, ad
essere ''sicure di esso. pronte guindi ad ac
ceitare con volonta deliberatail tenore divita,

4.3t
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di preghiera, di azione, di apertura ai bisogni
della Chiesa e della societa chel'lstitutoprofes
sa'l (44),

Dara cioe ad ognuna la fiducia nell'eccellenza
della dottrina che le viene offerta per il conse
guimento della perfezione (45), la sicurezza in
ogni disposizione che riceve, il desiderio ed il
bisogno di cercare l'insegnamento di Famiglia
e la guida legittima delle Superiore, alle quali
Dio presta per lei la sua luce e il suo consiglio,

Lie Juniores inoltre saranno aiutate atrovare in
questo attaccamento allo spirito dell'Istituto la
linearita fedele e feconda della loro vita di
F.M.A., fuori delle tentazioni di evadere ver

so atteggiamenti alieni da quelle finalita che Dio
ha fissate alla nostra Famiglia religiosa e che
"la Chiesa vuole si conservino in tutta la loro

purezza' (46).

Proprio per questa fedelta al patrimonio spiri
tuale dell'lstituto esse verranno guidate a sco
prire che "l'apertura al mondo di oggi, alle e
sigenze della gioventl', accolta e attuata dalla
formazione prima, dalla vitapratica in futuro,
sara tale “"da conservarie nella fisionomia pro
pria di F, M. A.: religiose cioe contraddistinte

{44
(45"
(46

M A Vespa: 24/3'66
L.g43
i X1 1071257
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da caratteristiche che la Chiesa ha riconosciu
to e protegge. " (47)

La formazione apostolica le dovra disporre al

la fedeltd al Metodo educativo nostrocon la co
noscenza e la pratica autenticae generosa del
''Sistema preventivo', abituandole in un tiroci

nio vivo "alla carita mansueta e paziente che
tutto sopporta; all'amorevolezza che educa al

santo amor di Dio; alla vigilanza salesiana che
e presenza materna; alla convivenza serena che
preserva dal male e forma alla virtl' (48).

E verra fatto comprendere alle Juniores che
il Sistema preventivo e le Costituzioni hanno
in comune le origini e lo spiritoanimatore;che
percid esso pud essere attuaio integralmente
e nel giusto senso solo da chi nella suavita in
dividuale & sottomessa alla Regola e alle pro
prie Superiore, e che se una F, M, A, svia dal
la genu_ina osservanza delle Costituzioni, svie
ra anche dalla Pedagogia salesiana e vicever
sa,
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FORMAZIONE DOTTRINALE

(vedere "Principi Generali': Cap. 3 ,b)
P P

Nello Juniorato anche la formazione dottrinale
sara tutta ordinata alla futura azione apostolica
della F. M. A. nella catechesi,

Essa, che dai precedenti Periodi di formazio
ne ha ricevuto con abbondante ricchezza '"la dot
trina cattolica della Rivelazione'' per farla so
stanza della propria consacrazione '""ed alimen
to della propria vita spirituale', dovra - ora
""mettersi in grado di annunziarla, esporla e co
municarla alle anime che le sara dato di rag_—
giungere con il suo apostolato' (49).

La revisione di tutto il contenuto biblico, litur
gico, teologico, del suo studio antecedente, a
vra lo scopo di dargli una organizzazione men
tale secondo gli schemi metodologici della ca?f

chesi odierna.

Le Juniores vi si dedicheranno con interesse
apostolico, felici anche di constatarne la vali
dita attraverso le esperienze guidate, tra le
oratoriane e le alunne,

Poiche sara durante lo Juniorato <che esse do
vranno ''conseguire i titoli specifici’?’(50), il pa
trimonio dottrinale riveduto in funzione cate

4g) 0O.t.16
(50) P.c.18
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chistica, comn il sussidio delle scienze metodo
logiche, psicologiche e pedagogiche, costitui
ra il Programma degli Esami per 1’insegna_1_--
mento della Religione, che nello Juniorato si
faranno ovunque secondo le disposizioni deilo
cali Uffici Catechistici Diocesani, -

Si procurera che le Juniores dello Juniorato
A raggiungano almeno il Diploma di insegna
mento catechistico negli Oratori, nelle Parroc
chie, nelle Scuole Elementari, N

Le Juniores dello Juniorato B invece potranno
aspirare al Diploma per lo stessoinsegnamen
to nelle Scuole Medie,
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FORMAZIONE INTELLETTUALE
(vedere ""Principi Generali'': Cap. 3 ,d)

La formazione intellettuale intesa come studi
regolari ordinati al conseguimento di Diplomi
per l'insegnamento nelle nostre Scuole di ogni
ordine e grado, sara assolutamente rimandata
per tutte al periodo del Secondo Juniorato,

Nel Primo Juniorato fara invece parte diretta
della formazione apostolica e comprendera lo
studio delle discipline filosofiche, psicologiche,
pedagogiche ed affini, che dovranno corredare
le future Catechiste ed Educatrici di tutte quel
le conoscenze che renderanno attuale, aggio;
nata, appropriata, e percid efficace, la loro
missione tra l'infanzia e tra la gioventu,

Esse vi si dedicheranno con diligenza e deside
rio apostolico di approfittarne, convinte che fa
anche "‘parte della perfezione a cui devonoaspi
rare l'attendere conalacrita agli studi" (51)5—
Con le stesse disposizioni d'animo le Juniores
dello Juniorato A si dedicheranno alle materie
tecnico-scientifiche che verranno loro svolte
per rendere razionale ed illuminata la pratica
di quelle attivita professionali comunitarie, at
traverso le quali esse svolgeranno nelle Case

‘51
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dell'Istituto il proprio mandato apostolico.

115 Gli uni e gli altri insegnamenti verranno svol-
ti con una costante regolarita che ne garantisca
la serieta e che costituisca gia di per se ele-
mento formativo delle Juniores,

116 Negli Juniorati fuori Italia si continuerd lo stu
dio della lingua del Fondatore, gia iniziatonei

Periodi precedenti,

117 Ogni giorno le Juniores avranno non meno di
due ore di studio individuale,
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 — FORMAZIONE PROFESSIONALE
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(vedere ""Principi Generali'': Cap. 3 ,d)

Sara propria del Primo Juniorato A.

Infatti, come gia & stato detto, in questo Perio
do della durata di due anni, le Juniores di qug
sto gruppo, accanto alla formazione apostolica_l—,
riceveranno la formazione professionale speci
fica in quelle attivita a cui furono gia orientate
nell'Aspirantato e Postulato, o per le quali se

ne scoprirono in seguito le attitudini.

Essa andra di pari passo con la relativa istru
zione tecnico-scientifica che la deve rendere
proficua ed aggiornata,.

Ognuna delle Juniores verri preparata in quel
1'abilith particolare che & pill consona alle sue
attitudini, ma le verranno pure date buone co-
noscenze delle attivita affini, affinche possa,

all'occorrenza, prestare la sua opera, special
mente nelle piccole Case, in mansioni che po_e_',-
sono integrarsi o addizionarsi. -

A titolo di '"addestramento e per inserire gra-
dualmente le giovani Professe nella vita che
pil tardi dovranno condurre' (52), si potranno
loro affidare incarichi che ne misurino il cri
terio e ne esercitino 1'iniziativa, ma =i ricor-
dera che esse non possono essere ocoupate

48
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quali capo-ufficio, né avere responsabilita gra
vi; che inoltre tali incarichi non devono intral-
ciare il tempo dedicato alle pratiche dipieta e
agli atti della vita comune.

Per le Juniores del Gruppo B la formazione pra
tica continuerd a consistere nella partecipazio
ne generosa a tutti gli uffici per l'ordine delia
Casa ed alla manutenzione del corredo perso-
nale,

Inoltre esse verranno abituate a saper vedere
ed intuire le necessita di aiuto delle Sorelle che
loro vivono accanto e a saperlo donare in retti
tudine ed umilta, anche a costo disacrificio pgl"
sonale. con quella spontaneita che & data dalla
consapevolezza di un dovere morale e dalla sin
cerita di uno spirito di famiglia realmente vis
suto, B
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DOVER! DELLE JUNIORES

A questa vasta e ricca formazione che 1'Istitu-
to le dona con la partecipazione vitale dell'an-
sia della Chiesa per chi deve essere nel mon-
do "testimone della sua santita', e con lo sco-
po di trasfondere in lei integro e genuinol'idea
ie che fu di S. Giovanni Bosco e di Santa Maria
Mazzarello, ognuna delle Juniores rispondera
vivendo, in chiarezza e rettitudine di coscien
za e in ardore di convinzione personale, i do-
veri che 1'azione formativa le impongono:

- vivere cioe con docilita e rispetto filiale e

fraterno verso le Superiore e Sorelle maggio
ri; B
creare in se stessa la disposizione adinserir
si decisamente nell'Istituto scelto, sentirlo

come famiglia propria da cui le viene ogni

bene, amarlo con intensita di donazione piu

di se stessa;

persuadersi che nella Comunita a cul appar
tiene deve non solo ricevere, ma pill ancora
donare;

essere esatta e puntuale in tutte le osservan
ze di orario e di ufficio della vita di comuni
ta;

accettare coraggiosamente e consapevolmen
te 1'obbedienza;

eseguirla con intelligenza, cuoreapertoe per



severanza, anche se priva di controlli;

- saper e voler conciliare lo spirito di inizia-
tiva personale con l'obbedienza;

- amare di essere seguita con amore e vigilan
za materna, evitando in se stessale suscet-
tibilita e le amarezze di un supposto senso
di sfiducia;

- armonizzare il raggiungimento della perfe
zione personale con lo spirito comunitario;

- aprirsi con entusiasmo interiore alla vita
dell'Istituto, uniformarvisi con slancio per
severante anche nei dettagli;

- sentirsi personalmente responsabile della
fedelta con cui esso deve rispondere, in o-
gni momento della sua storia e in ogni suc
membro, al Disegno tracciato da Dio e tra-
smesso dall'Ausiliatrice ai Santi Fondatori;

- aumentare ogni giorno nell'amore alla sua
vocazione di F. M, A, e sentire sempre pil
gioiosamente la riconoscenza a Dio che glie
1'ha donata e all'lstituto che 1'ha accolta,

124 Da tale concordanza degli intenti personali con
l'opera di formazione condotta attraverso i va
ri Periodi con attenzione sempre vigile alla
meta finale (53) in una sintesi armonica di tut
ti gli elementi costruttivi, dovrarisultare néi

(63)  Vedere: "Principi generali” cap. |, b,.
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la .M., A. quella forte e ben distinta persona-
lita religiosa e apostolica, che risponde all'i-
deale dell'lstituto e che dovra essere da leicon
servata ed integrata per tutta la vita, B



— SCHEDE PERSONALI DELLE JUNIORES
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A constatazione, valutazione e stimolo di tut-

ta 1'opéra di formazione dello Juniorato, ogni

mese la Direttrice radunera il Consiglio della
Casa e l'Incaricata delle Juniores, per sentire
le osservazioni sulle disposizioni e sul profit

to di ciascuna di esse, e poi comunicarle co-r_1
prudenza e delicata carita alle interessate,

Al termine di ogni trimestre, valendosi dei ri
sultati di tali adunanze mensili, compilera la
Scheda personale delle singole Juniores e ne
dara relazione per iscritto all'lspettrice.

Cid varra ai fini dell'ammissione ai Voti, per
la quale sara tenuto inoltre presente tuttoquan
to & stato stabilito nei "Principi Generali',
cap.2 , b,
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I1 nostro Istituto fu missjonario fin dai suoipri
mordi: il Fondatore gliene comunico il carisma
e accese anche nelle sue umili Figlie di Morne
se l'ardore dei suoi '"grandi sogni missionari",
rivelatori del Disegno di Dio,

I primi Direttori spirituali, il Card, Cagliero

e Mons, Costamagna, ne coltivaronoil fervore
con l'istruzione e la formazione, confermate
dagli esempi personali: essi infatti furono i

grandi Pionieri dell'evangelizzazione missiona
ria salesiana, nel nome dell'Ausiliatrice e di
Don Bosco,

La Santa Confondatrice, Maria Mazzarello, a-
neld alla grazia di essere Missionaria e realiz
z0 nelle sue Figlie il generoso ideale,

Dalla partenza del primo stuolo delle ¥, M., A,
nel 1876, non si & piu interrotta nell'lstitutola
offerta generosa di giovani vite consacrate al
l'opera missionaria''per la gloria di Dio, il be
ne della Chiesa, la salvezza delle anime''. -
(Pio IX alle prime Missionarie)

Le Superiors, consapevoli delle pgravi esigenz-
della vita e dell'azione delle Missionarie, hande-
dicato sempre un'attenzione particolar= allaloro
formazione, migliorandola ed intensificandola
progressivamente (vedere: Atti dei Capitoli Ge -

nerali).



Ora, dopo un esperimento positivo realizzato
da quattro anni presso 1'Istituto nostro Interna
zionale Sacro Cuore, il Consiglio Generalizio
istituisce al Centro dell'lstituto,la Scuola Cate
chistica Missionaria per le ¥. M. A, destinate
ai vari Centri di missione.

In essa saranno accolte le giovani Professe pro
venienti dalle varie Ispettorie dell'ltalia e del-
l'estero per una formazione e preparazione spe
cializzata, secondo le esigenze dei tempi e le
disposizioni conciliari e pontificie,

La Scuola Catechistica Missionaria avra la du
rata di due anni e, per le Juniores, avra valo
re di Juniorato Gruppo A; le Suore dovrannoa
vere tutte almeno la Licenza della Scuola del-
1'obbligo.

Vi si svolgeranno come base gli stessi Pro-
grammi delle discipline formative del Primo
Juniorato A (Spiritualita deil'apostolato, Cate-
chetica, Filopsicopedagogia, Dottrina sociale
della Chiesa, Conoscenza deil tempi, Tirocinio
apostolico),

A quelle saranno unite le discipline specifiche
proprie della preparazione missionaria, quali
sono indicate dal Decreto Conciliare"Ad geates™
art, 26 ed espresse nel quadro e nei program-
mi contenuti nel presente volume.
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Essi contemplano una gradualita di specializza
zione, percio dopo lo studio delle Scienze pro
prie della cultura missionaria, giungono nel
2° Anno a dare anche la conoscenza generale
della geografia, storia, costumi, civilta ed ar
te della regione in cui la Missionaria lavorera.

Nel 2° Anno ognuna sara pure avviata allo stu-
dio di una delle lingue ufficiali dei vari Paesi
in cui sorgono i nostri Centri di Missione,

Nel 1° Anno invece le Missionarie giunte dall'e
stero intensificheranno lo studio della lingua
del Fondatore,

Insieme a questa istruzione specializzata 1'ope
ra di formazione procurera di dare alla perso“
nalita propria della F. M, A, le caratteristiche,
le disposizioni interiori e la ricchezza spiritua
le che sono richieste dal compito missionario.

Cosila F.M., A. che '"con l'ispirazione e la for
za dello Spirito Santo'" (1) risponde "a Cristo
Signore che le ha acceso nel cuore la vocazio-
ne missionaria, imparera' (2) a vivere auten-
ticamente'’ il Vangelo con pazienza, longanimi
ta, benignita sincera', ad animarsi ''di viva fe
de e di incrollabile speranza nello spiritodipre
ghiera; a temprarsi nella fortezza per le prove
e le difficolta future; a sentire che l'obbedien-

i
(2
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za e la virtu distintiva del missionariodi Cristo"

(3).

13 "Si preparera agli adattamenti richiesti e indi
spensabili; ad accogliere volentieri gli incari-
chi che le verranno affidati; a collaborare con
le sue Sorelle in armonia e carita' (4).

14 Facendosi "partecipe della vita e della missio
ne di Geslu stesso, sara pronta a mantenersi fe
dele per tutta la vita alla sua vocazione, arinun
ciare a se stessa, per farsi tutta a tutti" (5),

15 Nel luogo che Dio, attraverso le disposizioni
delle Superiore avra designato come capo del
suo lavoro missionario, completera e perfezio
nera, con l'esempio e sotto la guida di Superi_o
re e Sorelle esperte dell'ambiente ¢ delle sue e
sigenze, l'istruzione e la formazione ricevut_a-t
al Centro dell'Istituto.

(Vedere Programmi uniti a p./2* del presente

volume).
{3 Adg 24
(4) Ad g. 25
(6) Adg 24
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SECONDO JUNIORATO

Come e stato stabilito all'art. 21 del presente

Regolamento, il Secondo Juniorato comprende
ra per ognuna delle Juniores il periodo dei Vo
ti temporanei che va dal termine del Primo Ju
niorato ai Voti perpetui. B

Proprio perche ancora Juniorato tale periodo
continuera ad essere per la giovane F,M. A,
tempo di formazione,

Questa verra continuata sotto l'aspetto religio
so apostolico in misura meno intensa dall'e-
sterno, ma affidata maggiormente all'impegno
interiore di ognuna, sempre sotto la guida del
la Direttrice ed aiuto delle Sorelle maggiori,_

Secondo quanto & gia stato espresso, le Junio

res non saranno disperse nelle varie Case del

1'Ispettoria, ma possibilmente raggruppate in
Case che abbiano i requisiti richiesti di regola
rita e di osservanzaper essere sededi forma-
zione,

La Direttrice dovra essere edotta su tutto cio

che riguarda lo Juniorato e all'altezza del com
pito formativo di cui avra ancora lei la respo;1
sabilita e 1'incombenza, B

Essa sentira il dovere di compierlo integral-
mente anche se il numero delle Juniores affi-
datole fosse limitato,



5 Se il numero di esse lo comportera, come av-
viene normalmente nelle Case di studio, anche
nel Secondo Juniorato, vi sara 1l'Incaricatadel
le Juniores che le seguira nelle varie situazio
ni pratiche donando aiuto e consiglio. -

6 La formazione continuera, durante 1l'anno, sot
to i vari aspetti umano, religioso, apostolico_,
secondo lo stesso contenuto e le stesse diretti
ve indicate largamente nel Regolamentodel Pri
mo Juniorato. -

7 Essa si concretizzera per tutte le Juniores:

1° in una conferenza settimanale che la Diret
trice fara alle giovani Professe oltre aquel
la per la Comunita prescritta dal Manuale.

Fara argomento di tale conferenza 1'appli-
cazione delle direttive di formazione alle si
tuazioni pratiche della loro vita, quali" la
disciplina religiosa, 1'obbligo strettissimo
di abdicare alla propria volonta per vivere
per Dio, e quindi la dipendenza sinceradal
le Capo-ufficio e dalle autorita che coadiu-
vano la Direttrice, il rispetto alle Sorelle
anziane e malate, lo spirito di famiglia,la
chiarezza e la semplicita dei rapporti tra
Sorelle e con le Superiore, l'applicazione
del Sistema Preventivo ecc, (1).

{1} M.A.Vespa Organico
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pregnato di spirito di pieta, e mai ostacolo ad
essa,

Dovranuc tarne motivo di 2levazione non solo spi
rituale, ma anche umana, e mai invece occa-
sione di atteggiamenti o abitudini trasandate,

Dovranno infine imparare a compiere ogni uf-
ficio in spirito di fede e di amore, felici di of
frire la loro capacith ed abilitd a quella comu
nita che & la loro Famiglia di elezione, B

Faranno parte di questo Gruppo anche le gio-

vani Professe alle quali, avendone le disposi-
zioni ed essendovi idonee per virtl, le Ispet-

trici faranno frequentare Corsi di Infermieri-
stica professionale, con esami e Diplomi lega
li; cid specialmente nelle Nazioni ove tali Di-
plomi sono richiesti.

Si ricorda anzitutto che questi Corsi non po-
tranno essere frequentati subito dopo la Pro-
fessione, ma dovranno essere precedutida un
Primo Juniorato regolare,

inoltre data la particolare delicatezza di tali
studi. 1'ispetlirice non badera a sacrifici pur
di scegliere, tra i vary Corsi, quelll istituiti
per Religiose . wpel: intento di trovarvi migiio

Tl garatnz.o,

Sare compiic ¢ Jovere della hrevirice della
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Casa seguire con materna attenzione tali giova
ni Suore e sostenerle nelle difficolta di variain
dole che possono incontrare,

Le Juniores del Gruppo B compiranno illoro se
condo Juniorato nella Casa ove proseguiranno
gli studi.

Si auspica che tali Case, per l'intesa delle I-

spettrici, costituiscano Juniorati Interrispetto
riali, magari anche Qualificati, secondo il ge_-
nere di studi che vi si compiono,

Se qualche caso particolare costringesse afar
frequentaredalle giovan ProfessaScuole o Corsi
fuori Casa, sidara la preferenza a quelli tenu
ti da Religiose, sperando una migliore forma
zione spirituale per le Suore stesse, B

L'attender e con serieta ed alacrita agli studi
fa parte della perfezione personale a cui ogni

Suor a deve tendere (2),

Lo ricorderanno le Juniores per ‘'dedicarvisi
diligentemente, con retta intenzione e purezza
d’animo'’ (3),

Lo ricorderanno la Direttrice e le Responsabi
ii "per non imporre, ne lasciare che vengano
imposte o assunte dalle Suore studenti occupa-
zioni che le distolgano o impediscano lo studio”
(4).

Sed sap 40
yoidem
Sed.sap 40




21 Inoltre sara importante che in questo Secondo
Juniorato gli studi siano effettuati in un'atmo-
sfera permeata di spirito soprannaturale, af-
finche le giovani Suore avvertano di essere an-

zitutto Religiose, prima che studenti,

22 Sara formazione specifica il presentare ad esse
l'aspetto apostolico di ogni futuro insegnamen-
to, mezzo cioe di educazione dell'anima, del-
1'intelligenza, della volonta, del carattere, di
ogni alunna, in funzione di una integrale forma
zione cristiana, B

23 Verra loro dimostrato come dare a Dio il po
sto che Gli compete in ogni insegnamento, e -
crearsi anzi una vera spiritualita dell'insegna
mento stesso, B

24 Sotto questo aspetto avra un'incidenza partico
lare la testimonianza e la personalita religio——
sa delle Insegnanti dello Juniorato, sia nel lo
ro modo di trasfondere il sapere, sia nelloro
comportamento con le Suore studenti, e tanto
pilt con le alunne.

25 Le giovani Professe che hanno gia terminato
gli studi, nel Secondo Juniorato inizieranno il
loro insegnamento sotto la guida o dell'Ilncari
cata delle Juniores, o di una Suora competer?—
te che le segua, le indirizzi, risolva con loro
le prime difficolta,
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27

Tutte le Juniores dei vari Gruppi considerati,
faranno in questi anni un valido Tirocinio di as

sistenza e di catechesi,

Tale esercizio non sara pero abbandonato a se
stesso, pilt determinato dalla necessita delle
Opere che dalle esigenze della formazione; sa
ra invece ancora sempre condotto sotto il con
trollo di una Suora che possegga una sicura e-
sperienza nel campo dell'Oratorio, della Par -
rocchia o della Scuola,

Le Studenti universitarie saranno seguite con

28

29

68

un‘attenzione e una cura vigile e particolare,

Anzitutto saranno indirizzate agli studi univer
sitari solo le giovani Suore che vi sono vera -
mente atte non solo per la loro capacita intel-
lettuale, ma anche per la loro vita spirituale

solidamente strutturata,

Esse poi non inizieranno mai, ne riprenderan
no tali studi subito dopo la Professione, ma vi
faranno precedere il Primo Juniorato Gruppo
B, o meglio ancora una solida formazione filo
sofica e teologica all'lstituto nostro Internazio
nale di Pedagogia e Scienze Religiose. B

Le Superiore poi seguiranno maternamente il
loro modo di comportarsi e le loro situazioni
particolari, e stabiliranno tutte le disposizio-
ni necessarie perche non abbia a soffrirne la

loro vita spirituale,



30 Se le Suore studenti universitarie saranno rac

31

32

colte in una Casa dell'Istituto la loro formazio
ne continuera nella stessa forma che per le al
tre Juniores di questo Periodo,

Se invece a causa degli studi saranno in una Ca
sa fuori dell'lstituto, sara materno dovere del
le Superiore stabilire che almeno mensilmen-
te esse abbiano una conferenza di spiritualita

salesiana.

Come & gia stato detto antecedentemente, tutte
le giovani Professe completeranno la formazio

ne del Secondo Juniorato con 30 giorni intensi
vi di istruzioni a carattere apostolico, duran-
te le vacanze estive, in una Casa designata dal
1'Ispettrice, -

Per tali Corsi saranno utilmente conservate le
divisioni in Gruppi anche interrispettoriali:

1” giovani Professe dello JunioratoA, 2° giova-
ni Professe dello Juniorato B, 3° giovani Pro
fesse dedite all'insegnamento oppure a studi
universitari.

Cid permettera un'organica ed appropriata con
tinuazione dell'istruzione gia impartita nel Pri
mo Juniorato.

Le linee programmatiche di detti Corsi verran
no offerte dalle Superiore appena se ne inizi
l'attuazione.
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33 Nell'ultimo anno del Secondo Juniorato le Pro-

fesse temporanee, e precisamente nelle vacan
ze estive in cui esse faranno i Voti perpetui,vgr
ranno radunate invece tutte insieme in un Corso
di 30 giorni che preceda immediatamente 1S, E

34

35
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sercizi ed il cui contenuto sia una revisione dei
Programmi di Teologia spirituale, religiosa,e
di quelli dell'Elemento specifico salesiano pro
prii del Noviziato. B

Tali argomenti ripensati alla luce dell'esperien
za e della maturita acquisita lungo tutto il peri_o
do dei due Juniorati, costituira una preparazio_
ne efficace ed illuminante alla consacrazione di
se stesse, da sigillare di fronte a Dio,alla Chie
sa, all'Istituto. B

Per la realizzazione il piu possibile integrale

delle varie situazioni di Juniorato, e special -

mente per i distinti Corsi intensivi di formazio
ne nelle vacanze, sara utile e necessaria 1'inte
sa interrispettoriale che riduca l'entita del Per
sonale specializzato richiesto per l'insegname_r.l
to, ed aumenti invece il numero delle Juniores
partecipanti, cosl da giustificare il lavoro che

importano.

Infine facilitera la realizzazione una intelligen
te ed avveduta organizzazione che avvicendi op
portunamente i vari Corsi, cosi da ridurre pu—
re il peso delle inevitabili difficolta che vi fr_a_p
pongono le varie attivita assistenziali che ovur;
que impegnano nelle vacanze,



CONTINUAZIONE DELLA FORMAZIONE






CONTINUAZIONE DELLA FORMAZIONE

La Chiesa e 1'Istituto fanno obbligoalla F. M. A.
""di adoperarsi per tutta la vita a perfezionare

diligentemente la sua formazione e la sua cultu
ra spirituale, dottrinale e tecnica" (P.c.18).

I "Principi Generali', (Cap.2 , e,)hanno giames
so in evidenza le motivazioni di questo obbligo:

- la crescente maturazione della persona uma
na, che richiede un continuo chiarificarsi e
perfezionarsi delle sue esperienze intellet-
tuali e pratiche;

- la necessita di un approfondimento sempre
piu vitale del possesso di Dio, sia come co-
noscenza, sia come unione personale, per
controbilanciare le relazioni sempre pitim
pegnate con le realta temporali; B

- l'ampliarsi dei proprii compiti apostolicie
delle dimensioni delle responsabilita perso
nali;

- il progresso continuo della cultura generale,

delle iniziative e dei metodi della pastorale;

- lievolversi della mentalita e dei costumi del
la societa odierna e i suoi riflessi sui pro
blemi proprii del settore giovanile.

L'Istituto con vigile ed illuminata provvidenza,
dopo aver dato alla F, M. A. una integrale for-
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mazione che 1'ha accompagnata fino alla Profes
sione perpetua, continuera a donarle metodica-
mente 'l'occasione e gli aiuti' (P. c. 18) neces-

sari alla continuazione e all'aggiornamento in-

cessante di essa.

Di tali aiuti, gli uni sono direttamente stabiliti
dalle Costituzioni, gli altri per deliberazione
delle Superiore (P. c.18) devono costituire la
prassi propria di ogni Ispettoria,

Cos? al costante rinnovellarsi della formazione

spirituale sono ordinati:

- il ritiro mensile o Esercizio di Buon Morte,
nella esatta osservanza della forma in cui &
stabilito dalle Costituzioni;

- gli Esercizi Spirituali annuali;

- la Conferenza settimanale della Direttrice al

la Comunita;

- la Circolare mensile della Madre Generale e
le Circolari delle altre Superiore Generalizie,

Per la continuata formazione dottrinale verra
disposto in ogni Ispettoria che ai S, EserciziSpi
rituali delle Professe perpetue si faccia 5empr_e
o precedere o seguire una 'Tre giorni’ di istru
zioni teologiche, bibliche, liturgiche, oppure di
catechetica,

Per l'aggiornamento continuato deila tormazio -




ne apostolica ogni Ispettrice provvedera ad or-

ganizzare Corsi o Convegni:
- di Metodologia della Catechesi;

- sulla fedele interpretazione e pratica del
"Sistema preventivo' nel contestodella men
talita pedagogica odierna;

- sulle Organizzazioni giovanili proprie del-
1'Istituto;

- sugli Sirumenti della Comunicazione Sociale;

- sulle applicazioni pratiche delle disposizioni
del Magistero della Chiesa circa l'apostolato

e su tutti 1 vari argomenti attinenti alla nostra
missione catechistica ed educativa nei suoi sva
riati settori,

Per l'aggiornamento della formazione profes-

sionale verranno organizzate settimane di stu
dio interessanti:

neil'insegnamento:

i vari settori di esso: Scuole Materne,
Scuole Elementari, Scuole Medie Inferio
ri, Scuole Medie Superiori, ecc, N
oppure i vari problemi1 aitizenti al contenu
to di sirgoie discipline e ai meiodi didatti
Ci; N

nelle attivita di carattere pratico:

i probliem1 specifici delle singole attivita:
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Econome,; Cuciniere, ecc,

o problemi comuni di aggiornamento tecni-

co-scilentifico,

Per le iniziative di aggiornamento apostolico e
di aggiornamento professionale sara utile e ne
cessaria l'intesa interrispettoriale.

Qualiche volta potra dare un ottimo contributola
revisione a livello Nazionale ed anche Interna-

zionale,

Sara poi compito e dovere delle Ispettrici di-
sporre che tutte le Professe perpetue deli'Ispet

foria possano approfittare di quanto viene orga

nizzato,



PROGRAMMI

perlo JUNIORATO






PREMESSA Al PROGRAMMI

Vengono qui presentati tre gruppi distinti di Programmi:

19 Programmi per il “Primo Juniorato Gruppo A”;
29 Programmi per il “Primo Juniorato Gruppo B”;

3°  Programmi per la Scuola Catechistica Missionaria.

I loro contenuto vuole offrire alla F.M.A., Catechista ed Educatrice, tutte
le conoscenze necessarie ad una valida esplicazione della sua missione tra
la gioventu della societd odierna.

Secondo guanto & stato chiarito nei “Principi Generali"’: Cap. 3%e, i Pro-
grammi della preparazione apostolica potranno subire gli ""adattamenti’ che
risultassero necessari per renderli conforme alie esigenze locali.

In ogni Ispettoria dell’estero si esamineranno i presenti Programmi: se si
troveranno rispondenti alle esigenze ed alle disposizioni della Regione e
della Diocesi si adotteranno integralmente.

in caso contrario, con il consenso e la responsabiiitd dell’Ispettrice, si mod+
fichera guanto é necessario e se ne richiedera ("approvazione alla Madre Ge-
nerale.

In taje adattamento guidera il criterio di non impoverire il contenuto deila
formazione, dell’obbedienza al Magistero delia Chiesa, deila fedeltd ailo
spirito di Don Bosco, aile Costituzione e alle disposizioni dei Capitoli Ge -
nerali ¢ delle Superiore.

In particolare si ricorda che ie Juniores devono conseguire i titoli di inse -
gnamento deifa Religione ai vari livelii.
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| due Programmi perci6 di:

al It Mistero delia Salvezza in funzione deila Catechesi,

b}  Scienze Metodologiche deila Catechesi,

dovranno costituire if Programma d'esame da sostenersi con il Delegato del-
I'Ufficio Catechistico Diocesano locale.

Se pero tale Ufficio deila Diocesi avesse Programmi suoi stabiliti per i"abili-
tazione ail‘insegnamento deila Religione, si accetteranno tali Programmi e
si sostituiranno ai due sopraindicati.

Per te indicazioni bibliografiche si ta notare:

1o itestiindicati sono quasi esclusivamente di tingua itallana.
Per gli Juniorati fuori Italia le Ispetirici cureranno che, sotio la loro
responsabilitd, vengano sceiti Testi sicuri ed approvati, secondo i ge-
nuino Magistero delia Chiesa.

29 Essendo tutti i Programmi formulati secondo le nuove prospettive,
mancano ancora per molti di essi i Testi a carattere scoiastico da adot-
tare per ie Juniores. L'Insegnante si aiutera donando lovo spuntie -
nee di contenuto, e indirizzandele poi a studi e ricerche personali di
biblioteca

Nelio Juniorato Gruppo A ailo stud.c dei Programmi di formazione si ag-

giungera queho delte matetie tecnico-scientifiche che verranno offerti a
parie.

La Scuola Catechistico Missio nar:a aito studio dei Programmi di formazio-
ne apostolica Gruppo A unira queilo dei Programmi di formazione specifi-
ca missionaria qui presentaty



QUADRI ORARI INSEGNAMENTO

per il

PRIMO JUNIORATO A

PRIMO JUNIORATO B

SCUOLA CATECHISTICA MISSIONARIA



PRIMO JUNIORATO A

51 suppongono 18 ore settimanali di lezione

Discipline formative: 1° Anno 2° Anno
— Filosofia teoretica are 2 -
— Psicologia dinamica " 1 —
— Teologia in funzione della Catechasi " 3 3
— Sacra Scrittura ” 1 -
— Sacra Liturgia " - 1
— Catechetica generaie " 1 —
— Catechetica dell'etd evolutiva " - 1
- Psicologia dell'eta evolutiva " - 2
— Pedagogia e Metodologia pedagogica " 2 -
— Pedagogia salesiana " - 2
— Saociologia e Questioni fondam. della vita

odierna " 1 -
— Dottrina sociale della Chiesa " - 1
— Istruzioni sugli S.C.S. " 1 1
— Organizzazione dell‘apostolato e

Tirocinio teorico " 3 3
Materie tecnico-professionali " 3 3

18 18

— Due conferenze settimanali della Direttrice per svolgere il Progra'rnma di forma-
©  zione religiosa-spirituale: "'Spiritualitd dell’spostolato”

— Mezz'ora settimanale di lezione sut Programma: ' Educazione del comportamen-
to individuale e sociale: virta apostolica™

— Qgni giornc almeno due ore di studic individuale N
— M resto della giornata: esercitazioni pratiche secondo le specializzazioni

— Saranno pure stabilite le ore di assistenza e di catechismo’






SCUOLA CATECHISTICA MISSIONARIA

1° Anno 2° Anno
— Discipline formative
come Primo Juniorato A ore 15 15
— Discipline specifiche missionarie:
— Missiologia " 1 —
— Storia deiie Missioni " 1 -
— Storia delie Missioni Saiesiane -—- 1
— Etnologia genevaie-Antropoiogia cultiraie " 2 —
— Tenotogia rei:giosa " - 1
— Diritto missionario " 1 -
— Storia delie religioni e Teoiog compar. " — 2
— Ecumenismo nelie Missiont " - 1
20 20

— Specializzazioni:

ASiA AUSTRALIA AMERICA LATINA

1stiuzioni e Conferenze sui seguents argomenti a gruppi separati
— Etnoiogia e Sociologia dei Paesi in via di sviluppo

— Geografia e Missiog.'g..l’;a.

— Avie e Cwiita - Cultura

— Prass. missionaria specializzata

— Lsngua .ngiese, o spagno'a. o portoghese (iezioni specifiche ed organiche)
— Lingua dei Fondatore {iez:oni specifiche per le Missionarie estere)

Come netto Junioraio A -

— due conferenze sett:manai’ delia Direttrice sui Programma: ~'Spirituaiita deli' Apo-
stoiato”’

— mezz ora d) ez one sett:manaie sui Programma: ““Educazione del comportamento
ind wduaie e soctare virtu apostolica’’.



PROGRAMMI FORMAZIONE APOSTOLICA

Gruppo A






PROGRAMMI Gruppo A

per I'Elemento personale-umano

— Educazione al compoitamento
individuale e sociale

— Filosofia teovetica

— Psicologia dinamica



Gruppo A
EDUCAZIONE AL COMPORTAMENTO INDIVIDUALE E SOCIALE

Per la formazione avuta ne: Period: precedenti, I'Educazione del compor -
famento ndwduale e sociale dovra essere divenuto nelia Neo-Professa una
abitudine pos:tiva s:a negh atteggiamenti pe:sonai:, sia nell'inserzione nelia
wvita di comunita

Le Juniores rifletreranno ora suil incidenza che essa ha nel campo educa -
two e 1n quello apostolico

Da regole qu'nd: di buona educaz:one :n piano umano. dovranno \mparare
a convertirle, con spirito soprannafuraie, in mezzi che “rendano accetta e
gradhia 'a missione fra ta grovent” (Ot 11)

Convertiranno gunds \n virtu apostoliche quelle che nelie relaziony comun
potrebbero essere sempl:.ct norme di rispetto e di attenzone.

PROGRAMMA
— La buona educazione : virtu apostolica

— Genmnlezza del 1ratio

— Gravita e modestia

— Capacita d. ascoltare

— Discrez.one e fedelta

— Oggettivita d' gudizio

— Capac:ta di comprensione, di discussione, dv coilaborazione, di su:
peramento

— Ledispos z:on d’animo propr.e del diaiogo apostolico

— Amcz a e serv-210. civma de! diaiogo apostoico

— L'ese-c z.0 re'avvo con:  bimbi, le alunne, le oratoriane. le ex
altieve, 'e mamme, ecc

Vedere: Paolo VIO “Ecciessam Suam”.
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FILOSOFIATEORETICA Cruppo A

Alcuni punti da tenere ben presenti neli’insegnamento nello Juniorato:

Non e necessario dare “moito” o dare "tutto’, ma € indispensabiie dare
"“bene”" altriment; sara frustrato lo scopo a cui I'insegnamento delia filoso-
fia tende.

Perche I \nsegnamento sia psicoiogicamente mordente e qu:nd: diventi sog
gettivamente formatio. i punto di partenza dovra essere sempre un nte
resse concreto gia in atto neiie Juniores o portato ali‘atto da un’efficace ,
ma discreta motivazione da parte di chi insegna

E’ necessario mettere in evidenza ii iegame tra ja Fiiosofia e la vita e si
deve autare a cogliere il nesso tra gii argoment. filosofici e i misteri della
salvezza studiat: in teologia alla iuce delia fede

C: si preoccupera di for mare I“abito delia rifiessione L'autentica ““menta-
Iita fiiosofica” sorge da un positivo atteggiamento di meravigha che sa
scoprire e porsi un problema dove aitri non vedono che banalitd, ma sug
gerisce aitresi 1 princips per ia soluzione. Bisognera distinguere e far disun
guere nettamente ia "mentalita critica’” che e costruttiva quando € auten-
tica, dalio spirito percritico indice sempre di supeificialita, di vuoto n
teriore, quando non anche di maianimo

PROGRAMMA

— Logica

Il concetto in generaie e il concetto come termine nelia proposs
zione

— La proposizione in sé. Rapporti fra ie proposizioni
L’argomentazione : argomentaz.one deduttiva e induttiva

— Teor:a deiia conoscenza: i probiema del realismo

— Esistenza e valore oggettivo der concett: unwersal
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— Le verita immediatamente evidenti: verita di fatto e veritd neces
sarie

— Le verita mediatamente evidenti: le verita dimostrate. L’evidenza
morale e storica

— Differenza tra fede e certezza storica. L'errore.

— Ontologia

Il concetto di essere:
nozione e analogia deil’essere
come s supera il panteismo e I’agnosticismo

— La struttura intima dell’essere e la giustificazione dei divenire

— Le categorie deil’essere:
sostanza e accidenti
sostanza e natura
ndividuo e persona
persona e personalita

— Le cause deii’essere:
il concetto di causa
il principio del primato deliatto e il principio di finaiita

Nota: le fondamentai nozioni di fogica e d: ontologia sono in funzione
deiia soiuzione de: probiemi filosofici proposti alio studio.
L 'mportanza delia iogica deriva dalla sua utihta. Se spontaneamen
te, anche senza conoscerie espiicitamente, 51 osservano ie regoie di
un pens.ero corretto nelle operazioni inteliettuah pil sempiici, per
gue'te \mpt cant: una ceita compiessita dara maggior sicurezza e
spesso sara indispensabsie ia conoscenza rifiessa delie regole stesse .
D piu non s trafta soitanto di conoscere 'a verita, € necessario spes
so confurare gi: ervor., superare le diff:coira; la logica spontanea o
emprr:ca non e sufficiente a questo La logica rifiessa o scientifica
e dungue necessaria per rendere 10 spito pru acuto e per awitarioa
g-ust.ficare ie sue operazwon: ricoirendo a« principr che fondano la
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loro legittimita.
L‘insegnamento della logica perché sia efficace deve essere oppor-
tunamente motivato. Cessera cosi di essere un arido meccanismo.

— |l problema religioso

— L'esistenza di Dio e l'ateismo

Dimostrazione dell’esistenza di Dio:
prove metafisiche, fisiche e morali dell’esistenza di Dio

— La natura di Dio - Dio come primo Ente

conosciamo |'essenza di Dio

— Dio come Persona e Creatore

relazione fra Dio e la creatura

intelligenza e volonta divina

vero e bene proprieta trascendentali dell’essere

la concezione finalistica del reale

il problema del male e il problema del dolore alla luce deila
ragione

— 11 problema antropologico

La conoscenza in generale
Senso e intelletto
Le facoita intellettive

Volonta e liberta:

natura della volonta

ia volonta e il bene infinito

hberta come autodeterminazione
genesi deli'atto iibero

la liberta del volera n rapporto a Dio

— L’uomo essere composto di anima e di corpo:

unita dell’'uomo
spiritualita e immortaiita deli’anima umana
conseguenze dell’'unione sostanziale deil’anima e del corpo

87



— Il problema morale

— La coscienza - Dalla coscienza ai principi morali
— Valore e vaiori - Coscienza e liberta

— Morale - economia - diritto

BIBLIOGRAFIA

VARI 1 "Studio ed nsegnamento deila Filosofia”, Vol |1,
"I problemi delia filosofia”, AVE-UCIIM, Roma.

Vanni Rovighi S. :  "“Element: d: filosofia”’ 1° Logica, Teoria deila cono -

scenza - |19 Metafisica - 111° La Natura e i'Uomo, Ed. La
Scuola, Brescia.
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Gruppo A
PSICOLOGIA DINAMICA

11 presente Programma intende favorire nelle Juniores ta formazione di
"forti personalita” (G s 31), cioé capaci di dominare coscientementetut
te le potenzialita psicofisiche e di unificarle armonicamente, organizzan -
dole in una struttura solida e malleabile insieme.

Una personalita che sia, di conseguenza, psicologicamente libera, capace
cioe di vedere ia realta, se stessa, gli alti, it mondo, gli avwvenimenti in una
visione oggettiva e non distorta da bisogni, timori soggettivi.

Si presenteranno percio i fondamentat: bisogni umani ai diversi fivelli (bio
iogico, psico-sociale, spirituale) e ia dinamica deila loro realizzazione.

Si aiuteranno e Juniores a comprendere i pil comun comportaments d:-
fensivi {meccanismi di difesa) come comportamenti inautentici, suscettib:
li tuttavia di presa di coscienza e di purificazione.

E poiché I'unificazione deila personalita per il cristiano st opera intorno a
valori spirituali e in particolare al valore religioso, questo deve penetrare
tutte le componenti della personalita affinche la religiosita risulti  vera -
mente una risposta personale al Dio personaie.

Verranno esaminati percio i punt fondamentaii deila maturita religiosadal
punto di vista psicologico.

PROGRAMMA

— Nozioni di personalita dal punto d: vista dinamico
— Complessita dei bisogni uman: - ioro interazione

— Conflitti tra dwersi bisogni e poss:b:ii soluzroni; in particolaie: 1
meccan:smi di difesa (compensazion., razionaiizzazioni, protezione,
dentificazione, ecc )
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— Necess«ta d: una gerarchia de« valor neli'organizzaz:one delia pesso
nai1a: caratieristiche psicotog.che delta persona:.ta matura

— Martur.ta umana e tede aduiia

BIBLIOGRAFIA

Schneders A : "L’armonia nteriore dell’an:mo e la saluie mentate”,
Ed SE I, Tormno. 1959

Nutt J © "Ps«canalist e personalita’”’, Ed. Paoline, Aiba. 1960

Cruchon G : "Introduz.one alia psicodinamica’’, Ed La Scuoia-
Brescia, 1965

Zavailon: R : "Educazione e personalita”’ Ed Vita e Pens«eio. M.
lano, 1959

Vergote A. : “Psicologia religiosa’’, Ed. Borla, Tos no. 1957

Zavalion: R. 1 "Psicoiogia pastorale’”’, Ed-Maretti, Torino. 1965
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PROGRAMMI Gruppo A

per I’Elemento spirituale-apostolico

— Teologia deli‘apostolato
— Spiritualita ed ascetica
- dell’apostolato
— Spiritualita salesiana
dell’apostolato



Gruppo A
SPIRITUALITA’ DELL’ APOSTOLATO

La Direttrice dello Juniorato, aila quale sara affidato questo insegnamento,
prima d: niziare 1| Programma sottoindicato, fara un buon richiamo ai con-
cetti fondamentat: della Teologia spirituale e delia Teoiogia della Vita Re-
ligiosa, presentate e spiegate nel Noviziato, che sono il presupposto della
spiritualita deli’apostolato

Vi fara anche un frequente riferimento durante lo stesso svolgimento, af-
finche ia spirituaiita apostolica s innesti pienamente sulla spiritualita del-
la consacrazione, determinando neile Juniores una forte unita interiore

Non dimentichera poi che ogni punto del Programma dovra essere riporta-
to a documentazione del contenuto dei vari articoli delle Costituzioni e
contemporaneamente dovra essere valorizzato come chiarimento, giust:fi-
cazione, e se sara necessario, correzione, delie situazioni concrete  della

Vita Religtosa, apostolica, saiesiana della F-M.A,

PROGRAMMA
TEOLOGIA DELL'APOSTOLATO

1 — "Il dovere e il diritto deli’apostolato” si fonda per ogni cristiano ,
“sulia stessa unione con Cristo-Capo’’(A.a.)

2 — "Inseritr nel Corpo mistico di Cristo per mezzo dei Battesimo, fortt-
ficati daila virtu dello spirito Santo per mezzo delia Cresima, (i cri -
stian:) sono deputati dal Signore stesso all‘apostolato

3 — "L'appartenenza alla Chiesa rende partecipi deil'ufficio sacerdotale,
profetico e regale d' Cristo” (A.a-2),, consacrando a quel ‘sacerdo -
zo rega‘e” (I Piet 2) che ""per sua natura’ é “vocazione all’apostola-
to’”’, chramata e :\mpegno a “operare per la crescita dei corpo, secon-
do 'a propria energia’’ (A.a.2)
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L’apostolato, prolungamento deii’'Incarnazione stessa, s realizza per
opera delio Spirito Santo e di Maria SS.

Una "'legge immutabile dell’azione di D:o nel mondo’’ quella della
Incarnazione; per i'azione congiunta dello Spirito Santo e di Maria
SS., Gesu continua a nascere e crescere neiie anime: ‘de Spiritu San-
cto ex Maria”’.

L'azione congiunta deilo Spirito Santo e di Maria SS. ¢ il fondamen-
to teoiogico di ogni apostolato.

L'apostoio, come Maria, & uno strumento deiio Spirito Santo, deiia
sua azione Hlluminatrice, santficatrice, generatrice di Cristo nelie
anime.

L'apostolato & quindi una maternita spirituale, che fa nascere e cre-
scere Gesu nelle anime.

Si tratta percio di un prolungamento deii’opera stessa di Maria.
Opera di unione allo Spirito Santo; opera di fede, di speranza, d:

carita, di disponibilita piena e d: donazione totale al piano salvifico
e redentivo di Gesu Cristo.

93



Gruppo A
SPIRITUALITA’ E ASCETICA DELL’' APOSTOLATO

— L'unione allo Spirito Santo e a Marsa SS. trasforma e sant.fica {'anima
ne rende feconda i‘azione apostoiica

— La devozione allo Spirito Santo e a Mara SS.:
sorgente e forza nteriore di ogni apostoiato

— ""Vitale unione con Cristo™ :
attinta spec:atmente all’Eucarestia, sacramento d v'ta e d' unita;
ne assicura i frutti promessi da Gesu stesso: "Ch: rimane in me ed 0
in tur, questi produce moito frutto, perché senza di me non poiete
far niente’” (Gv.15,5)

L'azione apostolica deve quindi radicarsi:
nelle virtu teoiogali deila fede, della speranza, deiia carita;
nella preghiera e nell’'umiita;
I‘apostolo  non & che un cooperatoie di Dio e uno strumento delia
sua azione salvifica.

— Necessita di seguire |'esempio e la parola di Gesu: “'santifico me stesso
affinché essi pure siano santificati neila verita” (Gv.17,19):
sforzo di santificarsi nella verita realizzando neila propria vita o
"spirito delle beatitudini” {A.a.4) ,
rendersi sempre pil disponibile, nelia carita e neila pazienza, al bene
dei fratelli.

— Dovere di arricchirsi interiormente con la “"meditazione deila parola di
Dio” :
"con la partecipazione attiva alla sacra liturgia” (A.a.4)
affinché la sua anima sia sempre un calice traboccante e non un “cem:
balo squiliante”’.
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Gruppo A
SPIRITUALITA’ SALESIANA DELL’' APOSTOLATO

— La F.M.A come religiosa educatrice, € un‘anima tutta "consacrata’’,
secondo la parola dei S. Fondatore, alia sua missione apostoiica di sai -
vezza delia gioventu.

— Missione realizzantesi neila ““carita preveniente’” del Sistema preventivo,
visto nel duplice aspetto:
negativo: impedire il male con una presenza sempre vigilante (l'as
sistenza salesiana);
positivo:  ossia costruttivo, apportatore di valori, e voito a svilup -
pare i doni di natura e di grazia di ciascuna delle giovan-
nette.

— Sotto I'aspetto specifico dell’assistenza € il compendio della spiritualita
sales:ana

— La nostra ragion d’essere come salesiani e come religios: é tutta nel si
stema educativo preconizzato da Don Bosco, il Sistema preventivo.
No: siamo i rehgiosi det Sistema preventivo, noi, Salesiani.
La nostra pedagogia come ia ' nostra spiritualita sgorgano di Ii.

— Una "spirrtuahita vigorosa e crocifiggente nel suo fondo, amena e sorri -
dente nelle sue apparenze’”” (Bouquier)

— L'opera di assistenza e di educazione delle F.M.A. & volta a custodire
Dio nelie anime, la sua grazia, il suo amore, la sua compiacenza;
a ""formare i vero e perfetto cristiano: cioé Cristo stesso nei rigene -
rati dal Battesimo'’ (Cfr. Pio Xi - Divini lllius Magistri - Conc. Vat
Il - Gravissimum education;s):
diventa un “opus Dei”, una “azione liturgica”, che si inserisce nelf'im:
menso coro di lode che s’innalza continuamente a Dio-

— Svolta nella forma e neila misura voluta da D. Bosco é un vero esercizio
di ascetica:
strumento di disc:plina, di purificazione, di santificazione.



Sogno del pergolato di rose di D. Bosco: “la carita e la mortificazio-
ne condurranno I'educatore tra le spine delie cure e deile pene della
sua delicata missione alle rose senza spine delia eterna gloria in cielo”
(M.B.,VIl,p 32).

— L’assistenza continua e vigile nello spirito di D. Bosco esige un sacrificio
eroico di discipiina del fisico, delio spirito, del cuore.

— Essendo un lavoro in ““unum’’ esplicato da una comunita educativa, per
i'impegno di generosa coliaborazione esige ia rinuncia continua di se
stessi

nella umilta, neila carita,
nelio spirto di pura ricerca deila gioria di Dio e dei suoi interessi,
al di sopra di ogni ricerca umana o personale.

— Questa missione specifica di assistenza, che é vera "'consacrazione’” a
Dio nelie anime, diventa per la F.M.A. la reale mistica della sua pi0
perfetta unione con Dio

— Attraverso la sua missione apostoiica, ia F M_A. reaiizza cosi la "’ con
templazione operante e I'estas: deli’‘az:one”, cosi bene definita dal Ser
vo di Do Don Rinaldi, come I'espressione pil alta delia spiritualita dei-
ie FMA.
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PROGRAMMI Gruppo A

per I’'Elemento dottrinale-catechistico

Il Mistero della salvezza in

funzione della Catechesi

— Sacra Scrittura

Sacra Liturgia

Scienze metodologiche della Catechesi



Gruppo A
IL MISTERO DELLA SALVEZZA IN FUNZIONE DELLA CATECHESI

In queste linee programmatiche viene presentato alle Juniores un ripensa-
mento contenutistico dei Mistero deila Salvezza in funzione della Cateche-
Si.

Il metodo di insegnamento sara taie da lasciare campo per la ricerca guidata
e per lapprofondimenta in gruppo. Si suppone che la preparazione degli
ann. precedente permetta alie Juniores di usare con una certa disinvoitura

il contenuto generale deila Teologia.

PROGRAMMA
— Approfondimento teologico-pastorale del Mistero del Dio vivente

— A partire da Gesu Cristo si conosce if vero voito di Dio:
Cristo perfeziona la Rivelazione del Dio vivente: il Dio dell‘allean-
za {Dio neiie sue opere), il Dio Santo (Dio in se stesso)
Cristo perfeziona la rivelazione del Dio Unico e Creatore
Cristo rivela il segreto deila vita.intima di Dio: il mistero deila
Trinita

— 1l mistero di Cristo nucleo centrale della catechesi

— Cristo centro deila Storia deiia Salvezza

— In Cristo trova spiegazione ii mistero di Dio e il mistero deli’'uomo.

— Approfondimento teologico-pastorale dei misteri di Gesu Cristo

— 1l mistero deil’lncarnazione:
I"Incarnaz;one compimento deli’Antico Testamento
I'Incarnazione mistero di salvezza
fondamento deil’azione sacerdotaie di Cristo



Epifania della divina filiazione

— | misteri della vita di Cristo :
"infanzia - i Battesimo - i miracoli

— |l mistero della redenzione - le fasi principali:
la Cena - la Passione - la Morte - la Resurrezione - I’Ascensione -
la Pentecoste - la regalita di Cristo - ia Parusia.

— Approfondimento teologico-pastorale del mistero della Chiesa

— Perennita deii’azione saivifica del Padre, del Figlio e delio Spirito
Santo nelia Chiesa (La Chiesa sacramento di saivezza)

— La Chiesa sacramento di unita

— Approfondimento teologico-biblico dei Sacramenti
— 11 Battesimo : incorporazione a Cristo e inserimento nelia Chiesa
— La Conformazione: attivita delie membra del Corpo di Cristo

— L'Eucaristia: attuaiizzazione deiia Morte-Resurrezione di Cristo nel
cuito della Chiesa

— La Penitenza: I'ordine ristabiitc neil’amore
— Unzione degii infermi: consumazione neil’amore

— Ordine e Matrimonio: attivita nell’ordine deli’amore

— Approfondimenti pastorali delia Morale

— La legge del Sinai

e
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— Laiegge dv Cristo
— Applicazione alla luce del Magistero deila Chiesa (Document: Con
ciliari, Encicliche, ecc ) dei principi delia Morale nelie situazion: at
tuaii (problem: di giustiz:a sociale, divorzio, probtem: famiiiar).
— Approfondimento teologico-pastorale del mistero del peccato
— |l peccato nella vita personaie

— |1 peccato nel mondo

— Conseguenze del peccato nella vita degli individur e dei popoli-

— Approfondimento teologico-pastorale dinamico deli’Escatologia
— L’Escatologia nella vita personale
— L’Escatologia nella vita della Chiesa

— L’Escatologia del mondo

— Approfondimento teologico-pastorale sintetico del mistero di Maria

— La Beata Vergine Maria Madre di Dio nel mistero di Cristo e della
Chiesa (L. g.cap.VIII)

— Funzione della Beata Vergine nell’economia della salvezza
(L.g.55-69)

— La Beata Vergine e la Chiesa (L..g.60-65)
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Gruppo A
SACRA SCRITTURA

La conoscenza scritturistica impartita negii anni precedenti potra essere
ora ripresa nelio studio di un tema specifico ossia "’La Pedagogia di Dio nel-
la Bibbia".

L'argomento sara diviso in due anni Nei 19 Anno lo studio riguardera ' La
pedagogia di Dio neli’Antico Testamento’’; nel 11° Anno "La pedagogia di
Cristo"”.

PROGRAMMA
— LA PEDAGOGIA DI DIO NELL'ANTICO TESTAMENTO

1 — Procedimento pedagogico della testimonianza:
Dio si rivela attraverso testimoni
Imporitanza della testimonianza
| testimoni di Dio prima di Israele: Abramo - Mose
| testimoni di Dio in Israele: i Sacerdoti - | Giudici - | Re - |
Profeti - Gli Scribi

2 — Procedimento pedagogico sensoriale:
presentazione concreta della Riveiazione
Necessita delia presentazione concreta dei pensiero
Utilizzazione di questo procedimento neli’Antico Testamento

3 — Procedimento pedagogico di stimoio:
utiiizzazione delle promesse e deile prove
Le promesse ai tempo dei Patrarchi - Giudic: - Re - Profeti
durante ia prigionia babiionese ai piccoio “resto” di Israeie.

4 — Procedimento pedagogico del contatto:
creazione del sentimento d una Presenza
Sentimento di una presenza soccor r.1rice: bisogno del. ' uomo
Al tempo de: Patriarch:



Da Mose a Davide
Da Satomone alia fine deila Monaich-a
Dall'es:t10 babiionese alia venuta del Messia

— LA PEDAGOGIA DI CRISTO

1 — La pedagogia di Gesu e la pedagogia di Dio nel Nuovo Testamen-
to

Perfezione deiia pedagogia di Gesu
Conoscenza della pedagogia di Gesu

N
!

Procedimento pedagogico delia testimonianza
Gesu perfetto testimone del Padre
Gesu da grande importanza alia testimonianza

3 — Procedimento pedagogico sensoriale

GesUu presenta concretamente la sua dottrina

Il linguaggio ricco di immagini usato da Gesu

Gesu utilizza le forme letterarie e tradizionali in Israeie
| gesti simbolici di Gesu

»
|

Procedimento pedagogico di stimolo

Gesu da avvio a una speranza migliore

La speranza nel Vangelo

Consolidamento delle promesse per mezzo deiie minaccie
Fondamento delle promesse di Gesu

5 — Procedimento pedagogico di contatto

Nella Bibbia Dio comunica agli uomini il sentimento deila sua
presenza

Con Gest il procedimento pedagogico del contatto raggiunge
il vertice

Gesu prolunga I'insegnamento biblico della presenza di Dio
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Gruppo A
SACRA LITURGIA

Lo studio anzitutto delia Istruzione ""Eucharisticum Mysterium’” permet -
tera alie Juniores di approfondire il Mistero Eucaristico nella sua duplice
dimensione liturgico-pastoraie.

Tale aspetto pastorale sara soprattutto messo in rilievo ai fini apostolico-
pratici.

Inoltre attraverso opportune iezioni le Juniores saranno messe al corrente
delie varie norme liturgiche, la cui conoscenza sara utile al fine pratico del
loro insegnamento.

Si badera che non si tratts di semplice informazione, ma che ogni norma
pratica trovi ragione nei principi teologico-liturgici-pastorali.

PROGRAMMA

Approfondimento liturgico-pastorale della “Istruzione” Eucharisticum
Mysterium.
— Principi generali da tener presenti nella catechesi al popolo sul mi -
stero eucaristico (Euch.My 5-15)

I mistero eucarisiico, centro di tutta la vita deila Chiesa
Il mistero eucaristico, centro delia chiesa locale

It mistero eucaristico e i"unione dei cristiani

Legame tra liturgia delia Parola e liturgia Eucaristica

In che consista la partecipazione attiva alia Messa

La catechesi delia Messa ai fanciulli

La Celebrazione dei memoriale dei Signore (Euch.My. 16-24)

Norme generati suli‘ordinamento delia celebrazione del memoriale
de! Signore nelia comunita dei fedeli.

La ce'ebrazione eucaristica neile domeniche e nes giorn: ferali

La comunione dei fedeli
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— Culto deila SS. Eucaristia come sacramento permanente (Euch My 49).

I fini delia conservazione delil’Eucaristia e la preghiera davanti ai
al SS. Sacramento

Luogo deiia conservazione deila SS Eucaristia

Pii esercizi eucaristici

Le processioni eucaristiche’

Le esposizioni delia SS Eucaristia

— Norme riguardanti:

La celebrazione della S. Messa

L'adorazione eucaristica

L’adattamento dei riti sacramentali

Le ceiebrazioni deila Parola

L animazione deli'assembiea liturgica (parrocchiale - oratonana)
L.a musica sacra

| pii esercizi

BIBLIOGRAFIA
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— Il contenuto delia catechesi

— 1i nucieo centrale: il mistero di Cristo
— Sviluppo del nucieo centrale attraverso cerch: concentrici

Le fonti deila catechesi

— Bibbia - Liturgia - Dottrina  Testimonianza

— |l catechizzando

— E’ necessario conoscere il fanciuiio
— Come conoscere 1l fancwilo

— 1l Catechista

— La missione del catechista
— Le doti del catechista
— La formazione del catechista

BIBLIOGRAFIA
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Gruppo A
METODOLOGIA CATECHISTICA EVOLUTIVA

— Formazione religiosa dell’infanzia (3-6 anni)

Caratteristiche psicologiche, ambientazione sociale e conseguenze
catechistico-metodologiche

Obiettivi e contenuto deila Catechesi:
scoperta progressiva e relazioni di vita con Dio Padre, Figlio e
Spirito Santo - Unione alla Vergine Maria e a tutta la Chiesa

fedelta a Dio neii'impegno di ogni giorno

Metodo e testi per ia catechesi in famiglia e nelia Scuola Materna

Tecniche e mezz) pedagogici per la formazione religiosa:
il silenzi0, 1l gesto, il disegno, il canto, le iliustrazion:

— Catechesi della fan ciullezza
| Ciclo: 6-8ann:
— Cenni d: psicoiogia evolutiva, religiosa, e ambientazione in funzio:
ne della catechesi

— Obiettiv: e contenuto della catechesi:
Formaz:one deila coscienza morale
Iniziazione sacramentale: virtu deila penitenza - Prima Confes-
sione - Prima Eucaristia
Inserimento attivo nei piano della salvezza
Avvio alla preghiera personale

— Metod: e testi per I'iniziazione sacramentaie di questo periodo

Il Cicio: 8- 10 anns

— Cenni di psicotogia evolutiva, religiosa, e ambientazione sociaie in
funz one della cateches:
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— Obiettivi e contenuto delia catechesi:
Conoscenza di tutto il piano deila Redenzione
Approfondimento e compietamento delia vita sacramentale
ricezione del sacramento delia Confermazione
Iniziazione alla vita comunitaria
Approfondimento deiia formazione delia coscienza moraie

— Catechesi alle preadolescenti

— Cenn di psicologia evoiutiva, religiosa e ambientazione sociale in
funzione delia catechesi

Obiettivi e contenuto deila catechesi:
Prima sistemazione delle conoscenze reiigiose
Rendere personale la vita liturgica e di pieta
Inserire il cresimato nella vita delia comunita ecciesiale
Promuovere una vita coerente con ia fede

Catechesi bibiica-liturgica-dottrinale: metodi e test:

Problemi delia catechesi scoiastica: coordinamento della materia

— Pastorale catechistica neila Scuola Media:
coliegamento con i vari ambienti educativi
iniziative religiose e caritatwe

— Procedimento didattico delia lezione:
Infanzia - fanciullezza - preadolescenza

— 1i metodo nduttivo

— Struttura delia !ezione secondo t metodo :nduttivo:
aggancio con ia sstuazione concreta del catecchizzando
annuncio: fatto
meditazione: esplicitazione  aifuaiizzazione - interorizza
zone
formule catechistiche
realizzazione: applicazione prat.ca - aitwita

— Orentament: pratici pe: ia fase spe-.mentaie (quaderno d: siages)
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PROGRAMMI Gruppo A

per I’Elemento psico pedagogico

Psicologia deli’eta evolutiva
Pedagogia generale
Metodologia pedagogica
Pedagogia salesiana



Gruppo A

PSICOLOGIA DELLETA" EVOLUTIVA

Questo Programma si propone di presentare lo sviluppo della personalita
nelle varie tappe deii’eta evoiutiva (prima parte) e di considerare le pil co-
muni manifestazioni di disadattamento suscettibili di ricupero (seconda
parte).

Come criteri direttivi da .seguirsi nelio svolgimento I'Insegnante potra u-
tilmente servirsi di quelli che precedono e chiariscono lo stesso Program -
ma dello Juniorato B (cfr. pag. ).

PROGRAMMA

Nozioni introduttive di psicologia generale

Unita deila vita psichica: nozione di personalita

Element: dei comportamento umano (istinto, tendenze, intelli -
genza, volonta)

Conoscenza e vaiutazione deli’intelligenza e del carattere

Parte Prima: Lo sviluppo della personalita nell’eta evolutiva

Ca-atterist.che deila prima infanzia con particotare riferimento
alle reiazion: familiar:

Caratter:st.che delia seconda infanzsa: periodo delia scoperta del-
la reaita esterna

Caratter:stiche della fanciullezza: eta della ragione concreta e del-
la socializzaz:one.

Caratterstiche della preadoiescenza: eta deli'emancipazione.
Caratteristiche deli'adoiescenza minore: eta delle possibitita

Caratter:stiche deli’adolescenza maggiore: eta delle sceite



— Parte seconda: Principali disturbi del comportamento nell’eta evo -

lutiva:

— Senso di inferiorita

— Gelosia

— Negativismo e disubbidienza

— Furto

— Ossessioni e fobie

— Enuresi
— Tics

— Balbuzie
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Gruppo A
PEDAGOGIA

Le Juniores saranno anzitutto portate a comprendere che aiia base di ogni
attivita educativa sta una mentaiita pedagogica, il cui nucieo & formato dal-
ia responsabilita pedagogica.

Per educarsi a tale mentalita esse dovranno avere non solo una conoscenza
di princips direttiv« e di norme pedagogiche, ma anche e soprattutto, una
conoscenza del soggetto, del fine e degli agenti deii’educazione.

E’ questo io scopo per cui si propone (o studio di tali temi essenziali neila
parte dei Programmi dedicata alia Pedagogia Generale.

Alcuni dei principali problemi di metodo sono raccoit: invece sotto la voce
Metodologia Pedagogica.

I tem: di Pedagogia Salesiana qui indicati sono proposti alie Juniores in fun-
zione specificamente apostoiica ricordando che un primo approfondimento
del Sistema Preventivo in funzione della costruzione della propria persona-
lita religioso-salesiana, esse lo hanno gia ricevuto nella formazione prece -
dente.

PROGRAMMA
PEDAGOGIA GENERALE

— Introduzione
— |l concetto di educazione

— Il concetto di Pedagogia
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I — Il soggetto dell’educazione

— La struttura della persona:
sostanzialitd - individualitd - razionalita - religiosita

— Perfettibilita ed educabilita della persona

— Possibilita, necessita e limiti dell’educazione

Il — 1l fine dell’educazione:

— Il fine proprio dell’educazione:
dalla persona alla personalita

— Connotazioni della personalita pedagogicamente intesa:
maturazione etica del carattere
visione coerente della realtd (uomo, mondo, Dio)
manifestazione operativa delia vocazione

— | vari aspetti deli’educazione integraie:

educazione fisica
educazione intellettuaie
educazione sociale
educazione morale
educazione religiosa

111 — Gli agenti dell’educazione
— A)  Agenti dirett::

— La Famiglia:
diritto e dovere deila famiglia all’educazione

— Lo Stato:
diritto e dovere dello Stato alla educazione

— La Chiesa:
diritto delia Chiesa aila educazione.
— B)  Agenti indiretti:
— sfere e agenti “extraeducativi”’



METODOLOGIA PEDAGOGI

l Principi generali:
— il principio della valorizzazione
— il principio della incarnazione

— il principio deil’armonia

i Mentalita e contegno pedagogico:
— la responsabilita pedagogica
— il valore dell'individualita

— Incitamento, risveglio e Iibera maturazione.

Il Ambienti educativi:

— La famiglia educativa:
'ambiente familiare
i genitori come educator! ideali
i genitori come ideale concreto dell’educazione
il bambino e il gruppo famiiiare - fratelli e soreile

— ll collegio:
pregi e vantaggi
pericoli e difetti
il collegio di Don Bosco

— Movimenti e Associazioni giovanili:
origine e validita educativa de
I’Oratorio
1o Scoutismo
i Gruppi giovanili

IV  L’educazione nelle varie tappe dell’eta evolutiva

— Prima Infanzia (1-3 ann}: premesse ali’educazione.

Gruppo A
CA



— Seconda Infanzia (3-7 anni); il bambino e la scuola.
— Fanciullezza (7 12 anni)
— Preadolescenza (12-14 anni).

— Adolescenza.
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Gruppo A
PEDAGOGIA SALESIANA

— Don Bosco e il suo secolo:
— il naturaiismo pedagogico dell’ ‘800
— la corrente spiritualistica delia pedagogia rtaliana

— Don Bosco assertore e realizzatore dell’educazione cristiana
— Excursus storico sul metodo preventivo dell’educazione cristiana

— Don Bosco e il sistema preventivo

— Le colonne del sistema:
Religione, ragione, amorevolezza
— Fine e fini neli’azione educativa di Don Bosco:
la formazione delia coscienza morale
I'educazione come lotta al peccato
I'educazione come formazione alle virtu morali
i'educazione come sviluppo della grazia battesimale e delle vir-
tu teologali
— Agenti dell’educazione:
educatore ed educando in convergenza teandrica
— Meazzi dell’educazione:
Sacramenti, preghiera, ascesi
assistenza
amore che esige: disciplina, correzioni, castighi.

— Le espressioni dell’amorevolezza nell'ambiente educativo e nelle educatrici:
— Allegria
— Spirito di famiglia:
vivere insieme, pregare insieme, lavorare insieme

— Doti delle educatrici
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BIBLIOGRAFIA

Per le Juniores:

Viotto F

Per I'Insegnante:

Kriekemans A.

Kriekemans A.

Vari

Henz H.

Henz H.

Hubert R.

Hubert R.

Braido P.
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"Probiemi di Pedagogia”, voll.3, Ed. Marietti,
Torino, 1966 (5%diz.)

Vol. | Pedagogia generale
Vol. Il Pedagogia dell’eta evolutiva
Vol. Il Metodologia e didattica

"Trattato di Pedagogia generale”, trad. italiana

di L. Derla, Ed. La Scuola, Brescia, 1966

"Pédagogie générale’’, Ed.Nauwelaerts, Louvain,
1963

"“Educare”, Sommario di scienze pedagogiche a cura
d« P. Braido, PAS-Veriag, Zufich, 1962

(3%ediz.), vol. |

""Lehrbuch der systematischen Padagogik™, Verlag
Herder K.G., Freiburg im Breisgam, 1964

"Tratado de pedagogia sistematica’, traduccion de
Ismael Antich, Editorial Herder, Barcelona, 1967
“Traité de Pédagogie généraie”, Ed. P.U.F., Parigi,
1959 (4°ediz.)

"Trattato generale di pedagogia’, vol.2, traduz. italia-
na di G. Fioriani (I vol.) e Armando A., Armando Edi-
tore, Roma, 1965

i sistema preventevo di Don Bosco”, PAS-Verlag,
Zurich, 1964 (2 ediz.)



PROGRAMMI Gruppo A

per I’'Elemento sociologico

— Sociotogia
— Dottrina sociale della Chiesa



Gruppo A
SOCIOLOGIA

It Programma di Sociologia rientra tra le discipline di insegnamento dello

Juntorato come apporto di conoscenza obiettiva delie reaita sociati a ser-

vizio deii’azione apostolica e in funzione di una migiiore comprensione de:
Documenti sociali del Magistero delia Chiesa.

La Sociologia cosi intesa, pur distinguendosi nel suo oggetto specifico dal-
ia Dottrina sociale della Chiesa, ad essa fara continuo riferimento per gi
orientamenti, per I'interpretazione cristiana, per i giudizi di vaiore delie
realta in studio.

Allo svolgimento del Programma verra pero dato solo «l carattere di tratta-
zione generale.

PROGRAMMA

— Problematica e campi di applicazione della Sociologia

— La Sociologia e le altre scienze
— Verso una definizione di Sociologia

— La persona e la societa

— Persona sociale

— Status e ruolo, classi e stratificazione sociale

— Gruppi sociali: linee di introduzione alla dinamica di gruppo
— La funzione educativa del gruppo nell’eta evolutiva

— La societa nelle sue caratteristiche: socio-culturali-religiose

Le strutture fondamentali della societa: loro trasformazione
La famiglia: sue caratteristiche e sue trasformazioni

Istituti sociali: Scuola, Enti vari, Associazioni, ecc.
Istituzioni politiche
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— Istituzion: ecclesiali

— Le norme sociali e i processi sociali fondamental.

i cambiamento sociale e "accuiturazione
Innovazione sociale

It controlio sociale

I confiitti e ie deviazioni sociali
Interazione e integrazione socale

BIBLIOGRAFIA

Fichter J H. : "Sociologia fondamentale”, Trad. di E. Colagiovann,
Ed. ONARMO, Comitato coordin. Scuoie Superiort
Servizio Sociale

Inkeies A, : "Introduzione aila Sociologia”, Soc. Editrice li Mulino
Bologna, 1967
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Gruppo A
DOTTRINA SOCIALE DELLA CHIESA

Lo studio deliaDottrina Sociale deila Chiesa risponde alle esigenze delia
formazione religiosa personale e apostolica delia F.M.A,

Giovanni XXI1I ha posto l'accento sull’importanza della Dottrina Sociale:
"parte integrante della concezione cristiana”, esortando "ad estendere
I'insegnamento con corsi ordinari e in forma sistematica a tutti i Seminari
e a tutte le Scuole cattoliche di ogni grado”’.

In quanto Religiose educatrici, chiamate alla formazione delle giovani aila
azione apostolica, ci necessita conoscere a fondo la concezione cristiana
delia realta storica e i principi orientatori e animatori che promanano dal-
I'insegnamento del Magistero in modo da acquisire una coscienza sociale
cristiana.

Si metteranno a fuoco specialmente gli argomenti che rivestono maggior
interesse e impegno, al fine di integrare |'esperienza apostolica, indicando
"I'orientamento sicuro per la soluzione dei probtemi concreti”, e le diret-
tive efficaci per la costruzione di un mondo migliore.

PROGRAMMA

— Evoluzione della questione sociale in una visiore panoramica sinte-
tica

— Quadro sintetico dei Documenti Pontifici a carattere sociale:

— dalla Rerum Novarum alla Populorum Progressio
— loro caratteristiche e principali temi trattati
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— La missione della Chiesa in campo sociale:

— ragioni che determinano il suo intervento

— La vita economico-sociale oggi

— | principi di una societa cristianamente ispirata: la persona, sog-
getto, fondamento e fine di tutta la vita sociale

| suoi diritti sociali, politici, civili- | suoi doveri

— La comunita e la solidarietd umana

Un ordinamento economico cristiano: i beni, il diritto di proprie-

ta nella sua evoluzione, il lavoro, I'organizzazione dei rapporti di
lavoro, le organizzazioni professionali

La famiglia nel mondo d’oggi:

— Caratteri generali, sua trasformazione

— Le influenze delie trasformazioni sociali sulla reaita familiare.

La comunita politica nella dottrina della Chiesa

La concezione cristiana delio stato

Il moderno stato di diritto

Bene comune e persona neiio Stato contemporaneo

Lo Stato democratico

Diritti sociali, poiitici, civiii della persona. | suoi doveri
Lo Stato totalitario

Rapporti fra Chiesa e Stato

— La comunita dei Popoli

L'ordine moraie giuridico fondamentale

Gli Stati nei loro vicendevoli rapporti internazionaii

— Esigenza di giustizia ne: rapporti tra Paesi e sviluppo econo-

mico di grado diverso
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— Comunita politica a raggio mondiaie

— La costruzione della comunita internazionale

BIBLIOGRAFIA

Vari 1 "Encicliche, Allocuzioni e Messaggi sociaii di Leone Xlil,
Pio Xl, Pio Xl1, Giovanni XX!11”" Ed.Vita e Pensiero,
Miiano, 1957

Vari : "1l pensiero sociale deila Chiesa’’, Roma

Van Gestel C. : "Introduzione all’insegnamento sociaie delia Chiesa”,
Ed.Citta Nuova, Roma, 1963

Van Gestel C. : ""La Dottrina soctaie deila Chiesa’’,
Citta Nuova, Roma, 1965

Solaro S. : ""Appunti di Sociologia cristiana’’, S.E I., Torino, 1964

Spartaro L. : ’'La dottrina sociale cristiana’, Citta Nuova, Roma, 1966

Pavan Orfei : ‘La dottrina sociale cristiana”,
A.V.E., Roma 1966

Vari . "La Costituzione pastorale sulla Chiesa nel mondo con-
temporaneo”’, L.D.C., Torino-Leumann, 1966

Vari 1 ""La Chiesa nel mondo contemporaneo”, Borla, Torino,
1966

Vari : ""La Chiesa nel mondo contemporaneo”,

Queriniana, Brescia, 1966
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PROGRAMMI Gruppo A

per la Conoscenza dei tempi

— Questioni fondamentati delia
vita odierna

— G S.C.S. in funzione educa-
tiva



Gruppo A
QUESTIONI FONDAMENTALI DELLA VITA ODIERNA

11 Programma intende indurre ad una conoscenza e ad una riflessione piu
particolareggiata su alcune questioni fondamentali che incentrano mag -
giormente gli interessi e le responsabilita della vita odierna e che non sa-
ranno estranee all’azione apostolica delfa F.M.A.

Tale studio sara condotto alla luce dei Documenti Conciliari e Pontifici e

potra utilmente integrarsi con quello della Sociologia e della Dottrina So-
ciale della Chiesa.

PROGRAMMA

— Famiglia:

nel disegno di Dio e nel mondo moderno

scuola di formazione, di umanita e di cultura

comunita di santificazione

— scuola di vita religiosa

societa naturale, fondata sul Matrimonio indissolubile

— La famiglia e i suoi problemi:

Condizioni economiche

| nuovi rapporti sociali tra uomo e donna

1l lavoro extra domestico della donna

la famiglia e il diritto di educare i propri figli

— La famiglia - e il tempo libero:

— diminuzione dei tempo di lavoro e aumento delie ore disponibili



— significato, valore e impiego del tempo libero
— attivita culturali e spirituali

turismo di tutti i membri delia famiglia

esercizi e manifestazioni sportive

BIBLIOGRAFIA

Vari : "La Costituzione pastorale sulla Chiesa nel mondo contem-
poraneo’’, L.D.C., Torino-Leumann, 1966



Gruppo A
GLI STRUMENTI DELLA COMUNICAZIONE SOCIALE IN FUNZIONE
EDUCATIVA

Scopo proprio del periodo deilo Juniorato € la preparazione delle Juniores
all’apostolato anche 1n questo campo specifico.

Non s tratta pero solo, né prima di tutto, di fornirle div un‘attrezzatura e
d: una preparazione tecnica; ma di formare e altmentare n 100 UNO  Spr
<110 apostolico a servizio def quale saranno poste, ovvi.amente, anche tutte
le strumentazion: e le abil:ta tecniche ogg: rich.este

Per 1a formaz one specifica net settore degh S CS (e Jun:ores non sono
p u cons:derate come ‘recettori’” da educare, rna come “‘educat:-ci aposto
le”" da preparare e sensibilizzate alta l0r0 Missione

Si suppone che nei Periodo de! Noviz:ato esse abbiano acqu stato quetla
maturita “spirituale’” (opera e frutto d Spirito Santo) queiia chiarezza ds
coscenza morale, quelia forza di consistenza interiore sad:cata :n Gesu Cri
sto ("Christus pondus meus’’), quella visione soprannaturale deile  cose
che fe rendano capact di accedere alla realta con cui la vita apostoiica le
mettera a contatto,

— con superiore liberta di spirito,

— con sereno distacco,
secondo lo spirito evangelico delle beatitudini;

— con genuino zelo apostolico,

— con sincero impegno educativo,

secondo lo spinito di Don Bosco il quale vuole che 1 suor figlt “amino ¢0
che piace ai giovant’’ affinché i giovan: imparino ad amare c.o che piace ai
loro educatori (cfr’ M.B XVIl,p.111)
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Su questo "humus’ vitaie s« innestano, e di esso s al:mentano, « seguent.
Programm. spec.fic:

PROGRAMMA

I — PRINCIPI GENERALI

1 11 penstero delfa Chiesa sugh SC.S :
Lettu:a deenia e commento de« p-:nc.pat. document:
(P-o X1: "V.giant cura’ ; P.oXIl: " M:-anda prorsus™;
due discors- su ” 1 fo.m deaie’” ; Conct.o Ecumen Vat I,
“Itme madica’)

2 — Prospettive salesiane: Regoiamento generaie de!!'Istituto FM A
suti uso degit SCS

3 — Carattere ambivaiente degli S C S e conseguente impegno edu
cativo apostotico deila F M A

4 — Patola e immagine: d vers.1a d- :nguagg-o; educaz one al nuovo
i.nguagg:o deis’.mmag:ne

5 — Aspettiideologico contenutistici della comunicazione sociale,
in fec:mento are torme d- mentarta e a«-e corrent d. pens.e
10 p u dittuse ogg-

il — APPLICAZIONI E ORIENTAMENTI PRATIC!

A)  Cinematografo
1 Cenn.d- sto-:a dei cinematografto
2 |1 cnematogralo come tatio recn:co e ndustr:ate

3 i cinematograto come  nguagg O: element. grammat«cai« e
s‘ntatuc,; appi-caz.on prar.che d« lettuta de- fim
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B)

c)

D)

136

4. Condizioni e reazioni del giovane spettatore davanti allo scher-

mo: conseguenze e considerazioni psico-pedagogiche.

5. Educazione cinematografica e cinedibattito.

Televisione

1.

Caratteristiche tecniche del linguaggio televisivo (confronto col
linguaggio cinematografico).

. Conseguenze in campo psico-sociale e pedagogico.

. 1l "mondo”’ televisivo e sua penetrazione nel ""mondo” familia

re.

. Criteri per un uso razionale della TV da parte dei giovani recet-

tori {(norme riguardanti la durata e le condizioni ideali dell’ a-
scoito teievisivo).

Educazione televisiva e teledibattito.

Stampa

1.

La comunicaziane per mezzo deila stampa.

2. La stampa giovanile: generi e contenuti (stampa periodica; li-

bri per ragazzi).

3. Probiemi educativi (guida al criterio di scelta e al metodo di

iettura; discussione guidata).

Teatro

1. La comunicazione per mezzo del teatro, come relazione tra
persone vive.

2. Linguaggio e generi del teatro.

3. Aspetti educativi dei teatro; il teatro nelia tradizione educativa
salesiana.



— Esercitazioni pratiche:

le lezioni teoriche saranno opportunamente integrate con applica-
zioni pratiche di cinedibattiti, teledibattiti, discussioni di gruppo
su opere di narrativa e di teatro.

BIBLIOGRAFIA

AAVV.

Bongioanni M.

Cappellini-Gamba:

Gamba M.

Natta E.
Peters J.L.M.
AA.VV.

AA.VV,
Stagnoli S.

""Documenti Pontifici’’: | principali documenti sono
pubblicati nella coliana “’ll pastore che ci guida” dal-
le Edizioni Paoline.

""La Suora educatrice e gli S.C.S."”", Ed. L.D.C.,
Torino-Leumann, 1966

"1l linguaggio delle immagini’’, Ed. L.D.C., Torino -
Leumann

""Genitori educhiamo al cinema’’, Ed. Ancora,Milano

11 mondo deile immagini’’, Centro Studi Cinemato-
grafici, Milano

""Guida al cinema’’, Ed. U.C.l.|.M., Roma, 1964
""L’educazione al cinema’’, Ed.Paoline, Roma, 1967

"TV: codice e commento ad uso degli educatori’’,
Centro Cattolico televisivo, Roma

"1 ragazzi e i toro giornali”’, UISPER, Roma

""Don Bosco e il teatro educativo salesiano’’,
Ed.Federazione Oratori Milanesi, Milano (Via S. An-
tonio, b)
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PROGRAMMI Gruppo A

per I'Organizzazione e la tecnica
dell’apostolato

— Guwur dicita € 0-ganizzaz.one
deti apostotato
— Twoc.n.0 prat.co apostol:co



Gruppo A
GIURIDICITA’' E ORGANIZZAZIONE DELL'APOSTOLATO

La conoscenza delia natura giuridica di ogni apostolato che si svolge nella
Chiesa e per ia Chiesa, degli Organi da cui tale giuridiciia promana diretta-
mente o indirettamente, & necessaria alla F.-M.A. che "a servizio della Chie
sa’’ svolgera il ""mandato apostoiico’” proprio deliistituto.

Il presente Programma giiela offre in linee schematiche insieme alle indica
zioni delle Organizzazioni Apostoliche delia Chiesa e deli’Istituto.

L'Insegnante le svoigera e corredera con le nozioni necessarie alla retta ed
illuminata conoscenza delle situazioni locali.

PROGRAMMA

— L’apostolato come mandato:

— essenza e contenuto del mandato

fedelta ai mandato

adesione e collaborazione con Il mandante

dall’adempimento del mandato dipende la salvezza del mondo

— Organi di giurisdizione per |'apostolato:

Sacre Congregazioni

Conferenze Episcopal:

Ordinar:o dei luogo e Organ: diocesani

Parroco

Loro potere d’ordine e di giurisdizione in rapporto ali’apostolato

— Organi consultivi per I'apostolato:

— Consiiwum de Laicis
— Consigiio Pastorale Diocesano
— Consuite Nazionaii, Diocesane, Parrocchiaii



— Loro compiti e azione

Organi Federativi Religiosi:

— Unioni Superiori Maggiori Internazionaii e Nazionali
— Federazioni Religiose e per settori specifici
— Loro composizione e loro competenze

La F.M.A., Educatrice ed Apostola, di fronte a tali Organi:

— aservizio e in obbedienza alla Chiesa
— nello spirito di Don Bosco
— illuminata legittimamente dalle Superiore

Le Organizzazioni apostoliche della Chiesa

— ""L'azione Cattolica, collaborazione dei Laici all’apostolato gerar-
chico”

— Le Associazioni facenti parte dell’Azione Cattolica

— Organizzazioni Internazionali - Nazionali Locali

Le Organizzazioni apostoliche delle F.M.A.

— Oratori

Pie Associazioni giovanili
Associazione Ex-Aliieve
Scuole per Catechiste

Stima vicendevole e coordinamento delle forme di apostolato

— Inserimento di ogni attivita neil’apostolato deila Chiesa
— Evitare le dannose emulazioni per raggiungere il bene della Chie-
sa
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BIBLIOGRAFIA

Documenti Conciliar« : "Christus Dominus”
"Presbyterorum Ordinis”
" Apostolicam actuositatem’’
con relativi commenti

Motu Proprio : “Ecclesiae Sanctae’’:
Norme per |'applicazione des Decreti :
“Cristus Dominus’* e "'Presbyterorum Ordinis”
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Gruppo A
TIROCINIO PRATICO APOSTOLICO

Il Programma contiene linee indicative.
Ogni indicazione dovra avere un’attuazione pratica, preceduta dalia chia-
rificazione teorica sia in piano apostolico, sia in piano tecnico didattico.

Si metteranno a servizio di taii attuazioni i vari contenuti dei Programmi
antecedenti, aiutando le Juniores a sentire il nesso vitale tra la ricchezza
delle istruzioni che ricevono e i'spiicazione diietta deiioro compito di Cate-
chiste e di Educatricy.

PROGRAMMA

— Esercitazioni graduate di catechesi all’Oratorio e nelle classi elemen-
tari, precedute sempre da una programmazione guidata, e seguite nel
la esecuzione e nelia revisione da una Suora esperta e a ci0 incaricata.

— Esercizio di assistenza all’Oratorio e alle alunne esterne, specialmente
nelle ore ricreative.

— Organizzazione pratica delle occupazioni del tempo libero:
giochi - sport - canto - orchestrina - audizione dischi - filmine
- radio-TV - cinema - letture, ecc. in funzione educativa salesiana.

— Conoscenza delle tecniche di semplici interviste, di questionari,di pro-
ve oggettive e loro applicazione per realizzare piccole ricerche ambien-
tali.

— Infine con I'apprendimento delle modaiita della discussione, si per -
mettera di valorizzare maggiormente |'apporto di tutte e di ciascuna

nell’acquisizione di esperienze durante il Tirocinio pratico.

— Tutto sara sempre condotto sotto la guida e la revisione di una Suora
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— Loro compiti e azione

Organi Federativi Religiosi:

— Unioni Superiori Maggiori | nternazionaii e Nazionali
— Federazioni Religiose e per settori specifici
— Loro composizione e loro competenze

La F.M.A., Educatrice ed Apostola, di fronte a tali Organi:

— aservizio e in obbedienza alla Chiesa
— nello spirito di Don Bosco
— illuminata legittimamente dalie Superiore

Le Organizzazioni apostoliche della Chiesa

— "L’azione Cattolica, collaborazione dei Laici all'apostolato gerar
chico”

— Le Associaziori facenti parte dell’Azione Cattolica

— Organizzazioni Internazionali - Nazionali - Locali

Le Organizzazioni apostoliche delle F.M.A.

Oratori

Pie Associazioni giovanili
Associazione Ex-Allieve
Scuole per Catechiste

Stima vicendevole e coordinamento delle forme di apostolato

— Inserimento di ogni attivita neil’apostolato deiia Chiesa
— Evitare le dannose emuiazioni per raggiungere il bene delia Chie-
sa
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PROGRAMMI FORMAZIONE APOSTOLICA

Gruppo B






PROGRAMMI Gruppo B

per I’'Elemento personale-umano

— Educazione al comportamento
individuale e sociale

— Filosofia teoretica

— Psicologia dinamica






EDUCAZIONE AL COMPORTAMENTO INDIVIDUALE E SOCIALE

Per la formazione avuta nei Periodi precedenti, |'Educazione del compor-
tamento individuale e sociale dovra essere divenuto nella Neo-Professa una
abitudine positiva sia negli atteggiamenti personali, sia nell’inserzione nella
vita di comunita.

Le Juniores rifletteranno ora sull’incidenza che essa ha nel campo educati-
vo e in guello apostolico.

Da regole quindi di buona educazione in piano umano, dovranno impara-
re a convertirle, con spirito soprannaturale, in mezzi che “rendano accetta
e gradita la missione fra la gioventu” (O.t.11)

Convertiranno quindi in virtl apostoliche quelle che nelle relazioni comu-
ni potrebbero essere semplici norme di rispetto e di attenzione.

PROGRAMMA

— La buona educazione virtu apostolica

— Gentilezza del tratto

— Gravita e modestia

— Capacita di ascoltare

— Discrezione e fedelta

— Oggettivita di giudizio

— Capacita di comprensione, di discussione, di collaborazione, di su-
peramento

— Le disposizioni d’animo proprie del dialogo apostolico

— Amicizia e servizio, clima del dialogo apostolico

— L’esercizio relativo con: i bimbi, le alunne, le oratoriane, le ex-allie
ve, le mamme, ecc.

Vedere: Paolo VIO "Ecclesiam Suam”’
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Gruppo 13
FILOSOFIA TEORETICA

Lo studio deila Filosofia teoretica nello Juniorato a tutti i livelli & in fun-
zione di una integrale e autentica formazione umana senza di cui la forma-
zione religiosa non potra raggiungere la sua pienezza e il suo equilibrio.

Dupilice & il valore dello studio filosofico, il primo oggettivo logico-siste -
matico, il secondo soggettivo di formazione mentale derivante dal primo.

Per sua natura la Filosofia unifica, chiarisce, approfondisce e fonda critica
mente quanto le aitre scienze offrono; per il cristiano poi la filosofia au -
tentica rappresenta il ponte naturale che congiunge la ragione umana alla
Fede (intelligo ut credam, che richiama il credo ut intelligam).

Riguardo al vaiore formativo sara opportuno fare qualche considerazione.
Proprio per sua natura la Filosofia educa al senso del problema, stimola
a scoprire la verita delie cose e a non accontentarsi dei suoi surrogati, for-
ma e sviluppa ia mentalita critica che, quando é retta, &€ sempre positiva
perché impegna in una presa di coscienza personale di fronte alla realta ,
superando pregiudizi e soggettivi meccanismi di difesa. Insegna a curarsi e
a preoccuparsi soprattutto dell’essenziale delle cose, a guardarie “sub spe-
cie aeternitatis’” aiutando a superare il miope e gretto utilitarismo.

Anche il problema morale trarra dalla Filosofia indubbi vantaggi in quan-
10 un chiaro e fondato orientamento intellettuale é base sicura alla coscien
za che sara guidata a scoprire in che cosa consista la vera liberta e a conce
piria come la liberta nel bene.

Lo studio deila filosofia se ben assimiiato educa anche a quella sincerita
psicciogica che piu comunemente vien chiamata umilta.

La conoscenza dei limite, la constatazione della contingenza delle cose,

nonché di noi stessi & la via regia che porta ali"assoluto. La ricerca filoso-
tica se ben condotta finisce per trasformarsi in preghiera come appelio co-
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sciente al solo necessario che puo sostenere la nostra contingenza. Non ulti-
mo vantaggio che si puo trarre dallo studio delia filosofia & certamente quei-
lo di salvare la mantalita dalle strettoie di una cultura tecnica e scientifica,
unilaterale e senza respiro, e di avviare lo spirito al gusto della contempla -
zione autentica che si nutre altresi di sano realismo.

PROGRAMMA

— Logica

Il concetto generale e il concetto come termine nella proposizio-
ne

La proposizione in sé. Rapporti fra le proposizioni

L'argomentazione: argomentazione deduttiva e induttiva

Teoria della conoscenza: ii probiema del realismo

Esistenza e valore oggettivo dei concetti universali

Le verita immediatamente evidenti: verita di fatto e verita neces-
sarie

Le verita mediatamente evidenti: le verita dimostrate. L'evidenza
morale e storica.

Differenza tra fede e certezza storica. L'errore.

— Ontologia

Il concetto di essere:
nozione e analogia dell’essere
come si supera il panteismo e I’agnosticismo

La struttura intima dell’essere e la giustificazione del divenire

Le . categorie dell'essere’
sostanza e accidenti .
sostanza e natura
individuo e persona
persona e personalita
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Nota:

— Le cause dell’essere:

il concetto di causa
il principio del primato dell’atto e il principio di finalita

le fondamentali nozioni di logica e di ontologia sono in fun -
zione della soluzione dei problemi filosofici proposti allo studio.
L'importanza della logica deriva dalla sua utilita. Se spontanea
mente anche senza conoscerle esplicitamente si osservano le rego-
le di un pensiero corretto nelle operazioni intellettuali pit sempl-
ci, per quelle implicanti una certa complessita dara maggior si-
curezza e spesso sara indispensabile la conoscenza riflessa delle re-
gole stesse. Di piU non si tratta soltanto di conoscere la verita, e
necessario spesso confutare gli errori, superare le difficolta; la lo-
gica spontanea o empirica non é sufficiente a questo. La logica ri-
flessa o scientifica & dunque necessaria per rendere lo spirito piu
acuto e per aiutarlo a giustificare le sue operazioni ricorrendo ai
principi che fondano la loro legittimita.

L’'insegnamento della logica percheé sia efficace deve essere oppor-
tunamente motivato. Cessera cosi di essere un arido meccanismo.

— |l problema religioso

L'esistenza di Dio - L'ateismo

— Dimostrazione dell’esistenza di Dio:

le cinque vie di S. Tommaso
loro intrinseca validita

— False vie per arrivare a Dio

La natura di Dio - Dio come primo ente:

I'lpsum Esse subsistens
come conosciamo |'essenza di Dio

— Dio come persona e creatore:
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relazione tra Dio e la creatura

caratteri e oggetto dell'intelligenza e de!la volonta divina
liberta di Dio e contingenza della creatura

vero e bene proprieta trascendentali dell’essere

La concezione finalistica del reale

Il problema del male e del dolore alla luce della ragione
Esperienza religiosa e religione vissuta

Esperienza religiosa e rivelazione cristiana

Il problema di Dio nel pensiero contemporaneo

Il problema antropologico

— L'antropologia integrale:

'uomo essere composto di anima e di corpo

(€ necessario tenere presenti tutti gli aspetti della personali-
ta dell’'uomo nella loro interazione dinamica senza assolu -
tizzarne nessuno. La posizione di equilibrio evitera gli errori
e le gravi conseguenze di uno spiritualismo ad oltranza e di
un materialismo cieco).

— La conoscenza in generale:

la percezione come atto unitario di conoscenza
senso e intelletto

le facolta intellettive

I"intelletto come facolta dell’universale

— Volonta e liberta:

natura della volonta

necessaria determinazione della volonta al bene in universa-
le

la volonta e il bene infinito

indeterminazione della volonta rispetto ai beni finiti
liberta come auto-determinazione

genesi dell’atto libero

la liberta nell’ambito del bene

la liberta del volere in rapporto a Dio.
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Esistenza - natura - origine deli’anima umana:
spirituatita e immortalita deii’anima umana

L'an:ma umana forma sostanziale di un corpo, ma forma subsi
stens

Conseguenze deli’'unione sostanziaie dell’anima e del corpo: unita
delli’'uomo

Il posto dell'uomo nel mondo
L’inevitabilita del rapporto con I'‘Alitro: Dio
Dignita delia persona umana

L'uomo e ia storia (filosotia e teoiogia nelia soluzione del probie
ma deila storia)

Antropotogie sncomplete o false via via alternantesi neila storia e
ancora attual» come sottofondo pit 0 meno consapevoie delle mo-
derne teorie pedagogico-educative:

I'ant-opologia nichiiistico-pessimistica

I'antropologia intellettualistica: 1'uomo é ragione

I'antropologia pragmatista: I'uomo é azione

I problema cosmologico

Scienza e filosof:a

Valore e imitr delie scienze - Scienze della natura e scienze deiio
spirito

Cosmologa scientifica e cosmologia filosofica

La materia e ) mondo
La vita 'n generaie: Meccanicismo e vitalismo

L’ortg.ne e ia propagazione della vita. Sctenza e filosofia ntorno
aila teoria dell’evoluzionismo

L'origine deti'uomo



— Il problema estetico

Nota:

1l concetto del belio - |l belio e I'arte

Essenza e significato dell’arte:
il sentimento del beilo nella creazione artistica
Sentimento e pensiero neil‘arte

Dignita deli’arte

L'arte come sintesi di contenuto e forma

li processo catartico

L’arte nefia dialettica spirituale: arte e morale

Teorie estetiche contemporanee

Questi brevi cenni di Riosofia dell’arte sono indispensabili per
una non superficiale comprensione del corso sugii Strument:
delia Comunicazione Sociale.

BIBLIOGRAFIA

Vari

""Studio ed insegnamento della Filosofia"” Vol |
"I probiem: deita filosofia’”’, AVE-UCIIM, Roma.

Vanni-Rovighi S.:  "Eiement: d: filosofia” | Logica, Teoria della co-

Vari

noscenza - || Metafisica - 1il La natura e I'Uomo,
Ed. La Scuola, Brescia

“Corso di Filosofia Tomista" in 7 vv.a cura dei Pro -
fessori deii‘Istituto Catholique di Parigi. Trad. ital.
Paidesa Editrice, Brescia.

Petruzzeliis N. : "'La Filosofia deli’arte”, Libr. Scientifica Editr., Napo-

Régis Jolivet : “Trattato di filosotia”. 5 vv.. Morcelliana, Brescia
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Gruppo B
PSICOLOGIA DINAMICA

Il presente Programma intende favorire nelle Juniores la formazione di "“for-
ti personalita” (G.s.31), cioe capaci di dominare coscientemente tutte le po-
tenzialita psicofisiche e di unificarle armonicamente, organizzandole in una
struttura solida e malleabile insieme.

Una personalita che sia, di conseguenza, psicologicamente libera, capace
cioe di vedere la realta, se stessa, gli altri, il mondo, gli avvenimenti in
una visione oggettiva e non distorta da bisogni, desideri soggettivi.

Si presenteranno percio i fondamentali bisogni umani ai diversi livelli (bio-
logico, psico-sociale, spirituale) e la dinamica della loro realizzazione e fru -
strazione.

Si aiuteranno le Juniores a comprendere i piu comuni comportamenti di -
fensivi (meccanismi di difesa) come comportamenti inautentici, suscettibili
tuttavia di presa di coscienza e di purificazione.

E poiche |'unificazione delila personalita per il cristiano si opera intorno ai
valori spirituali e in particolare al valore religioso, questo deve penetrare tut-
te le componenti della personalita affinche la religiosita risulti veramente una
risposta personale al Dio personale.

Verranno esaminati percio i punti fondamentali della maturita religiosa dal
punto di vista psicologico. Infine si potranno esaminare alcuni comporta -

menti religiosi inautentici quali la superstizione, lo scrupolo, il fanatismo
ecc.

PROGRAMMA

— Nozioni di personalita come organizzazione integrata e dinamica del-
le caratteristiche psico-fisiche di ogni individuo .

— | bisogni fondamentali dell’'uomo al livello biologico, psico-sociale e
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spirituale. Loro compenetrazione.

Tensione interna e sviluppo costruttivo deila personalita: in parti-
colare frustrazione - conflitio - reazioni difensive.

Integrazione e unificazione della personalita: concetto di maturita
psicologica - caratteristiche della personalitda matura.

Il valore reiigioso come fattore integrante delia personaiita — La

conversione rekigiosa dal punto di vista psicolog:co

— Caratteristiche psicologiche della fede adulta

— Forme inautentiche di religiosita (superstizione, scrupolo, fanati-

smo)

BIBLIOGRAFIA

Schneiders A. "L'armonia interiore deli'animo e 1a saiute menta-
te”, S.E.1., Torino, 1959

Nuttin J. "Psicanalisi e personalita’”’, Ed. Paoiine, Alba, 1960

Cruchon G. “Introduzione alla psicodinamica”, Ed.- La Scuola,
Brescia, 1965

Zavalioni R. ""Educazione e personaiita’’, Ed. Vita e Pensiero,
Miiano, 1959

Zavalioni R. ""Psicologia pastorale’’, Ed. Mariett:, Torino, 1965

Vergote A. ""Psicologia religiosa’”, Borla, Torino, 1957
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PROGRAMMI Gruppo B

per i"Elemento spstituale apostolico

— Teoiog a de'."aposioiato

— Sp ' 1uarta ed ascelca
de'aposteialo

— Sp «-tua 1a saiesana
de! ‘apostoiato



Gruppo B
SPIRITUALITA’ DELL'APOSTOLATO

La Direttrice dello Juniorato, aila quaie sara affidato questo insegnamento,
prima di iniziare 1f Programma sottoindicato, fara un buon richiamo ai con-
cetti fondamental: desla Teologia spirituale e della Teologia della Vita reii-
giosa presentate e spiegate nel Noviziato, che sono il presupposto della spi-
ritualita deil’apostolato.

Vi fara anche un frequente riferimento durante lo stesso svolgimento, affin
che la spititualita apostolica s innesti pienamente suila spirituaiita della
consacraz'one, determinando netle Juniores una forte unita interiore.

Non dimentichera poi che ogni punto del Programma dovra essere riporta-
to a documentazione de! contenuto dei vari articoli delle Costituzioni e
contemporaneamente dovra essere valorizzato come chiarimento, giustifi-
cazione, e se sara necessario, correzione, delle situazion: concrete della Vita
religiosa, apostolica, salesiana detia F.M.A.

PROGRAMMA

TEOLOGIA DELL'APOSTOLATO

1 — "li dovere e ii diritto deli'apostolato” si fonda per ogni cristiano,
“sulia stessa un:one con Cristo-Capo” (A.a 3)

2 — “Inses't; nel Corpo mistico di Cristo per mezzo del Battesimo, for-
t:ficats daiia virtl detio Spirito Santo per mezzo detla Cresima, (i
cristiani) sono deputati dal Signore stesso ali’apostolato

3 — "L'appartenenza alla Chiesa rende partecipi dell’ufficio sacerdo -
taie, profetico e regaie di Cristo” (A.a 2}, consacrando aquel “'sa-
ceidozio regaie” (| Piet.2) che "per sua natura’ & “vocazione al
I"apostolato”, chiamata e impegno a “‘operare per la crescita del
corpo, secondo ia propria energia”’ (A.a.2)

1.0
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L'apostolato, prolungamento dell’Incarnazione stessa, si realiz-
za per opera delio Spirito Santo e di Maria SS.

Una "'legge immutabile deil’azione di Dio nel mondo’” quelia
deli’Incarnazione, per I'azione congiunta delio Spirito Santo e
di Maria SS., Geslu continua a nascere e crescere nelie anime:
“de Spiritu Sancto ex Maria”,

L azione congiunta deilo Spirito Santo e di Maria SS. ¢ il fon-
damento teologico diogni apostolato.

L'apostoio, come Maria, € uno strumento defio Spirito Santo,
deila sua azione illuminatr:ce, santificatrice, generatrice di Cri-
sto neile anime.

L'apostolato & quindi una maternita spirituale, che fa nascere
e crescere Gesu nelle anime.

Si tratta percid di un proiungamento deil’opera stessa di Ma-
fia.

Opera di unione aito Spiiito Santo; opera di fede, di speranza,

di caiita, di disponibiiita piena e di donazione totaie al p:ano
salvifico e redentivo di Gesu Cristo

il






BIBLIOGRAFIA

Chauta:d 1 'L’an.ma di ogn. apostoiato”’, Ed.Paoiine, Roma.
Carpentie’ : "Testmon. del:a cittad Dio’', Ed. Ancora, Milano
At 1 "Conc.iv0 senza matintes:’, Ed. Paotine, Roma, 1968.

Un gruppo d: speciar st “La m'ss one della relig.osa nella Ch.esa”’,
Ed Paoi:ne, Roma

Un g uppo di spec.a’st. . 'L'aposto’aio e fa reiigiosa ogg: ", Ed Pao - ne,
Roma



164

Gruppo B
SPIRITUALITA’ SALESIANA DELL'APOSTOLATO

— La F.M.A. come religiosa educatrice, & un'anima tutta '‘consacrata’’,

secondo la parola del S. Fondatore, aiia sua missione apostolica di sal-
vezza della gioventu.

Missione realizzantesi neiia “carita prevenierite’” del Sistema preven-
tivo, visto nel duplice aspetto:
negativo: impedire il maie con una presenza sempre vigiiante
('assistenza salesiana);

positivo:  ossia costruttivo, apportatore di valori e volto a svilup-
pare i doni di natura e di grazia di ciascuna delle gio -
vanette,

Sotto 'aspetto specifico dell’assistenza & il compendio deila spiritua-
iita salesiana.

La nostra ragion d’'essere come salesiani e come religiosi & tutta nel
sistema educativo preconizzato da Don Bosco, il Sistema preventivo.
Noi siamo 1 religiosi de! Sistema preventivo, noi, Salesiani.
La nostra pedagogia come la nostra spinitualita sgorgano di |i.

Una “"spifitualita vigorosa e crocifiggente nel suo fondo, amena e
sorridente nelle sue apparenze’ (Bouguier)

L'opera di assistenza e di educazione delle F.M.A. & volta a custodire
Dio nelle anime, la sua grazia, il suo amore, la sua compiacenza;
a ‘“formare il vero e perfetto cristiano: cioe Cristo stesso nei ri-
generati dal Battesimo’’ {cfr.Pio XI - Divini lilius Magistri - Conc.
Vatll - Gravissimum educationis);
diventa un “opus Dei”’, una ""azione liturgica”, che si inserisce nef-
i"immenso coro di lode che s'innalza continuamente a Dio.

Svolta netia forma e nella misura voluta da D. Bosco & un vero eser-
cizio dh ascetica:
strumento d: discipiina, di purificazione, di santificazione



Sogno de! pergoliato di rose di Don Bosco: "'Ia carita e la mor-
tificazione condurranno I'educatore tra le spine deile cure e del-
le pene della sua delicata missione alle rose senza spine della e-
terna gloria in cielo” (M.B., VII,p.32).

— L’assistenza continua e vigile nelio spirito di Don Bosco esige  un
sacrificio eroico di disciplina del fisico, dello spirito,del cuore.

— Essendo un lavoro in “unum® esplicato da una comunita educati-
va, per I'impegno di generosa collaborazione esige la rinuncia con
tinua di se stessi

nella umiita, neiia carita,
nello spirito di pura ricerca deila gtoria di Dio e dei suoi interess:
al di sopra di ogni ricerca umana e personaie.

— Questa missione specifica di assistenza, che e vera “consacrazione’’
a Dio nelle anime, diventa per la F-M.A. la reale mistica deila sua
piu perfetta unione con Dio

— Attraverso la sua missione apostolica, la F-M.A. realizza cosi la
"contemplazione operante e !'estasi deli’azione, cosi bene definita
dal servo di Dio Don Rinaid: come I'espressione piu aita deiia spi-
ritualita delle F.M.A.

BIBLIOGRAFIA

Ceria E. : "D.Bosco con Dio”, S.E.I., Torino.

Ricaldone P. : Collana di formazione salesiana, S.E.l., Torino.

Caviglia A. 1 "Conferenze sullo spi-ito salesiano”, Litogr. Gils,
Torino.

Favini A. 1 “Alle fonti delia vita salesiana”’, Torino.
Valentini E : "D’ Rinaldi maestro di pedagogia e spiritualita sa-
iesiana”’, Litogr Gui, Torino.

Brocardo P. : "Orizzonti deli’anima”™, L E S., Roma.



Bouquier H. 1 ""Le pas dans le pas de D.Bosco”’, Imprim.St. Leon.
Marseille, 1953.

Daicerri L. : "Monumento vivente”, Tip.Priv. F.M.A., Torino.
Quaderni delle F.M.A., Tip. Priv. F.M.A., Torino.
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PROGRAMMI Gruppo B

per I’'Elemento dottrinale catechistico

— i Mistero detia Sawvezza n
tunz.one deiia Cateches.

— Princ.p- generair defia Cateches

— Metodo’og:a catechiist.ca evoiutiva



Gruppo B
IL MISTERO DELLA SALVEZZA IN FUNZIONE DELLA
CATECHESI

In queste linee programmatiche viene presentato aile Juniores un ripensa -
mento contenutistico del Mistero delia Salvezza in funzione delia Catechesi
Ogn: "tema fondamentale” abbraccia una presentazione globale di tutti gii
aspett: del contenuto (bhibiico, liturgico, teoiogico, pastoraie).

it metodo di insegnamento sara tale da lasciare campo per la ricerca guidata
e per i"approfondtmento n gruppo. Si suppone che la preparazione degh an-
ni precedent: permettera alle Juniores di usare con una certa disinvoltura i
contenuto b:blico-itturgico-teologico che hanno assirnilato.

PROGRAMMA

I — LADOTTRINA DEL DIO VIVENTE NELLA CATECHESI

Fondamento biblico-liturgico-teologico-pastorale

1 — Dio si rivela nella Bibbia
— Modalira delia rivelazione di Dio:
Dio si rivela mediante “fatti e paroie’”
Do s: rivela in relazione con I'uomo
Do si rivela nella sua vita intima

2 — Dio si rivela nelia liturgia
— Modaiita deila rivelazione di Dio:

Dio si rivela nelia sua Paroia
Dio 5 rivela nei segni liturgici

3 — Approfondimento teologico-pastorale del Mistero del Dio vi-
vente
— A pa-tire da Gesu Cristo si conosce 'f vero volio d: Dio:
Cr:sto perfeziona la rivelazione del Dio vivente: 1 Dio des
Alleanza (Dio neile sue opere), i Dyo santo (Dio n se
stesso)



Cristo perfeziona la rivelazione del Dio Unico e Creatore
Cristo rivela il segreto della vita intima di Dio: il mistero
della Trinita.

Il — IL MISTERO DI CRISTO NELLA CATECHESI

Fondamento biblico-liturgico-teologico-pastorale

1 - Il mistero di Cristo nucleo centrale della catechesi
— Cristo centro della Storia della Salvezza

— In Cristo trova spiegazione il mistero di Dio e il mistero
dell’'uomo

2 — Il mistero di Cristo nella catechesi tradizionale della Chiesa
a) La Bibbia (NT)

— Importanza del Nuovo Testamento per individuare la
catechesi primitiva:
1l Kerigma apostolico
Il contenuto del Kerigma apostolico

b) La Liturgia

— Centraiita di Gesu Cristo nell’azione liturgica. Cristo
storico - Salvatore - Glorioso - Mediatore

— La Liturgia dominata dall‘azione di Cristo vero e unico
liturgico: Cristo Sacerdote - Vittima - Sacramento

3 — Approfondimento teologico-pastorale dei misteri di Gesu
Cristo
— |1 mistero dell’Incarnazione:
FIncarnazione compimento dell’Antico Testamento
I"Incarnazione mistero di salvezza
fondamento dell’azione sacerdotale di Cristo
Epifania della divina fiiiazione

— | misteri della vita di Cristo:
I'infanzia - il Battesimo - i miracoli
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conclusione dell’Alleanza ne! sangue di Cristo
sacrificio di comunione

istituzione di un memoriale

attesa escatologica della glorificazione finale

2 — |l mistero eucaristico nella Liturgia

— La struttura della Messa trova significato nella struttura
dei rito pasquale ebraico

— Svolgimento del mistero eucaristico nelle parti della
Messa

3 — Approfondimenti pastorali  (Istruzione "'Eucharisticum
myst.’’)

— Principi generali da tener presenti nella catechesi al popo-
io sul mistero eucaristico (Euch.myst.5-15)

— La celebrazione del memoriale del Signore (Euch. myst.
16-24)

— Cuito deila SS. Eucaristia come sacramento permanente
(Euch. myst. 49).

V — LA MORALE NELLA CATECHESI

Fondamento biblico-iiturgico-pastorale

1 — La morale nella Bibbia

La iegge morale neli'Antico Testamento
— La ‘egge di Cristo nel Nuovo Testamento

2 — La morale neila Liturgia
— Incidenza deil’azione sacramentale suila morale cristiana

— Incidenza deli'anno irturgico sulla vita cristiana

3 — Approfondimenti pastorali della Morale

— Appiicazione aila luce del Magistero deita Chiesa (docu-
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menti Conciliari, Encicliche, ecc.) dei principi della morale
neile situazioni attuali {Problemi di giustizia sociale, divor-
zio, problemi familiari).

Vi— IL PECCATO E LA PENITENZA NELLA CATECHESI

Fondamento biblico-iiturgico teologico-pastoraie

1 — La rivelazione biblica del peccato
— La realta dei peccato e la situazione dell’'umanita peccatrice

— azione sovrana e misericordiosa di Dio

2 — Liturgia e conversione

— | Sacramenti:
liberazione vittoriosa dal peccato
dimensione essenziale della conveisione (in particolare
vedi Sacramento della Penitenza)

— L’'anno liturgico®
lotta contro il peccato (i1n partcolare vedi la Quaresima)

3 — Approfondimento teologico-pastorale del mistero del peccato
— i peccato nelia vita personaie
— 1! peccato net mondo

— Conseguenze del peccato nefla vita degli individu: e dei po-
poii.
Vii— L'ESCATOLOGIA NELLA CATECHESH

Fondamento bibiico liturgico-teologico pastoraie

1 — Aspetto biblico

— P:ogressivamenie Dio realizza nelia storia il suo ptano salvi-
f.co: i'unione del*'uomo con Dio

2 — Aspetto liturgico

— La drmensione escatologica nes vty hiturgicr



— L'aspetto escatologico individuale nel Sacramento dell'Urr
zione degli infermi e nelia liturgia dei defunti.

3 — Approfondimento teologico-pastorale dinamico dell’Escato-
logia

— L’Escatologia nella vita personale
— L’Escatologia nella vita deila Chiesa

— L’Escatologia del mondo

VIl — IL MISTERO DI MARIA NELLA CATECHESI

Fondamento biblico-liturgico-teoiogico-pastorale

1 — Maria nella Bibbia
— Figure bibliche

— Maria nel Nuovo Testamento

2 — Maria nella Liturgia

— {i culto delia Beata Vergine nelia Chiesa {L.g.66-67):
le feste mariane

3 — Approfondimento teologico—pastorale- sintetico del miste-
ro di Maria

— La Beata Vergine Maria Madre di Dio nel mistero di Cri-
sto e della Chiesa (L.g.: Cap. VIil)
funzione della Beata Vergine nell’economia defia sal-
vezza (L.g.55-59)
la Beata Vergine e ia Chiesa (L.g.60-65)
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Gruppo B
SCIENZE METODOLOGICHE DELLA CATECHESI

{ presenti Programm: < .gua:dano {a caleches: netla sua natura metodotog
ca Essisono ordinati a ciea e nel'e Jun.ores queila mentalita catech stica
senza ia quate la F-M A. non pot a assoive’ e convenientemente +i suo com
P10 apostoi.co

Gi: schem: programmatici qu: offect: SONO OrieNntalivi € POsSono essere in-
iegrati ed anche supp!it:., se saca necessario, da un Di:ertorio o Documen-
1o d: Base, che si suppone al presente gia in uso in ogni Nazione o inviads
compyiazione (cfi Ch.D 14), ove saranno raccoit: i princip: dotti:naii e pa
stosali destinat: a ispi‘ate e a smolare ogni attivita catechistica neiia Na
zione stessa.

PROGRAMMA

PRINCIPI GENERAL! DELLA CATECHESI

— La catechesi azione della Chiesa

— La catechesi nelia pastoraie delia Chiesa
— Azione profetica deila Chiesa e catechesi
— Pastorale catechistica e cateches:

— La natura delia catechesi

— tLacateches:: irasm:ssione de! messaggio cristiano
Sistema e messaggio
Caratre:.stiche del messaggio cristiano
— Momenti deila presentazione di Ctisto come messaggio:
"annuncio deiia Parolad: Do
{"\traggiamento de:'a test:-monianza

— |l fine della catechesi
— La cateches: al se'viz.0 de.la v.ia d: fede
— educazione alla Fede



— Mentalita di fede: integrazione tra fede e vita

— Compiti della catechesi

— lstruzione - Formazione - Iniziazione

— Contenuto della catechesi

— |l nuciéo centrale delia catechesi

— Sviluppo de! nucleo centrale attraverso cerchi concentrici

— Presentazione del Simbolo Apostolico secondo la dimensione tri-
partita delfa "Storia della Salvezza"

— Conseguenze modali della catechesi

— Cristocentrica - unificata
Dialogica o personalista

— Cosmica - comunitaria

Storica in dimensione escatologica

— Dimensioni fondamentali del contenuto

— Dimensione biblica: Bibbia e Catechesi

— Dimensione iiturgica: Liturgia e Catechesi

— Dimensione ecciesiale: Dottrina e Catechesi - Testimonianza e Ca-
techesi

— Soggetto della Catéchesi

— L'uomo in situazione: differenze evolutive e ambientali

— 1I Catechista

— i Catechista &€ un chiamato - un inviato - un testimone - uno stru-
mento deilo Spirito Santo

BIBLIOGRAFIA
Fournier N. : "'Esigenze attuaii deila catechesi”, Ed.La Scuola, 1963
Van Caster  : ""Dteu nous parie’’,Ed. Désclée de Brouwer, 1966, vol. |
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Gruppo B
METODOLOGIA CATECHISTICA EVOLUTIVA

— Formazione religiosa dell’infanzia (3 - 6 anni)

— Caratteristiche psicologiche, ambientazione sociale e conseguenze ca-
techistico-metodologiche

Obiettivi e contenuto della catechesi:
scoperta progressiva e relazioni di vita con Dio Padre, Figlio e Spi-
rito Santo - Unione alla Vergine Maria e a tutta la Chiesa
fedeita a Dio nell'impegno di ogni giorno

— Metod: e testi per la catechesi in famigiia e nelia Scuola Materna

Tecniche e mezzi pedagogici per la formazione religiosa:
il silenzio, ii gesto, il disegno, il canto, le iilustrazioni

— Catechesi della fanciuliezza

| Cicio: 6 -8 anni

- Cenni di psicologia evolutiva, religiosa, e ambientazione in funzione
deila catechesi

— Obiettivi e contenuto della catechesi :
Formazione della coscienza morale
Iniziazione sacramentaie: virtl delia penitenza - Prima Confessio-
ne - Prima Eucaristia
Inserimento attivo nel piano della saivezza
Awvio alla preghiera personale

— Metodi e testi per i‘iniziazione sacramentale di questo periodo
Il Ciclo: 8 - 10 anni

— Cenni di psicologia evoiutiva, reiigiosa e ambientazione soctale in fun
zione delia catechesi

— Obiettivi e contenuto della catechesi:
Conoscenza di tutto il piano deiia Redenzione
Approfondimento e compietamento della vita sacramentale:
ricezione dei sacramento della Confermazione



Iniziazione alla vita comunitaria
Approfondimento deila formazione della coscienza morale

— Catechesi alle preadolescenti

— Cenni di psicologia evolutiva, religiosa e ambientazione sociale in fun-
zione della catechesi

— Obiettivi e contenuto della catechesi:
Prima sistemazione delle conoscenze religiose
Rendere personaie la vita liturgica e di pieta
Inserire il cresimato nella vita della comunita ecclesiale
Promuovere una vita coerente con la fede

Catechesi biblica - liturgica - dottrinale metodi e testi

Problemi della catechesi scolastica: coordinamento deila materia

Pastorale catechistica neila Scuola Media:

collegamento con i vari ambienti educativi
iniziative religiose e caritative

— Procedimento didattico della lezione:
infanzia - fanciullezza - preadolescenza

— 11 metodo induttivo

— Struttura della iezione secondo il metodo induttivo:
aggancio con la situazione concreta del catechizzando
annuncio: fatto
meditazione: esplicitazione - attualizzazione - interiorizzazione
formule catechistiche
realizzazione: applicazione pratica - atuvita

— Orientamenti pratici per ia fase sperimentale (quaderno di stages)

— Catechesi alle adolescenti -
— Caratteristiche dello sviiuppo evolutivo religioso
— Ambientazione sociaie in funzione della catechesi
— Obiettivi e contenuto deila catechesi

— Metod: e testi per la catechesi alle adolescenti
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— Struttura della lezione:
presentazione dei vari procedimenti
organizzazione della materia nel programma
tecniche e sussidi per la catechesi giovanile

Catechesi e pastorale giovanile

— Orientamenti pratici per la fase sperimentale (quaderno di stages)

METODOLOGIA CATECHISTICA DIFFERENZIALE

— Il ruolo dei vari ambienti educativi:

Famiglia - Parrocchia - Scuola - Associazioni giovanili

1l coordinamento degii sforzi educativi”

— Metodi e realizzazioni

BIBLIOGRAFIA

Weber G. : "L'insegnamento delia religione come annuncio”’,
Ed. L.D.C., Torino-Leumann, 1964

Ranwez P.-Defossa: "'Insieme verso il Signore”, Ed. Paoline 1967 (2ediz.)

Ranwez P. 1 ’"L’alba della vita cristiana” ,Ed.L.D.C.,Torino-Leumann,
1968

Babin P : "Opzioni per una educazione della fede nei giovani”,
Ed.L.D.C., Torino-Leumann, 1967

Babin P. . ""Metodologia’’, Ed. L.D.C., Torino-Leumann, 1967
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PROGRAMMI Gruppo B

per I’'Elemento psico-pedagogico

Psicologia dell’eta evolutiva
— Pedagogia generale
Metodologia pedagogica

— Pedagogia salesiana

— Problemi deila vita di gruppo



Gruppo B
PSICOLOGIA DELLETA" EVOLUTIVA

Questo Programma si propone di presentare lo sviluppo della personaiita
nelle varie tappe dell’eta evolutiva (prima parte) e di considerare le pit co -
muni manifestazion di disadattamento suscettibili di ricupero (seconda par-
te).

Nell'introduzione sono presentate alcune nozioni fondamentali di psicolo -
gia generale al fine di facilitare la comprensione degli uiteriori sviluppi e la
valutazione di determinati comportamenti.

Prima Parte: Lo sviluppo della personalita nell’eta evolutiva.

Nella presentazione deilo sviluppo delia personalita si sottolineeranno par-
ticolarmente gli aspetti affettivo-dinamici perche sono i pili importanti nel-
le prime tappe dello sviluppo e anche in seguito possono potenziare o distur-
bare il retto funzionamento degli altri aspetti delia personalita.

Cosi, nei primi anni, si insistera sull’importanza deila relazione personale
stabilita col bambino, sull’incidenza della qualita di tale relazione (captati -
va, autoritaria, oblativa...) sulla formazione di alcuni tratti deila personalita
(fiducia, autonomia, niziativa).

In particolare si illustreranno la precoce sensibilita religiosa del bambino e
le caratteristiche deila religiosita infantile.

Nella fanciullezza si sottolineeranno particolarmente gli aspetti dello svilup-
po intellettuale (eta deiia ragione), del maggior controlio emotivo (periodo.
di latenza) e del risveglio della coscienza morale, specialmente ai fini di una
catechesi adeguata alle capacita del soggetto e percio pil efficace (prima
confessione, prima comunione). Sara dato particolare rilievo allo sviluppo
sociale e alla possibilita di attivita di gruppo, specialmente al fine di cono -
scere piu realisticamente le possibilita personali e di fare un’esperienza posi-
tiva “ dell’arricchimento derivante dalia collaborazione.

Nell'adolescenza si dimostrera I'incidenza dell’ambiente sociale sulle diverse
manifestazioni adolescenziali caratteristiche della nostra civilta. Si aiut.eran-
no le alunne ad interpretare in chiave dinamica (c¢fr. Corso di psicologia di -
namica) i comportamenti delle adolescenti ai fine di distinguere le forme di-
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fensive, inautentiche, daile forme immature e dalle espressioni normaii.

Considerando I'adolescenza come periodo di transizione orientato alia sco-
perta della identita personale e mirante all’inserimento nel mondo degli a-
dult, si analizzeranno i diversi aspetti delio sviluppo (inteliettuale, affettivo,
sociale) in tale prospettiva, sottolineando i'importanza di favorire e stimola-
re la differenziazione e I'integrazione delia personalita deii‘adoiescente.

Sara percio I'acquisita capacita di ragionamento astratto e insieme la facile
tendenza alla razionatizzazione; la ricchezza delio sviluppo affettivo e le pos-
sibili deviaziony; it comune fenomeno delfa :dentificazione a un modello nei-
la sua ambivalente funzione di via oppure di ostacolo a! raggiungimento del-
la identita personaie.

Particolare attenzione sara data alia interpretazione delle manifestazion: as
sociative giovan:ii, deile mode, de: riti che oggi contribuiscono a costitu:re
dei giovani una nuova categoria sociale Si sottolineeia la possibiiita dr una
valorizzazione dei bisogno comunitario mediante la creazione di situazioni
in cui I'adolescente possa investire 1n modo costruttivo la sua disponibilita.
Sara studiato con particoiare attenzione il fenomeno delia cris: religiosa in-
dw:duandone le cause piu frequenti e interpretandone it sign:ficato di pas-
saggio verso una rehgiosita personale piu antentica.

Seconda Parte: Disturbi del comportamento nell’eta evolutiva.

Si presenteranno le piu comuni manifestazioni di disadattamento, sottol:-
neando I'importanza deil’ambiente nei sorgere di alcune di esse, al fine di
suggerive » rimed: adeguati.

Si fara invece soio un accenno ai piU grav: disturbi di origine prevaiente -

mente eredstano-costituzionaie \n modo da saperl: individuare, suggerire i
ricorso agii speciaiist e collaborare :nteliigentemente con ess
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PROGRAMMA

— Introduzione

I — Oggetto deila psicologia sperimentale
— Distinzione tra psicologia sperimentale e psicologia filosofica
— Limiti della psicoiogia sperimentale (non pu¢ indagare suil’es -
senza e sulla soprannatura)
— Varie branchie della psicologia sperimentale

Il — Nozioni fondamentali di psicoiogia generale
— Unita della vita psichica
— Elementi psicologici dei comportamento umano:

istinto: non come capacita innata di agire (propria deil’ani -
male) che si esprime in un comportamento stereotipato
(mentre il comportamento umano & malieabile), ma come
"impulso a fare”, cioé tendenza. L'attivita istintiva neli’uo-
mo coincide quindi con le tendenze.

tendenze: che neil’'uomo hanno direzioni molteplici:alcune
piu primitive, volte direttamente alla conservazione dell’in -
dividuo, potrebbero diventare esclusive se I'educazione non
interven:sse a sviluppare le tendenze superiori.

tendenze egocentriche (dirette alla protezione e espansio-
ne deii’individuo): conservazione e difesa di sé - afferma-

zione di sé

tendenze sociali {dirette verso I'altro): tendenza riprodut-
tiva - tendenza gregaria - tendenza altruistica

tendenze superiori (dirette verso i vaiori): tendenza a co-
noscere (il vero, il bello, ii bene) tendenza all’azione crea
tiva.

— L'energia affettiva si sposta progressivamente attraverso la ma-
turazione e i’educazione dalle tendenze pil primitive alie ten-
denze superiori.

— Alla evoiuzione, purificazione e gerarchizzazione delie tenden -
ze, sulla base della maturazione affettiva, & dovuta principaimen
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te la dinamicita del comportamento.

Conoscenza: daila percezione alla rappresentazione, al ra-
gionamento astratto come |’espressione piu alta dell’intelii-
genza umana.

Volonta: condizion: psicologiche deii’atto voiontario:
capacita di rappresentazione - capacita di inibizione - capa-
cita di valutazione - decisione - esecuzione (non necessaria-
mente presente).

— La volonta non é dunque una facolta, ma un’attivitd che impe-
gna la personalita intera. L'atto é libero se le condizioni sopra
citate sono presenti, cioé se la decisione e veramente volonta-
ria.

111 — Nozioni fondamentali sulla misura dell’intelligenza e del ca -
rattere.

Parte Prima: Lo sviluppo della personalita nell’eta evolutiva

— Nozioni generali

Campo della psicologia deil’eta evolutiva
Leggi delio sviluppo

Fattori dello sviluppo

Stadi delio sviluppo

— Dallo sbocciare della vita ai 3 anni

— Accenno al primo anno di vita - importanza della figura materna
— La prima infanzia {1-3 anni) : periodo dell’espansione soggettiva

— La seconda infanzia (3-6 anni) : periodo deila scoperta delia realta
esterna

— Caratteristiche deilo stadio
Sviluppo delia motricita
Progressi deil’inteiligenza
Vita affettiva e sociaie
Religiosita infantile



— La fanciullezza (6-10 anni): eta della ragione e della sociaiizzazione

— Caratteristiche dello stadio

— Evoluzione del pensiero: la logica concreta
Sviluppo sociale: cameratismo

Evoluzione affettiva

— Evoluzione morale

— Evoluzione religiosa

— La preadolescenza (11-14): eta dell’'emancipazione

— Caratrteristiche deilo stadio

Accenno alie trasformazioni somatiche e alle loro ripercussioni
psicologiche

— Sviluppo inteilettuale: il pensiero formale

— Manifestazioni caratteristiche dell’evoluzione affettiva e sociale
Vita morale e religiosa

— L'adolescenza minore (14-16 anni): eta delle possibilita

— Caratteristiche dello stadio

— Alla scoperta dell‘identita personale
trasformazione nel campo del pensiero
trasformazioni nel campo dell’affettivita
trasformazioni nel campo delie azioni

Relazioni sociali: I’associazione giovanile
Vita morale
Crisi religiosa

— L’adolescenza maggiore (17-21 anni): eta delle scelte

Caratteristiche deilo stadio
Differenz)azione delia personalita
Verso la maturita affettiva
Apertura comunitaria
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Parte seconda: Principali disturbi del comportamento dell’eta evolutiva

— Sentimento d’inferiorita

— Reazione di gelosia

— Negativismo e disobbedienza

— Ossessioni e fobie

— Enuresi

— Tics ed altre abitudini nervose del fanciullo
— Balbuzie

— Anoressia mentale

— Reazione colleriche

— Mitomania e menzogna patoiogica
— Furto

— Fughe e vagabondaggio

— Suicidio

— Accenno al comportamento isterico
— Accenno ali‘epiiessia

BIBLIOGRAFIA

Vari : "Educare”, Voi. 11,PAS-Veriag, Zurigo, 1962

Vari : "Questioni di Psicologia”” Ed’La Scuola, Brescia, 1962
Zavalioni R: "'Psicologia Pastoraie”, Ed’ Marietti. Torino, 1965
Zavalioni R ""La psicologia ciinica netlo studio del ragazzo'’,

Ed. Vita e Pensiero. Miano, 1957

Faiorn: M.L: “Aspetti psicolog.c: de!la personalita attraverso |'eta evolu-
tiva”, Ed Unwersitania, Fiienze, 1963

Jersid A. ;' “Psicotogia dei bambino , Ed.- S.E I, Torino 1960

Ostersieth P : "Introduzione aiia psicologia del fanciuiio”, Ed. Universita-
r:a, Firenze, 1961

Magistrett: F. © "'li mondo aftertivo de! fanciuilo”, Ed La Scuoia, Brescra,

1952
Godin A : "Piccoli e grandr davant. a D10, Ed. Paoline, Roma, 1964
Vergote A. : “Psicologia re!:gi0sa’, Ed Boria, Torino, 1967
Burgardsmeier A @ "L’educazione rei.g-osa alla luce deiia psicologra”,

Ed. Paokine, Roma, 1952
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Nosengo G.
Lorenzini G.

Le Gali A.
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"’L'adolescente e Dio"’, Ed. U.C.I.I1.M., Roma, 1953
"’Psicopatologia e educazione’”’, Ed. S.E.I., Torino,
1951

""La caratterologia dei fanciulli e degli adolescenti ad
uso det genitori e degli educatori”’, Ed. S.E.l., Torino
1957



Gruppo B
PEDAGOGIA

Le Juniores saranno anzitutto portate a comprendere che aila base di ogni
attivita educativa sta una mentalita pedagogica, il cui nucieo & formato dai-
la responsabilita pedagogica.

Per educarsi a tale mentalita esse dovranno avere non solo una conoscenza
di principi direttivi e di norme pedagogiche, ma anche e soprattutto una
conoscenza dei soggetto, del fine e degii agenti dell’educazione.

E’ questo lo scopo per cui si propone lo studio di tali temi essenziali nella
parte dei Programmi dedicata alla Pedagogia Generale.

Alcuni dei principali problemi di metodo sono raccolti invece sotto la voce
Metodologica Pedagogica.

| temi di Pedagogia Salesiana qui indicati sono proposti aiie Juniores in
funzione specificamente apostolica, ricordando che un primo approfondi -
mento del Sistema Preventivo in funzione della costruzione delia propria
peisonalita religioso-saiesiana, esse {o hanno gia ricevuto neiia formazione
precedente.

PROGRAMMA

PEDAGOGIA GENERALE

— Introduzione
— Educazione - Pedagogia

— Pedagogia e discipiine vicine: pedagogia e filosofia - pedagogia e
psicologia - pedagogia e sociolog:a.
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I — Fondamenti e fini dell’educazione

— Bas: sperimental: deii’'educazione
dat: biologici
darti psicologict
dat: sociologici

— 1l soggetto deli’educazione:
natura deil’'uomo educando
perfettibiiita ed educabilita
\"educazione personalistica integrale

— F.ni educativi
fini particolari deli'educazione: educazione fisica- educa
zione inteliettuale - educazione sociale - educazione mo-
rale - educazione religiosa

fine uftimo deli’educazione

Grand: correnti della pedagogia in rapporto a! fine deila
educazione:

— naturalismo pedagogico

— sociologismo pedagogico

— umanesimo pedagogico cristiano

Il — Il rapporto educativo
— Natura del rapporto educativo
— Alcune antinomie:
autoeducazione ed eteroeducaz:one
autorita e hibeita

— ' rapporto educativo nei “de Magistro” di S. Tommaso

11l — Gl agent: deil’educazione

— A) Agenti direrti:

— La Fam.gha :
‘tdvitto deifa famigtia ali’educazione
" genitor come educator . ideal
1 genitor: come rdeale concreto deila educazione



— Lo Stato :
diritto deilo Stato ali’educazione
persona, famiglia, Stato
Famigiia e Stato di fronte ali’educazione
scuole private e pubbliche
liberta istituzionale deiia scuola

— La Chiesa:
Diritto detia Chiesa ali‘educazione
Famigiia e Chiesa
Documenti: “'Divni liiius Magistry'” — ""Gravissimum
Educationis”.

— B) Agenti indiretti:
sfere e agenti "'extraeducativi®’.



Gruppo B
METODOLOGIA PEDAGOGICA

Principi generali:

— il principio delia valorizzazione
— il princip:o della incarnazione

— il principio deli’armonia

Ambienti educativi

— Famiglia educatrice:
"ambiente familiare: le persone che io compongono - relazio-
ne dei bambino con i vari membri
caratteri deli‘ambiente educativo domestico contemporaneo
. preparazione e modi d’influsso
. ambiente istruttivo, morale, reiigioso.
— i coliegio:
I"internato come ambiente educativo oggi: pregi e difetti -
vantaggi e pericoli - rimedi e cure
Il Collegio di Don Bosco
Altre forme di educazione collegiale: pensionato - convitto
— Movimenti e associazioni giovanili:
i’Oratorio
lo Scout:smo
gruppi giovaniii {scolastici, ricreativi, spartivi, artistici, religio-
si, culturali)

L’educazione nelle diverse tappe dell’eta evolutiva

— Infanzia
— Fanciullezza

— Preadolescenza
— Adolescenza



v

Problemi attuali di metodologia didattica:

(a titolo indicativo)

— Il lavoro di gruppo nella ciasse
— Problemi e metodi deila vaiutazione scolastica

— Nuovi metodi e tecniche d’insegnamento
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Gruppo B
PEDAGOGIA SALESIANA

— Don Bosco e il suo secolo:

— i naturatsmo pedagogico deii’ ‘800
— la co:rente spiritualistica della pedagogia italiana

— Don Bosco assertore e realizzatore deil’educaz:one cristiana

— Excursus storico sui metodo preventivo neli’educazione cristiana

— Don Bosco e il sistema preventivo:

— Le colonne del sistema:
Re:.g.one, ragione, amorevolezza

— Fine e fin net'azione educativa d: Don Bosco
‘a tormaz:one delia coscienza morale
‘'educaz.one come lot1a al peccato
+'educaz:one come formazione alie victu morais
' educaz one come sviluppo deila graz:a battesimale e deiie vir
W teoiogai:
— Agents deir'educazione
educato-e ed educando " convergenza teandr.ca
— Mezz. deit’educazione:
Saciament’, preghsera, asces:

ass stenza
amo-e che esige: discyp!ina, correz.on., castigh:

— Le espressioni dell’amorevolezza nell’ambiente educativo e nelle edu
catricr:

— Alieg a



— Spirito di famigiia:
vivere insieme, pregare insieme, lavorare insieme

— Doti delie educatrici.
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Gruppo B

PROBLEMI DELLA VITA DI GRUPPO

— li gruppo in funzione deila persona

— La tecnica della direzione dei gruppo

— Presenza e funzione dell’adulto educatore nei gruppo giovanile

— Metodi d’intervento educativo in un gruppo di adoiescenti

— Utilizzazione delle tecniche di gruppo neila preparazione all’insegna-

mento

— Contributo dei metodi d’intervento psicosociologico alla educazione.

Vantagg! e limiti.

BIBLIOGRAFIA

Per le Juniores:
Agosti M.-Chizzolini V. :

Viotto F.

Per I'Insegnante:

Kriekemans A.
Kriekemans A

Vari

Henz H.
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"Maturitad magistrale”’, Ed. La Scuola, Brescia,
1963 (3ediz.)
"Problemi di Pedagogia”, voll. 3, Ed.Marietti,
Torino, 1966 (5%diz.)

Vol. 2: Pedagogia deil’eta evolutiva

Vol. 3: Metodologia e didattica

"Trattato di Pedagogia generale’’, trad. itaiiana
di L. Derla, Ed. Ia Scuola, Brescia, 1966
""Pédagogie générale’”, Ed. Nauwelaerts,Louvain,
1963

"Educare’’, Sommario di scienze pedagogiche
acura di P. Braido, PAS-Verlag, Zlrich, 1962
(3%ediz.), vol. |

"’Lehrbuch der systematischen Padagogique”’,
Verlag Herder K.G.,Freiburg im Breisgan, 1964



Henz H. : "Tratado de pedagogia sistematica’’, traduccion de
Ismael Antich, Editorial Herder, Barceiona, 1967

Hubert R. 1 "Traité de Pédagogia générale’’, Ed. P.U.F., 1959,
(4’ediz.)
Hubert R. : “Trattato generale di pedagogia”’, voi. 2 traduz. italia

na di G. Fioriani {i voi.) e Armando A. Armando edi-
tore, Roma, 1965

Braido P. © "l sistema preventivo d» Don Bosco’', PAS-Verlag,
Zurich, 1964 (2%ediz.)
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PROGRAMMI Gruppo B

per I'Elemento sociologico

— Sociologia
— Dottrina sociale delia Chiesa



Gruppo B
SOCIOLOGIA

Il Programma di Sociologia rientra tra le discipline di insegnamento deilo
Juniorato come apporto di conoscenza obiettiva delle realta sociali a servi-
zio del'"azione apostoiica e in funzione di una migliore comprensione dei
document: sociali det Magistero deila Chiesa.

La Sociologia cosi intesa, pur distinguendosi nei suo oggetto specifico dal-
la Dottrina soc:ale della Chiesa, ad essa fara continuo riferimento per gli
orientamenti, per I'interpretazione cristiana, per i giudizi di valore dellie
realta in studio.

Questo vuoi essere una iniziazione alla Sociologia generale atta ad integrare
la formazione apostoiica, aprendola alia dimensione compiessa deii’intera-
zione delle strutture sociali, dei gruppi, dei condizionamenti sociali sul com-
portamento coliettivo, dei fattori di cambiamento saciale in seguito alle
trasformazioni in corso nel nostro tempo.

Questa iniziazione tiene conto dei contributi scientifico-tecnici, raggiunti,
coordina i principi di metodo validati dalla maggioranza degli studiosi e si
sofferma, di preferenza, sugli argomenti pil consoni al nostro apostolato

salesiano, specie catechistico.

PROGRAMMA

— La prospettiva sociologica

— Cenni di storia della Sociologia
Teoria e ricerca sociale

La Socioiogia e ie altre scienze
Verso una definizione di Sociologia

|

— La persona e la societa

— Persona sociaie
— Status e ruolo
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Classi e stratificazione sociale
Gruppi sociali: dinamica di gruppo e cenni di sociometria
Caratteristiche della societd moderna

— Modelli e cultura

Modelli di societa nell’analisi sociologica
Le istituzioni sociali e politiche

Cultura: definizioni

Eredita cuituraii ed ambiente

Aree di cultura

Ritardo culturaie

Ciassificazione deile culture

Funzione della cultura

Stereotipi e cultura

Reiativismo cuiturale

— Cultura e societa

Norme sociali e valori

Mobiiita e cambiamento sociale
Sanzione e controllo sociale
Conflitto e deviazione sociale
Integrazione socio-cuiturale

— Metodi della ricerca sociologica

BIBLIOGRAFIA

Fichter J H : "Sociologia fondamentate”, Trad. di E.Colagiovanni,
Ed. ONARMO Comitato coord.Scuole Superiori
Servizio Sociale

Inkeies A. 1 "Introduzione alla sociologia”, Soc.Edit.1i Muiino,

Boiogna, 1967
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Gruppo B
DOTTRINA SOCIALE DELLA CHIESA

Lo studio delia Dottrina sociale deila Chiesa risponde aile esigenze della
formazione religioso-personale e deiia formazione apostolica deiia F.-M.A.

S.S. Papa Giovanni XX1119 ha posto I'accento suli’'importanza delta Dottr
na sociale “'parte integrante deila concezione cristiana’” esortando’ “'ad e-
stendere i"insegnamento con corsi ordinari e in forma sistematica a tutti i
Seminar e a tutte  le Scuote Cattoiiche di ogni grado”. (Mater et Magistra,
IV parie, 206-208)

In quanto reigiose educatrici, chiamate alla formazione deife giovani alla
az.one apostol.ca ¢. necessita conoscere a fondo la concezione ciistiana del-
la reaita storica e » pr.\nCipi Orientatori e animatori che promanano dail’in -
segnamento del Mag:stero :n modo da acquisire una coscienza sociale cri -
stiana.

Lo svoigimento dei Programma potra basarsi sulla Costituzione Conciliare
"Gaud-um et spes’”’ e si metteranno. a fuoco queglr argomenti che vivesto -
no maggior inteiesse e impegno, al fine di integrare i'esperienza apostolica,
wndicando “L’or entamento sicuro per {a soiuzione dei problemi concreti’’
(Mater et Mag:stea, |V parte) e ie direttive efficaci per la costruzione di un

mondo migiiote

PROGRAMMA

1 Evoiuzione della questione sociale nella visione storico-sociale pre-
sentata n s:ntes

— Le cararteristiche deila quesiione sociale attuaie

2 Quadro sintetico dei Documenti Pontifici a carattere soc:ale:

— dalla Rercum Novarum alla Populorum Progressio
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La missione deila Chiesa

— Diritto e competenza delia Chiesa in campo sociale
(vedere Radiomessaggio della Pentecoste 1941 di Pio X119
Introduzione alla Mater et Magistra di Giov-XXI1i1° e n.29)

— Missione trascendente deiia Chiesa: ia Chiesa e io sviluppo dei po-
poli - G.et s.: Cap.I1V.)

La vita economico-sociale, oggi (G.et s :Cap. I11)

— | princip: di una societa crist:anamente ispirata:
la persona soggetto, fondamento e fine di tutta ‘ia vita sociale
i suoi diritti sociali, politici, civili - i suor doveri

— La comunita e la soiidarieta umana

— Un ordinamento economico cristiano:
i beni, il diritto di proprieta nelia sua evoiuzione
il lavoro, I'organizzazione dei rapporti di lavoro, ie organizza-
zioni professionali (cfr M.et M.; P.p.; Get s ,67-71)

La famiglia nel mondo d'oggi (G. et s : Capp I-Ii1)

La comunita politica nella dottrina delta Chiesa (G ets., 76)

Ordine sociaie (richiamo ai Discorsi di Pio X11°)

Diverse forme di governo: Democrazia - Toralitarismo

Associazioni politiche

Rapporti tra Chiesa e Stato (G. et s., 76)

La comunita dei popoli
— Paesi sviluppat: e in via di sviluppo

Le reiazioni internazionais (cfr- M et m : Parte 111)

— Esigenze di giustizia ner rappo- i tra Paesi e sviluppo economico
di grado diverso

— La cooperazione internaz:onale sui piano economico, culturale
ecc. (cfr.G. et s., 85,86 e per i"accrescimento demograf:co: n.87)



8 | problemi economico-socio-culturali oggi piu emergenti

— L'aspirazione contemporanea alla pace, alla liberta contro ogni to-
talitarismo statuale
alle conquiste delia scienza
al benessere, ai pieno impiego
alia solidarieta contro tutti gli ostacoli che si oppongono al be-
ne deila persona, al bene comune.

BIBLIOGRAFIA

Varti : "Encicliche, Allocuzioni e Messaggi sociali di Leone XlII,
Pio XI19, Pio X119, Giov. X119, Ed. Vita e Pensiero 1957

Vari : "I1 pensiero sociale delia Chiesa - | capisaldi dell’ordine
sociale, Roma, (Via dei Frentani, 12)

Van Gestel C. : “Introduzione all'lnsegnamento sociale della Chiesa”,
Roma, Citta Nuova, 1963

Van Geste! C. : '‘La dottrina sociale deila Chiesa’’, Citta Nuova, Roma,
1965

Solaro S. : " Appunti di sociologia cristiana’’, Ed. S.E.l., Torino,
1964

Spartaro L. : “’La Dottrina sociale cristiana’’, Roma, Citta Nuova, 1966

Pavan - Orfei : “La dottrina sociale cristiana”” Ed.A.V.E.,Roma, 1966

Vari : "LaCostituzione Pastorale sulia Chiesa nel mondo con-

temporaneo’’, ed. L.D.C., Torino-Leumann, 1966

Var: : ""La Chiesa nel mondo contemporaneo”, Ed Boria,
Torino, 1966
Vari : ""La Chiesa nel mondo contemporaneo’’, Ed. Queriniana,

Brescia, 1966
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PROGRAMMI Gruppo B

per la Conoscenza dei tempi

— Questioni fondamentali delia
vita odierna

— G1i S.C.S. in funzione
educativa



Gruppo B
QUESTIONI FONDAMENTALI DELLA VITA ODIERNA

Il Programma ntende induire ad una conoscenza e ad una riflessione piu
particolareggiata su alcune question: fondamental che incentrano maggior-
mente gii interessi e 'e responsabiiita della vita odierna e che non saranno
estranee alt’azione apostolica delia F M. A.

Tale studio sara condotto alla iuce dei Documenti Conciiiare e Pontifici e
potra utilmente integrarsi con quetio della Sociologia e quello della Dottri-
na Sociale deila Chiesa

PROGRAMMA

— La Famiglia:

— nel disegno di Dio e nel mondo moderno

— scuoia d formazione, di umanita e di cultura

— comunita di santificazione

— scuola di vita religiosa

— societa naturale, fondata sul Matrimonio indissolubiie

— La Famiglia e i suoi problemi:

condizioni economiche

i nuov: rapporti sociali tra uomo e donna

Il favoro extra domestico delia donna

la famigha e il diritto di educare i prapri figh

|

— La Famiglia e il tempo libero

— diminuzione del tempo di iavoro e aumento delle ore disponibil:
— significato, valore e impiego del tempo libero

— attivita culturaii e spirituali

— turismo di tutti i membri della famiglia

— esercizi e manifestazion sportive
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— La cultura:

— significato del termine

— situazione della cultura nel mondo odierno

— pluralita delle culture e diaiogo

— accordo fra cultura umana e insegnamento cristiano

— Solidarieta tra le Nazioni e la pace:

— valore, significato e fondamento deiia pace

— educazione alla pace

— condanna delia guerra

— eliminazione d’ogni causa di discordia fra le comunita
— compito dei cristiani nell’aiuto agi altri Paesi

— L'ateismo:

— ateismo pratico

— ateismo sistematico

ateismo basato su presupposti economico social
rimedio all’ateismo

BIBLIOGRAFIA

Vari : "Le Costituzione pastorale della Chiesa nel mondo contem-
poraneo”, L D.C., Torino-Leumann, 1966

Vari ¢ "La Chiesa nel mondo contemporaneo’’,
Borla, Torino, 1966

Vari : ""La Chiesa nel mondo contemporaneo”,

Queriniana, Brescia, 1966



Gruppo B

GLI STRUMENT! DELLA COMUNICAZIONE SOCIALE IN FUNZIONE
EDUCATICA

Scopo proprio del Periodo dello Juniorato € la preparazione delle Juniores
all'apostoiato anche in questo campo specifico.

Non si tratta pero solo, né prima di tutto, di fornirle di un'attrezzatura e
di una preparazione tecnica; ma di formare e aiimentare in loro uno spirito
apostolico a servizio del quale saranno poste, ovviamente, anche tutte le
strumentazioni e le abilita tecniche oggi richieste.

Per la formazione specifica nel settore degii S.C.S. le Juniores non sonopil
considerate come “recettori’” da educare, ma come “"educatrici-apostoie *’
da preparare e sensibilizzare aiia ioro missione.

Si suppone che nel Periodo det Noviziato esse abbiano acquistato quella
maturita “spirituale’” (opera e frutto di Spirito Santo) quella chiarezza di
coscienza morale, quelia forza di consistenza interiore radicata in Gesu
Cristo {"'Christus pondus meus”’), quelia visione soprannaturaie delie cose
che le rendano capaci di accedere alia realta con cui ia vita apostoiica le
mettera a contatto,

— con superiore liberta di spirito,
— con sereno distacco,

secondo io spirito evangelico delie beatitudini;

— con genuino zelo apostolico,
— con sincero impegno educativo,

secondo lo spirito di Don Bosco ii quale vuole che i suoi figli ” amino cio
che piace a: giovan,” affinché 1 giovani imparino ad amare cib che piace ai

loro educator: (cfr M.B.XVIl,p. 111).

Su questo "humus'’ vitaie si innestano, e di esso si alimentano 1 seguenti
Programm: specifici
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PROGRAMMA

tn

— PRINCIPI GENERALI

Nota:

Approfondimento del senso teologico-apostolico dei concetti-
base di: immagine, comunicazione, strumenti della comunica-
zione sociale, alla luce della dottrina teologica della Chiesa e
del Magistero specifico nel settore degh S.C.S.

Definizione deila natura specifica dei linguaggio dell’immagine
e sua ambivalenza

Approfoendimento del linguaggio dell"immagine nes suoi rap-
porti con le coirenti di pensiero contemporanee.

Approfondimento del linguaggio deil''mmagine nei suoi rap -
porti con le aitre discipline (letteratura, storia, arte, religione,
morale, pedagogia, psicologia, sociologia. . ).

Integrazione tra linguaggio “iconico”, e hinguaggio ‘‘verbale™:
ia pedagogia dei “linguaggio totale"

Presentazione delle iniziative d educazione ali‘uso degl S.C.S.
esistenti nella Nazione (struttura organizzativa, metodologica,
finalita):
iniziative promosse daii‘autor:ta civile, da entr cuiturals ecc.
(1,
iniziative promosse dall'autorita ecclesiastica (a raggio na-
zionale e diocesano) e relative norme disciplinari (cfr. Eccl.
Sanc. 25)

Linee per un programma d. az:one educativa salesiana secon-
do il regolamento generale per le F M.A. suil’'uso degit S.C.S.
iLa conoscenza Qi tal ymiziat,ve sa-a ut e sia ar fine dr una coltaboraz:o-
ne (quando si ritenga convenrente ed urilel, sia & fini dr suggersre aie

ragazze misure di caufeta ner cont ont: dvinizarive ideorogicamente
contrastanis con fa dotirira e »a morale cartol.ca
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APPLICAZIONI METODOLOGICHE PER UN'AZIONE EDUCATIVA

A)  Cinematografo

1 — Approfondimento del iinguaggio cinematografico nel suo svilup
po storico, nei suo: procedimenti tecnici, nei suoi generi, nelie
sue scuole, attraverso lo studio di aicune opere maestre le quail
potranno essere scelte secondo un criterio “'storico’ o ""temati-
co’’; e potranno essere oggetto di esercitazioni sia di letturastrut
turale e globaie, sia di giudizio critico (estetico-formale; contenu-
tistico-morale-pedagogico . )

2 — Il cinemarografo come problema educativo:
importanza del cinematografo nel contesto esperienziale di
vita dei giovani di ogg;
necessiia di orientare in senso positivo i‘esperienza dei giova-
ni e v loro uso del cinematografo;

responsabilita e compiti deli’educatore in genere, e deiia
F.M.A. in specie.

3 — Orientament! pratici per un‘azione educativa:

condizioni e reazioni del giovane spettatore davanti alio scher-
mo e conseguenti interventi educatvi;

educazione deiia coscienza al criterio di giudizio e di scelta;
metodologia e scopi educativi del cinedibattito;

possibiiita e convenienza di orientare soggetti particolarmen-
te adatti e dotati a inserirsi in modo responsabiie nel campo
del"attivita cinematografica (critica, tecnica, produzione,
ecc.) con l'apporto deifa loro competenza professionale, ani-
mata da intime convinzioni cristiane e da senso apostolico
(cfr. 1.m.15).



— Esercitazioni pratiche:

B)

oltre a quelie indicate al punto A), 1, altre applicazioni pratiche
potranno consistere in : semplici studi per la stesura di soggetti
e sceneggiature di film. esercitazioni di ripresa cinematografica;
dove si veda la possibilita e I'opportunita di attuarlo, le Juniores
- assistite dall’Insegnante - potranno anche essere iniziate a diri -
gere quaiche cinedibattito con piccoli gruppi di ragazze.

Radio-Televisione

Approfondimento del iinguaggio radio-televisivo nelie sue ca-
ratteristiche tecniche, nella sua prevalente funzione di strumen-
to di informazione e di divuigazione culturale.

2 — Laradio-TV come problema educativo:

inserimento del “mondo’’ televisivo nel “'mondo’” tamiiare;

necessita di sensibilizzare 1 genitor alla loro responsabilitae
ai loro compiti in questo settore;

coliaborazione coliegio-famiglia o scuola-fam:glia.

3 — Orientament: pratici per un‘azione educativa:

criteri psico-pedagogici per I'uso razionale della TV da parte
dei giovani recettori;

educazione deila coscienza al criterio di giudizio e di scelta,
alla responsabilita sociale dei giovani come guide di opinio-
ne e come portavoce presso gl organismi promotor: della
comunicazione radio teievisiva;

metodologia e scop: educativi dei teledibattito;

possibilita e convenienza di orientare soggetti particolarmen
te adatti e dotati a inserirsi, come autori e tecnici ciistiana -
mente e apostolicamente impegnati nel campo radio-telev-
SIVO.
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[QV]

— Esercitazioni pratiche:

(3]

C)

studio tecnico-contenutistico di trasmissioni o rubriche televi-
sive oppo rtunamente scelte, in funzione di un giudizio di va-
lidita e d) utihzzazione in sede pedagogica; teledibattitt fra le
Suore; direzione di teledibattiti con piccoli gruppi di ragazze

Stampa

Importanza informativa e formativa della stampa in genere e
deila stampa cattolica in particolare.

2 — Lastampa giovaniie come problema educativo:

i grornali per ragazzi (generi, linguaggio, contenuti);

1 libsr per ragazzi (generi e contenuti; orientamenti dell’inte-
resse dei ragazzi per il iibro);

responsabiie vigiianza da parte degl' educatori e intervent
educativi

3 — Crientament; pratici per un’azione educativa

educazione al retto criterio di scelta delle letture;
educazione al metodo di lettura;
metodologia della discussione guidata sul hibro;

possiblita e convenienza di orientare soggetti particolarmen-
te adatti e dotati, alia produzione di letteratura giovanile e
ducativa di ispirazione cristiana.

— Esercitazioni partiche

esame d. g:ornahi e libri per I"infanzia e I’adolescenza con rela-
uvo giudizio di validita contenutistica ai fini educativi; espe
rienze di discussione guidata tra le Suore e con piccoli gruppr
di ragazze



D) Teatro

1 — Approfondimento del linguaggio teatrale attraverso e sue ori-
gini, il suo sviluppo storico, i suoi procedimenti tecnico-sceno-
grafici, lo studio di alcune opere particolarmente significative.

2 — Caratteristiche specifiche della "comunicazione’” per mezzo
del teatro, in relazione agii altri S.C.S.

3 — Educazione teatrale:
— educazione per mezzo del teatro:

contributo delia rappresentazione teatrale alla educazio-
ne e formazione culturale e morale dei giovani spettatori;

il teatro educativo nella tradizione salesiana;

adeguamento dei teatro educativo alle esigenze deiia
drammaturgia contemporanea;

— educazione al teatro:
iniziative attuali di attivita drammatica giovanile;

animazione dei giovani all'esercizio e all’espressione
drammatica (scolastica ed extrascolastica);

attivita integrative e complementari dell’espressione
drammatica (il disco. : sua utilita e utilizzazione, edu -
cazione ai criteri di scelta - i complessi musicali);

possibilita e convenienza di orientare i soggetti meglio
dotati verso un impegno apostolico nell‘attivita profes
sionaie (critica, tecnica, recitazione, ecc.).

— i dibattito ‘di gruppo su opere teatrali e sulia ioro inter-
pretazione scenica (eventuaimente anche opere te ietra-
smesse) .

— Esercitazioni pratiche:

letture interpretative; drammatizzaz:one di testi ietterarn;
stesura di brevi composizion« drammatiche; direzione di
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piccoli gruppi di ragazze in attivita di espressione dramma-
tica.

BIBLIOGRAFIA

Data la particolarita def presente Programma che richiede in chi lo deve
svoigere una larga e ponder ata preparazione, viene indicata qui una Biblio-
grafia particolarmente ampia che permetta di trovare senza incertezze di
vario genere, if materiale per unappropriata chiarificazione e documenta -
zione dei vari punti programmati.

Magistero ecclesiastico:

“Document: Pontifict sulla stampa’’, a cura di D. Titta Zar-
ra, Librer:a Editrice Vaticana, Citta del Vaticano, 1964

“Document: Pontific sulla radio e sulla televisione’’, a cu-
va di P.Stefano Sencik e D. Titta Zarra, Libr. Ed. Vat ,Citta
del Vaticano, 1962

Baragii E. : “"Cinema cattolico” (Document: deiia S.Sede sul cinema),
Ed. Citia Nuova, Roma, 1965

“Document; Pontifici sul teatro’’, Libr. Edit.-Vat, Citta
dei Vaticano, 1966

Opere teoriche e di carattere generale

AAVV. : "1l Decreto sugh Strimenti della Comunicazione Sociale -
Genes storica, Testo, Esposizione, Commento™, Ed.L.D C.
Torino-Leumann, 1968

Ayfre A, : "Contribufi a una teologia dell’immagine”, Ed. Paoline,
Roma, 1966
Bini L. : ""Per una teologia dei mezzi audiovisiv» di comunicazione

soc.ale”, in: Aggiornamenti Sociali. Nov. 1966, n 11,
pp.647-666; Dic. 1966, n.12,pp.733-754 (Milano, Piazza
S’ Fedele, 4)
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Fossati G.
Mai R.
Mai R.

Arnheim R,
AA.VV.

Doglio F.

Marconi E.

"1l cinema e I'uomo’’, Ed.Vita e Pensiero, Milano,1863
"11 linguaggio del film", Ed. Poligono, Milano, 1964

"La civilta deile immagini: 1a TV e il cinema”’,
Ed. Cinque Lune, Roma, 1957

""Forma della radio””, Milano, Hoepli, 1935

""Radiotelevisione per Cristo’’, Ed. Paoline, Catania,
1960

"Televisione e spettacoio’’, Ed.Studium, Roma, 1961

"Dottrina e tecnica del teatro’’, Ed.La Scuola, Brescia,
1965

Opere riguardanti I’aspetto metodologico, pastorale-educativo degli S.C.S.

Baragii E.

Bongioanni M.

Canals S.

Gamba L.
Lercaro G. (Card.) :

Natta E.

Peters J.L.
Tadder N.
Taddei N.

“Strumenti della comunicazione sociale e educazione
cristiana”, in: Via Verita e Vita, mag. giu. 1968, n.18,
pp. 89-100 (Roma, Via Antonino Pio, 75)

“"Come guidare ii dibattito cinematografico”, Ed.
L.D.C., Torino, 1961

"La Chiesa e il cinema’’, Ed. Ente dello spettacolo,
Roma, 1961

"Educare al cinema’, Ed Ente delio spettacoio, Roma

"Il teatro giovantilie neil’opera di formazione cristiana”,
in: Letture drammatiche, genn. 1965, n. 1

“Guida a! cinema’’, Ed. U.C.1.I M., Roma, 1964
"L’educazione ai cinema”, Ed.Paoline, Roma 1967
"Lettura strutturale dei fiim”, Ed. | 7, Myiano, 1965
"Giudizo critico del fiim™, Ed. | 7, Milano, 1966
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Taddei N. : "L’immagine oggi nella vita”, Ed. | 7, Roma,1967

Taddei N. . "Predicazione neil’epoca dell'immagine”, Ed. L.D.C.,
Torino-Leumann, 1964

Tarroni E. : ""Per una metodologia dell’educazione allo schermo”,
in Audiovisivi, dal n. 5al n. 12 1965.

Tarroni E. : ""Ragazzi, Radio e televisione”, Ed. Malipiero, Bolo-
gna, 1960

Vari : TV, Codice e commento ad uso degli educatori”’,

Centro Cattolico Televisivo, Roma

Nota: Per una prima informazione di carattere pil eiementare po-
tranno servire le indicazioni bibliografiche annesse al Pro -
gramma per lo Juniorato A. Le presenti indicazioni, inoltre,
non sono esaurienti né definitive; spettera alle Suore incari-
cate deli'insegnamento tenersi aggiornate suila bibliografia che
vefra man mano pubblicata e scegliere le opere pil adatte-
per integrare queste indicazioni.
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PROGRAMMI Gruppo B

per I’Organizzazione e la tecnica
dell’apostolato

— Giuridicita e organizzazione
dell’apostolato
— Tirocinio pratico apostolico



Gruppo B
GIURIDICITA’ E ORGANIZZAZIONE DELL'APOSTOLATO

La conoscenza della natura giuridica di ogni apostciato che si svolge nella

Chiesa e per la Chiesa, degli Organi dacui tale giuridicita promana diretta-

mente o indirettamente, & necessario alla F.M.A. che "'a servizio dellaChie-
sa’’ svolgera *'i} mandato apostolico” proprio dell’lstituto.

Il presente Programma gliela offre in linee schematiche insieme alle indi -
cazioni delle Organizzazioni Apostoliche della Chiesa e deil’lstituto.

L’Insegnante le svolgera e corredera con le nozioni necessarie alla retta ed
illuminata conoscenza delie situazioni locali.

PROGRAMMA

— L'apostolato come mandato:

— essenza e contenuto del mandato

— fedeita al mandato

— adesione e collaborazione con il mandante

— dall’adempimento del mandato dipende la salvezza del mondo

— Organi di giurisdizione per |'apostolato:

Sacre Congregazioni

Conferenze Episcopali

Ordinario del luogo e Organi diocesani

— Parroco

Loro potere d'ordine e di giurisdizione in rapporto ail’apostolato

— Organi consultivi per |"apostolato:

— Consium de Laicis
— Consiglio Pastorale Diocesano
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— Consulite Nazionali, Diocesane, Parrocchiali
— Loro compiti e azione

Organi Federativi Religiosi:

— Unioni Superiore Maggiori Internazionali e Nazionali
— Federazioni Religiose per settori specifici
— Loro composizione e loro competenze

La F.M.A., Educatrice e Apostola, di fronte a tali Organi:

— aservizio e in obbedienza alia Chiesa
— nello spirito di Don Bosco
— illuminata legittimamente dalle Superiore

Le Organizzazioni apostoliche della Chiesa

— "L’azione Cattolica, collaborazione dei Laici ali’apostolato ge-
rarchico”

— Le Associazioni facenti parte dell’ Azione Cattolica

— Organizzazioni Internazionaii - Nazionali - Locali

Le Organizzazioni apostoliche delie F.M.A.

Oratori

Pie Associazioni giovanili
Associazione Ex-Allieve
Scuole per Catechiste

Stima vicendevole e coordinamento delle forme di apostolato

— inserimento di ogni attivita neti’apostoiato della Chiesa
— Evirtare le dannose emuiazion: per raggiungere il bene della Chiesa
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BIBLIOGRAFIA

Documenti Conciliari: ""Christus Dominus”’
"Presbyterorum Ordinis”
" Apostolicam actuositatem”’
"con relativi commenti

Motu Proprio : ""Ecclesiae Sanctae” :
Norme per |'applicazione dei Decreti
"Christus Dominus” e "Presbyterorum Ordinis”
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Gruppo B
TIROCINIO PRATICO APOSTOLICO

Il Programma contiene linee indicative.
Ogni indicazione dovra avere un‘attuazione pratica, preceduta dalla chia-
rificazione teorica sia in piano apostolico, sia in piano tecnico didattico.

Si metteranno a servizio di tali attuazioni i vari contenuti dei Programmi
antecedenti, aiutando le Juniores a sentire il nesso vitale tra la ricchezza
delle istruzioni che ricevono I'esplicazione diretta del loro compito di Cate-
chista e di Educatrice.

PROGRAMMA

— Esercitazioni graduate di catechesi all'Oratorio e nelle classi elemen-
tari, precedute sempre da una programmazione guidata, e seguite
nella esecuzione e nella revisione da una Suora esperta e a cio inca-
ricata.

— Esercizio di assistenza all’Oratorio e alle alunne esterne, specialmen-
te nelle ore ricreative.

— Organizzazione pratica delie occupazioni del tempo libero: giochi -
sport - canto - orchestrina - audizione dischi - filmine - radio TV -
cinema - letture, ecc. in funzione educativa salesiana.

— Conoscenza deile tecniche di semplici interviste, di questionari, di
prove oggettive e loro applicazione per realizzare piccole ricerche
ambientali.

— Infine con I'apprendimento delle modaiita della discussione, si per-
mettera di valorizzare maggiormente |'apporto di tutte e di ciascu-
na neil’acquisizione di esperienze durante 1l Tirocinio pratico.

— Tutto sara sempre condotto sotto la guida e la revisione di unaSuo-

ra ricca di esperienza delle Opere deil’Istituto e che possegga in pie-
nezza lo spirito e Il metodo educatwo salesiano
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SCUOLA CATECHISTICA MISSIONARIA






PROGRAMMI SCUOLA CATECHISTICA MISSIONARIA

— Missiologia

— Storia deile Missioni

— Storia delle Missioni Salesiane

— Etnologia generale - Antropologia culturale
— Etnologia religiosa

— Diritto missionario

— Storia deile Religioni

— Teologia comparata

— Ecumenismo delle Missioni

Per Specializzazioni:

ASIA AUSTRALIA - AMERICA LATINA

— Etnologsa e sociologia dei Paesi in via di sviluppo
— Geografia e missiografia

— Arte e civilta - Cultura

— Prassi missionaria speciaiizzata

— Lingua ingiese, o spagnola, o portoghese

Nota: per le Specializzaz:on.  Programmi sono in via ds
espernmento.



Scuola Catec. Miss.
MISSIOLOGIA

"La teologia delia missione sara nserita nell’'insegnamento e nello sviluppo
progressivo della dottrina teologica in modo da mettere in piena luce Ia na-
tura missionaria deiia Chiesa ..’ (Ecc. Sanc. 1)

Nel quadro di una autentica teoiogia della salvezza quindi si svilupperanno

gli eiementi fondamentali capaci di dare alle future Missionarie la coscienza
approfondita deil’apostoiato missionario e suscitarne I'impegno necessario

PROGRAMMA

— Lavolonta salvifica di Dio e la natura deila Chiesa nella prospettiva
del Conciio Vaticano 11

— Nozione di missione: sua origine trinitaria, sua funzione, sua finalita
— La missione e ie missioni
— Valore e senso delia vocazione missionaria
— Ruolo necessario degii Istituti Missionari
— L"«dea missionaria nelie grandi Enciciiche missionarie e nei Documenti
Conciliari
BIBLIOGRAFIA

Demaria T. . ""li catechismo del cristiano apostolo’’
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Scuola Catech. Miss.
STORIA DELLE MISSIONI

Con questo studio si intende offrire una conoscenza generaie della dottrina.
delle norme della Chiesa relative all’attivita missionaria, dei metodi intrapre-
si nell’espansione apostolica e della situazione missionaria attuale.

PROGRAMMA

— Nozioni generali sulla Storia delle Missioni

— Origini e sviluppo dell‘azione missionaria deila Chiesa

— | grandi Ordini Missionari

— Divisione della Storia Missionaria per epoche e periodi

— Studio analitico della Storia missionaria moderna e contemporanea

— Impostazione odierna dell’azione missionaria secondo ia dottrina del
Concilio

— Organizzazione dell’attivita missionaria

— La cooperazione missionaria

BIBLIOGRAFIA

De Vaux : ""Storia delle Missioni’’, Ed.Paoline.

Gorree G.-Chauvei G. : "La Chiesa e la sua missione”’, Ed. Missioni Conso-
lata, 1966

Lesslie-Newbigin : “La Chiesa missionaria nel mondo moderno”
Ed. Paoline, 1968
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Scuola Catech. Miss.

STORIA DELLE MISSIONE SALESIANE

L'impegno missionario di tutta la Chiesa investe la F.M!A., siacome cri-
stiana, sia come Religiosa salesiana, per cui ella dovra attingere alle fonti
deila Storia Missionaria dell’Istituto e al suo spirito missionario, al fine di
acquistare quel genuino ardore che fu proprio delle nostre prime Sorelie
partite per le terre di missione.

PROGRAMMA

— Richiamo all'idea missionaria dei Fondatore

— i realizzarsi storico dei sogni di S. Giovanni Bosco: epoca delle fon-
dazioni nei var Continenti

— Le prime spedizioni, Sviluppo delie Missioni salesiane. Caratteristiche
delie opere e metodi di evangelizzazione. Sorgere e consofidarsi delia
Gerarchia della Chiesa neile Missioni salesiane.

— Studio personale sulio spirito missionario neile maggiori figure del no-
stro Istituto, specie nelle Pioniere delle nostre Missioni

— Ricerche suiie fonti atte a ricostruire la storia missionaria del nostro
Istituto.

BIBLIOGRAFIA

Cena E. : “Annali deiia Societa Salesiana’’, S.E.l., Torino.

De Agost:ni A-M.:  “Trent’anni nelia Terra del Fuoco’’, S.E.1., Torino 1955.

Cassano G. : "l Card! Giovanni Cagiiero”,S E.l , Torino, 1935.
Garro E. : "Mons. Giuseppe Fagnano”, L.D.C., Torino, 1958
Una F.M.A. : ""Madre Angela Vailese”, L.I.C.E, Torino, 1949.



Gremigni Gilla V.

Dalcerri L.

Castano L.

"Una Missionaria Salesiana, Sr. Teresa Gedda”’,
Colie D’ Bosco, L.D.C., 1958.

""Madre Enrichetta Sorbone”, L.1.C.E., Torino,
1947.

"Laura Vicuna'' ,S-E.l., Torino, 1956.



Scuola Catech.Miss.

ETNOLOGIA GENERALE E RELIGIOSA - ANTROPOLOGIA CULTU-
RALE

"1 missionari conoscano a fondo la storia, ie strutture sociali e le consuetu-
dini dei vari popoli” (Ad. g. 26).

L'esortazione de! Decreto Conciiiare conferma I'utilita deile scienze antro-
pologiche per il contributo di conoscenze che esse possono fornire ali’ope-
ra missionaria.

L’apporto di tali conoscenze giova alie Missionarie per una migliore com -
prensione dei mod: diversi di concepire lerealta temporali ed extratempo-
rali e per impostare con maggior efficacia una metodologia apostolico-ca-
techistica.

PROGRAMMA

— Concetto di etnologia e nozioni di base

— Etnologia generale con eiementi integrativi di antropologia culturale :
il dinamismo culturale; come gli elementi culturali si orientano e si
sviluppano; tip) di cuitura.

— Strutture della societa umana nei vari popoli: la famigla - Tipologia
- Organizzazione sociale (tribu, clan, gruppi ecc.)

— 1l circolo deiia vita individuale® natura e specie deil’iniziazione

— Concetto - origine - storia dell’etnologia religiosa
— L’Essere supremo nei diversi popoli

— Credenze religiose

— Glispiriti della natura

— 1l sacerdozio e la magia

— La preghiera - 1l sacrificio.



Scuola Catech. Miss.
STORIA DELLE MISSIONI

Con questo studio si intende offrire una conoscenza generaie deila dottrina.
delle norme della Chiesa relative ail’attivita missionaria, dei metodi intrapre-
si nell’espansione apostolica e delia situazione missianaria attuale.

PROGRAMMA

— Nozioni generali sulla Storia delie Missioni

— Origini e sviluppo dell’azione missionaria della Chiesa

— | grandi Ordini Missionari

— Divisione delia Storia Missionaria per epoche e periodi

— Studio analitico deila Storia missionaria moderna e contemporanea

— impostazione odierna dell’azione missionaria secondo ia dottrina del
Concilio

— Organizzazione dellattivita missionaria

— La cooperazione missionaria

BIBLIOGRAFIA

De Vaux :  "Storia delie Missioni’’, Ed.Paoiine.

Gorree G.-Chauvel G. : "La Chiesa e la sua missione”’, Ed. Missioni Conso-
iata, 1966

Lesslie-Newbigin : “La Chiesa missionaria nel mondo moderno”
Ed. Paoline, 1968
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Scuola Catech. Miss.

STORIA DELLE MISSIONE SALESIANE

L'impegno missionario di tutta la Chiesa investe la F.M!A., siacome cri-
stiana, sia come Reiigiosa salesiana, per cui ella dovra attingere alle fonti
della Storia Missionaria dell’Istituto e al suo spirito missionario, al fine di
acquistare quel genuino ardore che fu proprio delle nostre prime Sorelle
partite per le terre di missione.

PROGRAMMA

~— Richiamo all’idea missionaria dei Fondatora

— 1l realizzarsi storico dei sogni di S. Giovanni Bosco: epoca delle fon-
dazioni nei vari Continenti

— Le prime spedizioni. Sviluppo delle Missioni salesiane. Caratteristiche
delie opere e metodi di evangeiizzazione. Sorgere e consolidarsi delia
Gerarchia delia Chiesa nelle Missioni salesiane.

— Studio personale sulio spirito missionario nelle maggiori figure del no-
stro Istituto, specie nelle Pioniere delle nostre Missioni

— Ricerche suiie fonti atte a ricostruire la storia missionaria del  nostro
Istituto.

BIBLIOGRAFIA

Cera E. . “Annali della Societa Salesiana’’, S.E.|., Torino.

De Agostini AM.:  "“Trent’anni nelia Terra del Fuoco”, S.E.l ,Torino 1955

Cassano G. : "Il Card: Giovanni Cagliero”,S E.I , Torino, 1935.
Garro E. : "Mons. Giuseppe Fagnano”, L.D.C., Torino, 1958
Una F.M.A. : “Madre Angela Vailese’’, L.I.C.E, Torino, 1949.



Gremigni GillaV. : "Una Missionaria Salesiana, Sr. Teresa Gedda”,
Colie D’ Bosco, L.D.C., 1958.

Dalcerri L. : ""Madre Enrichetta Sorbone”, L.I.C.E., Torino,
1947.
Castano L. : "Laura Vicuna'’ S.E.l., Torino, 1956.
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Scuola Catech.Miss.

ETNOLOGIA GENERALE E RELIGIOSA - ANTROPOLOGIA CULTU-
RALE

“1 missionari congescano a fondo ia storia, le strutture sociali e le consuetu-
din: dei vari popoli” (Ad. g. 26).

L’'esortazione del Decreto Conciliare conferma I'utilita delie scienze antro-
pologiche per il contributo di conoscenze che esse possono fornire all’ope-
ra missionaria.

L'apporto di tali conoscenze giova alle Missionarie per una migliore com -
prensione dei mods diversi di concepire le realta temporali ed extratempo-
rali e per impostare con maggior efficacia una metodologia apostolico-ca-

techistica.

PROGRAMMA

— Concetto di etnologia e nozioni di base

— Etnologia generale con eiementi integrativi di antropologia culturale :
il dinamismo culturale; come gli elementi culturali si orientano e si
sviluppano; tip: di cultura.

— Strutture della societa umana nei vari popoli: la famigha - Tipologia
- Organizzazione sociale (tribu, clan, gruppi ecc.)

— Il circolo delia vita individuale® natura e specie dell’iniziazione

— Concetto - origine - storia deli’etnologia religiosa
— L'Essere supremo nei diversi popolt

— Credenze retigiose

— Gl spiriti deifa natura

— 1l sacerdozio e la magia

— La preghiera - 1l sacrificio.



BIBLIOGRAFIA

Grottanelli V. 1 "Principi di etnologia”, Roma, 1960

Scotti P. : ""Lavita sociale de: popoli primitivi’’, Morcelliana,
Brescia

Guariglia G 1 "Il mondo spirituale del primitivi’’, ARES, Milano

Tenetori R. 1 "Antropologia culturale”

Boccassino R. : "Etnologia religiosa”, S E.I., Torino, 1958.

231



Scuola Catech. Miss;
DIRITTO MISSIONARIO

Le linee schematiche di questa disciplina danno la possibilita di conoscere
con chiarezza |'ordinamento giuridico della Chiesa in ordine ali’ambito
missionario; la posizione delle Missioni in tale ordine; come é costituita ia
gerarchia missionaria e quali siano i rapporti tra Missionari, Istituti di mis-
sione e Gerarchia; quali i rispettivi obblighi e diritti.

PROGRAMMA

Nozioni generali

Concetto di territorio di missione (Vicariati, Prefetture Apostoliche,
Missioni sui juris)

— Gerarchia missionaria

— Obblighi e diritti dei Prelati di Missione

Studio della Prassi canonica e civile del Paese in cui si svolgera i’ope-
ra missionaria
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Scuola Catech.Miss.

STORIA DELLE RELIGIONI E TEQLOGIA COMPARATA

Per comprendere il valore di questo insegnamento si dovranno tenere pre-
senti alcuni concetti:

la Storia delle religioni & ora d"obbligo negli Studentati e nelle Facolta di
Teologia. Essa e il presupposto obbligato per capire il punto di inserimen-
to della Rivelazione soprannaturale e della grazia, nella generale manifesta-
zione di Se’ e donazione di sé che Dio fa nella natura.

Offre al cristiano e pit ancora al missionar|o tanti elementi validi che pos -
sono servire da naturale aggancio per proporre in modo pil accetto il Van-
gelo. E' mezzo indispensabile per capire la parte pitl profonda dell’animo
dei popoli con cui si lavora e mettersi poi In sintonia con essi ed avviare la
vera ed efficace comunicazione.

PROGRAMMA

— Fondamenti storici delle principall religioni del mondo (specifica -
mente quelle considerate nel Docymento “‘Nostra Aetate”).

— | nucleo dottrinale delle religioni storiche e del paganesimo consi-
derato come fenomeno religioso, in rapporto alla teologia cattolica.

BIBLIOGRAFIA

Thills G. : "Religioni e Cristianesimo’’, Cittadella,Assisi, 1067
Panikkar R. : "Religione e religioni’’, Morcelliana,Brescia, 1964
Tacchi-Venturi:  “'La storia delle religioni”’, UTET, Torino, 1962

Vari : ""Cristo e le "Religioni del mondo”, Marietti, Torinp 1962
Vari : "La storia delle religloni’’ Ed. Pacline 1960
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collaborazione a livello sociale, internazionale, educativo, as-
sistenziale, caritativo, ecc.

. collaborazione a livello pastorale, catechetico, culturale, mis-
siologico, biblico

BIBLIOGRAFIA

Documenti Conciliari: “"Lumen gentium”
"Ad gentes”
"Unitatis redintegratio’
con relativi commenti

Cereti G. : ""Commento al Decreto sull’ecumenismo’’,
Borla, Torino, 1965

Coutrier P. : "Ecumenismo spirituale”
Ed. Paoline, Alba, 1965
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PROGRAMMI FORMAZIONE APOSTOLICA Gruppo A

— Elemento personale-umano

— Educazione al comportamento individuale e socidle
— Filosofia teoretica
— Psicologia dinamica

— Elemento spirituale-apostolico

— Teologia dell’apostolato
— Spiritualita e ascetica dell’apostolato
— Spiritualita salesiana deil’apostolato

— Elemento dottrinale-catechistico

— I Mistero della Salvezza in funzione della catechesi
— Sacra Scrittura

— Sacra Liturgia

— Principi generali della Catechesi

Metodologia catechistica evolutiva

|

— Elemento psico-pedagegico
— Psicologia dell’eta evolutiva
— Pedagogia generale
— Metodologia pedagogica
— Pedagogia salesiana
— Elemento sociologico
— Sociologia
— Dottrina sociale de!la Chiesa
- Conoscenza dei tempi
— Questioni fondamentali della vita odierna
— Gli S.C.S. in funzione educativa
— Organizzazione e tecnica dell’apostolato

— Giuridicita e organizzazione dell’apostolato
— Tirocinio pratico apostolico
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