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vare alla salutc del prossimo. Voi dovete coadin-
vare alla salute del prossimo colle preghiers, colle
parole, colle opere, coll’esempio; ma aflinchd le vo-
stre preghiere, le vostre parole, le vostre opers, il
vostro esempio ottengano questo nobile intente & ne-
cessario che voi stesse siate care o piacevoli a Dio,
che pratichiate il bene con facilita, con prontezza,
con diletto, con perseveranza, che abbiate il cuore
ardente del divino amore, che & quanto dire & ne-
cessario che siate sante. Voi dovete concorrere a
placare Tddie, piegarlo a misericordia verso i pecca-
tori, ed citensre ai giusti molte grazie e la finale
perseveranza; ma se con una vita santa non siete
gradite e piacevoli agli occhi di Die non potete pla-
carlo e renderlo propizio agli altri, poiché al dire di
8. Gregorio Magno: Si non places, non placas. Noi
vediamo che anche tra gl womini quando si vuol ot-
tenere un favore da gualehe rieco o potente gli si
manda ad interessario una persona amica, una per-
sona che gli sia melle grazie, una persona insomma
che gli sia cara e piacevols, Or questo dobbiamo fare
tanto pitt con Dio, mettendo in pratica quelle parcle
di 8. Paclo ai primi Cristiani: Vi scomgiuro che
presentiate i vosiri corpi ostia viva, santa, grade-
vole @ Dio, ciod vi offriate a Dio come vittime per
cgsere sacrificate wel fuoco dell’ amore, e senza mac-
chia di peccato, onde il profumc delle vostre pre-
ghiere o delle vostre mortificazioni salga al suo trono
in odore di soavith (1). Percid una Suora di Maria
Ausiliatrice che voglia otteners pel suo prossimo

{1} Ai Roip. cap, XIL.
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grazie di misericordia, di perdono, di conversions, di
perseveranza, deve presentarst al tromo di Dio col-
T’ anima candida, cioé priva di peeccati, e nel fempo
stesso ricca di buome opers e specialmente calda di
santo amore. Care & piacevoli cosi agli occhi suoi,
zllora vol molto pit efficacemente che non la regina
Egter il re Assuero, potrete muovere Gest a pista
di voi medesime, delle vostre consorelle, dei parenti
vostri, delle fanciulle alle vostre cure affidate, ed
ottenere qualsizsi grazia. Molte sante specialmente
religiose, come una Santa Catterina da Siena, una
Santa (eltrude, una beata Catterina da Racconigi,
una Santa Teresa placaromo pit volte I'ira di Dio,
gli strapparono dalle mani i fageilli di terribili ca-
stighi, ottennero la conversions, il perdono e la sal-
vezza eterna a peccatori anche ostinati nel peccato gino
alla morte, ma queste grazie ottennero perchd ne lo
pregavane come spose affettnose o piacevoli al suol
divini sguardi. Molti sacerdoti, missionarti, predicatori,
ebbero a confessare che il frotfo copiosissimo, che
ritraevano dalle loro fatiche, lo dovevano attribuire
a persone, le quali pregavano, facevano mortificazioni
o penitenze, od offrivano anche solo le ordinarie loro
occnpazioni a vantaggio di quelle anime, alle quali
essi annunziavano la divira parola, o presso cul eser-
citavano il sacro ministero; ma quelle erano appunto
persone pio o sante, e lo delizie del divin Cuore. Se
poi una Suora deve oceuparsi personalmente intorno
al prossimo, o melle scuole, o nei collegi, o negli
oratorii festivi, o nelle infermerie e simili, ha ancor
pit bisogno di essere santa, affinché coll’ esempio,
colla pazienza, colle finezze e industrie della carita
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metta negli altrni ctori il disgusto del peccato e la
stima ed il piacere della virth. Di Santa Catterina
da Siena .si dice che nessuna persona pariva mai
dalla sua conversazione senza sentirsi migliorata.
Certe Suore invece dovungue le mettiate lasciano
gempre il terreno come lo ftrovano, perché seconde
cid che dice il provverbio: Niuno da di qucllo che
non ha.

1. Ma in quali virth dovremmo specialments eser-
citarci, mi domanderete voi, per farci sante, per pia-
cere di piit a Dio, ¢ cosl renderci abili strumenti di
santificazione delle anime? — In questa occasions o
mi restringo a raccomandarvi la prafice dell’ amor
di Dio, L’ amor di Dio & la virth che fa i santi, ed &
quella ancora, che di pilt ci ainta a santificare il pros-
simp; imperocché chi & freddo non pud riscaldars, e
coms dice il prelodate S. Gregorio: Se non ardi non
infiammi: 8% non ardes nown aecendis. E poi {alora il
cooperars alla santificazione delle anime costa sacrifi-
zin; sacrifizio di libertd, per dover rimanere pii ore in
un lahoratorio, in una scuola, in un asilo, in un ospe-
dale, in un'assistenza prolungata; sacrifizio di stomaco
per la vociferazione o pel lavoro; sacrifizio di mente,
per lo difficolta dello studio; sacrifizio di cuore, ora
pel distacco da persome care, che si hanno da ab-
bandonare, ora per vedersi mal corrisposte nelle fa-
tiche, o .talvolta ripagate d’ingratitudine, ed ora per
dover temere lo bilancie eguali melle affezioni alle
persone affidate alle nostre cure, e spesso per do-
verle frenare affatto, e cosl via via. Tutte queste od
alire comsimili pene e di corpo ¢ di spirito & pres-
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soché impossibile abbracciarle e tollerarle con Ia do-
vuta costanza, senza un alto grado di divino amore
ﬂ. quale solo, al dire di 8. Agostino, wvince ogmz
Pt aspra e dura cosa, 2 rende leggiere e dilel-
fevoli le fatiche anche pin gravie ripugnanti (1),
Ora per fare acquisto di un grande amor di Dio giova
Dotentemente 1’ esercizio di questo amore medesimo,
Per meglio aintarvi nell’ acquisto di si prezioso te-
soro giudico bene dirvi anzitutto che cosa sia I' a-
mor di Dio e come si produca, per passars poscia
a s_egnala:rvi alcuni mezzi pit acconci, onde vie pit
eccitarlo, '

2. I’ amor di Dio nell’ anima g pud congiderare
sotto due aspetti, e come wirée naturals e Sopran-
naturale, e come affo parimenti naturale e sopran-
naturale. Come virth matarale 1’ amor di Dio & una
pgtenza, una disposizione, una inclinazions, o, come
dicono, ¢ un abito dell’anima di sollevarsi a Dip
perchd creata ad imagine » somiglianza sua tende,
naturalmente a Lui anche dopo il peceato originale
quantunque in modo molto imperfetto e insuﬂicienté
alla salute. Come virty soprannatnrale 1'amor di Dig
& una potenza, una disposizions, una inclinazione
un ahito sopraggiunto all’abito naturale, per mezzo,
della grazia del santo Baftesimo, pei Tumi della Fede
o per ainti particolari dello Spirito Santo ; abito, che:
repde? Ianima facile, pronta, abile ad innalzarsi a
Dio in un modo superiore alle forze umane, e ca-
pace di operare il bens di un ordine pitt sublims

(1) In Joan. tract. 48, ot De bono viduit, cap._21,
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o celeste, e meritevole di vita eterna. Come virti
naturale amor di Dio si trova anche negli infe-
deli o nei cattivi cristiani; come virti soprannaturale
regna nei bambini battezzati e mei giusti adulti.

I’ amor di Dio poi come affo & un moto della
volontd, col quale essa volta per volta mette in eser-
cizio la predetta potenza dell’anima di amare Iddio.
Se questo atto & prodotte dalla volontd colle sole
forze della natura e pel solo lomo della ragionme di-
cesi atto di amor di Dio naturale, il quale nella
presente condizione della umana natara non ginnge
mai alla perfezione; se poi ¢ prodotto dalla volonta
mozsa dal lume della Fede e dalla grazia dello Spi-
rito Santo o attmale o santificante, appellasi atto
d’ amor di Dio soprannaturale, che pud essere anche
perfetto ; ma che perfetto od imperfetto, se & fatto nella
grazia santificante, merita sempre maggior grazia
in terra e maggior gloria in cielo. Negli adulsi vi
& Tcbbligo di fare qualche volta atti di amore di
Dio, sia per acquistare la grazia o 1 amicizia sua,
se perduta col peccato, sia per conservarla ed accre-
scerla sino alla morte.

1 nostro 8. Irancesco di Sales, trattando del-
I'amor di Dio attuale ossia come atto, scrive delle
cose, che vie meglio fanno capirs che cosa sia e
come si produca. Primieramente & da sapersi che
I’ anima nostra & dotata di due facolta essenziali,
che gono 1intelletto e la volonta. L intelletto tende
a conoscers il vero, il bello, i1 buono, e come tale
presentarlo alla volonta, e questa colla sua forza af-
fottiva tende a complacersene, ad abbracciarle, ad
unirsi con lui e a goderlo, E siccome il vero, il
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bello, il buono perfetto & Dio solo, cosi quando 1'a-
nima colla sua facolthy intellettiva, illustrata dalla
divina grazia, conosce Iddip, e lo conosce come somma
Bonta, sente tosto nella volontd una compizcenza, o
poi un moto, un trasporto, un desiderio di wnirsi 4
Lui, di possederlo e di goderlo; e questa compia-
cenza, questo moto, questo trasporto e desiderio & cio
appunto che dicesi amore. — « La volonta, serive in
proposito il prelodato Santo nel suo trattato dell’ A-
mor di Dio, Ia volontd apprendendo e sentendo il
bene, mediante il rappresentarglielo che fa 1'intel-
ietto, risents tosto mell’ atto di tale incontro una
subita compiacenza e dilettaziomo, che dolcemente
hensi, ma poientemente la muove ed inclina verso
questo amahile oggetto a fine di unirsi a Lui, e le
fa cercare tutii i mezzi pill atti per giungers a quesia
unione.... Pertanto, egli prosegue, 1’ amore ¢ la com-
piacenza della volontd nella cosa amabile, & il mo-
vimento ossia la effusione del cuore -verso di essa,
con queste divario perd che la compiacenza non &
che il principio dell’ amcre, laddove il movimento o
la offasione del cuors, che lo vien dietro, & il vero
amore essenziale.... Laonde, egli conchinde, a voler
parlare distintamente e precisamento, 1'amore & il
movimento, 1' effusione, & 1’ incamminamento del cnore
verso il bene » (1). Fin qui San Francesco. Adun-
que, secondo la dotirina di questo santo Dotfore,
T amor di Dio in questa terra & la compiacenza, &
il movimento, & il trasporto, & lo slancio del cuore
in Dio, & il desiderio di unirsi a Lui e di goderlo

(1) Vedi Teofsmo, Lib, I, cap. VIL
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perfettamente, o questo amore forma la nostra vera
folicita mella vita presents; in Cielo poi & la giola
immensa, 8 la delizia dell’anima nel vederlo col Inme
della gloria, & nel possederlo davvero seénza timore di
perderlo pii. Essendo cosi, in questa vita, quanto piu
sono spessi e replicati gli slauci, i sospiri, le unioni, i
movimenii spirituali dell’ anima, ossia della volonta
nostra verso Dio, altrettanto accresce e st fa grande
Tamor suo nel nostro cuore.

_ 3. Ma se da una parte giova conoescore che cosa
gia Pamor di Dio e come cominci accendersi in noi
per altra parte importa assai pid sapers ed aver ir:
pronto i mezzi per eccitarlo e renderlo un incendio.

L’amor di Dio infatti & paragonato al fuoco, anai
8 detto fuoco. Il divin Salvatore parlando dell’ amors
diceva: Sono venuio a portare il fuoco sulla terra,
e che pretendo io mai, se non che si accenda? (1)
Lo Spirito Santo volendo infondere nel euore degli
A'pt)stoli un amore fortissimo per Gesl, onde lo pre-
d{cassero & patissero per Lui con singolare coraggio,
discese sopra di essi sotto il simbolo di lingue di
fuoqo. E la santa Chiesa facendoci pregare Iddio
che accenda nel nostri cuorl 1'amor suo, ei metie
sulle labbra queste parole: Twi amoris in eis ignem
accende: Accendi in loro il fioce dell’ amor tuo.

Una scintilla, anzi una viva flamma di questo
fuoc(? celests io credo che gih arda nei vostri cuori
0 mie buone Figlie di Maria Ausiliatrice ; ma nel de-,
giderio che questa flamma diventi in voi una fornace

(1) Tme. XII, 49,
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' amore, & vi faccia sante e sempre pit capaci a
santificare il prossimo, mi preme di esporvi aleuni
mozzi efficaci a tale scopo. Sulla scorta dei maestri
di spirito, tra i quali il nostro 8. Francesco di Sales,
ve me suggerisco varil, gli uni intellettuali o spe-
culativi, gli altri affettivi o praticis i primi sono atti
della mente, i secondi somo atli della volonts ed
azioni esterne.

Tl primo dei mezzi speculativi sono i riflessi, sono
le considerazioni sopra le perfezioni di Dio, 8 di Gesi
guo divin Figlinolo, La volontd non ama il bene,
che T'intalletto mon conosce; senza nua speciale grazia
di Dio, lo ama poco se lo conosce Poco; & coll’ a-
iuto deila divina grazia lo ama molto se lo conosce
molto; onde scrive 8. Franeesco di Sales: Quanto
pits chiarezza e pii lume si ha nell intelletto, al-
trettanto pite figmma e Bils esercizio di amore §i
ha nelle volowta. 1 prima di lui aveva gia can-
tato il santo re David: Si acecese dentro di me il
cuor mio, € un fuoco divampd nelle mie conside-
ragioni (1). B perctd, mie buone Sorelle, anche da
voi sole e in privaio considerate govente quanto sia
bello, buono, misericordioso Iddio, quanto sia ama-
bile » quanto sia amante. Bgli & &1 bellp, 81 buono,
si amabile, che forma la delizia, il gaudio degli an-
geli e dei beatt in Cielo, forma la consolazione, ii
conforto, la gioia delle anime in terra, molte, anzi mi-
lioni e milioni dells quali, prese dalla sua bellezza o
dalla sua bonta, si lsgarone a Lei con tali vincoli
di santo amore, che non rinseirono pia a goioglierli

(1) Salw, XXXVIIL vers. 3.
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(che non si da e non pud darsi) che io fossi Dio
e che Voi foste Agosting, io vorrei, cambiandoms
con Voi, diventar Agostine, affinché Voi fosfe
o,

9. Ma se questi ed altri consimili atti della volontd
gono efficaci ad accendere nel cuore la sacra flamma
del celeste amore, non meno abili ed acconci sono
gli athi di amor di preferenza, che nol facciamo ogni
qualvolia che per I’ alta stima che abbiamo di Dio,
Io preferiamo a quoalsiasi cosa di questo mondo. Per
questo amore I'anima nostra mediante atti di volonta
antepone Iddio ad ogni bene che le possa avvenire,
ed ¢ pronta ad assoggettarsi a qualunque male ¢ a
privargi di qualungue bens piuttosto che offenderlo,
ed anche solo per dargh maggior gusto.

- I’amor di preferenza, che & il olo degno di Dio,
ha tre gradi, o noi possiamo praticarne gli atti in
moltissime occasioni. . .
~ Atto di amor di preferenza del primo grado &,
quando da una parte, presentandosi dinanzi alla
mente un hene, una soddisfazione, un piacers anche
grandissimo, od uu mals, una privazione, una tribo-
lazione di gualsiagi genere, e dall’altra parte una
offesa grave di Dio, noi risolviamo di lasciare quel
bene e di snbire quel male piuttosto che commettere
guell’offesa al Signore. In guesta risoluzione appunto
eonsisle la essenza del divino amore soprannaturale,
il quale si perde e cessa di esisters nell’ anima non
appena questa ha risoluto di preferire a Dio una
qualche cosa, che giudica proibita sotto pena del-
Vinferno. Gl atti di amore di preferenza in questo
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primo grado somo obbligatorii; ond’¢ che in quaesto
genso il Divin Salvatore disse nel Vangelo: — Chi ama
il padre, la madre, o qualche altro parente, o qual-
siast persona, od anche se stesso, la sua soddis-
fazione, il suwo intercsse, o propria wvila, pie di
me, now ¢ degno di me (1). Vale a dire chi & dis-
posto ad offendere gravemente Iddio per mon offen-
dere le creature, o di perders Tddio piattosto che
perdere un guadagno, un piacers e simili, nom &
degno di essere di Dio, nd in ‘questa vita nd nel-
I'altra, perch® non lo ama sopra ogni cosa.

Facciamo pol atli di amor di preferenza di secondo
grado, e perci¢ migliori ancora, quando sacrifichia-
mo qualungne nostra soddisfazione sia di roba, sia
di comodita, sia di piacere, sia di onore, od accet-
tiamo qualongue danno, pena od afflizione pinttosto
che dare a Dio anche il pia piccolo disgusto di una
colpa veniale. E finalmente sono atti di amore di
preferenza nobilissimi le risoluzioni generose della
nostra volonta di abbracciare qualunguoe male o di
rinunziare a qualongue bene, ancorché non astrefti
da aleun divine comando, ma solo per fars a Dio
maggior piacere, per dargli maggior cnore.

Di questi attl di amor di Dio di preferenza in
clageano dei suoi 3 gradi tra le altre ne fece mol-
tissimi santa Teresa, come ricavasi dalla sua vita.
Atti del primo grado, quande ancor nel monde impi-
gliatasi in amicizie e conversazioni pericolose fu pit
volte cimentata ad offendere gravemente Iddio, ed
egsa non lo fece mai, per l'orrore che le incuteva

(1) Matt, X, 37,
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il pensiero del peccato mortale e di perders Gesil.
Atti di amor di Dio di preferenza nel sccondo
grado praticava, quandoe gia religiosa resisteva al
suo troppo semsibile carattere e si sforzava di svin-
eolarsi da amicizie particolari, da couversazioni inu-
tili, che assai le piacevano, ma nelle quali commet-
teva volontariamente molte venialitd ed imperfezioni.
Atti finalmente di squisito amor di preferenza ed
innumerevoli ne praticd, anzitutto nella promessa
nen solo di non offendere mai Iddioc neppurs colla
minima colpa deliberata, ma di fare sempre quello
che le sembrasse pin perfetto e di maggior suo gusto,
¢ poacia nel »ofo magnanimo, con cui si obbligd
per tatto il resto di sua vita di prescegliers sempre,
tra le buone azioni, quelle che erano miglivri e di
maggior perfezione, e mnell’ osservarlo ogni giorno,
ogni ora, e direl ogni momento con una diligenza
di creatura pitt angelica che umana. I'esempio am-
mirabile di questz santa religiosa, o mie buone So-
relle, vi sproni ad imitarla almeno in qualche parte,
affinché come lei diventiate ognor pill sante e gra-
dite al vostro Sposo celeste.

10. Agli atti fin qui proposti, siccome mezzi pratici
di amor di Dio, si hanno da aggiungere gli atti di
amor di penitenza o di condoglianza; e sono quelli,
che fa la volontd, inossa dal riflesso di aver offeso
Iddio, posponendolo alle sue voglie, ai suoi capricet,
alle miserabili cose di questo mondo. Gl atti a
questo amore sono mollo appropriati alla vita pre-
sente, perchd qual pid qual meno tutti ahbiame of-
feso il Signore. Di qui & che i pitt gran santi e lo

— 97 —

gante pill innamorats di Dio somo quelli appunto,
che pitt sovente facevano atti di amors mescolato col
dolore. Tale un S. Pietro, tale una santa Maddalena,
tale un sant’Agostino, I santi stessi o lo sante pil
innocenti si esercitavano molto mell’amore di peni-
tenza. San Luigi Gonzaga non poteva frenare le la-
erime al pensiero che fanciulletto aveva offeso Iddio,
pronunziando parole sconvenienti udite dai soldati.
Santa Caterina da Siena irrompeva in pianto, ricor-
dando che fanciulla di nove o dieci anni si era la-
seiata andars ad ornare la persona per ambizione,
indottavi dall’esempio e dalle parole di mma sorella
maggiore. Santa Caterina da Genova, illuminata
dalla divina grazia intorno alla sua vita di tiepi-
dezza, mello schiauto del cuore gridava: Nom pii
mondo, non pin peceati; o santa Teresa: Gesik mio,
dimenticate lo mie follie, le mie ingralitudini.
Oh! Gles, come sarei contenta, se nmon vi avess
mai offeso, e cosl dicendo si disfaceva in lagrime,
colpita da dolore e da amore insieme.

Ma cid mon & il tutto. Una sposa amante non si
duole solamente di ogni disgusto, che abbia recato
allo sposo essa medesima, ma si addolora, si affligge
di ogni offesa, che gli facciano altri; ella sente al
vivo ogni disprezzo fatto a lai come se fosse fatto
a lei stessa, o se potesse impedirlo, lo impedirebbo
a costo del proprio sangue. Voi potete fare altret-
tanto con Gesl, o mie buome Sorelle, & mon sola-
mente fare atti di dolore pei peccati proprii, ma pei
peccati altrui, perch? anche questi offendono il vostro
Sposo celeste. Quanti santi e quante sante vedendo
o ndendo commettersi peccati gemevano, piangevano
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rono estinguerlo, né soverchiarlo le flumane delle
persecuzioni (1).

18. Ed ora conchiudo colle parole di 8. Paglo e
di S. Giovanni aposiolo: Prego che U amor vostro
sempre pite st accresce, e giusle vi facciate pid
giuste, e sante vi facciate pite sanie (2). E intanto
vi ricordo che la santitd & I’amor di Dio; che tanto
pii una & santa, quanto pilt ¢ ripiena di divine amore;
che gli atti di amor di Dio sono pil preziosi che
non gli atti di qualsiasi altra virili; che un’azione
-anche piccola fatta con pin amore vale pin presso
Dio c¢he nu’ azione grande faita com meno amore.
Viricordo che Dio pesa Ia bonta ed il merito delle no-
stre azioni colla bilaucia d’oro dell'amore, con cui le
abbiamo incominciate, proseguite o terminate, aino al
punto che, se un martiric a sangue o a fuoco fosse,
per ipotesi, sofferto con meno di amors, che non la
gemplice puntura di una spina, la pena di guesta
sarebbe da Dio premiata con nna gloria maggiore
che mon i dolori e gli spasimi di quello. Vi ricorde
che Tamor di Dio spande mnell’anima una bellezza
sovramana, ed & come.il sole, il quale colla sua luce
abbellisce tutte le cose, e di agli oggetti la varieta
dei colori; che nell’anima innamorata scendono volon-
fteri a fermare speciale dimora il Padre, il Fi-
glinolo, lo Spirito Banto come in loro tempio, come
in un luogo di loro delizie, o cha, in vista appunto
della bellezza di questo amore, Iddio dal canto suo

(1) Cantico dei Candicd, VIIL, 6, T,
(2) Al Filipp. I, 9 — e Apecalds, XXII, 11,
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ama quest’anima con amor si grande, prends di lei
una si alta compiacenza, che le da i titoli pill amo-
revoll, chiamandola sua sorella, sua figlia, sua sposa,
stua delizia. Vi ricordo ancora che con qualsiasi atto
di virtiu fatbo in grazia di Dio moi accresciamo di
m grado 'amor nostro e la grazia sua, con questo
aumento di amore e¢ di grazia, facendo altri e poi
altri atti di virtiy, aggiungiamo nuove & poi nuove.
amore, nuOva & poi muova grazia, nuevo e poi muove
merito alle singole nostre azioni, indi altri aumenti
di amore, di grazia ¢ di meriti, talmente che su
questa terra dopo aleun tempo potremmo mella
gantitd eguagliare molti beati del cielo. E chi polrd
dire quanti meriti, e quanta gloria vi procaccerete
cosi facendo? Quand’ anche non ne faceste che sei
ogni giorno, sarebbero gia pitt di due mila atti di
amor di Dio in un anno, sarebbero pift di venti mila
ogni disci anni, e quindi sarebbero pin di venti mila
gradi di gloria per I'altra vita, ed ogni grado di gleria
vale un Paradiso. Oh! che dolee e caro pensiero!
Vi ricordo finalmente che Ia misura della no-
stra gloria e della nostra felicitd fu cielo & 'amore
che avremo portato a Dio iu terra, e pereid in Pa-
radiso avremo una corona tanto pin bella e ricca,
avremo un posto tanto pit vicino a Gesn e a'Maria,
godremo nell’anima e poi nel corpe una folicita, una
dolizia tanto pit grande, quanto pin vivo, pit in-
tenso, pin forte fu I'amor nosiro quaggih, e questo
per tutta la eternita.
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14. Per Ia qual cosa, mie buone figlie in Geslt Cristo,
adoperatevi per mantenere ed eceitare ogni di pib
nei vostri cuori la cara flamma del divine amore;
foggite non solamento tutto ¢id che la pud smorzare,
come fa il peccato mortale, ma quello altresi, che
ne rallenta il vigore, eome fanmno i peecati veniali,
specialmente i deliberati e i commessi per ahito;
cogliete tutte le occasioni, che la divina Provvidenza
vi manda, di fare delle buone azioni, siano grandi
siano piceole, e queste sopratutto, che sono le pid
frequent], di tutti giorni, di futte le ore, di tukti i
momenti, e che pereid ¥i autano a fare molti pic-
coli guadagni, che equivalgono e superano i guada-
gaoi grandi pin difficili e rari. Prendete poi la santa
abitudine di fare per amor di Dio gli atti di ogni altra
virtl, intendendo sovente e volendo per es. obbe-
dire per amore, essere caste per amore, soflrire pri-
vazioni e penc per amore, tacers per amore, pregaro
per amore, confessaryi e comunicarvi per amare, ri-
crearvi, nutrirvi, riposarvi per amore e via dicendo.
Pregate Maria madre del bello Amore, che ve lo ac-
cenda nel cnor vostro; pregate soprattutio il Cuor
di Gest che vi comunichi wna scintilla deile sue
beate fiamme; nelle vigite al 88, Sacramento, ¢ nelle
Comunioni nen lasciate mai di domandargli la grazia
del santo amore; ditegli come Sant’ Ignazio: Signore,
datemi il vostro sanfo amore, ¢ 1o son ricea ab-
bastanza. Colla pratica degli atti interiort dell’intel-
letto e della volontd, e coll’esercizio degli aiti este-
riori delle gante operazioni e colla preghiera, voi, di-
lette Figlie di Maria Ausiliatrice e di Don Bosco,
manterraio sempre vivo nel vostro cuore l'amor di
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Dio, diverrete abili a santificare i1 prossimo, perché
Iamore di Dio sl convertira in zelo, ne accrescarete
l'ardore in vita, e finalments al punto di morte vi
meriterete 1' ambitissima grazia di fare un perfetto
atto di amore di Dio e cosl veemente, per cui ['a-
nima uscita dal corpe immacolata e pura se ne voli
in cielo, senza toccar neppure le fiamme del purga-
torio. Bd appunto, quando vi sentite a venir meno
la vita, esercitatevi in atii @i amor di Dio, e tra
questi fate sovente quello che consiste nel sacrifizio
della vita, uniformandovi alla sea volonta, e quello
altresi, che faceva 8. Paclo, vale a dire V'alto di
amor di desiderio di andare a vedere, abbracciare,
godere Gesi, ¢ vivrete o morirete da sante.

15. Come gia saprete, neil’anne corrente si compis il
prime cinquantenario dell’ Istititnzione del nosiro
amatissimo Don Bosco, alla quale diede prineipio i1
giorno 8 di dicembre dell’anmo 1841; e i 24 del
venturo maggio sarebbe pure stato il giorno avven-
turato della sua Messa cinquanténaria. Per molfi
anni il sospiro del nostro cuore era di poter cele-
brare questi due avvenimenti insieme con quel nostro
desiderato Padre; ma il Signore non- volle, perché
il sant'nomo era gia maturo pel Cielo. Ebbene, giac-
c¢he in queste due circostanze memorande nom ei e
pitt dato di onorare ¢ consolare quaggin D). Dosco
colle nostrs dimosfrazioni di stima ¢ di affetto, ono-
riamo mnondimeno e consoliamo il suo spirite con
una vita di santita e di amore, e faceiamo in
modo che Egli in Cielo possa esultare di avers dei
figli e delle figlie sante, e dire come 8. Paolo dei
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primi Cristiani di Filippi: Toi siete il mio gaudio
e la mia corona (1).

Terino, gennaio, festa del 53, Nome di Gesi, 1891.

Sac. GIOVANNI BONETTI

Direttors . Genesrale,
(1) Al Fikp, TV, 1.

NB. Di questo Elenco sarf data upa copin a ciascuna suon
professa € novizia, afinch® ognunn possa com sua comeditd
fare lettura di queste pagine, ¢ vie meglio imparare a met-
tere in prafica i suggerimeuti.

Le Direttrici poi dal canto loro mne faranno argomento nslle
Conferenze, e con fatti ed esempi acconci al bisogne procu-
reranno di rendere facile alle suore il santo esercizio del
divino amore.

SRR
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CASE ITALIANE

( Continente )

CASA MADRE, Nizza Monferrato

Torino - Borgo 8.”Martino - Alassio - Bordighera -
Lu Monferrate - Lanzo - Chieri - Quargnento - Bor-
pomasino - Penango - Este -~ Sampierdarena - Niche-
lino - Rosignano - Fontanile - Inecisa Belbo - Borgo
Cornalese - Lingotto - Scandeluzza - Montalde Bor-
mida - Mathi - Mongardino - Lenta - Gattinara - Mon-
erivello - Torre Bairo - Pecetto Torinese - Novara - S8an-
" Ambrogio - Coassolo - Lugo - Cartiera di Mathi - 8.
Giusto Canavese - Magenta,

Sicilia

(Ispettoria} Bronte - Mascali Nunziata- Cesard - Ca-
tania - Catania Filippini - Ali Marina - Trecastagni.

CASE FRANCESI

Nice Maritime - Navarre - S8aint-Cyr - Marseille -
8t. Marguerite - Gnines.



— 40 —
CASA SPAGNUOLA

Casa di 8, Dorotea in Sarrid (Bercellona).

CASE AMERICANE
( Republica Argentina)

Buenos-Aires

( Ispettoria) Ban Carlos Almagro - La Boca - 8. Isi-
dro - Moron - Darracas - Bahia Blanca.

( Republica dell’ Uruguay)

Montevideo

(fspettorie) Villa Colon - Las Piedras - Payssandh
- Canelones - La Paz - Montevideo.

Patagonia
( Ispettoria) Carmen de Patagones - Viedma - Prin-
gles - Rocea,
Terra del ¥Fuoco

Punta Arenas sullo Birstte di Magellano - San
Raflaele nell’isola Dawson.

ELENCO GENERALE

dell’Istituto

DELLE FIGLIE DI MARIA AUSILIATRICE
1891

—ret

Capitolo Superiore

SuPERIONA GENERALE Suor Daghero Caterina,

Vicanis GLNERALE Suor Sorbone Enrichetta.

EcoNoma GENERALE Swor Tamiethti Anna.

I AsSISTENTE Suor Mosca Emilia,

Il AssizTENTE Suor Roncallo Eliza,

VISITATRICE ED AIUTANTE DEL CaP, Suor Buzzetti Angiollna

.

PROFESSE PERPETUE,

Suor Accatino Teresa. . . .. 55 | Swor Bellome Concetta . . 4Am.
» Aira Adele, . ... ... 57| » Benentine Ginseppa . Am,
» Allajs Giuseppina . . . 4Am.| =» Bensi Garolina, . . ... 53
» Andreone Catlerina . . 53 » Bernasceni Teresa, . . . 52
» Arnand Angela . ., . . i » Bersann Francesca . . , 64
» Bagnasco Brigida . . . Am. » DBeria Modesta. . ...72
» Bagnasco Carolina . . Am. » DBertolini Margherita . 4m.
» Baioni Terega . ., .. Am. » Bertone Rosa . . ., . . 53
» Barale Teresa, ... .. e » DBessone Vincenza . . . . 03
» Baratelli Margherita , Am, » Besuceo Maria . .., . 52
» Baratti antonistta. . . . 59 » Bezzato ¥elicita . . ... »
» Barberis Terssa. . ... 52 » Blanchi Zoe . ... ... -68
» Barhero Domenica. . . . 53 » DBiance Illuminata . . . . 61
» Bardina Luigia ., . .. 57| » Biestri Albina . ... .. 55
» Barilalli Rifa , .. .. Am,. | = Bifia Teresa . ... .. 56

































































































































































































































