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26 settembre

1. Mete Catechistiche: SENSO D) DIO E POSTO DEL FANCIULLO
NELL'UNIVERSO CRISTIANO

Parallelismo tra i riti sacramentali e Peducazione alla fede

Oggi aflrontiamo la metodologia catechistica dal punto di vista del
fanciullo. Per ora ci occupiamo dei bambini fin verso i 6-7 anni; domani
ci occuperemo di quelli che vanno dai 7 ai 12. Il compito specifico del
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Catechista che ha cura dei fanciulli di questa etd & quello di risvegliare
ia fede. '

Esiste gia in loro dal momento del Battesimo, ma & un germe che
ha bisogno di svilupparsi, di crescere. Percid uno dei compiti principali
del Catechista & proprio quello di collaborare con Dio a questa crescita.

Uno studio che ancora non & stato intrapreso nel campo della Cate-
chetica & quello di vedere il parallelismo tra i riti sacramentali e Iedu-
cazione alla fede. '

Mi spiego: esiste per esempio il Battesimo? accanto al rito di questo
Sacramento dovrebbe esserci tutta un’educazione per far assimilare i
doni che sono stati infusi nella nostra anima per mezzo di tale Sacra-
mento.

Quindi, sin dai 2-3 anni, ci dovrebbe essere tutta un’opera catechi-
stica per guesto.

Opggi molte volte i fanciulli che vengono da noi non hanno ancora
il senso di Dio, la coscienza della figliuolanza divina; l'opera de] Batte-
simo in loro & ancora allo stato iniziale. Il nostro prime compito, in tal
caso, & quello di far penetrare il rito sacramentale con un’adeguata edu-
cazione di fede.

Dopo questa preparazione indispensabile, si pud passare agli altri
Sacramenti: la Cresima, I'Eucaristia, la Penitenza. Purtroppo questi tre
Sacramenti vengono amministrati a volte in uno stesso giotno, a volte
in due giorni successivi. Quindi manca il necessario lavoro educativo
per farli assimilare.



Su questo punto i teologi discutono molto: ¢’¢ chi preferisce sepa-
rare la Comunione dalla Cresima e tramandare quesia ai dodici anni;
e chi, seguendo I'evoluzione normale dei Sacramenti dell’iniziazione cri-
stiana, ritiene pill opportuno far precedere la Cresima all’Eucaristia.

E un fatto che i bambini arrivano poi ai 12-13-14 anni, etd in cul
dovrebbero prendere contatto con la societd con un certo grado di maty-
titd, senza un rito sacramentale adatto.

In Francia si & stabilita la Comunione solenne ai 12 anni, tanto per
accompagnare con un tito sacramentale l'ingresso in societd dell’adole-
scente. In Ttalia non ¢’¢ ancora nulla del genere,

Tre anni {a sono stato a un Convegno ad Assisi. Il tema riguardava
la Catechesi sulla Cresima, e ciascun relatore sosteneva il proprio punto
di vista. Chi diceva che deve assolutamente precedere 'Fucaristia e chi
sosteneva che bisogha posticiparla, vedendone la convenienza dal punto
di vista pedagogico.

Lasciando da parte ogni discussione, diciamo solo che ad ogni rito
sacramentale dovrebbe sempre corrispondere un’adeguata educazione
alla fede.

La prima Catechesi ai fanciulli deve anzitutto svegliare la fede che
gia esiste in loto, e trasmettere [a ricchezza del messaggio cristiano, per
suscitare I'impegno personale.

T1 fanciullo ha gi3 la sua personalitd; & vero che essa & soggetta ad
uno sviluppo, e quindi sara differente a 10-12-14 anni; essa, perd, ha
gid una struttura sua.

Con questa personalitd, il fanciullo deve vivere e testimoniare la
fede cristiana ricevuta nel Battesimo, Di qui la necessitd della trasmis-
sione di un messaggio il pitt possibile esatto € concreto nel suo conte-
nuto. Le esplicitazioni verranno dopo.

Non si pud pensare a una fede infantile, a una fede dimezzata, a
una fede data in briciole; la fede & completa, totale, ma secondo le
capacitd recettive del fanciullo.

Anche il bambino di 4-5 anni deve testimoniare la sua fede a Gesl
Cristo, deve saper dire il suo « si » a Dio. Lo dira secondo le sue possi-
bilitd, ma quel « s! » teologicamente & identico a quello dell’adolescente
o dell’adulto.

Qbiettivi che la Catechista deve raggiungere nella Catechesi ai bimbi
dat 3 ai 5 anni

Sono soprattutto due: 1) sviluppo del senso di Dio; 2) posizione
del fanciullo al giusto posto nell’universo cristiano,
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F necessario che fin dall’inizio sia trasmesso un messaggio completo
ed equilibrato, subordinando le veritd una all’altra, senza giustapporle,
senza mescolarle, senza mettere sullo stesso piano veritd gerarchica-
mente diverse, come per esempio la paternitd di Dio e la maternitd della
Madonna. E vero che noi amiamo la Madonna e amiamo Dio, ma in
ordine logico, gerarchico; il fanciullo deve comptrendere che Do & sopra
la Madonna. .

Ora, se per una festa della Madonna noi facciamo un grande appa-
rato coteografico che trascuriamo di fare per le feste del Signore, il
bambino dentro di sé mette la Madonna su un piano superiore a quello
di Dio.

Cosl, prima di patlare ai fanciulli dell’Angelo Custode, dovremo far
loro conoscere lo Spirito Santo; un devozionismo esagerato all’Angelo
" Custode che escluda, per esempio, lo Spirito Santo, sarebbe sbagliato.

Difetti che devono essere evitati nell’educazione religiosa del bambino

a) La tentazione di abusare troppo dell’immaginazione infantile.

Certi Catechisti credono che la formazione teligiosa del bambino con-
sista nel familiarizzarlo con un enotme numerc di immagini, storielle
e raccontini ricavati dalla Storia Sacra e dalla vita dei Santi, o creati
dalla stessa fantasia. Con questi racconti e queste immagini noi giun-
giamo a meravigliare il fanciullo, a farlo star buono, quieto, petd
costruiamo intorno a lui un mondo artificiale, molte volte assai lontano
dal vero universo cristiano.

Le belle immagini e i raccontini B per 1t impressionano il fanciullo,
ma, fatto adulto non hanno pilt senso. Egli allora li rigettera, e riget-
tando cid che & stato per lui I'unico sostegno della fede, finird col riget-
tare anche la fede.

Perché tante crisi adolescenziali? E vero che I'adolescente entra in
crisi per un fattore psicologico suo, per ridimensionare tutta la sua
fede, ma entra anche in crisi perché non ha delle idee chiare, profonde
e vere; ha delle idee false, teologicamente errate, € sente a un certo
punto il bhisogno di liberarsene, mettendo cosi da parte quelle realtd che
danno un senso alla sua vita.

Pili che dare certe concretizzazioni, certe immagini troppo plastiche
di Dio, per esempio quella di Dio Padre con la barba, cetchiamo di
dare dei simboli; a quest’etd piacciono molto di pili, e sono senz'altro
pit educativi.



La prima educazione alla fede ¢ molto difficile: Veducatrice deve
possedere un senso teologico profondo e molto equilibrato per raggiun-
gere gli obiettivi che si & proposti. Il bambino ha molta immaginazione,
ma guai se noi ne abusiamo!

L’uso di certe immagini, che noi molte volte utilizziamo sia par-
lando, sia disegnando,. rischiano di creare delle confusioni, o di dare al
bambino addirittura delle idee sbagliate circa la natura di Dio; mentre
la rappresentazione anche molto schematica di un personaggio proster-
nato in adorazione, con gli occhi bassi, gli pud dare molto meglio il
senso della grandezza di Dio.

Ho letto in una rivista di arte sacra che alcuni missionari sono spa-
ventatissimi per la rappresentazione di certe immagini europee, molto
buone in sé, che a noi, anzi, fanno del bene, ma che ai pagani e neo-
convertiti fanno del male, perché essi non sempre sanno discernere tra
una semplice rappresentazione e la realtd di Dio. Un Missionario dava
ragione di <id con questo esempio: 1 suoi neo-convertiti, vedendo
spesso la grotta di Lourdes € non sapendo che era un semplice paesaggio,
si miseto ad adorare le pietre della grotta, credendo che i cristiani faces-
sero altrettanto. Tl fatto dice molto! ‘

Oggi si cetca di eliminare certe forme troppo concrete, troppo pla-
stiche, per non create nella mente dei bambini delle immagini shagliate
di Dio. Si preferisce, per esempio, rappresentare Dio con una luce, per
lasciare liberta al fanciullo di immaginarLo nella Sua realtd di Essere
spirituale che penetra tutto.

Il bambino riesce a farsi un’idea della grandezza e maestd di Dio
quando vede l'momo che s’inginocchia, che & in profonda adorazione.
Gli resta allora un’impressione molto forte, molto viva e non legata a
un’immagine che poi, da adulto, non gli dice pil niente.

Un secondo difetto da evitare nella Catechesi ai fanciulli &:

b) Voler destare troppo la sensibilita.

I1 fanciullo & molto sensibile, molto emotivo. A velte noi rischiamo
di confondere lo sviluppo del sentimento religioso con le pie emozioni
del bambino, mentre tra 'una e 'altra cosa ¢’2 molta differenza.

Il Catechista deve sviluppare il semso religioso, ‘quindi la fede.
L’emozione, il sentimento possono essere un aiuto, in quanto danno il
tono alla fede. Perd se si mira ad essi in una maniera disordinata, pre-
scindendo dalla vera educazione alla fede, si formerd un uomo « psico-
logicamente religioso », ma non « 'uomo religioso ».

C’¢ differenza tra psicologismo ¢ fede. Possedere una fede matura
significa riconoscere Dio in quanto ha parlato, esser persuasi che dob-



biamo andare da Lui, perché ¢i ha chiamati per primo, che dobbiamo
corrispondere alla Sua Grazia, non per timore o per altre ragioni pura-
mente psicologiche, ma per amore,

Non & provato, dicono gli psicologi, che il fanciullo che si com-
muove davanti al Presepio 0 a un Crocifisso, per questo solo sia passato
sul piano religioso e non sia rimasto invece sul piano puramente psico-
logico. Queste emozioni possono essere ancora troppo umane, s¢ non
sono legate a una struttura di conoscenze treligiose elementari.

Tl compito principale del Catechista & dare queste conoscenze, sfrut-
tando si il sentimento e la sensibilitd del fanciullo, ma solo in funzione
dello sviluppo della fede.

Un terzo difetto da evitare &:

¢) Ricorrere inconsideratamente a delle formule teologiche
astratte.

Il fanciullo potrd ritenete a memoria le formule, perché alla sua
etd ha una memoria molto felice, comprenderd forse anche il senso
verbale delle parole, ma non si aprird certamente al mistero che esse
contengono.

Dopo aver visto, dal punto di vista teologico, che cosa significa
accedere al mistero di Dio, nella nostra Catechesi non possiamo davvero
accontentarci della semplice formula, ma dobbiamo portare il fanciullo
alla « Persona » che & Dio. Ora, le parole hanno un valore in quanto
possono avete una risonanza interna nel fanciullo,

Poniamo il caso: i Catechisti, in genere, sono preoccupati circa il
modo di presentare la S8, Trinitd ai fanciulli. Dicono: « La Trinitd & un
concetto molto atduo per i bambini; io, allota, per renderle loro pil
accessibile, {faccio del disegni alla lavagna, per esempio il famoso “ tri-
foglio ” ».

In realtd, i bambini, anche se capiscono molto bene il trifoglio, sono
ancora assai lontani dalla Trinita,

Altri Catechisti dicono: « Io ho trovato la soluzione: chiamo fuori
Pierino, Claudietto, Marco, tre bambini, li metto davanti alla scola-
resca e dico: “ Vedete, sono tre bambini, uno, due, tre; quante nature
umane ci sono? ”. “ Una ” rispondono. “E quante persone? ., “Tre”s.
E ctedono di aver risolto il problema.

Questi sono esempi molto verbali. A quest’etd & meglio non dare
formule; parliamo della Triniti, ma senza nominarla; parliamo del
Padre, del Figlinolo, dello Spirito Santo.

Avete mail notato? Gest Cristo non ha mai nominato la S8. Trinita:
ha parlato del Padre, dello Spirito Santo, della Sua opera di Redentore,
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ma non ha mai accennato alla Trinitd in astratto, Perché? Perché i Suoi
uditori erano incapaci di comprendere le astrazioni.

Cosi & dei bambini. La parola Trinitd & un’astrazione, essi non la
comprendono. Presentiamo le Tre Persone della SS. Trinitd, come ha
fatto Gesl: ci riuscird facile farci capire.

Visti questi tre difetti in cui si puod incorrere, vediamo

1° - Lo sviluppo del senso di Dio

Il compito principale della famiglia nei primi anni & precisamente
quello di sviluppare il senso di Dio. Eguale compito hanno pure le
insegnanti della Scuola Materna.

Accade spesso che alcune esauriscono il programma in due, tre
lezioni di Religione; insegnano ciog ai fanciulli i1 Padre Nostro, PAve
Maria, dicono che ¢’8 il Natale, la Pasqua, e poi non sanno pid che
cosa fare.

A quest’etd, invece, nion si tratta tanto d’insegnare delle nozioni,
quanto di creare un atteggiamento, ossia di compiere un’opera graduale,
lenta e profonda, fatta di tante piccole azioni, pensate e collegate con
squisito senso di intuizione.

Ecco come ha fatto una diretitice di una Scuola Materna per portare
i fanciulli a comprendere il bisogno della mortificazione nella Quaresima.
Facendo osservare un ramoscello d’olivo, ricorda ai bambini i capric-
cetti, le disobbedienze a mamma e papa, le piccole golositd, ecc.
« Vedete? — dice loro — questa foglia la chiamiamo *foglia dei
“capriccetti a papi ”’, questa  foglia dei capriccetti a mamma 7, questa
“foglia delle golosita ”, e fa passare tutte le foglie del ramoscello
d’olivo. « Adesso vogliamo rinunciate a tutte queste cose, perché a Gest
non piacciono; dobbiamo proprio distruggerle, siete d’accordo »? Tutti
tispondeno di si. A questo punto prende il ramoscello, lo poggia su un
piatto e lo brucia davanti ai bambini.

Potete immaginare gli occhietti dei bimbi! guardano la fiamma, il
fumo che sale, vedono che rimane un po’ di cenere. La maestra allora
prende quella cenere e la mette sulla fronte di ciascuno dicendo:
« Dobbiamo portate la cenere di questi capricci che abbiamo mortifi-
cato »,

I bambini hanno cosi capito che cos’® il Mercoledi delle Ceneri, che
cos’® la Quaresima. L’insegnante ha impiegato tutta una mattina per far
questo, petché il passaggio da un’idea all’altra nei bambini ¢ molto
lenta, ma con risultati certamente costruttivi.

Parliamo ora dello sviluppo del senso di Dio nel fanciullo. Distin-
gueremo: preparazione indiretta e preparazione diretta.
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a) Preparazione indiretta

Consiste in certe condizioni e realizzazioni, che devono precedere
qualsiasi presentazione esplicita di Dio. Devono accompagnare ogni
lavoro educativo catechistico durante tutta Pinfanzia.

Occorte anzitutto un certo clima di serenitd, di pace, di silenzio,
senza del quale ogni incontro autentico con Dio & impossibile; la voce
di Dio & interiore, e il raccoglimento dell’anima & una condizione per
poterla ascoltare. :

Per riuscire ad avvolgere l'animo del fanciullo di questo clima, &
necessaria una protezione esterna. £ percid oftima cosa impiegare il
primo mese dell’anno nella Scuola Materna per realizzare un lavoro di
vera e propria educazione al sidenzio.

Non mi fermo sulla metodologia del silenzio. Le italiane conoscono
il metodo. della Montessori, le altre ne conosceranno altri.

Alcuni metodi catechistici del Nord-America, del Belgio e anche
della Francia, fanno precedere ad ogni lezione catechistica cinque o
dieci minuti di silenzio. Pud sembrare impossibile ottenere il silenzio
da quei piccoli vulcani che sono i bimbi di questa etd, ma bisogna
creare il clima. .

Se qualcuna desidera delle nozioni piit esplicite su questo argomento,
consiglio il « Sommario di metodologia catechistica » del Trémeau, tra-
dotto dal francese.

La seconda condizione necessaria per creare I'ambiente adatto all’edu-
cazione religiosa del bambino & la testimonianza di vita. Il comporta-
mento del Catechista dev’essere per il fanciullo la prima manifestazione
della presenza di Dio che lui stesso rivelera.

11 fanciullo ha bisogno di amare ed essete amato, ha bisogno di
vincere la noia, di realizzare qualcosa, di fare; ha bisogno di difesa
¢ di sicurezza. Ora, questi bisogni devono trovare nell’educatore una
corrispondenza. La prima manifestazione di Dio, quindi, dovrd essere
nell’educatore come un dono di tenerezza, come una forza benevola e
potente, che dia sicurezza, fiducia, che sia evocatrice della potenza,
dell’amote, della grandezza di Dio.

Allo stesso tempo, perd, I'educatore deve avere un atteggiamento
di umiltd, di preghiera, di adorazione. Cerchiamo dunque di pregare
coi fanciulli, diamo loro la testimonianza che noi preghiamo con loro,
stando raccolti, con gli occhi bassi. Anche se qualche bimbo disturba
durante la preghiera, non interrompiamo, lasciamolo chiacchierare: &
preferibile che gli altri 99 abbiano dal Catechista una buona testimo-
nianza di fede, che non l'impressione di una disciplina petfetta. Termi-
nata la preghiera potremo intervenire con bonta e fermezza.
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secondo i suoi gusti, e poi la mamma studiasse un’occasione speciale
per comprarla col bambino ». Domani vogliamo ringraziare papa di tutto
quello che ha fatto in questa settimana. Che ne dici se gli regagliamo
una cravatta »? « Si, sl », risponde il bambino. « Ma, silenzio! non
dir niente a papd » (dope dieci minuti il papd sapri tutto, ma non
importa). Vanno poi in un negozio, scelgono la cravatia, e il bambino
tutto felice la porta al babbo. Altrettanto pud fare il babbo con mamma.

Sono piccoli atti che portano il bambino a rompere il propiio ego-
centrismo per aprirsi agli altri.

b) Preparazione diretta

Quando il bambino & preparato da tutto questo clima, & nelle
condizioni migliori per accogliere la manifestazione esplicita di Dio.

Qualche Catechista pud pensate che sia difficile far conoscere in
primo luogo al bambino la persona del Padre, il Dio spirituale ed invi-
sibile, e preferisce presentare prima Gesh Cristo, ¢he ha una figura
umana, & piti concreto, ha una storia limitata nel tempo e nello spazio.
E uno sbaglio.

Il fanciullo pud farsi facilmente l'idea di un Dio invisibile, anzi
ha il senso psicologico dell’invisibile, molto piti dell’adulto.

Se gli presentiamo un Dio grande, bello, presente in tutte le cose,
in tutti gli avvenimenti della giornata, il bambino sente questa presenza,
la intuisce, quasi la tocca, ha di essa un senso psicologico completo.

La Sacra Scrittura dice: « Ti ringrazio, Padre, perché hai nascosto
queste cose ai sapienti € le hai rivelate ai pargoli ». Quindi & possibile
che i fanciulli le capiscano,

Evidentemente, se noi per « conoscenza di Dio » intendiamo quella
nozione catechistica che a volte diamo, & logico che il fanciullo non la
percepisce, non la pud vivere, Dobbiamo presentare Dio come persona
viva, reale, che ¢i ama, che ha creato un mondo tanto bello pet cia-
scuno di noi,

La conoscenza di Dio Padre deve precedere la conoscenza di Geslt
Cristo; il fanciullo, infatti, deve conoscere Gesti Cristo come Figlio di
Dio; ora, questo implica la conoscenza di Dio come Padre, un Padre
che ha un Figlio.

In un certo senso lincontro del fanciullo con il Padre e con Gesly,
presentato come Suo Figlio, si pud realizzare simultancamente, ma &
naturale che, prima di giungere ai dettagli della vita di Gest, il fan-
ciullo deve gia avere un corredo di conoscenze soprannaturali intorno
al Padre.

E necessario portarlo a contemplare, ammirare Dio presente nel
creato. Pud servire all'vopo una foglia, un insetto, un sasso, le stelle,
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il mare, un albero, un bel panorama. La Catechista lo fa vedere, e
lascia che il fanciullo mediti. Non proporrd dei ragionamenti, ma
suscitera la presenza di Dio in quelle cose, e, quasi per una trasferenza,
il fanciullo passerd dalla contemplazione di quella realtd, alla contem-
plazione di Dio.

E molto meglio far giungere i bambini a comprendere I'esistenza di
Dio pattendo da simboli, da cose concrete, teali, che non da ragiona-
menti. Per esempio: un cielo stellato pud evocare il mistero dell'immen-
sitd di Dio; un paesaggio coperto di neve il Suo splendore, gli uccelletti
che sono al sicuro nel nido, la Sua provvidenza.

E interessante la poliedricitd degli attributi di Dio. Una Catechista
ben formata non si limita a farne conoscere due, tte, quattto, ma sa
scoprirne moltissimi nella natura e quindi applicarli a Dio: tenerezza,
splendote, putezza, bellezza, infinitd, immensita, ecc.

Soprattutto la rivelazione dell’amore & impottante, ossia il far pas-
sare il fanciullo dall’esperienza affetiiva in famiglia, coi genitori, alla
rivelazione dell’amore di Dio Padre. Dio & colui che ci conosce, ci pro-
tegge, ci ama meglio di qualsiasi altro. E Dio che ha fatto # cuore di
papd e mamma, il nostro, € I'ha fatio ad immagine Sua: « Facciamo
l'uomo a nostra immagine e somiglianza ».

La prima conoscenza religiosa chiara alla quale il fanciullo deve
essere portato & gquesta: Dio & grande e ci ama come un Padre. Per
rendere al vivo la grandezza, bontd, potenza ed infinitd di Dio si pud
approfittare di tutte le citcostanze della vita del fanciullo. E bene inco-
minciare con formule molto brevi, che a un certo punto creano un
clima e danno il senso vero di Dio. Per esempio: « Grazie Dio d’avermi
dato papa ¢ mamma »; « Signore, io Ti dono il mio cuore »; « Padre
io Ti amo pilt di qualsiasi cosa »; « Signore ascolta la mia voce »,

Occorre tener conto che il bambino facilmente si stanca nel sentire
sempre le stesse formule, quindi & bene variare. Gli aspetti di Dio sono
molteplici: Dio & forte, tenero, glorioso, dolce, bello, santo, pud tutto,
ama, & vicino. Quanti aspetti di Dio! Ciascuno di essi richiederebbe mesi
e mesi di studio per essere esaurito in tutta la sua ricchezza di conte-
nuto.

E sconcertante il pensare a certe Catechiste che il primo giorno
vogliono far imparare a memoria le preghiere. T bambini non conoscono
ancora che Dio & Padre, e gid: « Padre nostro che sei nei cieli ».

Si abituano cosl a pregare senza riflettere, a dire delle parole di cui
non capiscono il significazo.

La fede non consiste nel rimanere nel segho esterno, ma nell’entrare
nel contenuto. Bisogna guindi esprimere, manifestare i diversi atteggia-
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menti che noi possiamo assumere davanti a Dio. Per esempio, l'atteg-
giamento di lode, di adorazione, di ringraziamento, di offerta, di umilta,
di supplica. Da questi atteggiamenti scaturiscono spontanee le formule:
« Signore tu sei molto bello »; « Tu sei melto grande »; ecc. Ci sono
delle frasi bibliche malto significative; per esempio: « Fccomi Signore,
parla, che il Tuo fanciullo Ti ascolta »; « Io voglio cid che Tu vuoi »;
« Voglio rimanere con Te mio Dio »; « Com’¢ bello essere Tuo amico,
Signore », -

E molto educativo far recitare una preghiera litanica, dopo aver fatto
osservare che tutto l'universo & stato creato da Dio. Per esempio:
« Signore noi Ti ringraziamo di averci dato le stelle del cielo »; e tutti
i bambini: « Signore noi Ti ringraziamo »; « Ti ringraziamo d’aver
creato montagne cosl belle », « Signore not ti ringraziamo; « Ti ringra-
ziamo d’aver creato i fiori profumati », « Signore noi Ti ringraziamo ».

Durante il primo anno di Scuola Materna o di educazione alla fede,
ciod quando il bambino conta 4 o 5 anni, Ieducatrice cercherd soprat-
tutto di dare un insegnamento occasionale, non sistematico. Le lezioni,
in genere, dovranno essere tutte centrate nella presentazione dello
splendore, della grandezza di Dio.

Perd questo senso di Dio non sard sviluppato unicamente per mezzo
di un insegnamento occasionale; si pud partire di I, ma non unicamente
di [i. A un certo punto bisogna partire anche da lezioncine sistematiche.

Potranno servire 1 fatterelli presi dalla Bibbia, come Samuele
chiamato dal Signore, I'incontro di Elia con Dio; 1'apparizione di Dio
a Mose, ecc. Anche le feste dell’anno liturgico saranno un’eccellente
occasione per far prendere contatto con Dio, per un’esplicitazione sem-
pre piti chiara e completa dell’amore di Dio. Per esempio: il ptresepio
a Natale. Dio manda il Suo Tiglio; il Crocifisso nel tempo della Pas-
sione: Gesti muore per noi; la statua della Madonna nel mese di mag-
gio; Gesl cl ha dato 1la Sua Mamma.

In questi racconti, perd, si eviterd di moltiplicare i dettagli o le
descrizioni che potrebbero distrarre inutilmente il fanciullo, mettendo
invece I’accento sul profondo valore religioso del fatto.

Ho sperimentato direttamente che quando ho voluto presentare, per
esempio, Mosé con tutto l'apparato scenico delle rocce, delle monta-
gne, delle pietre, il fanciullo si & distratto, ha distolto lattenzione da
Mos2, fermandosi alle piante, alle pietre, alle lumachine, ma non
alla scena centrale.

Sono didatticamente molto buoni quei cartelloni francesi, che
tiducono al massimo la figura estetiore dei personaggi, dando invece
quasi la loro fotografia interna. Per esempio, Mos¢ & presentdto con
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bella dell’'uomo hiblico, che risponde a Dio con tutto se stesso, anima
e corpo, in una unitd inscindibile,

Tenendo presente questo, gli presenteremo l'universo cristiano
attraverso dei gesti simbolici che mettano bene in luce la sua relazione
col Padre, con Gest Cristo, con lo Spirito Santo e con il popolo
di Dio.

Per fargli capire che noi andiamo verso il Padre, possiamo fargli
alzare le braccia vetso I'alto; per dargli 'idea che marciamo con Cristo
che ci guida, gli facciamo protendere le braccia in avanti, in atto di
offerta; per dire che lo Spirito Santo & la nostra luce interna, lo invi-
tiamo ad ahbassare gli occhi ¢ magari a mettere le mani in croce; per
esprimere che camminiamo con tutto il popolo di Dio, gli facciamo
aprire le braccia in senso di abbraccio.

Praticamente, sarebbe bene associare questi gesti con una preghiera
molto semplice, possibilmente cantata, Il fanciullo & in piedi, alza gli
occhi e le mani verso il cielo, e canta o dice press’a poco cosi: « Signore,
"Tu sei grande e bello! » Pud terminare il canto o la preghiera, metten-
dosi in ginocchio in atteggiamento di adorazione. La Catechista potrebbe
invitarlo dicendo: « Su, bambini, adoriamo il Signore ».

11 bambino deve capire che, per raggiungere il Padre dev’essere con-
dotto da qualcuno. Questo qualcuno & Gest, quindi egli tende le
braccia in avanti in un atteggiamento di disponibilith, di accettazione,
recitando o cantando questa preghiera « Signore, Tu sei il mio Pa-
store, nulla mi pud mancare »,

Quando si rivolge allo Spirito Santo, il fancinllo abbassa gli occhi,
incrocia le mani sul petto e dice: « Signore, io Ti vedo nel fondo del
mio cuore, dammi la forza per piacerTi, conducimi dove Tu wvuoi ».

Per esprimere la sua preghiera di unitd con tutta la Chiesa, il fan-
ciullo stende le mani in forma orizzontale, in gesto di unita, dicendo:
« Signore noi Ti lodiamo, Ti acclamiamo nell’immenso corteggio di tutti
i Tuot Santi.

Marie Fargues per dare ai bambini il concetto che siamo tutti fra-
telli, i fa mettere in circolo, poi di al primo bambino una manciata
di caramelle. I1 bambino le guarda e le passa al compagno, tenendone
una; questo le passa all’aliro facendo come il primo, e cosi via. Quando
tutti succhiano felici la loro caramella, si prendono per mano e fanno
il girotondo cantando per esempio: « Dove siamo tutti uniti vi & la
caritd e vi & Dio ».

Non & ptiér semplicemente un’idea che & appresa, ma & tutto il corpo
che partecipa a quest'idea. E una partecipazione di tutta la sensibilita,
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di tutta la ricchezza emozionale, di tutto il mondo spirituale e mate-
riale del fanciullo.

Il programma che dovrd considerare questi quattro aspetti fonda-
mentali, della sintesi della vita cristiana sara strutturato in base alle
ricorrenze del ciclo liturgico annuale, ma anche a qualcosa di siste-
matico, preparato in anticipo dalla Catechista.

Diciamo qualcosa del

Programma modellato sul ciclo liturgico

La Catechista deve far partecipare i fanciulli ogni anno alle feste
del ciclo liturgico, in modo particolare al Natale, alla Settimana Santa,
alla Pasqua, alla Pentecoste, all’Assunzione, alla festa di tutti i Santi.

Seguendo le tappe della Liturgia, ogni anno st pud dare al fanciullo
Pessenza di tutto il messaggio cristiano, A Natale, Uidea del Padre che
ci dona il Figlio; a Pasqua, quella del Figlio che viene fra noi, muote
e risotge per salvarci; a Pentecoste, quella dello Spirito Sanio che
viene ad illuminarci; e, infine, alP Assunzione e alla festa dei Santi e
dei Morti il concetto della Chiesa purgante e trionfante, strettamente
unita a quella militante.

A rendere pih vive e concrete le immagini delle realtd del mondo
della fede che si vogliono fissare nel bambino, ci si pud servire delle
« celebrazioni catechistiche ». A volte sono di un’incidenza davvero me-
ravigliosa, Pensiamo, per esempio, alla celebrazione che si propone di
dare al bambino il concetto di Gesii che & luce del mondo. Si chiudono
tutte le imposte e gli scuri dell’aula in modo che ci sia P'oscuritd com-
pleta. La Catechista chiama un bambino, il quale nel buio inciampa,
magari cade e gli altri ridono, ma fanno l'esperienza che nelle tenchre
non si pud camminare. D’improvviso s’accende una luce: « Vedete
— dice — con la luce si cammina; Ia luce & Cristo. Ma anche noi, per
poter camminate alla luce di Cristo, abbiamo la nostra luce ». Ed ecco
che ciascuno prende una candelina e I'accende alla candela che & simbolo
di Cristo luce e via verso il Padre.

Il bambino vive di questi piccoli atteggiamenti; questo & il suo
mondo. In lui non ¢i sono ancora separazioni, non ci sono piani, & tutta
la sua petsona che vibra.

In occasione del Natale si potrebbe far entrare i bambini nel clima
di preparazione al presepio, oppute all’albero di Natale, il quale non
¢ di origine pagana come molti credono, ma ha avuto origine tra le
prime comuniti cristiane della Germania.
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Nella Settimana Santa si pud rendere omaggio alla Croce venerando
il Crocifisso in classe. La Catechista pud deporlo su un bel cuscino,
invitando poi i bambini a formare una piccola processione, per passare
a baciarlo € a pregare.

E evidente che non realizziamo queste cose pet estetismo, ma
perché il fanciullo ha bhisogno di amare Dio con tutto il suo corpo;
e comprende molto di pitt le cose quando sono impegnate in esse tutte
le sue facolta,

Abbiamo visto come dare ai fanciulli il senso di Dio attraverso le
feste dell’anno liturgico. Questa struttura base & importantissima.

Un valente professore di psicologia religiosa di Bruxzelles, ha una
frase terribile. Dice che, se il fanciullo prima dei sei anni non & giunto
ad una conoscenza esistenziale di Dio Padre, dopo non I'avrd mai pil.
Potri essere un conoscitore profondo del Padre, ma non avrd mai pit
quel senso di abbandono filiale, totale, completo.

Questa frase fa pensare alla grande responsabilitd che ha la Cate-
chista di dare a quest’eta un senso di Dio chiaro, forte, potente, messo
a livello della vita e di tutta Pesperienza del fanciullo,

Programma sistematico

Anche questo programma, come quello modellato sul ciclo liturgico,
deve essere eminentemente « cristocentrico ».

Nel primo anno si pud presentare la figura di Gesli; nel secondo
che cosa Egli ha fatto e che cosa ci domanda di fare, nel terzo come
Gesli vive adesso con noi e, soprattutio, come possiamo ricevere il
perdono dei nostri peccati e trovatLo nell’Eucarestia.

Nel primo anno inculchiamo quindi che Gest & vivo e vero; che
attualmente vive in Cielo e ci protegge; che noi Lo troviamo in chiesa
nel tabernacolo, ecc. Diamo la dimensione storica di Gest, dicendo che
¢ il Figlio di Dio, ed & Dio come il Padre. Presentiamo la figura di
Gesti che accoglie 1 bambini, parla alle folle, si intrattiene con i Suoi
amici, guarisce gli ammalati e perdona i peccatori. Facciamo ammirare
Ia Sua potenza sulla morte, sulle malattie.

A proposito del miracoli, & meglio mettere Uaccento pite sull’aspetio
simbolico-religioso che non su guello prodigioso. Per esempio, pat-
lando della tempesta sedata, facciamo risaltare che con Gesit non
abbiamo nulla a temete, inculcando cosi il senso della fiducia in Lui.
Parlando della guarigione del paralitico, mettiamo in rilievo che Gesit
perdona i peccati. Parlando della guarigione del cieco nato, che Gesu
& la luce della nostra vita. Parlando della moltiplicazione dei pani,
che Lui & il pane di vita, ecc.
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Nel secondo anmo dobbiamo [ar conoscere ai bambini gl’insegna-
menti di Gestt e cid che noi dobbiamo fare per piacerGl. Questa
tappa & fondamentale nello sviluppo del senso morale del fanciullo.
Infatti quest’etd (5 anni) & caratterizzata dai capricci, dalle disobbe-
dienze dai « no » sempre pitt frequenti. E il tempo in cui sorge anche
la coscienza morale, e bisogha illuminarla.

Ora, I'insegnamento essenziale di Gesi & questo: cercare prima di
tutto il Regno di Dio e la Sua giustizia, ossia andare verso il Padre, La
prima cosa che dovremo quindi insegnare ai bambini & di dérigersi verso
il Padre. Perché? Perché il fanciullo, invece di camminare verso il
Padre, tende a camminare verso se stesso, verso i suoi capticci, le sue
disobbedienze, e pud facilmente sbandarsi.

Gesti ci propone di guardare Dio come Padre; di ascoltarlLo in
silenzio, di dirgli di « st », preferendoLo a tutte le cose. Solo in tale
maniera noi ci disponiamo ad osservare il primo comandamento:
« Amerai il Signore Dio tuo, con tutto il tuo cuore, con tutta la tua
anima e con tutte le tue forze ».

Praticamente potremmo racchiudere tutto insegnamento di Gesl
in un motto, per esempio: « Devi comportarti come figlio di Dio e
considerare tutti gli altri come fratelli ». Gest ci ha detto di amare
tutti gli altri come [ratelli, e Lui ci ha dato Pesempio.

Ottima cosa spiegare ai bambini le opere di misericordia corporale:
« Avevo fame ¢ mi avete dato da mangiare, avevo sete e mi avete dato
da bete », ecc. Il bambino si abituerd cosi a servire gli altri, uscendo dal
suo egocentrismo. Nel discorso della montagna, Nostro Signore descrive
chi & il vero « figlio di Dio », '« invitato al Regno », dicendo che ha
un’anima da povero, pura, coraggiosa, ecc.

Sottolineiamo molto il significato di « povero », e spieghiamo che
non vuol dire essere nell’indigenza, ma avere un abbandono fiducioso
che attende tutto da Dio e Gli da tutto. Essere poveri, vuol dire lavo-
rare con le proprie mani, collaborare coi fratelli, ece.

In questo periodo & necessario cominciare a dare un’idea chiara
del peccato, dicendo che & un «no» a Dio. Bisogna far vedere che
tutti noi diciamo dei « no» a Dio. Possiamo dir di «sl» e dir di
«no » ¢ spesso purtroppo diciamo dei « no ». Il primo womo ha detio
anche lui « no» a Dio. Questo « no » voleva dite prendere un altro
sentiero e non andare pit verso Dio. E siccome quell’uomo era il primo
di tutti quelli che venivano dietro di lui, tutta la colonna ha preso un
altro sentiero. Ma subito ¢’ stato uno che si & messo a capo di questa
colonna e ’ha riportata verso Dio; questo capo, questa guida & Gesi.
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I bambini ci capiscono bene, senza che ¢l sia alcun bisogno che par-
liamo del peccato originale. Gesa Cristo non ha mai patlato di pec
cato originale. E feologicamente falso, daltronde, presemtare il pec-
cato originale, senmza presentare immediatamente la misericordia di Dio:
in realtd non esiste uno senza I’altra. L'uomo ha detto un « no » a Dio,
ma subito Gesa Cristo Gli ha detto un « si ». C'2 una continuita asso-
luta tra il « no» dell'uvomo e il disegno immediato di Dio di far
dire di « si » attraverso Suc Figlio.

Il bambino abbia del peccato originale una visione calma, tran-
quilla, serena; non rimanga con limpressione del peccato, ma del
peccato-miseticordia.

Non basta che il fanciullo sappia che esiste il peccato, & necessario
che sia portato ad esaminarsi ¢ a giudicarsi. C& un difetto in cui
incorrono spesso certi Catechisti, ed & quello di sostituirsi alla coscienza
del fanciullo, affermando che ha fatto il tale, tal aliro peccato, ha dato
questo 0 quest’altro dispiacere a Dio.

I fanciullo guidato in tal modo, rischia di esaminarsi riferendosi
sempre alla coscienza altrui, per sapere se quello che ha fatto & bene
o & male, Nessuno pud mai riferirsi alla coscienza di un altro pet sapere
la responsabilita di un atto, ma deve lasciarsi illuminare dalla propria
coscienza.

Trattandosi del bambino, poi, pud darsi che un’azione da lui fatta
sia dovuta a distrazione, a stanchezza, a ignoranza, e quindi non sia
peccato. Ci potrebbero invece essere delle mancanze interne molto pit
gravi di quelle esterne che noi abbiamo rimarcato. Sulle prime la Cate-
chista deve far scendere la luce della sua esperienza perché il fanciullo
impari a conoscersi.

A volte noi ci accontentiamo di far confessare I’atto esterno, senza
andare a fondo a ricercarne la causa. Supponiamo: il bambino ha dato
uno schiaffo a un compagno. Quello che & cattivo non & tanto lo schiaffo,
ma Vintenzione di far del male, perché, anche se il fanciullo fosse impe-
dito dalla nostra presenza di datlo, tuttavia ha Pintenzione di picchiare.

Purtroppo 1 genitoti spesso commettono molil sbagli nell’educazione
dei figli. Cosi accade che il fanciullo non sa pilt discernere tra quello
che & solo frutto di distrazione, per esempio far cadere un bicchiere, o
& veramente male come dire una bugia, perché per il primo la mamma
non finisce pit di sgtidarlo, per la bugia invece non dice niente.

A volte la misura della gravita del peccato @ il dispiacere che i bam-
bini danno alla mamma o alla Catechista. Fsse non pensano che molto
spesso sono loto stesse a provocare delle reazioni nei bambini esigendo,
per esempio, che stiano fermi mezz’ora davanti a una vetrina per dar
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loro comoditd di contemplare un paio di scarpe, o che non si muovano
per tutto il tempo della lezione, perché sono stanche e non sopportano
un piccolo movimento. Ora, questo & tutto un atteggiamento da correg-
gete nelle educatrici.

11 terzo anno & I'epoca di preparare i fanciulli alla 1* Comunione
e Cresima, ossia alla prima partecipazione religiosa ufficiale della Messa.

Nella Messa noi troviamo i quattro movimenti accepnati prima,
ciog: il Padre che ci chiama; Gesii che ci porta al Padre; lo Spirito
Santo che ci di la forza di seguire Gesti; i nostri fratelli che sono con
noi in cammino.

Non presentiamo la Messa come una delle tante pratiche di pieta
per preparatsi bene alla Comunione, ma come centro di tutio il mistero
cristiano: verso il Padre con Geslt Cristo nella Chiesa.

La Catechesi in preparazione alla 1* Comunione dovrebbe avere
I'aspetto esclusivo d’iniziazione al Mistero Eucaristico, per dare ai fan-
ciulli la coscienza progressiva di che cos’® la Messa: atto di mediazione
verso il Padre, Cena Pasquale, mistero di salvezza.

Certi Catechisti, giunti alla 1° Comunione, ricominciano- tutto da
capo: Chi & Dio? Che ha fatto Dio per salvarci? Ripetono sempre le
stesse cose, stancano i fanciulli e senza mai dischiudere loro la ricchezza
e la bellezza del mistero eristiano.

Le educatrici di Scuola Materna

Desidero dare qui alcune idee generali sulla formazione religiosa
delle educatrici di Scuola Materna.

Il primo atteggiamento da coltivare in esse & la capacitd di dono.
Devono essere persone consacrate a Dio che sappiano donare tutte se
stesse ai fanciulli.

Questo dono & anzitutto un atteggiamento spirituale, Le educatrici
dei bimbi devono possedere una profonda spiritualiti, fatta di riverenza
e di fiducia in Dio, per poterla trasfondere nei bambini. Si desidera da
loro un tempetamento pili contemplativo che attivo. Non si chiederd
loro, infatti, di organizzare, di costruire, ma semplicemente di discer-
nere i valori invisibili, di apprezzare, commuoversi ¢ meravigliarsi da-
vanti a tutto ¢id che & simbolo e riflesso di Dio, per esempio una foglia
caduta dall’albero o un pesciolino che guizza nell’acqua.

Esse devono inoltre acquistare un equilibrio spirituale solido; non
avere un temperamento esaltato o depresso, tanto da essete un giorno
tutte euforia, e l'altro una « valle di lacrime ». Il loto stato d’animo
si riflette sui bambini, i quali, appunto perché facilmente impressiona-
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bili, hanno bisogno di avere delle educatrici equilibrate, che sappiano
orientarli con sicurezza sempre nella stessa direzione.

Occorre pure che le educatrici di Scuola Materna suscitino attorno
a sé un clima di calda simpatia. Guai se sono tali che, appena si pre-
sentano, il bambino si mette a piangere! Per il bambino « simpatiche »
non vuol dire esteticamente belle, ma che posseggano quelle determi-
nate qualitd pet cui egli subito si sente a suo agio.

Quindi il loro lingunaggio dovra esserc il linguaggio dello sgnardo,
del volto, del sortiso, del gesto, della presenza rassicurante e illuminante.

Oltre la conoscenza del fanciullo in generale, devono avere una
certa conoscenza dei ritmi evolutivi, del mondo affettivo, morale e reli-
gioso del bambino. Devono avere una formazione per quanto & possibile
completa in tutti i settoti.

a) Settore spirituale

E indispensabile che le educatrici siano formate alla meditazione, e
iniziate ad una intensa vita liturgica, per potetla trasfondere nei bambini.
Cosa lodevolissima, quindi, organizzare delle riunioni, in cui tali pro-
blemi spirituali € tali mete educative vengano studiati insieme.

Noi forse pensiamo che una maestra di Scuola Materna sia su un
piano inferiore di un’altra che insegni al Liceo. Sono importanti tutte e
due, ma, in ordine di strutturazione della mentalita di fede, & pil impor-
tante la prima. I suo lavoro & molto delicato.

b) Settore delle conoscenze religiose

Le educatrici di Scuola Materna devono dare un messaggio cristiano
esatto, chiaro, usando una forma adatta alla sostanza stessa del mes-
saggio e insieme alla mentalitd del bambino.

Qccorre che non restino tanto al livello di conoscenze nozionali,
ma piuttosto di conoscenze biblico-liturgiche. -

Dovranno conoscere la ricchezza del messaggio e familiarizzarne 1
fanciulli attraverso le vie del racconto biblico e della presentazione
liturgica, inserendoli poco per volta nell’universo cristiano secondo la
formula: noi con Dio Padre, noi con Cristo, noi con lo Spirito Santo,
noi con la Chiesa.

I circoli di studio, le riunioni annuali o mensili, potranno sottoli-
neare, approfondire tali conoscenze.

c) Settore delle conoscenze pedagogiche e metodologiche

Le educatrici devono conoscere la psicologia del fanciulle, la peda-
pogia e la didattica necessaria per svegliare Dinteresse, sostenere lo
sforzo, accendere lintelligenza e muovere la volonta al bene.
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Devono « saper raccontare », adattandosi al linguaggio del fanciullo
e usando le sue stesse immagini.

E bene che siano anche iniziate a una conoscenza almeno elementare
di ritmo, di canto, di disegno,

In particolare devono conoscete le reazioni dei fanciulli di fronte
al diversi misteri cristiani, per esempio: I'Eucarestia, la Passione, la
sofferenza, la morte, l'eternithd. E importante conoscere questo. Certe
immagini di Gest sofferente fanno del male al fanciullo, la loro vista
scuote troppo la sua emotivitd, percid non servono ad educatlo,

Qccorre pure che sappiano a quali malattie va soggetto il fanciullo
nelle diverse etd, per poter discernere se quando piange lo fa per
capticcio o perché ha male, e saper cosi esigere con senso di sano equi-
librio e di amotevolezza,

Uno studio molto importante per le educatrici dei bimbi & quello
di metodologia teligiosa.

Devono conoscere bene la misura della cooperazione da dare a Dio
e alla Grazia; il valore di modello dei Santi, della Madonna; le grandi
vie per cui viene a noi il messaggio di Gest Cristo, e cio® la Chiesa,
Ia Scrittura, la Liturgia, tutto 'insegnamento dottrinale.

Si esige anche che studino I’ambiente da cui provengono i fanciulli.
Pio XII diceva. « La Suora deve conoscere le strade dei fanciulli, quello
che sentono e vedono; i loro problemi, le loto famiglie ».

Se non conoscono tutto questo non potranno mai adeguare il mes-
saggio alle loro testoline.

d) Settore delle coroscenze sociali

Le educatrici devono possedere chiare nozioni sociologiche, per
sapere in quale contesto si inserisce la loro azione; quali sono gli altri
istituti che collaborano alla formazione del bambino; che cosa significa
« pastorale d’insieme »; quale compito spetta direttamente a loro, quale
alla famiglia, alla parrocchia, alle associazioni.

Insegnare Catechismo, o meglio educare i bambini alla fede, non
¢ un settore per persone poco dotate, ma & un compito altissimo, una
vera, grande vocazione.

1I. STUDIO DELLA CATECHESI FAMILIARE

Pastorale d’insieme

Riconosciamo in primo luogo la necessitd di unitd nell’educazione
religiosa del bambino. Utrge, cioé, che tutti gli educatori si mettano
d’accordo per educate il bambino, non che uno formi in una maniera,
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un altro distrugga quello che ha fatto il primo, e un tetzo costruisca
secondo il suo punto di vista. Tutti gli educatori debbono collaborare
insieme per realizzare 'opera educativa. Famiglia, Scuola, Chiesa devono
formare una « pastorale d’insieme » che persegua gli stessi fini,

Una volta il Parroco poteva far tutto da sé, perché le esigenze ¢
1 problemi, erano relativamente pochi. Oggi un Parroce che voglia risol-
vere tutti i problemi pastorali della propria parrocchia, senza la colla-
borazione con gli altri, concluderebbe ben poco.

In Germania i teologi scno giunti al punte di voler togliere ai
Parroci persino il territorio parrocchiale, per ridare tutto al Vescovo,
e rendere le parrocchie centro di culto eucaristico e di forza missionaria,
in maniera che i Parroci siano Sacerdoti nelle mani del Vescovo.

Questl poi ne prepara alcuni per la Catechesi agli operai; altri per
iniziative biblico-liturgiche; altri per la Catechesi ai fanciulli, e poi li
manda di qua e di 1a secondo i bisogni, in maniera che non ¢i sia pinr
un Parroco che dica « Io faccio tutto ». Lo stesso studio del contenuto
della predica deve essere realizzato in comune, secondo i bisogni e la
mentalith del luogo, dopo aver ascoltato anche i laici pili esperti,

Da cid si pud arguire che & in atto una sensibile trasformazione
nella pastorale. Non possiamo pitt dire oggi: « Facciamo tutto come
collegio, o come scuola ». No, la famiglia fa la sua parte, la Chiesa la
sua, lo Stato pute. Dobbiamo collaborare tutti insieme con unitd d’in-
tenti. ’

La formula migliore per il momento I’hanno i nord-americani con la
Parrocchia che ha la Scuola Elementate sotto di sé. T parrocchiani hanno
costituito la loro Scuola affidata al Parroco, ma sotte la loro ammini-
strazione. i

Quindi la chiesa, la Scuola Elementare, la Scuola Materna, i ricrea-
tori, collaborano insieme. E una realizzazione stupenda, che ci fa vedere
come il Cristianesimo nel Nord America progredisca proptio per que-
st’'unitd d'intenti, per questi blocchi educativi,

Senza quest’uniti, non avremo un’educazione coerente.

Sulla linea della formazione religiosa, la Chiesa esercita una mater-
nitd spirituale secondo le differenti etd, secondo i diversi momenti edu-

-

cativi, perd anche la Chiesa non 2 tutto.

Compito specifico della famiglia

In determinati periodi, piu del Parroco, sono i genitori che edu-
cano. La prima Chiesa per il bambino, & appunto la famiglia. Fssa & la
prima cotnunita dove si loda, si ringrazia Dio, si impara ad amarlo ¢
servirLo. Pol viene la Chiesa pil grande, la comunitd parrocchiale.



La famiglia deve veramente dare il senso della gioia, che di la grande
Chiesa. Deve, ad esempio, far gustare al bambino la gioia di sedersi a
tavola tutti insieme volendosi bene, intrattenendosi in dolce conversa-
zione, partecipando gli uni alle gioie e alle pene degli altri.

Qual ¢ il primo compito della famiglia, nei confronti del bambino?
Formare in lui il senso di Dio. La Scuola Materna non fard che conti-
nuare quest’opera. Il ruolo della famiglia & perd esclusive fino ai tre
anni, e praticamente preponderante fino ai sette anni, ossia fino alla
1* Comunicne.

In secondo luogo, la famiglia deve formare la personalita religiosa
del bambino. Attraverso le relazioni interpersonali vissute nella fami-
glia, il fancinllo entra nell’esperienza d’una vita interpersonale sul piano
religioso: & molto bello questo! Finché il fanciullo non ha capito che
deve superare il proprio egoisme ed amare gli altti — il papa, la
mamma, i fratelli — che deve vivere, pregare insieme, non capird mai
che cos’® la Chiesa.

A volte sembtrerd a papd e mamma che sia pili seria la preghiera
che possono fare da soli; in realth la preghiera migliore per essi & quella
fatta coi bambini. Essa, infatti, ha tutto il senso di una liturgia fami-
liare, di una piccola Chiesa in atto di lode e di adorazione a Dio.

Quali sono i mezzi che ha una famiglia per realizzare questa edu-
cazione? Tutto il clima familiare. Una mamma, ad esempio, che abbia
educato, il suo bambino, fin dai primi anni, a dialogare con lei, l'avra
preparate a saper dialogare domani con gli altri, e in particolare a
entrare in relazione con Dio.

Quante mamme sono venute a2 dirmi che la loro figliuola, giunta a
quattordici, quindici anni, non parlava pili confidenzialmente con loro,
non manifestava pitt i suoi problemi. « Ma, certo — io rispondo in
questi casi — la sua figlivola non sa pil parlare con lei, se lei non
I’ha abituata fin da piccola a questo dialogo ».

E impossibile, di fatto, improvvisare un dialogo a guattordici, quin-
dici anni, quando non si & iniziato fin dai tre o quattro anni,

Quante occasioni ha la mamma per patlare col bambine! Sari, per
esempio, una scena che vedono per istrada, una bestemmia che odono
pronunciare, sara un atto di caritd, una lite o qualcosa di sconveniente
a cui assistono. La mamma deve saper apptofittare di ogni circostanza
per parlare al bambino. Questo dialogo, questo commento, questa valu-
tazione cristiana, porta a una mentalitd cristiana.

Un Sacerdote che s'& consacrato totalmente ai poveri dei sobbotghi
di Parigi, racconta che, quando lui era piccole, suo padre, allora depu-
tato, ritornato a casa si cambiava l'abito, poi lo conduceva con sé nella
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petiferia della cittd, e lo faceva assistere a questo spettacolo: lui che si
toglieva la giacca, si rimboccava le maniche della camicia e cominciava
a radete la batba a dei poveti vecchi, a tagliare loto i capelli, a prestare
ogni genere di servizi.

Il bambino scopriva cosi che suo papi si dedicava ai poveri, e spen-
deva per loro molto del suo tempo, delle sue forze e del suo denaro,
restandone salutarmente impressionato. Senza che questo papa parlasse,
il suo stesso atteggiamento era gid molto eloquente e formativo per il
fanciullo, incidendo beneficamente sulla sua anima.

Dobbiamo dirle queste cose ai genitori. Essi credono che il problema
educativo debba essere affrontato quando i figlivoli abbiano tredici o
quattordici anni. In realtd devono cominciare, sia pure in forma indi-
retta, fin dai primi anni. Si tratta di una educazione progressiva, che
non trascura nulla di quanto si svolge sotto lo sguardo del bambino.

Supponiamo che il bambino assista a un programma televisivo. La
mamma non si accontenta di esserne presente, ma discute con [ui quel
programma, gli fa vedere gli aspetti positivi e negativi, e crea in lui una
coscienza di scelta, di analisi dei fatti. Domani egli saprd agire con
liberti, perché la mamma ha creato dal di dentro la libertd del bambino,
orientandolo con sicurezza nelle sue scelte.

I sempre particolarmente formativo per il fanctullo il fatto che papa
e mamma si sforzino di creare un clima di sereniti nella famiglia. Giorni
fa vi dicevo della mamma che canticchia, Anche se essa fosse stonata,
il fatto di canticchiare alla presenza del bambino, da a lui un senso di
benessere e di sicurezza che gli fa bene. Crea in lui una predisposizione
ad abbandonarsi con fiducia a Dio,

Cosi pure la testimonianza della vita religiosa dei genitori, quale
ascendente ha sull’animo del bambino! Quale valore ha per lui 1a Messa,
quando scopre che papd e mamma pregano! Quel fatto di vedere il papa
inginocchiato nel banco, accanto a lui, & molto pili eloquente di qual-
siasi discorso che noi gli possiamo fare. Anche se non capisce la predica
del Sacerdote, perché non & adatta per i bambini, coglie sempre I'atteg-
giamento di papd e mamma e quello gli resta salutarmente impresso.

Nell’esperienza che io personalmente sto realizzando con vari gruppi
di famiglie, ho cercato di portare ad una specie di liturgia familiare.
La sera il papa subito dopo la cena, prima ancora di sparecchiare la
tavola, si siede in mezzo ai bambini accanto alla mamma, e legge un
breve brano della Bibbia del fanciullo. Quindi lo spiega ai bambini,
lasciando che facciano tutie le domande che desiderano. Segue poi la
preghiera di ringraziamento a Dio per essersi rivelato a noi attraverso
la S. Scrittura: si recita insieme un Padre Nostro, un’Ave Maria, o
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anche un breve salmo. Qualche papd mi diceva che Iui il salmo lo
faceva persino cantare: « Lo cantiamo male, — diceva — ma lo can-
tiamo tutel insieme: lo canta la mamma, lo canta la nonna che & un
po’ stonata, ma non importa, tutti cantiamo », La mamma prima di
mettere a letto i piccoli, fa ancota fare a parte 'esame di coscienza.

Tutto questo dura quattro o cinque minuti, ma & una piccola liturgia
completa, perché c’& la lettura e il commento della parola di Dio, <’ la
risposta alla Sua parola con la preghiera, c’¢ il breve canto.

Se noi proponiamo questo alle famiglie, lo discutiamo con loro, vi
assicuro che lo fanno. Non tutte forse, ma la piccola percentuale che
lo fa & gid un lievito di vita cristiana che fermenterd poi tutta la massa.

Formazione dei genitfori e collaborazione con essi

Come formare i genitori, al loro compito? L'insegnamento che
orienta all’educazione religiosa dell’infanzia deve cominciare con la pre-
parazione delle figliuole che dovranno formarsi una famiglia.

Alle ragazze di sedici, diciassette, diciotto anni, bisogna gid prospet-
tare 1 problemi di psicologia, di pedagogia, di educazione religiosa det
fanciulli.

Oggi non si pud pill parlare semplicemente di Catechesi ai bambini
della Scuola Materna, bisogna patlare anche di Catechesi familiate. Non
saremo noi ad avete questo compito specifico, ma dobbiamo, tuttavia,
tener presente il problema.

Penso che conoscerete liniziativa di quel gruppi di famiglie che si
riuniscono a questo scopo. Sono sei, sette, dieci famiglie che, per tutno,
si riuniscono nell’'una o nell’altra casa, per studiare problemi coniugali,
problemi educativi, problemi di formazione religiosa. La realizzazione
& buona e non pud mancare di dare 1 suoi frutti.

In fatto di preparazione dei bambini alla 1* Comunione, io ho pro-
vato a realizzarla durante tutto un anno, facendo collaborare con me
le famiglie. Ogni venti giorni raduno i genitori mandando una lettera
in cui li invito a venire, In genere vengono il 28 9. Purtroppo all’inizio
non vengono di pit, ma io mi accontento di quel 28, che, d’altronde,
& perseverante. Anzi, via via che si procede ne! corso delle lezioni, si
arriva a volte al 30-35 e persino al 40 %. Perché, invece di diminuire,
aumentano? Perché alcuni genitori parlano con altri e fanno conoscere
Popportunita di questi raduni, invogliandoli cosi a partecipare.

Si cominciano abitualmente le conversazioni alle 21,30 e molte volte
si arriva fino a mezzanotte. E una cosa meravigliosa vedere come questi
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Quando noi parliamo ai bambini delle bellezze del creato, dei fiori,
della neve, dell’acqua, degli animali, di wn tramonto, non vogliamo
certo confondere Die con il creato, & logico, ma semplicemente dite
che Dio & presente in esso, che & stato Lui a fare queste cose belle,
le ha fatte per noi, per la nostra gioia, perché ¢i ama, per creare attorno
a nol un ambiente piacevole.

2" . « Non c'¢ pericolo che, parlando della 585. Trinita ai Bambini,
pensino che si tratti di tre dei, oppure che é Dio solo il Padre?

— No, non ¢’& questo pericolo, I bambini hanno il senso dell’unita
della famiglia. Quando io parlo del Padre, del Tigliuolo e dello Spirito
Santo, non si pongono ancora il problema di tre dei, come non se lo
sono posto gli Apostoli.

D’altronde, se noi progressivamente facciamo vedere che Cristo & la
figura del Padre, & il volto del Padre; che lo Spirito Santo & ancora
lo Spirito di Gest, quello spirito di forza che ha portato Gest, e porta
anche noi verso il Padre, a poco a poco i bambini riusciranno a farsi
una sintesi, senza che noi poniamo loro il problema di uno in tre, di
tre in uno, ecc.

3* - « Spesso negli ambienti popolari i genitori conducono una vita
disordinata, viziosa, il papd si ubriaca... Come si pud presentare Dio
come Padre? »,

— Bisogna, certo, stare molto attenti. Quando io so che la figura
del padre per il bambino non evoca qualcosa di buono, di vicino, di
una persona che ama, non utilizzerd questa parola.

Per noi « padre » & una parola meravigliosa, ¢he dice molto cose;
a certi bambini non dice niente. In tal caso non partird dall’esperienza
di un papa che ama, ma da un’altra esperienza.

Questi sono 1 limiti che il peccato purtroppo pone all’educazione:
dobbiamo tenerne conto.

4* - « Quando bisogna dare al bambino il concetio del bene e del
male e quindi di un Dio giusto che castiga il male anche con Uinferno? ».

~— Quando il bambino ha per la prima volta coscienza che pud dire
di «si» e di «no» a Dio; ciot pud scegliere se stesso o Dio. Il male
& scegliere se stesso, il bene & scegliere Dio:

In genere il fanciullo verso i 5 o 6 anni ha gii una coscienza morale.
Non dobbiamo lasciargli ignorare la giustizia di Dio. L’inferno, pero,
non dobbiamo presentarlo come qualcosa che cade d’improvviso addosso,
ma come il risultato di una nostra scelta: sono io che ho scelto il male,
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¢ Dio non fa che riconoscere la mia scelta. Di qui si vede quanto sia
impegnativa la vita cristiana, come la scelta morale sia qualcosa di vera-
mente personale. Guardiamoci, in ogni caso, dal presentare un « Dio
gendarme »; presentiamo sempre un Dio che riconosce la nostra liberta
e la rispetta.

3 - « 8i deve accentuare nella Catechesi che Fopera della nostra
salvezza & principalmente opera della gloria di Dio »?

— Certo! L'iniziativa viene sempre da Dio, quindi & opera della
Sua gloria. Il trionfo di Gesti & si, la Risurrezione, ma pili ancora la
Sua Morte. Perché 'opera della Redenzione non & la morte in se stessa.

Redenzione vuol dire passaggio dalla morte alla vita in Dio; quindi
ci vuol la Risurrezione, la Pasqua, che implica i due momenti. La morte
& un aspetto, 'aspetto completo & pasquale, nel senso che indica il pas-
saggio dalla morte del peccato, alla vita.

Si tenga sempre davanti I'immagine bellissima del passaggio del
Mar Rosso. Gli Ebrei lasciano I'Egitto, terra di schiavith, per passare
alla terra promessa: ecco la Pasqua. L’aspetto della morte non & I"aspetto
totale della Redenzione. Purtroppo ¢’¢ stata una teologia, la quale ha
sottolineato troppo la morte, si & fermata [i; ora perd si sta riscoprendo
il valore della Pasqua. Il primo segno del tinnovamento liturgico def
nostri tempi, & precisamente quello di riportare la « Veglia pasquale »,
al suo centro nell’anno liturgico.

6" - « Se i bambino prova givia nel pregare di fronte a una statuetta
della Madonna o del Crocifisso fatto da lui, per esempio con la plasti-
lina, non potrebbe domani rigettare la Religione pensando che in fondo
Dio e la Madonna non erano che una creazione delle sue mani? ».

— No; dipende per lIo meno dal modo in cui noi glieli abbiamo pre-
sentati.

Noi, poveri uomini, abbiamo bisogno di concretizzare la figura di
Dio per pensare a Lui. Possiamo tuttavia spiegare ai bambini che, come
abbiamo la fotografia della mamma, €, se fosse possibile vorremmo dipin-
gerla dappertutto, cosi possiamo avere la fotografia della Madonna,
di Gesi, e tentiamo di dipingere la nostra Mamma del Cielo, di dipin-
gere Gesl, di costruire delle statuette per dire tutto il bene che vogliamo
Loro.

7" - « Quando non ci sono Suore in numero sufficiente che §'incari-
chino dei corsi elementari, si deve dare la preferenza alla bimbe della

1° ¢ 2° elementare, oppure alla formazione delle adolescenti? ».
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spontaneitd interiormente disciplinata. C’% quindi correlazione per-
fetta con la disciplina del collegio.

Si pud obiettare: « Quande io insegno le materie profane ho tutte
le allieve li ferme e attente: questa per me & disciplina. Invece a
Catechismo si parla di interventi liberi delle allieve, di presa di visione
dei sussidi, di celebrazioni, ecc. Come & possibile conciliare le due
coser »,

Vedete, la scuola di Catechismo implica necessariamente un po’ di
libero movimento, se vuol essere efficace. Ma anche tutte le altre
lezioni, nell’atmosfera attuale della « scuola attiva » dovrebbero avere
un po’ di respiro. L’allieva dovrebbe potersi alzare a prendete il libro
di storia naturale, a sfogliare 'atlante, ad unirsi ad altre compagne
per lavorare insieme. Dovremmo giungere a questo, che i banchi non
siano pii banchi fissi, in cui le bambine stanno in silenzio, mentre la
maestra parla tutto il tempo; questa & la « scuola seduta » oggi invece
si patla di « scuala in piedi».

La pedagogia moderna propugna molto lautoattivitd dell’allieva,
soprattutto nelle forme di socializzazione. Questo implica che 'allieva
si muova, unisca magari i banchi a tre o a quattro, discuta con le
compagne di questo o di quel problema, e chieda infine lintervento
della maestra, per avere luce, per coordinare le idee, per sintetizzare.

La scuola di Catechismo deve fare la stessa cosa, pur proponendosi
dei fini diversi, ¢ procedendo, anche nell’'uso dei mezzi, con un parti-
colare equilibrio. .

11" - « Come s5i deve fare in un ambiente di professori che non si
interessano della formazione religiosa delle allieve? ».

— Questo & un problema grave. E logico che quando ci sono delle
deficienze, I'educazione si rende sempre pit difficile. Come fare? Se si
tratta di scuole statali, come appare dalla domanda, bisogha cercare di
organizzare delle attivitd {uori della scuola.

Ci sono dei professori di Religione che hanno realizzato delle cose
metavigliose in questo senso. Hanno incominciato a conguistare un
piccolo gruppo di ragazzi fra i pili simpatici e intelligenti, organizzando
attorno a guesti un’élize sempre pili numerosa e con quella hanno fatto
breccia sull’intera scolaresca.

Oggi, per esempio, in Italia ¢’ la nuova Scuola Media, con la pos-
sibilitd pomeridiana di ore di approfondimento insieme all’insegnante.
Questo « doposcuola » obbligatorio pud prestarsi benissimo per lo scopo
che noi vogliamo raggiungere.
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12° - « In qualche paese c’¢ Pabitudine di dire ai bambini che il
Bambino Gesé a Natale, e i Re magi, all’Epifania, portano i regali.
Pud esser di danno questo all’educazione religiosa dei bambini?

— La cosa pili vera del Natale & il fatto che il Natale & la « festa
del dono », e quindi tutti amiamo farci dei doni. Il papa ai bambini, la
mamma al papi, I bambini agli altri fratellini.

11 fatto che a una certa eti il bambino scopra che & il papa che fa
il regalo, non vuol dire che egli debba perdere la poesia del Natale.
Significa che finalmente & maturo per comprendere. Il Natale conserva
sempre un senso dal punto di vista del dono e, prima di tutto, del
dono che Dio fa a noi di Gesii Salvatore.

Facciamo quindi secondo D’abitudine del Paese. Dove ¢’ questa
abitudine, conserviamola pure, Tanto pili che & anche veto, perché pra-
ticamente tutti i regali vengono da Gesl. Poiché & Lui che ha portato
la carita sulla terra, resta sempre Lui Porigine di tutti i doni.

In generale cerchiamo di mon distruggere i folklori locali, molti dei
quali sono molto belli e anche educativi.

Oggi, il Concilio Ecumenico sottolinea il valore del folklore locale
persino nella liturgia. Tutti 1 Paesi hanno qualcosa di ricco e di bello nei
loro riti: Dio dev’essere dunque lodato con quanto ¢’& di pit ricco e di
bello. La Religione non & un monopolio di una sola nazione, o di due o
tre nazioni, ma tutte sono chiamate a lodare Dio con quello che hanno.
S. Paolo diceva: « Purché Cristo venga predicato, questo & l'impor-
tante; che tutto proclami Dio, che tutto porti a Gesu Cristo ».

Studiamoci quindi di battezzare noi tutte le cose, dando un senso
di Dio a tutto. Credo che questa sia la norma pit bella, ¢ sia pure
I'insegnamento che sta dandoci il Concilio,
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Eta e ambiente:;

FANCIULLEZZA E PARROCCHIA




Rev.mo Don VITTORIO GAMBINO

27 settembre

I. Mete Catechistiche: FORMAZIONE DELLA COSCIENZA MO-
RALE

Noi che abbiamo ricevuto il Battesimo, non abbiamo pit semplice-
mente un’etica naturale; la nostra & una morale in conseguenza di una
creazione nuova, quella della Grazia, che & in derivazione della Pasqua.

Sono i Sacramenti che danno la vera intonazione alla nostra vita
morale. La vita del risorto (e mon siamo gia risorti in Cristo), & tutta
una vita nuova. Per essa ci si sente membra di una nuova [amiglia, che
ha come padre il Padre del Cielo, come capo Gest Cristo, che & inge-
rita in un popolo nato dalla Pasqua di Cristo, € cammina verso l'altra
Pasqua, la seconda venuta di Lui.

La morale, studiata in questa luce, si presenta assai piu ricca e da
risalto anche ai Sacramenti i quali, purtroppo, nella visione della Cate-
chesi tradizionale non erano che degli strumenti per potersi mettere in
Grazia di Dio.

Quando io insegno la morale devo portare precisamente alla conce-
zione di un Dio che continua a salvarmi, Una formazione motale soda
presuppone percid anzitutto un buon « senso di Dio », per cui si pud
dire che il fondamento d’un vero senso morgle & un vero senso di Dio.
Infatti, prima ancora del « si» o del « no» a Dio, esiste Do stesso,
la Sua bonti,

Quali sono gli elementi essenziali di questo senso di Dio, che deve
stare alla base di un corso di morale? Questi soprattutto:

a) L'idea della grandezza di Dio: un Dio, grande, onnisciente,
onnipresente, che pud tutto e non ha alcun limite.

b) I fatto che Dio entra in relazione con I'nomo, che si occupa
di Iui, Jo ama e lo salva,

¢) Il senso della paternitd divina. Basterebbe anche solo illustrare
la parabola del figliuol prodigo o qualcuno dei pitn sigpificativi inter-
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venti di Dio presso il Suo popolo, per dare la visione chiara di questo
attributo di Dio.

d) Il fatto che Dio attende una risposta da « me ». Quando ho
detio di « no » alla Sua chiamata, io non Gli ho risposto; quindi Egli
mi attende perché possa risponderGli.

Tutto il problema morale & un problema di « sl » a Dio.

In una giusta impostazione della morale Dio & sempre al centro,
mentre nella visione presentata da molti Catechismi, dire « morale »
& quanto dire ricerca di sé stesso, della propria perfezione, delle pro-
prie virtd, ecc.

Dalla vera impostazione, quella centrata su Dio, scaturisce subito
una cosa: la morale & tutt’uno con la preghiera. Quindi # vertice della
formazione morale & la formazione alla preghiera, pet cui la vita
mistica & veramente una continuitd della morale, il suo « apogeo ». Ci
si rende percid subito conto che la mistica & qualcosa che rignarda tutti
i cristiani, non semplicemente qualche anima privilegiata, Tutti siamo
chiamati a questa risposta contemplativa a Dio, a questo dialogo
intimo con Lui.

Un’impostazione della morale centrata su Dio, sul collogquio con
Lui & senz’aliro molto diversa da una morale dimensionata esclusiva-
mente sull’'vomo. In essa i Sacramenti sono si un aiuto all’vomo per
essere buono, ma gli sono dati soprattutto per portatlo a trasformarsi in
Dio, ad essete degno Suo figlia.

Dopo aver dato il vero senso di Dio, dobhiamo dare un buon
senso della legge. Ora, qual ¢ il senso della legge? Il centro, I’essenza
della legge di Dio & la caritd, I'amore, Quindi i comandamenti devono
essere visti alla luce del precetto divino: « Ama Dio e ama il prossi-
mo ». Tutta la luce dei comandamenti, tutta la loro forza dinamica e
interna & precisamente guesto amote.

« Io sono putro, perché se non lo fossi sarei un egoista; jo non
uccido perché devo rispettare gli altri; io non rubo petché gli altri
hanno dei dititti sulle proprie cose ».

Anche il senso della preghiera & molto importante. Lo spitito che
ha dominato finora il nostro insegnamento catechistico, consisteva
troppo sovente nel presentare la fede e la vita cristiana come il compi-
mento di un dovere. Ora, Viniziazione a una vera vita di preghiera pud
equilibrare questo atteggiamento della nostra Catechesi.

L’iniziazione alla preghiera, infatti, porta il fanciullo al colloguio
con Dio, all’adorazione, all’ammirazione, all’abbandono, alla fiducia
alla gioia e alla riconoscenza per il Padre celeste. Il fanéiullo sente
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cosi che 1a sua vita si sviluppa, si arricchisce e si schiude su una visione
di felicita.

Perché produca questo, perd, la preghiera deve essere una vera
unione di persona, un dialogo amoroso tra il Dio-Santo e ’anima che
riceve la santitd, deve far vivere con Dio.

Ora, qual & lideale della vita cristiana, se non questo vivere con
Dio? Perché noi abbiamo una motale? Proprio per poter vivere con
Dio. Che cosa & venuto a fare Geslh Cristo se non a invitarci a vivere
con Dio?

La vita del fanciullo nella sua famiglia, ci aiuta a capire quello che
dovrebbe essere il « vivere con Dio » del cristiano.

I genitori sono per il fanciullo ¢id che vi & di pitt importante sulla
terra; vuole rimanere unito a loro, li guarda, i ama, prova nostalgia
quando & lontano. Allo stesso modo il ctistiano dovrebbe provare
nostalgia d’essere lontano da Dio.

I fanciullo sa che dipende da papi € mamma e che riceve tutto da
loro. 1l cristiano sa che dipende da Dio, che riceve tutto da Lui.

Il fanciullo si sente sicuro presso i genitori, Anche il cristiano
dovrebbe sentirsi sicuro presso Dio: « All’ombra delle tue ali — dice
il salmista — io esulto ».

Il fanciullo racconta ai genitori cid che egli ha visto e fatto, parla
loro dei suoi problemi, o almeno dovrebbe patlarne, Il cristiano deve
esporre a Dio i suoi problemi, trattenersi in dialogo con Lui.

Il fanciullo ascolta i genitori; il cristiano ascolta la parola di Dio.

Il fanciullo ringrazia i genitori. Il cristiano deve ringraziate Dio
per tutto cid che gli di ogni giorno.

Il fanciullo domanda, con la piena sicurezza di essere esaudito dai
genitori. Anche il cristiano dowvrebbe chiedere, nella convinzione che
Dio gli di quanto conviene al suo bene: « Domandate ¢ riceverete »
dice il Vangelo.

11 fanciullo al mattino dice buon giorno ai genitori, li saluta. Il
cristiano alla mattina dovrebbe salutare Dio con la preghiera.

Questo parallelisimo potrebbe continuare a lungo. Esso, ad ogni
modo, ¢i fa capire che iniziare un fanciullo alla vita morale, significa
iniziarlo a vivere con Dio, quindi a organizzare la sua giornata, la sua
vita, in consonanza con Dio.

Quando sentiamo parlare di vita morale subito pensiamo ai dieci
comandamenti. La prima cosa di cui dovremmo invece preoccuparci
quando insegniamo la vita morale & di insegnare a vivere in questo
clima proptio della famiglia di Dio.
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1l risveglio della coscienza morale nel fanciullo

Prima dei sette anni, in genere, il fanciullo non & responsabile dei
suoi atti davanti a Dio: egli imita semplicemente gli altri. Il bene per
lui & tutto ¢id che mamma permette, il male tutto <id che mamma proi-
bisce, quindi l# coscienza del fanciullo & la coscienza della mamma.

La mamma, o ['educatrice, ha percid un gioco di primo piano presso
i fanciulli di questa etd. Dobbiamo quindi stare molto attente, perché
molte volte rimproveriamo il fanciullo soltanto perché disturba noi,
e lo induciamo a ctedere di aver fatto male, mentre egli non aveva
nessuna intenzione di farlo.

11 fanciullo vede il peccato come un atto esterno, legato a qualcosa
di concreto, di sgradevole, per esempio a un bicchiere che cade, a un
vetro che si rompe. Il peccato per lui & legato, non all’intenzione in-
terna, ma al fatto esterno.

Di qui 'opportunitid di spiegare bene ai genitori e alle insegnanti
della Scuola Materna, di non far fare degli esami di coscienza sui puri
atti esteriori, ma di portare gradualmente il bambino a giudicare I'in-
tenzione interna.

Non basta che si chieda al bambino: « Hai detto le preghiere? ».
Piuttosto bisogna chiedergli: « Hai detto le preghiere col desiderio di
parlare 2 Dio? Hai fatto il possibile di parlar bene a Dio? ».

Tl fanciullo non si preoccupa, per esempio, di dire che ha avuto un
animo cattivo verso la sorellinz e confessa solo che le ha dato uno
schiaffo, mentre cid che & cattivo non & tanto lo schiaffo, quanto 'ani-
mo malevolo, '

Quando la mamma alla sera invita il bambino a fare lesame di
coscienza, egli si rifugia semplicemente in un esame della sua condoita
esterna. Ripete con le stesse parole sentite dalla mamma o dalla mae-
stra quegli atti considerati cattivi o meno cattivi, ma senza un giudizio
di valore; ota, 'importante & condurlo ad un giudizio di valore. Solo
cosi noi tiusciamo a svegliare in lui la coscienza morale.

Non basta perd questo. La vera iniziazione morale del fanciullo &
una scoperta progressiva di Dio. Nella misura in cui voi saprete fargli
sentire Dio presente nella sua vita, egli saprid mettersi a confronto con
Lui e chiarire a se stesso il suo atteggiamento morale,

Dio diventa allora Qualcuno a cui dire di sl o di no; Qualcuno con
cui vivere in famiglia: ecco Pideale della vira morale: vivere con Dio.

Non incominciamo a patlate dei dieci comandamenti finché non
avtemo sensibilizzato il bambino a questo sguardo, a questa attenzione
a Dio, finché non gli avremo dato un veto senso di Dio.
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Norme per creare nel fancinllo un atteggiamento di attenzione a Dio

a) Educare all’ammirazione. Fare in modo, cio, che il bambino
impari a scoprire Dio attraverso 'ammirazione delle Sue opere.
Purtroppo oggi la vita ci porta a passare frettolosamente su tutto:
passiamo di sfuggita, non guardiamo pitt niente. Perché non educhiamo
invece a guardate, a fare attenzione, a contemplare? Questi sono ele-
menti precatechistici indispensabili per educare a una vita cristiana
autentica, reale e non solo esteriore.

b) Educare al raccogiimento. Bisogna ottenere che il bambino,
dopo aver scoperto Dio, giunga a interessarsi di Lui, a patlarGli,
a persuadersi che Egli lo vede; quindi a centrare tutte le sue azioni su
Dio, a compierle per Lui; ad esserGli riconoscente,

c} Educare al ringraziamento e alla fede. Se durante la giornata
facessimo ripetere quattro, cinque, sei volte al bambino: « grazie o
Signore » ad ogni circostanza che si presenta, cteeremmo a poco a paco
in hii una mentalita di fede nell’abitudine a rapportarsi con Dio, e a
ricevere tutto dalle Sue mani.

d) Educare all’interiorizzazione. Che cosa significa interiorizza-
zione? I il giudizio di valore, la scoperta che il fanciullo fa del valore
motale delle proprie azioni, notando che alcune devono esser compiute
perché sono un bene in se stesse, mentre altre sono da evitarsi perché
sono un male.

Per esempio, & un male picchiare la sorellina, non perché lo dice la
mamma, ma perché & male in se stesso, perché rovina il piano di Dio,
essendo contro Ia carita.

Fino al momento in cui si sveglia questa interiorizzazione, il conflitto
che esiste nel fanciullo si pone tra la sua tendenza egoistica e la forza
dell’autoritd. Ora, invece, & lui che interviene personalmente a prendere
Piniziativa della sna azione,

A questo punto & necessario persuadere i genitori ad abbandonare
progressivamente le misure autoritative, che non portano a riflettere
sul valote delle proprie azioni, e ad abituare a fatle non tanto perché
comandate, ma per scelta petsonale e volontd di bene,

Praticamente si tratta di portare il fanciullo a fare suoi i punti
di vista di Dio, a volerGli essere fedele servitore, imitandone i senti-
menti, i gusti, i desideri. Quest’obbedienza va molto oltre al comando
dei genitori, che & Iingiunzione particolare di un momento. E il fan-
ciullo che cerca di mettersi in rapporto con Dio, educandosi veramente
dal punto di vista motale.
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mento. Con un’espressione molto forte, egli anzi afferma che il Sacra-
mento della Confessione, per molti ragazzi, & il Sacramento piti vuoto
di Dio, perché c¢’¢ troppo di psicologico in esso: la paura e il timore
infirmano le coscienze. ‘

Le risposte al « referendum » dicono chiaro che i ragazzi si avvici-
nano alla Confessione per avere la grazia, per avere I'anima pura, per
cancellare le proptie colpe, per fare il punto della situazione, pet cotreg-
gersi, « per timettere in moto il motore bloccato ». Nessuno dice che va
alla Confessione per dire il proprio « St » a Dio, per trasformarsi in
Lui, per essere di piu Suo figlivolo.

Bisognerebbe sapere quello che i ragazzi vogliono realmente dire con
le loro tipiche espressioni, ma queste ci lasciano per lo meno Pimpres-
sione che Dio venga utilizzato per aggiustare una situazione intima e
permettere al ragazzo di orientarsi verso « gualcosa », {orse anche verso
un ideale nohilissimo, ma non verso « Qualcuno »,

Un certo numero di ragazzi, sempre nel « referendum » citato, mo-
stra di vedere nella Confessione il lascia-passare per la Comunione.

E un fatto che la maggior parte di essi rivela il predominio dell’ele-
mento psicologico nella Confessione, che & vista come una specie di
disintossicazione, un tranquillante psichico, un mezzo, talvolta fisico, di
sbarazzarsi di angoscie, ansie, timori, imbrogli di coscienza,

Il Padre Aubry nota infine P'assenza in tutti, salvo poche eccezioni,
della dimensione ecclesiale comunitaria. Quando io commetio un pec-
cato, faceio un'ingiuria a Dio, ma faccio anche un’ingiuria a tutti i miei
fratelli, perché il peccato & un egoismo che separa dalla comuniti e la
ferisce, la impoverisce.

Ora, quando io mi confesso, devo sentite Ja gioia di essere reinte-
grato nella comunitd ecclesiale. Essa delega appunto nel Sacerdote un
tappresentante di tutto il corpo sociale della Chiesa perché mi reintegri
in essa: le devo percid la mia riconoscenza, e al tempo stesso devo sen-
tire 'impegno di riparare il male che Ie ho recato con il mio peccato.

Formare la coscienza morale del bambino vuol dite dargli anche
questa dimensione teologale e comunitaria del sacramento della Confes-
sione: non dimentichiamolo!

Cenni bibliografici relativi all’educazione morale e religiosa del bambino

Per quanto riguarda la bibliografia relativa ai testi in cui si patla
della formazione della coscienza morale e dell'edacazione in gencre del
bambino, & naturale ¢he non posso aver presente le pubblicazioni di
tutte le nazioni. In molte di queste ci sono opete preziosissime in
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merito. lo mi fetmerd soltanto a fare un cenno di quelle che nicordo e
che possono essere a voi di immediata utilita.

Un libro che, a mio giudizio, & veramente ben fatto, nonostante sia
di piccola mole, che pud servire per la preparazione delle insegnanti
della Scuola Materna ed Elementare del primo ciclo, & « Sprigionatori
di vita ». L’autore & Verdier; il titolo originale in francese & « Eveilleurs
de vie ».

‘La ptima parte & dedicata ad un breve studio sulla fede e sulla psico-
logia del bambino. La seconda tratta della sua formazione religiosa in
generale. La terza scende all’attuazione pratica dei principi. Analizza,
quindi, come educare i bambini alla preghiera, al silenzio (ci sono tre
pagine sul silenzio molto belle!), e alle varie attivitd del corpo: il gesto,
il canto, la preghiera coi gesti, la drammatizzazione, ecc. All’educazione
morale sono dedicate le ultime pagine del libro. Pochi concetti, ma di
sicura e geniale impostazione.

Per Peducazione religiosa in genere, pud essere un buon sussidio,
specialmente per le insegnanti di Scuola Materna e del primo ciclo delle
Elementari, « Fanciulli incontro a Dio » della Besterfeeld (il cui titolo
francese & « Experiences catéchistiques ».

Un altro libro molto utile & « L'enfant devant Dieu » di Lefebvre-
Perin, tradotto in italiano col titolo: « Il bambino davanti a Dio », e
anche in spagnolo col titolo: « El nifio ante Dios ». E un libro vera-
mente bello e completo.

Se nella vostra biblioteca catechistica avete questi tre libri come
sussidio per la Catechesi ai piccoli, avete gid qualcosa. Potete aggiun-
gere qualche libro di psicologia del bambino e siete a posto.

In Italia ¢’ un buon libro di psicologia del bambino; & intitclato:
« I ragazzi sono cosi» di Jacquin, la casa editrice & « La scuola » di
Brescia. E un libro accessibile a tutte e abbastanza completo.

Un altro libro tradotto anche in molte lingue & quello del Ranwez:
« Ensemble vers le Seigneur », tradotto in italiano: « Insieme verso il
Signore ». Questo libro serve anche per orientare i genitori a lavorate
col fanciullo. Voi lo potreste quindi utilizzare per corsi ai genitori: lo
fate comprare, e poi seguite le lezioni che ci sono. Vedrete i risultati.

Molto buono & il libro di Marie Fargues: « Nos enfants devant le
Seigneur », tradotto in italiano col titolo « I nostri bambini davanti al
Signore ». L particolarmente adatto per la preparazione alla prima
Comunione; da infatti la visione di tutto il mondo spirituale del bam-
bino dal punto di vista della Comunione, e insegna il modo di realizzare
un’efficace preparazione sia alla prima Comunione che alla Confessione.
E davvero una grande educatrice Marie Fargues: ve ne persuaderete
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via via che leggerete questo libro, da cui potrete cogliere non poche
intuizioni molto utili per la vostra Catechesi ai bambini.

Vi & un altro libro scritto da un gruppo di Sacerdoti belgi, che si
intitola « Iniziazione dei bambini alla Liturgia ». Suggerisce delle utili
e geniali iniziative per educare il bambino alla comprensione del sim-
bolismo dell’acqua, del fuoco, dell’incenso, ecc.

Il nostro Centro Catechistico sta ora traducendo (abbiamo gia le
prime hozze « L’appel du Seigneur »; in italiano sard imtitolato « Il
Signore chiama »: & un vero corso per la prima Comunione. Insegna
che cosa dovrebbero fare, i genitori prima, e poi gli educatori, durante
tutto ’anno di preparazione alla prima Comunione. Porta anche dei
veri schemi di lezioni da fare ai bambini.

11 libro non & perd da mettere in mano a genitori non ancota entrati
nel clima religioso; richiede anzi dei genitori gid squisitamente cristiani.
Dovendo organizzare un periodo di preparazione alla prima Comunione
che duri un anno, questo libro & indispensabile, Uscird qui in Italia
fra alcuni mesi.

Interessantissima & tutta la serie dei libri della Lubienska de Lenval:
credo siano ormai tradotti in tutte le lingue principali. Segnalo in par-
ticolare questi due: « Educazione del senso religioso », ¢ « Educazione
del fanciullo alla Liturgia ». Sono libri ottimi, perché la Lubienska ha
la genialita delle grandi educatrici.

1T. LEGGI DI SVILUPPO E DI ASSIMILAZIONE

Il fanciullo desidera crescere ed esser richiesto della sua collaborazione

Verso i sei anni il fanciullo sfugge gradualmente all’atmosfera affet-
tiva dei suoi primi anni e incomincia ad acquistare un’autonomia per-
sonale, ‘

Prima era legato alla mamma, ma a sei anni, quando comincia ad
andare a scuola e a uscire dall’ambiente familiate, a poco a poco si
sgancia da lei e diventa pill indipendente.

Egli desidera anzitutto crescere ed affermarsi. Avete mai notato il
bambino che si mette in testa il cappello da tranviere del papd e dice:
« lo sono un tranviere », o la bambina che si mette le scarpe della
mamma e afferma: « io sono una mamma »?

Non presentiamo dunque mai la Religione come qualcosa d’infan-
tile. Noi crediamo spesso di rendere un servizio al fanciullo portando
tutte le veritd sul piano di Geslt Bambino, parlandogli della Madonnina
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esempi di bambini della sva etd: presentiamoglieli pure, rendendoli
accessibili e facili da imitare.

E anche necessario fargli conoscere l'infanzia di Gest: sara molto
fiero di vedere che Dio si & fatto piccole come lui. Occorre, perd, potre
una grande cura a non limitare la visione del Signore Gesu al solo
aspetto dell’infanzia. Il bambino avta una pit profonda devozione per
Lui se lo vedrad grande, se sard invitato a contemplare la potenza del
Figlio di Dio che comanda la tempesta, la malattia, la morte.

Il bambino & felice di collaborare con Dio, dato che dai sei ai nove
anni, ha una personalitd essenzialmente attiva. Basta guardarlo: se ha
un giocattolo, non sta tranquillo sino a che non ’ha spezzato in mille
parti: lo vuol veder dentro, lo vuol toccare, ricostruire. Quindi gli
piace collaborate con Dio e ama che Egli lo impegni.

La collaborazione con Dio del fanciullo comincia col Battesimo e
diventa pitt impegnativa nella Cresima. Insegniamo dunque al bambino
come pud essere un vero figlio di Dieo. Tl fanciullo come ama guardare
suo padre mentre sul lavoro dimostra la sua forza virile, cosi prova
piacere di ammirare Dio nella Sua potenza creattice; sarh fiero di sapere
che il Battesimo I’ha reso figlio di Dio, di un Dio cosi potente.

Abituiamo il bambino a pregare Dio con le stesse parole di Dio

Noi, in genere, cerchiamo di preparare delle preghierine molto infan-
tili per i bambini. Non dovremmo farlo. Se noi studiamo la storia eccle-
siastica scopriamo una cosa: che la Chiesa non ha mai avuto, soprat-
tutto nei primi tempi, delle preghiere speciali per i fanciulli, ma ha
messo sulla boeca dei cristiani i salmi, che erano cantati tanto dagli
adulti che dai fanciulli, e avevano tale concretezza che piacevano a tutti,

Quelle tra voi che vengono dall’Otiente sanno che i buddisti o i
seguaci di altre religioni affini, sanno a memoria tutti gli articoli delle
lore leggi, tutti i punti fondamentali della loro dottrina, perché 1i impa-
rano gia da ragazzi.

I nostri bambini invece, non sanno neppure recitare i salmi, non
conoscono affatto tutto ¢id che & parola di Dio.

Due anni fa alla stazione di Venezia m’imbattei con un gruppo di
studenti ebrei che si preparavano ad esser rabbini. A un certo punto
mostratono di conoscere benissimo i salmi, recitandoli a memoria in
ebraico e in inglese. To invece dovetti confessare di pon saperli a me-
moria né in latino, né in greco, né in italiano, né in ebraico. Mi sentii
davvero mortificato,
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Ora mi chiedo: perché non cominciamo a far imparare i salmi ai
bambini in modo che diventino loro familiari, li ripetano sempre, e
diventino la loro preghiera abitnale nelle varie circostanze della vitar

11 Dio che si presenta nei salmi, & un Dio grande, un Dio potente
che fa precipitare i Faraoni nelle acque del Mar Rosso, che sbalza da
cavallo e distrugge gli eserciti dei Filistei. Questo & bello, entusiasmante
per i bambini. Percid egli usa volentieri il linguaggio dei salmi per
cantare le glorie del Signore, per adotate, ringraziare e supplicare Dio.

Il bambino desidera essere oggetto di interesse e di comprensione

Il fanciullo ha una grande sensibilitd ¢ quindi degli interessi legati
a questa sensibilitd. Il primo di questi & quello di essere oggetto di un
interesse personale affettivo. I1 bambino ha bisogno d’essere preso in
simpatia, sente il bisogno che la maestra entri in contatto con lui, che
i familiari s’interessino vivamente di tutte le cose sue.

Se, per esemplio, il {anciullo mostra un bel voto sulla pagella alla
mamma, ¢ questa delude la sua attesa con un comportamento freddo e
disinteressato, il bambino si chiude, diventa timido e scontroso.

Il bambino a questa etd ha un grande bisogno d’essere amaro; si
aspetta dalla Catechista un affetto speciale, di tipo nuovo. Quindi la
nostra parola sard tanto piui efficace, quanto pill sarete protese verso di
lui dal punto di vista affettivo.

Quindi che cosa significa sentirsi amato per il fanciullo? Significa
sentirsi capito, sentirsi stimato, sentirsi vicino a qualcuno che si inte-
ressa 2 lui con simpatia, che divide i suoi sentimenti, che lo afuta ad
agire e a riuscire in quello che fa.

Se noi fossimo capaci di presentare Dio in questa forma: come
Colui che capisce, che si interessa a fondo del fanciullo!

Il bambino ha bisogno di un amico. La parola di un amico lo rende
pit docile, pit aperto. Un amico aiuta, ama, ma non si sostituisce al
fanciullo; molte volte invece noi siamo portati a sostituirci a lui.

Pensate a certe forme di amote delle mamme, che in psicologia noi
chiamiamo « iperprotettive ». La mamma ragiona lei al posto del fan-
ciullo e gli si sostituisce in tutto. Questi cresce timido, malaticcio,
perché la mamma lo circonda di sciarpe, maglie, maglioni, pastrani,
cappotti, lo soffoca per le troppe cure.

L’amico, ’educatore vero, non deve mai sostituirsi al fanciullo, deve
creare in lui la libertd di scelta. Questa & la vera educazione.

Il fanciullo vuole scoprire nel Signore un amico, che cammini con
hii, lo aiut, lo consigli. Questo Amico Divino & Gestt, di cui noi non
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Se per caso nominano la Messa, cosa che succede assal di rado e
quasi sempre dopo avere presentato la Comunione, & perché la Messa
(cito le frasi tra virgolette, perché le tolgo da un testo per la 1" Comu-
nione) ¢ il Juogo dove «si fabbrica il corpo di Cristo ». « L, nella
Messa — continua il testo — Gest prende il pane e lo fa diventare il
Suo corpo; eoco petché le bianche ostie diventano il corpo di Gesti
e il vino che & nel calice diventa il Suo sangue; che cosa grande e bella
& la Santa Messa! ».

Grande e bella perché il pane diventa corpo, e il vino diventa
sangue? Tutto il mistero eucaristico pasquale qui & perfettamente igno-
rato.

E ancora: « Il chierichetto suona il campanello: & il momento in
cui il Sacerdote cambia il pane nel corpo e il vino nel sangue di Gesly;
dopo alcuni momenti il campanello suona di nuovo, & il segno che devo
tenermi pronto a ricevere Gesil ».

Secondo queste interpretazioni, che cosa notiamo? Che la Messa, e
pill precisamente la consacrazione, & ridotta a nient’altro che al mezzo
per procurarsi il corpo di Gest. Alla pieti della Comunione si pud dare
dunque questo significato: « Gesti scende dall’altare nel mio cuore.
Voglio riceverlo e adorarlo con la pil grande riverenza ».

Ma tutto questo & troppo poco per la comprensione della liturgia
della Messa e per la pietd che ne deriva! L’aspetto personale della Co-
munione, intesa come Comunione con la persona di Gesti, & accentuato
in modo unilaterale. Si viene cosi a suscitare tutta una serie di esercizi
di pietd dominati dall’idea dell’indegnitd e della colpevolezza. Perché,
se nella Messa vediamo soltanto Gesti che & Dio, di riflesso ci sentiamo
indegni, colpevoli, e abbiamo paura.

E comprensibile, in questo clima, la stretta unione nella quale ven-
gono a trovarsi la Comunione: e la Confessione. Ecco perché 2 nata nel
popolo I'idea di unire le due cose, tanto che molti ragazzi non concepi-
scono la Comunione senza fare, immediatamente prima, la Confessione.

C’% un libretto in Italia dal titolo: « Comunicatevi bene ». E del
1941, quindi non & del secolo scorso né di duemila anni fa; anzi, se fosse
di duemila anni fa, sarebbe pit interessante. Il libretto & tutto impostato
sulla « necessitd della veste nuziale ». Fa allusione alla veste nuziale
del Vangelo, e sottolinea soprattutto i grandi vantaggi della Comunione
ben fatta.

Tutta la trattazione del « Comunicatevi bene » & centrata sulle dispo-
sizioni personali. E vero che queste ci devono essere, nessuno le discute,
ma esse vanno inquadrate in una prospettiva molto piti ampia, di p1u
largo respiro.
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2° - Nella Catechesi eucaristica, la presentazione dell’'Offertorio,
della Consacrazione e della Comunione, deve sottolineare fre momenti,
tre ritmi di un’unica azione, 'azione pasquale.

3° . Non basta aver messo in tisalto la relazione che intercorre tra
I'Eucaristia, la Comunione ¢ il Sacrificio della Croce. E ugualmente
importante mettere in rilievo la relazione che esiste tra I’Eucaristia e
il mistero totale della vita di Gest.

L’Eucaristia & tutto il mistero di Cristo. Quindi: il Figlio di Dio
che s’incarna, che muore, che risorge, che perdona, che salva, che verra;
che ascende al cielo. E tutto: non solo una parte di Cristo, ma tutto
Cristo. La risurrezione e il banchetto celeste, in cui ci sederemo di
nuovo alla divina mensa con Gesil, sono gid impliciti nell’Eucaristia.

4" - Spiegando il carattere specifico, sacrificale dell’Eucaristia, é
necessario insistere particolarmente sul dono interiore di Cristo e del
cristiano al Padre celeste; per esso, Cristo prende tutto cid che <2 di
debole nell'uomo e lo porta al Padre.

Cid esclude una presentazione troppo individualistica dell’Eucaristia,
ossia: « io e Gesti ». Non siamo soltanto « io e Gesl », ma c’® anche il
Padre che & sempre il termine dell’azione della Comunione.

Non si tratta di una relazione a due, perché la Comunione in realta
esige anche una rivalutazione di tutto I’aspetto comunitario del Cristia-
nesimo. Siamo tutti noi, popolo di Dio, assemblea ecclesiale, che ci
uniamo a (Gesh per andare al Padre. Si pud dire che uno spinge altro,
la forza di uno si trasmette all’altro, per andare in Gesil, verso il Padre.

5° - Secondo lenciclica « Mediator Dei », si deve mettere in rilievo
nella Messa la presenza reale di Cristo non solo sotto le specie eucari-
stiche, ma anche in mezzo ai fedeli, wells persona del Sacerdote cele-
brante.

E una cosa molto confortante la Messa presentata cosi! I bambini
dovrebbero avere l'entusiasmo della Messa quotidiana, e noi dovremmo
portarli a2 questa, educandoli a viverla in tal modo.

6" - Gli effetti della Comunione non sono direttamente di ordine
morale, ciod il cristiano non fa la Comunione semplicemente per diven-
tare pitt buono. Gli effesti della Comunione sono, anzitutto, di ordine
teologale. Bssa mi da una spinta verso il Padre, E, se mi avvicino di
pitt al Padre, sono sempre pili avvinto dal Suo amore, quindi sono
sempre pitt purificato.

Gli effetti di ordine morale sono indiretti, e non mai prodotti auto-
maticamente dalla Comunione. Anche se ’Eucaristia ci arricchisce per-
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sonalmente, il suo effetto principale resta tuttavia la gloria che noi,
insieme ai fratelli, rendiamo a Dio per la mediazione di Gesh Cristo.

E meraviglioso educare 1 bambini a dire: « Oggi voglio dar maggior
gloria a Dio con la Comunione! ». E ben diverso questo dal dire:
« Andiamo a far la Comunione per essere pitlt buoni! ».

Metodo pratico d’iniziazione all'Evcaristia

Da quanto si & detto, si pud sintetizzare cosi il metodo d’iniziazione
all’Eucaristia. Per rispettare l'unitd del mistero eucaristico, non conviene
incominciare dall’esposizione di ogni singolo aspetto o patte della Messa,
ma bisogna dare una visione globale di essa, partendo dalla Cena pa-
squale com’¢ descritta nella Sacra Scrittura,

Come aggancio psicologico pud servire henissimo il richiamo al ban-
chetto familiare, che faccia sentire la gioia di poter sedere tutti assieme
attorno a Gesi per lodare il Padre, nella persuasione che la Comunione
¢ sempre il Sacramento della gioia e della fratellanza.

L’Eucaristia continuerd ad essere presentata come un iutto unico,
nei differenti statt dell’evolnzione infantile, secondo un metodo che sia
contemporaneamente concentrico e progressivo. Per esempio, se, fin
dal primo momento, quando si spiega I'Eucaristia, si dicono le cose
nelle loro giuste dimensioni, non & il caso, quando il bambino sara
cresciuto, di distruggere queste veritd, ma di allargare sempre di piu le
conoscenze date.

Tornare sulle stesse cose con un’importanza i concetti sempre
maggiore, & il miglior metodo che assicura la concentricitd e la ciclicita.

La Catechesi eucaristica non pud limitarsi a trasmettere le nozioni
dogmatiche, ma dovra iniziate veramente alla partecipazione alla Messa.

Se abbiamo capito che « fare la 1* Comunione » vuol dire entrare
nella Messa, e non semplicemente nella Comunione, saremo persuasi
che dovremo far capire bene ai bambini che cos’® 1la Messa.

La nostra preparazione dovrebbe essere rivolta in massima parte
all’iniziazione dei bambini alla Messa. Non & il caso, percid, di ritornare
sempre da capo a studiare Dio, che & I'Essere perfettissimo, il nostro
Creatore, 'Immenso, 'Onnisciente. Lasciamo che questo lo facciano in
altre sedi, a scuola o in parrocchia.

Una buona pteparazione alla Comunione deve essere l'unico scopo
del Catechista nel petiodo che la precede. Potra esserci il rischio che
alcuni di questi fanciulli, dopo, non totnino al Catechismo e quindi non
abbiano la possibilitd di ricevere un insegnamento completo. Meglio,
comunque, carate la preparazione alla Comunione in senso monografico,
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Rev.mo Don LUCIANO BORELLO

28 settembre

I. METE CATECHISTICHE

Precisazione dei termini

Quali sono le mete catechistiche a cui bisogna tendere nell’insegna-
mento religioso alle preadolescenti?

Anzitutto bisogna chiarire: Perché usiamo il termine « meta cate-
chistica » ¢ non quello pili comune di « fine » dell'insegnamento reli-
gioso? Perché non vogliamo tanto parlare del fine ultimo, ciog della
formazione della mentalita di fede, quanto di tuttl quei passaggi intet-
medi attraverso i quali si compie I'educazione completa e definitiva del
catechizzando; di quella serie di tappe che devono essere stabilite nello
svolgimento di un programma d’insegnamento religioso,

Cerchiamo di vedere in concreto a che cosa deve mirare il nostto
insegnamento catechistico ai preadolescenti.

Per preadolescenti intendo patlare di fanciulle o ragazzi dagli 11
at 14 anni.

Le varie forme dell'insegnamento catechistico

Quando parliamo di insegnamento catechistico intendiamo pratica-
mente cose molto diverse, secondo le circostanze concreie in cui questo
insegnamento & impattito.

Si pud intendere anzitutto: un primo annuncic globale del Cristia-
nesimo in vista della conversione, ciog un annuncio che miri all’accet-
tazionie in blocco della Religione cristiana mediante 1’adesione piena e
incondizionata al piano salvifico di Dio.

In questo senso noi diciamo che il Missionario fa la Catechesi a
chi ancora non conosce la Religione Cattolica, oppure che noi facciamo
la Catechesi a ragazzi provenienti da ambienti scristianizzati o che non
hanno mai sentito parlare in modo continuo e organico della Religione,
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o anche che, pur avendo ricevuto quell’annuncio, I’hanno completamente
dimenticato, per cui si deve ricominciare da capo a ristrutturare in senso
cristiano la loro intelligenza, a forgiare cristianamente il loro cuore, la
loro volonta.

Questo primo annuncio globale del Cristianesimo & la proclamazione
del Regno di Dio in vista della conversione, come venne fatto da Gesii
nella Sua predicazione in Palestina. Tniziandola, Egli riecheggia le
parole di Giovanni: « Il Regno di Dio & in mezzo a voi, convertitevi ».

Pietro, il giorno della Pentecoste, fa il suo primo annuncio ufficiale
del Cristianesimo con una presentazione sintetica, globale, di tutta la
Religione ctistiana, in modo che 'atteggiamento spirituale dei suoi udi-
tori sia proprio questo: « Che cosa dobbiamo fare? » e la risposta di
Pietro & « Convertitevi e fatevi battezzare ».

Cosi Paolo si preoccupa di dare un contenuto dottrinale ristrettis-
simo, ma sintetico, tale, che comprenda, nella breviti del suo conden-
sato, tutta la linea fondamentale del Cristianesimo, come fatto, come
evento di salvezza,

Questo annuncio del Cristianesimo & costituito da un nucleo dot-
trinale. La predica di Pietro nel giorno della Pentecoste & un riassunto
petfetto di cid che & la Religione cattolica. Proprio per questa sua natura
di riassunto molto sintetico, condensato, viene chiamato « Kérigma »
ciog « annuncio ».

Il Kérigma & l'annuncio dell’ataldo che viene a nome del Re a
portare la parola ufficiale. Un annuncio lieto: in questo caso quello della
nostra liberazione, e tende a sottolineare I'aspetto di rinuncia da parte
di chi lo ascolta, che deve cambiat modo di pensare, per affidarsi a Dio,
enttando aitivamente nel Suo piano di salvezza.

« Fare Catechismo » significa anzitutto dare questo primo annuncio
globale, in forma Kerigmatica, ciod di appello totale all'intelligenza
e al cuore del catechizzando, perché si convetta, petché ceda all’azione
salvifica di Dio.

Ma non basta. « Fare Catechismo » vuol dire anche qualcosa di
successivo a questo primo annuncio globale che mira soltanto alla fede
salvifica, ciog¢ alla conversione. Difatti occorre che, a questo primo
annuncio, segua un approfondimento del contenuto essenziale della
prima Catechesi, parallelamente al progredite della vita cristiana e al
moltiplicarsi delle situazioni concrete nelle quali si richiede un giudizio
cristiano,

Bisogna che la fede soltanto salvifica, come potrebbe essere quella
del cieco nato o della Maddalena, diventi una fede capace di alimentare
e sostenere tutta la vita cristiana secondo le diverse eta.
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Il cieco nato e la Maddalena, che cosa sapevano di Gesi Cristo,
della Chiesa, di Dio Padre? Ben poco. Che cosa dice Gesii a coloto che
si prostrano e credono in Lui?: « Va, la tua fede ti ha salvato ». Cosi
disse alla Maddalena. ‘

Ma domandiamoci: quella fede & sufficiente perché la Maddalena,
perché il cieco nato, perché il lebbrose mondato, conducano poi una
vita interamente cristiana in tutte le complesse e difficili situazioni
nelle quali verranno a trovarsi, dopo questo primo atto fondamentale
della loro fede? No!

Anche la Maddalena per wincere tutte le difficolid della swa vita
morale, per rigettare da sé completamente un passato che aveva pet-
meata intimamente nel cuore, nella mente, nella volontd, ha dovuto
approfondire quel piccolo nucleo dottrinale contenuto nel suo primo
atto di fede, che pure era sufficiente per la sua salvezza, e per meritare
di entrare a far parte del Regno di Dio, Quel piccolo nucleo, non poteva
bastare per sostenere e alimentare tutta la sua vita cristiana,

Molte volte nei nostri Catechismi, ci limitiamo a dare alle nostre
fanciulle soltanto quelle veritd, che, diciamo noi, sono indispensabili
per la salvezza. Questo & troppo poco. Bisogna che siano « indispen-
sabili » in senso concreto, perché quel « determinato soggetto » si com-
porti ctistianamente nel suo ambiente, Bisogna che, da una fede soltanto
salvifica, si arrivi a una fede piena € completa nelle veritd necessarie
per illuminare tutta la vita cristiana.

Questo procedimento di passare da un annuncic prima globale,
ristretto, in forma di appello alla conversione, a un ampliamento sem-
pre maggiore, secondo le necessitd e I'ambiente in cui vengono a tro-
varsi i soggetti, & antichissimo nella tradizione ecclesiastica.

E precisamente la forma di Catechesi che anticamente segujva il
Kérigma, sia come preparazione complementare del Battesimo, sia come
successivo approfondimento dottrinale organico.

Dopo il primo annuncic del Kérigma, quando il pagano era gia
entrato come catecummeno nell’ambito della fede, la Chiesa gli dava
una seconda istruzione che ampliava quel piccolo nucleo: questa si
chiamava « didaché », In seguito, attraverso la cosi detta « didascalia »,
veniva ulteriormente approfondita questa conoscenza ormai organica
del Cristianesimo in vere e proptie forme di riflessione scientifica fino
al grado di « sapere teologico », come noi lo chiamiamo,

Lo Hitz, un teologo francese che ha scritto 1ibri di grande interesse
su questo argomento, dice che il « Kérigma » & il grido rivolto ai non
ctistiani per sottometterli totalmente a Cristo, scelto per maestro e per
ragione ultima della propria vita. La « didaché », dando il primo inse-
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gnamento morale e dottrinale, forma alla vita cristiana, Infine la
« didascalia » approfondisce questa formazione ctistiana, soprattutto
grazie alle lezioni della Sacra Scrittura.

E chiato che tale ampliamento deve variare secondo le circostanze
e le condizioni concrete del soggetto. S. Tommaso dice: « ptout con-
venit statui et officio »: secondo le esigenze della condizione sociale o
della professione dei singoli soggetti.

I tre momenti di cui abbiamo parlato, pur essendo fra loro distinti,
non sono praticamente separabili 'uno dall’altro; né stanno fra loro
in propotrzione fissa. Sono invece divetsamente accentuabili, secondo
I’4mbito storico-ambientale in cui la Catechesi si svolge.

Ora, la Catechesi alle preadolescenti, quella scolastica in modo par-
ticolare, & costituita logicamente da queste due seconde tappe di annun-
cio del Cristianesimo: quella dell’approfondimento, corrispondente alla
« didacké », e quella ulteriore della « didascalia ».

Infatti, not in generale ci rivolgiamo a ragazze che sono cattoliche,
e quindi gid credono. Praticamente, quando noi parliamo di insegna-
mento religioso, lo intendiamo nelle due seconde accezioni, cioé come
approfondimento di una fede che ¢’ pid nel soggetto, oppure come
sistemazione scientifica.

Cid che importa notare & questo: il primo momento, quello che
mira alla conversione, non si pud considerare supetato una volta per
sempre, ma lo si deve invece richiamare continuamente, come l'atteg-
giamento fondamentale che garantisce I'efficacia dei momenti successivi.

Un apptofondimento dottrinale che non presupponga la conversione
iniziale attualmente operante & destinato al fallimento, o perché si risol-
verd in un puro nozionismo {oggi specialmente che la fede tradizionale
dell’ambiente & in crisi), o perché dari occasione di avere in testa molte
nozioni, ma non ancotate a quella disposizione fondamentale che ne
gatantisce I’efficacia.

In molti casi le alunne delle nostre classi di Catechismo della
Scuola Media, pur essendo battezzate, non hanno esplicitato 1'aspetto
della conversione di fede, ed & condizione indispensabile alla vita cri-
stiana che sia richlamato questo atteggiamento.

Quando fo parlo ai ragazzi o agli adolescenti, uso questa espressione:
ticordatevi, cari ragazzi, che non si pud credere « per procura ». Vol
avete fatto il primo atto di fede per procura; ciod hanno creduto per
vol i vostri padrini, i vostri genitori, la Chiesa, la comunitd cristiana.
Ma, dall’etd di ragione in poi dovete continuare a fare il vostro atto di
conversione, altrimenti rimanete pagani come attitudine mentale.
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E difficile riuscite a dare una visione cost organica, cosi centraliz-
zata, in modo che tutto venga visto e ambientato con una struttura
fortemente unitaria? E difficile e semplice.

Il primo nuclec dottrinale che la mamma da al suo fanciullo al
momento della iniziazione ctistiana, patlandogli di Dio e delle realta
divine, dovrebbe presentare il Cristianesimo come un viaggio verso il
Padre Celeste che ci attende con le braccia aperte, e tutti noi, che,
sorretti da Gesll nostro fratello e guidati dalla Vergine SS.ma, cammi-
niamo verso quella grande meta.

Sarebbe poi molto pilt facile aiutare i ragazzi di 13-14 anni a
chiarire questa visione, senza per nulla rinunciare a quelli che sono gia
gli elementi di fondo ricevuti nella prima educazione dell’infanzia.

Tante volte, invece, 'educazione religiosa ai ragazzi di 11-12 anni
deve consistere quasi esclusivamente nel distruggere tante false nozioni
date ptovvisoriamente, che a quest’etd vengono rifiutate in blocco.

Cost si ricomincia tutta un’opera di costruzione solo dopo aver
distrutto quanto & stato fatto precedentemente, con un grave trauma
psicologico dei ragazzi.

Non c’8 di peggio che dover dire ad una ragazza di 11-12 anni:
« Questa cosa te I'ho detta quand’eri bambina, ma oggi devi pensarla
diversamente ».

E indispensabile che il primo nucleo di veriti sia tale da contenere
gid implicitamente cid che verrd sviluppato dopo. Le esplicitazioni non
possono né rinnegare, né dimenticare la struttura primitiva del nucleo
centrale, ma devono essere tali che i singoli elementi di sviluppo appa-
iano non come giustapposti, cio® aggiunti, ma come un. complesso
organico, che ha un centro da cui: « tutto si deduce, e al quale tutto
si riconduce » (Pio XII).

Proprio come una ruota, in cui tutti i raggi partendo dal centro,
vanno alla periferia, e dalla periferia sono ricondotti di nuovo al centro
determinando una struttura petfettamente organica.

Cid non esclude affatto un ripensamento ulteriore delle veritd in
forma teologica; bisogna perd che questo avvengd dopo che & gid stato
dato un insegnamento globale, una visione fortemente unitaria, senza la
quale anche il successivo approfondimento teclogico rischia di essere
dispersivo.

Qual ¢ il nucleo fondamentale che dev’essere al centro del nostro
insegnamento, dal quale tutto deve derivare e al quale tutto dev’essere
continmamente e attualmente ricondotto?

E praticamente individuabile nell’annuncio del Cristianesimo come
storia, come evento di salvezza.
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Come primo nucleo dobbiamoe datre la visione di un Cristianesimo
che non & un semplice complesso di dottrine, né un codice di vita
morale soltanto, ma, anzitutto, un fatto straordinario, un avvenimento
storico che ha un inizio nell’eternitd, unc sviluppo nel tempo, con
tappe successive di realizzazione, il suo compimento nell’eternitd: da
Dio a Dio. -

Ora, questo nucleo & costituito appunto dalla storia della salvezza
che oggi si & attualizzata per mezzo della Chiesa e nella Chiesa, per
mezzo dei Sacramenti e della Liturgia.

Insegnare Ia Religione & in primo luogo presentate questa storia in
atto, invitando tutti a entrarvi personalmente e comunitariamente.
In secondo luogo & analizzare alla luce della ragione e della fede i
singoli elementi che costituiscono il ptimo annuncic globale. In esso,
poi, deve essere sottolineato l'aspetto di accettazione necessaria, ciod
di responsabilita,

« Accettare », vuol dire realizzare se stessi e collaborare a realizzare
il Regno di Dio; «non accettare » vuol dite firmare la propria con-
danna, e collaborare all’edificazione del regno di Satana.

Possiamo concludere brevemente questa prima parte, dicendo che
ogni insegnamento teligioso (escluso forse quello puramente teologico),
e specialmente quello rivolto alle preadolescenti, deve basarsi su questo
nucleo di carattere stotico, biblico e liturgico, al quale devono essere
ricondotte tutte le esplicitazioni, e tutti gli approfondimenti ulteriori
che, a loro volta, mirano alla « mentalita di fede » del catecumeno, ciog
alla capacitd di pensare e di giudicare sempre e coerentemente secondo
i primi principi dati dalla fede,

E indispensabile che la nostra presentazione sia vitalmente siste-
matica, secondo un otdine di importanza che sia rivolto all’essenziale,
che colleghi strettamente i dettagli al nucleo centrale, in modo che sia
possibile quella sintesi del pensiero che pud dare alle ragazze la capacita
di pensare e di giudicare sempre e coerentemente secondo una visione
cristiang del mondo.

II. ANALISI PSICOLOGICA DELLA PREADOLESCENZA

Quando si parla di preadolescenti, s’intende patlare di ragazze dagli
11 ai 14 anni. Possiamo distinguere due periodi: il primo dagli 11 ai
12; il secondo dai 13 ai 14.

Verso gli 11 anni, praticamente abbiamo da fare con delle fanciulle,
mentre al termine dei 12 siamo gia in presenza di ragazze in pieno
periodo di transizione, wverso I'adolescenza vera e propria, anzi piu
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adolescenti che fanciulle. Tra questi due termini estremi c¢’¢ uno stato
intermedio che generalmente coincide con il periodo della IT Media.

Senza voler trattare a fondo le evoluzioni di questa etd, fissiamo
brevemente alcune- caratteristiche che ¢i interessano, tenendo presente
in partlcolare la psicologia della fanctulla

Primo perioda: 11-12 anni

L’undicenne & ancora una fanciulla quieta, dalle abitudini possedute
pit1 che conquistate. Anche la ‘sua vita religiosa — e questo & molto
importante — & quasi assopita, senza affettivity e senza entusiasmo
eccessivo, fatta di pratiche religiose apprese in famiglia o nell’ambiente
scolastico della fanciullezza. Recita le preghiere come se fossero delle
lezioni, va alla Messa perché i genitori la mandano, fa la Comunione
perché la vede una cosa buona, non ha problemi assillanti.

‘In fondo, analizzando bene queste pratiche, questi atteggiamenti,
si vede che, anche nel migliore dei casi, non ¢’¢ un grande entusiasmo,
soprattutto non ¢’ una grande convinzione. E, se entusiasmo ci pud
essere, & piuttosto effimero, basato-su motivi contingenti, non su un
atteggiamento profondo e vitale.

Nemmeno un ambijente particolarmente saturo di religiosita, & di
per s& suliciente a interiorizzare le sue pratiche di pietd che aumentano
di numero, per esempio, nel caso del collegio, dell’oratorio, o della
nostra scuola.

In questi ambienti, in genere, le pratiche di pietd, aumentano, viene
dato anche un tono di regolarity alla pietd sacramentale; perd non in
modo tale da interiorizzate e personalizzare le pratiche religiose del
fanciullo di 11 anni.

E necessaro che, oltre la regolarita di pratica religiosa, ci sia anche,
attraverso una presa di coscienza dall’interno, un approfondimento della
vitalith e dell’importanza di tali pratiche,

Nel preadolescente di 11 anni c’@ una certa esigenza razionale,
favorita sia dallo sviluppo intellettuale, sia dal nuovo tipo di scuola
che frequenta. Psicologicamente la Scuola Media rende adulti. Nella
psicologia dell'undicenne, il suo ingresso nel mondo di questa scuola &
percid un fattore importantissimo.

La scuola elementare era fondamentalmente una farmgha con un
pap3 o una mamma forse un po’ duri qualche volta, un po’ militari,
ma che in fondo operavano sempre in un clima di famiglia. Invece la
Scuola Media, con il ruotare deglinsegnanti, di pitt l'idea di una
societd organizzata con tanto di leggi e di consuetudini, a cui o si deve
conformare.
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Quante volte, almenc per quanto riguarda i ragazzi, ho udito dal
loro labbro lespressione: « Ormai siamo nel mondo studentesco! ».
In esso, in realtd, ci sono delle leggi e delle consuetudini, alle quali
anche le matricole, gli ultimi arrivati, devono assuefarsi. Saranno pic-
cole preferenze, piccoli puntigli o piccole vilta in ordine alla disciplina,
in ordine al « farla franca » all’insegnante, ma sono cose che inevita-
bilmente fanno presa su chi entra per la prima volta in questo mondo.

Cid, in pratica, significa quel minimo di spregiudicatezza, di fur-
beria, di « snobismo » e anche un po’ (specialmente nei ragazzi), quel
minimo di grossolanitd, che distingue un ragazzo che ormai sa vivere,
da un ragazzo fino a ieri ancora attaccato alle gonne della mamma.

Questo & un pericolo grave; sia per la deformazione della persona-
litd nascente, sia per il crescere del rispetto umano nella pratica reli-
giosa, sia per la grossolanitd del linguaggio, specialmente nel ragazzi,
e per le esperienze del male. Proprio per questa legge (vorrei dire) di
massa, in cui il ragazzo e la ragazza vengono immessi (la massa ha le sue
leggi alle quali & difficile sottrarsi: essa ingoia, tnimetizza), 2 un certo
punto i ragazzi si comportano, grosso modo, tutti nella stessa maniera.

Nelle fanciulle, ad esempio, ’acconciatura dei capelli, a un certo
punto diventa epidemica.

Io ho sperimentato questo graduale livellamento nel campo dei
ragazzi della 1° Media, osservandoli da quando artivano a quando fini-
scono I'anno scolastico. Il ragazzo arriva ancora bambino: ingenuo, in
fondo, semplice nelle sue manifestazioni; poi, poco per volta si livella,
al termine dell’anno si presenta come un vero e proprio studente, col
suo caratteristico modo di fare.

Ora, tutto cid & molto pericoloso dal punto di wvista della forma-
zione della nascente personalitd. Si crea un modo di pensare comune, si
tende a livellare la personalita.

Questo ci porta 2 una considerazione importante.

Quella paura esagerata che molte volte hanno gli educatori e le
educatrici di dar credito alla personaliti nascente dei fanciulli, nel
timore che si insuperbiscano, ottiene spesso un pessimo effetto in quanto
diventa il rullo compressore che livella tutti in una massa grigia.

Invece, non di rado, dando pitt fiducia anche alle estrositd dei
nostri fanciulli, s}, & vero, corriamo il rischio di creare qualche superbo,
qualche vanitoso, ma ... « corriamo anche il rischio » di suscitare delle
personalitd, che sanno agire con la propria testa e reagire agli influssi
della massa. '

Nel campo educativo i rischio lo dobbiamo sempre correre. E Dio
che ha creato liberi noi e anche i nostri ragazzi. Bisogna che con tre-
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mote, ma anche con molta fiducia, noi sappiamo conservare la situazione,
cosi come l'ha creata Nostro Signore. Insomma, non possiamo far
buono per forza nessuno. Anzi, forzando esternamente, creiamo nell’in-
terno un atteggiamento spirituale contrario,

Talvolta noi ci chiediamo un po’ smatriti: « Come mai molti nostri
ragazzi, al termine del Liceo o dell'Istituto Tecnico, dopo esser stati
nei nostti collegi nove o dieci anni, sono tutt’altro che « élite », formati
allo spirito battagliero, all'impegno personale-sociale altissimo? Se si
va a fondo, si vede che ha giocato molio proprio questo fattore di
ribellione interiore,

Tutte le volte che faccio compiere un atto a un fanciullo senza la
debita petsuasione psicologica, io lo radico in un atteggiamento con-
trario a cid che esigo.

Quando voglio ottenere un’obbedienza irragionevole, il ragazzo
interiormente reagisce e io creo il ribelle. Pid lo faccio obbedire e piti
diventa ribelle psicologicamente, proprio perché ogni volta che riceve
un ordine si ribella interiormente. Se faccio compicre delle pratiche di
pietd forzatamente, senza cercare di portarle su un piano di convin-
zione psicologica, creo addirittura empio. Colui che infatti va alle
pratiche religiose anche solo con una sottile vena di ribellione, verso i
16-17-18 anni finird non soltanto di allontanarsi da esse, ma anche col
disprezzarle e farne oggetto di scherno.

F dunque necessario sostenere lo sviluppo del fanciullo con un
insegnamento teligioso concreto e vitale.

I fanciullo deve potersi inconirare personalmente con Dio, sentirLo
vicino a sé, come padre, come amico, come maestro e redentore, e
soprattutto come benefattore, che lo invita a rispondere al Suo amore.

Devono esser messe ben in rilievo le Tre Persone della 8S. Trinita,
presentate nella loro azione salvifica nel mondo. 1l fanciullo deve sen-
tirsi portato a vedere il Cristianesimo e le sue pratiche come un incontro
personale, interiore, ineffabile con le Tre Divine Persone che lo chia-
mano, che Io conoscono per nome. '

Ecco perché uno dei primi capitoli del Catechismo tedesco porta
I'episodio di Mos& che pascola le pecore del suocero sul monte Oreb, e,
a un certo punto, sente una voce che lo chiama per nome: « Mosg! ».
Psicologicamente & di grande efficacia questo. Gli undicenni sentono
cosi I'annuncio del Cristianesimo come presentazione di un Dio-Per-
sona che & loto vicina, pili interiore ancora dei loro stessi problemi
affettivi.

Occorre petd andare pure incontro alle esigenze razionali a cui sta
aprendosi il fanciullo, iniziando una sintesi dottrinale del nostro inse-
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gnamento, cosl come non va dimenticato 1’aspetto apologetico di esso,
per ajutare il fanciullo a difendersi dagli attacchi sempre pii insistenti
alla fede. Attacchi che gli vengono sia dall’ambiente scolastico, sia dal-
Pambiente sociale che comincia a frequentare, sia anche, molte volte,
dall’ambiente familiare.

Non sono poche le fanctulle che a quest’etd cominciano a scanda-
lizzarsi alla scoperta che la mamma, pet esempio, non va in chiesa, che
il papa non prega mai, che anzi, forse, nel commercio froda, o il suo
comportamento morale & poco edificante.

E sempre un po’ un trauma psichico, specialmente dal punto di
vista affettivo, il fatto che la fanciulla a un certo punto s’accorga che
il mondo in cui & vissuta e che credeva buono, non lo &. Bisogna che
anche questi aspetti siano tenuti presenti, molto concretamente. Piano
piano, senza far spropositi, senza mai determinare atteggiamenti di cri-
tica rispetto alla propria famiglia, bisogna far luce su queste situazioni
che la ragazza gid conosce, e aiutarla a interpretarle cristianamente.

1l che non vuol dire fatla ribellare a tali situazioni, ma portarla
a una comptrensione, anche dal punto di vista umano, di pazienza, di
sopportazione, di attesa, di preghiera, di collaborazione intelligente. Un
giudizio perd dev’essere dato, altrimenti la personalitd che si forma
ha praticamente una {rattura interiore tra quello che sente e quello che
vede, e non pud quindi essere integra, unitaria.

T particolarmente importante vivificare le pratiche religiose, cui la
fanciulla & ancora attaccata, con un’illuminazione dottrinale adeguata,
Cid sard possibile mettendo in evidenza la grandezza di Dio, la Sua
bonta, la Sua misericordia e il Suo misterioso piano di salvezza, che
non obbliga mai nessuno, ma lascia sempre liberi.

Bisogna insistere molto su questo aspetto della liberta: dar cio2 la
persuasione che né la Messa domenicale, né le preghiere giornaliere
sono un atto di forza da parte di Dio. Dio invita, non costringe, lascia
liberi, Perd & una libertd piena di responsabilitd, perché « accettare »
vuol dire realizzare la propria salvezza e felicitd, esattamente la felicitd
a cui tendiamo con tutte le forze. « Rifiutare » vuol dire invece firmare
la nostra condanna.

Cid sard reso tanto pilt efficace quanto pit1 insegnamento religioso
saprd richiamarsi all’ambiente concreto in cui la fanciulla quotidiana-
mente vive: Je sue difficoltd, la sua vita in famiglia, la sua vita scola-
stica, le pratiche religiose quotidiane.

La maggioranza delle fanciulle di questa eta dice ancora le pre-
ghiere alla sera, ma quasi nessuna le dice al mattino. Cid non & dovuto
a cattiva volontd, ma 2 un complesso di abitudini, soprattutto al fatto
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che passa molto tempo dal brusco risveglio al momento in cui il sonno
& decisamente vinto.

Predicando gli Esercizi Spirituali, mi sono accorto che la prima
predica del mattino & pressoché inefficace per i ragazzi di 11-12 anni,
proprio perché sono ancora addormentati psicologicamente. Alla sera,
invece, 2l termine di una giornata faticosissima, sono molto pil recettivi.

Quanto alle pratiche di pietd personali, come le preghiere del mat-
tino ¢ della sera, & bene creare un’abitudine cosciente, pit che farle
scandire meccanicamente da un orario.

Alle fanciulle che mi dicono in Confessione che tralasciano le pre-
ghiere, sono solito dire: « Questo non & peccato, perché non ¢’é nes-
suna legpe esplicita che dica: “ hisogna dire le preghiere alla sera e
al mattino ”’, Tuttavia devi ditle perché & un atto di amore filiale verso
il tuo buon Padre Celeste, verso la tha Mamma, la Madonna. Al mat-
tino appena ti svegli, fa il tuo segno di Croce e di il « Vi adoro; poi,
tranquilla, attendi alle tue cosette personali ».

Ho notato che, con linsistere continuamente per un anno o due
nella Confessione o nella scuola di Catechismo su questi atteggiamenti
concreti, si ctea nella fancivlla un’abitudine che viene poi sempre pit
vivificata, legata anche a un’operazione esterna, quella, ad esempio, del
lavarsi al mattino.

Dal punto di vista didattico, bisognerd invece tener conto dell’or-
dinamento scolastico proprio di ciascuna nazione e anche dell’attivismo
particolarmente congeniale ai ragazzi di questa eta,

Presso il nostro Centro Catechistico abbiamo alcuni quaderni di
Religione di ragazze di 11 anni. Sono qualche cosa di bello € commo-
vente! Tn essi le fanciulle hanno messo tutto ¢id che avevano: dal
fiore raccolto nel campo, alla {otografia della diva preferita, con apprez-
zamenti e confronti molto sensati. Sono tutti elementi concretissimi che
mostrano come la fede diventa per queste ragazzette qualche cosa di
concreto, che tocca la loro vita e i loro atteggiamenti anche nelle
azioni pili comuni e otdinatic della giornata,

Una ha scritto sul suo quadernc: « Prima non volevo mai lavare
i platti mentre c’era la trasmissione del giornale-radio alla TV, perché
avevo vergogna di farmi vedere dal ‘ presentatore ” a lavare i piatti!
Adesso invece ho fatto il proposito di tener duro ugualmente, Mi veda
pure Myke Buongiorno che sto lavando i piatti! Son tutte storie ».

Son dunque utilissimi questi quaderni, perché aiutano le fanciulle
a portare in tutte le situazioni concrete della propria vita quanto hanno
ascoltato sui banchi della scuola di Religione.

78



Secondo periodo: 13-14 anni

La fanciulla di questa etd ha rotto l'equilibrio psicologico della
fanciullezza, per entrare in una crisi abbastanza profonda, caratterizzata
da uno sforzo di emancipazione e di sensibilizzazione ai problemi morali,
con un senso di introspezione molto accentuato, una viva coscienza della
sua {rapilitd, con dubbi di coscienza, problemi di fede, ricerca di se stes-
sa, bisogno di affermarsi, soprattutto di essere compresa e valorizzata.

Quante volte ho visto le mamme piangere parlando della propria
figlivola come di una ragazza ribelle, che non vuol piti loro bene, che
vuol fare di testa propria, che & capricciosa, vanitosa. Sono loto che
non hanno capito le figliuole.

Credono che la fanciulla di quest’etd non ami pii1, solo per il fatto
che non si lascia pill accarezzare dalla mamma. E un errore: proprio
perché non si lascia pili accarezzare, la sua affettivitd & pit in funzione
di dono che ron di recezione. Le mamme, da questo punto di vista, son
tutte ptl o meno egoiste; specialmente quelle che hanno una figliuola
sola vortebberro sempre che fosse la loro bambola da portare in societ,
cosi come si portano i propri gioielli.

Ora, non ¢’& niente di pid ripugnante per una fanciulla di questa
etd che uscire con la proptia mamma, Una fanciulla di tredici, quattordici
anni prova sempre un senso di disagio psicologico, che & buon segno,
perché significa che sta rompendo quella cerchia che la chiudeva in una
prigione psicologica e invece cerca di rendetsi sempre pili autonoma,
secondo un piano provvidenziale che Dio ha stabilito. Dalla piena dipen-
denza anche fisiologica dalla propria madre, piano piano, si rende auto-
noma sino a diventare persona che agisce con le proprie responsabiliti.
Questo & il momento della crisi, dela rottura con il mondo familiare,
della emancipazione, che ha i suoi riflessi anche nel campo della fede.

La ragazza di questa etd vuole agire di sua iniziativa, vuole cercare
le pratiche di pietd che pitt le sono congeniali, che mettono maggior-
mente in risalto la sua personality, che meno la legano alla massa grigia
delle sue compagne.

Questo periodo & il tempo in cui & bene presentare la Religione nei
suoi aspetti salvifici e comunitari, dai quali scaturiscono gl'impegni
morali come generosa tisposta all’amore di Dio per noi.

Ecco perché oggi si tende a mettere la trattazione della morale nel
terzo anno della Scuola Media invece che nel secondo. Cid non & solo
per un motivo di ordine teologico, come ho detto accennando alla famo-
sa successione:r dogma, grazia, morale; ma anche per un motivo psico-
logico molto forte.
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Proprio in quest’etd, infatti, al termine del ciclo della Scuola Media,
la ragazza & in uno stato psicologico di rottura con il mondo, di crisi
affettiva, religiosa € morale. Quindi ha bisogno di vedere la Religione
nelle sue applicazioni concrete, come direzione alla propria linea di
azione,

Molio indicato & quindi il programma della morale. La presenta-
zione dei Sacramenti, invece, dev’essere fatta nella luce di prolunga-
mento dell’opera salvifica di Gesit, perché, mentre da un lato rende pin
concreta la trattazione, dall’altro serve ad entrare meglio nel vivo dei
problemi della fanciulla di quest’etd, avviandola ad una fede personale,
all'incontro con Dio nella sfera sacramentale, mentre i suoi piccoli pro-
blemi vengono opportunamente inseriti in una dimensione sociale.

Ho provato spesso a presentare alle fanciulle la Confessione, come
Sacramento che non soltanto cancella i peccati, ma che inserisce di nuovo
il peccatore nella comuniti dei fedeli e dei credenti.

Mi sono appellato all’esperienza psicologica delle fanciulle che hanno
una ribellione in famiglia. Si tratta di un capriccio, di un’invidia, di
una gelosia portata a fondo e di cui esse sentono molto le conseguenze;
mi sono agganciato a questo senso di disagio per presentare la Confes-
sione come Sacramento che inserisce in quella comunitid dalla quale
psicologicamente ci si & separati proprio con il peccato che ¢i ha isolati,
tagliandoci fuori dalla corrente salvifica e dall’ambiente in cui «i si
trova. .

Talvolta mi & parso efficace presentare la Confessione anche nel suo
aspetto coreografico, cosi come avveniva nei primi secoli della Chiesa,
quando il penitente veniva tagliato fuori dalla comunita, e poi, scontata
la sua penitenza, veniva introdotto di nuove nella comunitd dei fedeli
che gli davano I'abbraccio del perdono, e poteva in tal modo avanzare
nella navata e disporsi fra gli altri membri dell’assemblea. La fanciulla,
specialmente quella di 13-14 anni, sente molto questa dimensione comu-
nitaria dei Sacramenti. ‘

Bisogna insomma che questa preadolescente, al termine del suo Corso
Medio, abbia riscoperto la Religione come qualcosa di vivo, di personale,
di comunitario. '

L’esigenza comunitaria nascera in lef soprattutto mediante una buona
educazione liturgica, che le dara il senso dell’assemblea, della comunita,
facendole sentire la gioia del ritrovarsi rutti insieme intorno all’altare
del Signore, per andare oltre Pincontro che si & verificato nell’intimita
della propria coscienza con Dio durante le preghicre; per entrare, attra-
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E petcid compito dell’insegnamento catechistico alle preadolescenti
della Scuola Media di uniftcare, di approfondire il patrimonio che i
ragazzi portano con sé dalle Scuole Elementari, senza perd limitarsi a
delle pure nozioni, ma interiorizzando molto pit nel senso che abhiamo
detto.

Conclusione

Possiamo riassumere le nostre osservazioni, sulla natura e sulle fina-
lita dell’insegnamento religioso ai preadolescenti, facendo nostri i prin-
cip! che 'Arcivescovo di Berlino esponeva nel suo libro « Alla ricerca
di un nuovo Catechismo ». Furono quei principi direttivi che guidarono
la continuazione del famoso Catechismo tedesco e che oggi stanno alla
base della compilazione del nuovo Catechismo che si sta redigendo in
Francia e si vuole redigere, in Ttalia,

« Anzitutto -— diceva — bisogna che I'insegnamento religioso nei
preadolescenti sia un avvicinamento a Dic. Non deve consistere in un
sapere arido e intellettualistico; tutto il contenuto del nostro insegna-
mento alle preadolescenti deve esser presentato come parola di Dio che
oggi si rivelge a noi »,

« In secondo luogo bisogha che linsegnamento ai preadolescenti,
avvicini a Cristo. Cristo deve essere al centro di tutto 'insegnamento
della fede. Egli & 1a Via, 1a Verita ¢ la Vita ».

Con quanta emozione ho visto che le fanciulle, le preadolescenti
cominciano a intravedere la figura di Cristo come Maestro, come Ideale
a cui donare la propria vita. Le pitt belle vocazioni le ho viste shocciare,
proptio da un approfondito esame della figura di Cristo come Maestro,
come Amico interiore, come Ideale a cui consacrare la propria vita ».

« E perfettamente consona anche alla psicologia della preadolescente,
e in seguito dell’adolescente, la presentazione di un Cristianesimo vitale
che impegna. A quest’etd preferiscono vedere, non it Cristo che ama, ma
il Cristo che chiama a collaborare al Suo Regno ».

« In terzo luogo il Catechismo alle preadolescenti deve avvicinare
alla Chiesa. Le sorgenti della dottrina della Chiesa sono la Sacra Scrit-
tura e la Tradizione e, proprio attingendo a queste sorgenti, il Catechi-
smo presenterd la Chiesa come un organismo vivo, nel guale noi siamo
cellule egualmente viventi ».

« Se il Catechismo a quest’etd di una vera nozione della funzione
magisteriale della Chiesa, le fanciulle saranno prese da un senso di fierez-
za di appartenere ad essa e comprenderanno obbligo di un’obbedienza
giolosa e di una devozione assoluta verso questa Chiesa che esse ricono-
scono oggl nei loro rappresentanti visibili: il Papa, i Vescovi ».
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« La Chiesa in tal modo non sard soltanto quella confederazione
strana che & vista nelle funzioni legali, che impone le tasse, che impedi-
sce alle ragazze di andare in chiesa con le maniche corte, che obbliga al
digiuno, all'astinenza, ecc. ma sard vista invece come quella comunitd
di fede, nella quale tutti siamo inseriti strettamente a Cristo, che &
membro delle nostre membra, vita della nostra vita, per cui noi diventia-
mo, a nostra volta, segno di presenza di Dio nel mondo, anche dinanzi
a chi ¢i guarda ». _

« Quarto: il Catechismo deve, nello stesso tempo, essere vicino agli
adolescenti ».

Di questo, in particolare, abbiame gia sottolineato I'aspetto metodo-
logico: il linguaggio dev’essere per loro accessibile. Gli adolescenti, come
del resto i giovani, parlano per « slogans ». Uno che non & mai entrato
nel loro mondo, deve studiare quelle espressioni caratteristiche.

Bisogna che noi entriame in questo mondo senza paura. Dobbiamo
scendere al loro livello se vogliamo capitli e portarli al nostro.

Ho visto che i ragazzi, specialmente, sono molto contenti quando io,
parlando con loro, adopero il loro linguaggio con delle frasi caratteristi-
che e pot, di i, risalgo sino al linguaggio e al mondo proprio del Vangelo.

11 messaggio della fede, dev’essere dato dal Catechismo con la stessa
immediatezza con cui Cristo ammaestrava gli uomini. La veritd dev'esse-
re ptesentata in modo semplice e chiaro per Vintelligenza, e nello stesso
tempo deve toccare i cuori. Deve essere illustrata con esempi, specie
della Sacra Serittura, e in particolare della vita di Gesti. Una Sua parola
si imprime meglio nella memoria dei ragazzi, che una definizione scola-
stica fatta di concetti. La definizione deve essere ridotta allo stretto
necessario, Bisogna partire con agganci psicologici, sempre dalla verita,
dal fatto, dall’avvenimento.

Per fare bene il Catechismo, & indispensabile leggere attentamente
sia la S. Scrittura che il giornale. Quante volte ho cominciato la lezione
di Religione partendo da un fatto di giornale! Porto in classe il « Quoti-
diano cattolico » e comincio da un fatto di cronaca caratteristico. Spe-
cialmente per il mondo delle fanciulle & molto facile trovarne. Si scel-
gono con criterio quelli che pongone un problema, e da essi si arriva al
nostro argomento, illuminando con la fede {atti e situazioni.

I1 Catechismo deve sempre essere vicino al nostro tempo, ciog sensi-
bile a tutti i problemi caratteristici del mondo di oggi, che non sono
i problemi di 30 anni fa.

Mi rendo sempre pili conte, parlando coi giovani, che, sotto certi
aspettl, dieci anni sono fatali nel cambiamento di tutto un modo di
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pensare, Cid & anche dovuto all’influsso grandissimo che esercitano il
cinema, la radio, la TV.

Oggi le nostre fanciulle, se frequentano un po’ il cinema (e rtutte
su per gill lo frequentano), pensano con l'impostazione ideologica del
cinema. I problemi che discutono sono, in un certo modo, i problemi che
vedono al cinema, alla TV, o nei giornali a fumetti. Bisogna che noi
sappiamo entrare nell’ordine di questa problematica per impostare tutto
il nostro insegnamento religioso.

II1. CATECHESI ED EDUCAZIONE ALLA SANTA MESSA

Necessita di una Catechesi a dimensione biblico-liturgica

Una vera e propria Catechesi sulla Messa non pud consistere soltanto
nella spiegazione delle singole parti del S. Sacrificio e del significato del
rito che si compie, ma deve partire da tutto l'insegnamento catechistico
fondamentale visto pella sua dimensione liturgica. In altre parole: noi
faremo una buona Catechesi sulla Messa, quando avtemo cominciato a
fare un ottimo Catechismo a sfondo biblico e liturgico.

Il magnifico ed entusiasmante rifiorire del movimento liturgico, spe-
cialmente di questi ultimi decenni, avrd senz’altro un risultato poco
duraturo, se non sard accompagnato da un vero insegnamento catechi-
stico a dimensione biblico-liturgica. Cid che non entra nella mente e
nel cuore dei fanciulli sui banchi di scucla, non entrerd nemmeno negli
sforzi di attivizzazione della pratica dei Sacramenti e della partecipazione
alla Messa.

Oggi assistiamo a uno sforzo enorme per far vivere la Liturgia con
la partecipazione attiva alla S. Messa. Ma questo sforzo & frustrato dal
fatto che I'insegnamento catechistico sulla Messa e sulla Liturgia & an-
cora molto astratto, molto lontano da quelle che sono le esigenze vitali,
verso cul si muove il movimento liturgico.

Non basta che ci sia un Catechismo farto molto bene perché i nostri
fanciulli e le nostre fanciulle, siano iniziati convenientemente alla Li-
turgia, specialmente alla 8. Messa. '

Bisogna che, oltre questo Catechisme di fondo, fatto in chiave
biblica e liturgica, ci sia una vera e propria infziazione a tutti i segni
attraverso i quali si compie il contatto dell'uomo con Dio. Ciot bisogna
che ci sia una Catechesi specifica della Liturgia dei Sacramenti.

11 primo passo da farsi in questo campo & sempre quello di educare
le fanciulle a legpere con facilitd i segni biblici e liturgici attraverso i
quali si svolge I’azione sacra.
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Abbiamo gia visto come i segni furono scelti, e come molte volte la
loro interpretazione dipende da fatti storici contingenti, che ne hanno
determinato il sorgere. Ora accenniamo soltanto al modo di effetinare
guesta iniziazione ai segni.

Interessanti studi in questo senso furono compiuti dal Guardini e
dalla Lubienska. Questi studi cercano prima di tutto di individuare i
riti pill caratteristici di ogni azione liturgica.

Cosl, petr esempio: per la S. Messa si ritiene indispensabile, che,
prima ancora di far conoscere le singole parti della Messa, si faccia
comprendere globalmente la Messa come atto di culto, come preghiera
ufficiale, comunitaria, getarchizzata, come proclamazione della parola di
Dio, come offerta e banchetto pasquale, come rito commemorativo del-
PUltima Cena, come rito significativo del ritorno glorioso di Ctisto.

Si cercherd percid di presentare ciascuno di questi aspetti nel con-
testo biblico della storia della salvezza e nel significato rituale in cui si
svolgono. Tutto cid non soltanto sul piano della conoscenza, ma anche
in forma di vera iniziazione paraliturgica.

Praticamente oggi ci sono nella Liturgia, specialmente della S. Messa,
degli atti che sono assolutamente incomprensibili ai fanciulli e che tutta-
via costituiscono 'essenza dell’atteggiamento che devono assumere,

E indispensabile iniziare gradatamente ad essi, prima ancora di far
conoscete tutte e singole parti della Messa.

Bisogna iniziare all’atteggiamento di adorazione e di lode, fare capire
che cosa vuol dire « proclamare » la parola di Dio, che cosa vuol dire
I’'« Amen » pronunciato da tutta I'assemblea.

Per iniziate a questi atteggiamenti fondamentali, si cerca di sce-
gliere nella Messa quel segni che sono giudicati di primatria importanza
per la comprensione globale del rito che si sta svolgendo.

Temi fondamentali per Uiniziazione alla Messa

Personalmente ho tentato un’esperienza di questo genere, compilan-
do un fascicolo che ebbe molta fortuna in Ttalia. Comprende una serie
di 15 lezioni che trattano alcuni dei temi piti fondamentali per l'inizia-
zione dei fanciulli alla Messa.

In una prima riunione mi propongo di far capire ai ragazzi che la
Messa & anzitutto un’azione di preghiera. Che cosa faccio? Prepato nel-
P’aula un tavolo con una tovaglia bianca; metto un Crocifisso al centro,
e, accanto, il leggio con la Bibbia. I {fanciulli entrano in silenzio nell’aula
gid preparata. Se & possibile, & bene che li attenda un Sacerdote con la
cotta, diversamente la riunione perderd molio del suo effetto, anche pet-
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ché il fanciullo non potrd rendersi direttamente conto dell’importanza
del Sacerdote come presidente dell’assemblea.

Se lo spazio lo permette, & bene che i fanciulli si dispongano in semi-
cerchio intorno al tavolo. Quando tutti sono a posto e in silenzio, il
Catechista si avvicina alla Bibbia e legge: « Libro dei Re, capo III, 1.9:
il piccolo Samuele parla con Dio e Lo ascolta ». Naturalmente questa
lettura dev’essere fatta bene come recitazione, con quel tono di novita
e di mistero che la lettura ufficiale della Bibbia esige. Terminata la lettura
si fanno sedere i fanciulli, e il Sacerdote, o in mancanza del Sacerdote il
Catechista, spiega la lettura.

« I piccolo Samuele, ascoltd la voce del Signore che gli parlava.
Cosi ha imparato a pregare. Pregare & appunto ascoltare il Signore, &
parlare con Lui familiarmente, come facciamo con la nostta mamma.

« Ma, per udire la voce del Signore, io devo fare come Samuele:
ascoltare in silenzio,

« Non soltanto posso pregare in ginocchio con le mani giunte, con
il capo chino. Posso pregate anche in piedi. Cid indica il senso del
rispetto, la prontezza nell’eseguire gli ordini del Signore, come i soldati
che stanno di fronte al loro re, ritti, sull’attenti.

« Posso pregare anche quando sono seduto, in atteggiamento di at-
tenzione massima a cid che Dio mi dice, come nella conversazione con
un amico.

« Oppure posso pregare con le braccia alzate per indicare il mio
slancio verso Dio, come il fanciullo che tende le mani in alto per arri-
vare ad abbracciare 1a mamma ».

A questo punto presento l'esempio di Mosé. Leggo il tratto della
Bibbia in cui si parla di Mosé che, mentre gli ebrei stanno combattendo,
sul monte alza le mani in segno di preghiera; e, fin che ha le mani alzate,
i suof soldati vincono, quando le abbassa i suoi soldati perdono.

« Questo gesto solenne di Mosg che prega a nome di tutio il popolo
¢ un segno di conftdenza, di preghiera ufficiale da patrte del rappresen-
tante di tutta la comunit.

« Posso pregare anche in ginocchio ».

Qui porto esempio di Giairo, come si legge in S. Marco V, 21.23;
Giairo va a pregare Gesi. Gli si butta ai piedi in ginocchio e gli chiede:
« Vieni a guarire la mia figliuola che & malata ». Questo atto di prostrar-
si in ginocchio, & segno di umiltd, di confidenza. Gest gradisce la pre-
ghiera fatta cosl.

A questo punto, dopo aver presentato 1 vari atteggiamenti con cui si
pud restare a colloquio con Dio: in ginocchio, prostrati a terra, con le
mani alzate, seduti in segno di attenzione, tenterd di far ritrovare ai
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fanciulli tutti ghi elementi della preghiera (di Samuele, di Mosg, di Giai-
to) in ogni preghiera, e in modo speciale nella S, Messa.

Ogni volta che preghiamo — dico ai ragazzi — patliamo con il Si-
gnore ed ascoltiamo la Sua parola. Ci mettiamo in ginocchio alla sera
ai piedi del letto, o in chiesa quando andiamo a visitare il Signore. Re-
stiamo in piedi quando preghiamo qui in classe; sorgiamo anche in piedi
in particolari momenti della Messa, dove tale atteggiamento rappresenta
quello dei risuscitati, di coloro ciot che sono ufficialmente presenti dinan-
zi al Signore nella realtd della sua Risurrezione. Stiamo con le mani
giunte, in ogni preghiera; talvolta perd preghiamo anche con le mani
alzate, come fa il Sacerdote nella S. Messa quando, come ha fatto Mose,
prega a nome di tutti i fedeli, e alla fine della preghiera ufficiale noi tutti
rispondiamo: « Amen ».

Questa & la prima parte della lezione, ancora a livello dottrinale,
nella quale ho cercato di presentare la Messa come preghiera che si rea-
lizza in varie forme, espresse da particolari atteggiamenti del corpo.

Nella seconda parte cerco di iniziare i ragazzi ad assumere gli atteg-
giamenti del corpo, dando loro senso con i sentimenti dell’anima. Li
faccio ciod pregare come dovranno poi pregare nell’assemblea liturgica.

Li invito a rimanere seduti, con gli occhi chiusi e in silenzio, per
ascoltare cid che Gesu dice nel cuore con la Sua voce, che certamente
si fard udire per mezzo della coscienza. In quei brevi istanti di silenzio,
suggerisco a bassa voce, le intenzioni particolari della preghiera: « Ecco,
Gest ti fa sentire nella coscienza la Sua voce guando ti chiede: — Sei
stato ubbidiente, ti sei ricordato di me al mattino, alla seta, quando eri
in chiesa, quando eti da solo? ». Il fanciullo, poco per volta, si abitua
cosi a rispondere alla voce intima della coscienza.

Alla fine, concludo con una breve preghiera litanica. Dopo aver invi-
tato 1 ragazzi a inginocchiarsi, incomincio a pregare: « Signore abbi
pletd di noi ». E tutti rispondono: « Signore abbi pietd di noi »; « Cri-
sto abbi pietd di nol », ¢ i ragazzi: « Cristo abbi pietd di noi ».

Dopo brevi istanti di silenzio, alzo le mani come Mose, e rivolgo
linvito: « Preghiamo »: « O Signore che, per mezze del tuo Figliuolo,
ci hai inseghato a pregare, aiutaci ad ascoltare la Tua voce, a confidarTi
le nostre pene e a chiedere il Tuo afuto. Te lo chiediamo per Gesi
Cristo nostro Signore ». Tutti rispondone: « Amen ».

Con una lezione cosl strutturata, non solo si illustrano gli atteggia-
menti fondamentali dell’assemblea liturgica, ma si iniziano i fanciulli a
questi medesimi atteggiamenti attraverso una forma di vera e propria
celebrazione. In tal modo essi, trovandosi poi alla Messa nell’assemblea
dei fedeli e ripetendo tuiti quegli atti (in ginocchio, in piedi, preghiera
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silenziosa, ascolto della parola di Dio) sono in grado di compierli non
solo esteriormente, ma anche di interiorizzarli, come hanno imparato
a fare nella scuola di Religione.

La lezione pud quindi passare all’attivizzazione, ciod alla ricerca
nella Messa di tutti i momenti in cui si sta in ginocchio e di quelli in
cul si sta in piedi, alla ricerca della preghiera che Gest ci ha insegnato
e del modo con cui si deve pregare, quali grazie si devono domandare
a Dio nella preghiesa, ecc.

Devo poi fare un altro passo avanti per far capire al ragazzo che
la preghiera non & soltanto colloquic personale con Dio, ma anche
azione comunitatia. Questo & un insegnamento indispensabile, altrimenti
egli non capird perché, a un certo punto, deve star zitto mentte prega il
Sacerdote, oppure deve uniformarsi alla preghiera che fanno gli altri
fedeli.

In una lezione successiva tratto dunque questo tema: la preghiera
liturgica & comunitatia, di una comunit gerarchizzata.

Accompagno 1 ragazzi in chiesa e, dopo averli richiamati brevemen-
te a quanto ho detto nelle conversazioni precedenti, aggiungo che, per
prepare meglio, entriamo nella casa di Dio, come figliuoli nella casa del
loro padre, come gli Apostoli attorno a Gesil.

« Ma, come fare — domando ai tagazzi — a pregare tutti insieme?
Non sempre & possibile saper tutti le stesse preghiere. Ecco la soluzione;
basterd che il capo della famiglia, il Sacerdote, preghi a nome di tutti
e che noi ci uniamo alla sua preghiera facendola nostra ». Posso anche
dire: « Quando ci si presenta molti insieme ad un grande personaggio,
si parla forse tutti insieme? No! ¢’¢ uno, il capo, che parla a nome di
tuttl. E cid che gli dice & come se fosse detto da tutti ». Alla fine si pone
il suggello a quelle parole o con un battimani o con un’altra espressione
che indichi ’adesione di tutti.

Nel caso specifico dell’attivitd liturgica, tutti diciamo « Amen »,
parola che significa: « Molto bene, siamo d’accordo anche noi: noi pure
ci associamo alla preghiera fatta a nome nostro ».

Possiamo ricordare ancora altre forme di unione alle preghiere del
Sacerdote. Per esempio, quando dice: « Dominus vobiscum » (il Signore
sia con voi), si risponde: « Et cum spiritu tuo » {e sia anche con il tuo
spirito). Quando dice: « Sursum cotda » (in alto i cuori), si risponde:
« Habemus ad Dominum » (Ii abbiamo gid elevati al Signore). Cosi
per tante alire brevi e significative risposte,

Dopo questa prima parte, passo alla seconda che & sempre quella del
compimento dei riti descricti. Se & possibile, questa seconda parte deve
essere svolta in chiesa con I'atuto di un Sacerdote; altrimenti si pud fare
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chesi diretta dellazione liturgica, che ne colga gli elementi fondamentali,
in una visione sintetica ed unitaria.

Cosl, per la Messa, non basta Uiniziazione agli atteggiamenti fonda-
mentali e la spiegazione dei riti che accompagnano la Messa; & necessatio
che, gradatamente, con il crescere dell’etd e dei bisogni spirituali dei
ragazzi, si offra una visione dottrinale, organica di tutta la Messa.

L’etd nella quale il fanciullo ha bisogno di questa visione globale
della Messa & appunto quella della preadolescenza, che coincide per lo
pit con i tre anni della Scuola Media. In questo petiodo, oltre all’inizia-
zione di fondo ai riti, ai gesti, agli atteggiamenti, bisogna aggiungere
una visione organica, catechistica completa della Messa.

Dico una wvisione « organica », non « dottrinale », asttatta, come
quella presentata in molti Catechismi in uso nella Scuola Media. Essi
parlano generalmente della Messa, partendo dalla nozione di sacrificio.
« Che cos’® il sacrificio? ». « Il sacrificio & la pubblica offerta a Dio di
una cosa che si distrugge per professare che Egli & il creatore, il padrone
supremo di tutte le cose, al quale tutto interamente & dovuto ». Poi con-
tinuano: « Che cos’® la S. Messa? ». E spiegano che « la Messa & il
sacrificio del Corpo e del Sangue di Gesii Cristo, che, sotto le specie del
pane ¢ del vino si offre dal Sacerdote a Dio sull’altare in memoria e
tinnovazione del Sacrificio della Croce ». Proseguono ancora dicende che
il sacrificio della Messa & il sacrificio stesso della Croce, solo ¢’8 differen-
za nel modo di compierlo.

Questa presentazione dottrinale ineccepibile & una presentazicne
molto arida, astratta, lontana da quell’esigenza di concretezza che hanno
i fanciulli nella preadolescenza.

Non perché siano cose lontane dall’applicazione motale, ma perché
& molto logico partire da cid che i fanciulli vedono concretamente con
i lore occhi, piuttosto che da un concetto astratto di sacrificio, e di tin-
novazione del sacrificio della Croce, che, oltre tutto, ha I'inconveniente
di portarli a vedere la Messa come una ripetizione scenica di quanto &
avvenuto sul Calvario.

Praticamente, quale potrebbe essere la linea della Catechesi della
Messa presentata alle preadolescenti?

Anzitutto é wmecessario dare un grande rilievo ai personaggi che
fanne da attori nella Messa. 1l primo attore in scena & Dio Padre, autore
del disegno della salvezza, da cui venne l'iniziativa della Redenzione
intesa in senso completo, ossia come parola che annuncia e opera la sal-
vezza, e come sacrificio che suggella la Redenzione stessa.

Sembra quasi un’insistenza inutile, invece & di capitale importanza.
Troppi fedeli, infatti, imbevuti di un vago senso teistico, non hanno
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Tutte le volte che le nostre fanciulle entrano in chiesa, devono
sentire 'atrualitd di questo intervento premuroso di Dio, che ci chiama
a raccolta « dalle valli e dalle pianure » come dice un canto liturgico, per
portarci alla salvezza in Cristo,

Noi, che etavamo dispersi, confluiamo qui, raccolii, come un giorno
il popolo di Dio intorno alla rupe, intorno alla pietra che & Cristo,
presente nel Sacerdote che ne tiene le veci, e rispondiamo alla grande
chiamata. Si stabilisce con Dio il dialogo della salvezza, cosi come s2
stabilito gid anticamente con i grandi personaggi della Bibbia.

Al seguito di Cristo, partecipando al Suo mistero, ritorniamo al Pa-
dre ¢ siamo accolti nella Sua casa.

Tutti i principali fini della Messa sono gid qui ptesenti, in quesio
inizio, che pone chiaramente in evidenza I’azione liturgica come dialogo
tra Dio e 'uomo: Dio che comincia a patlare, I'uomo che risponde; Dio
che salva, 'uomo che collabora, entrando a far parte del Suo piano di
salvezza. Tutto questo viene espresso, da una realtd visibile, I’assemblea.

Qui ci sarebbe una lezione bellissima da fare sul concetto di « as-
semblea » che & I'immagine piti viva e piti completa della Chiesa.

Purtroppo & ben scolorita 'immagine che della Chiesa si fanno
le nostre fanciulle, quando, entrando nelle nostre chiese, vedono spesso
un’assemblea morta, sonnolenta, pigra, distratta, scomposta, disunita,
non palpitante, che non risponde in modo vivo all’azione liturgica che si
sta svolgendo.

E quindi cosa molto importante far prendere coscienza alle nostre
ragazze dell’evento di salvezza, che & manifestato attraverso l'immagine
vivente dell’assemblea.

Liturgia della parola

Al rito d’entrata segue la liturgia della parola, che ripete e appto-
fondisce la chiamata di Dio.

La proclamazione della parola, raccontando le meraviglie operate da
Dio nelle varie fasi dell’Antico e del Nuovo Testamento, aumenta, eser-
cita la nostra fede, per prepararci a riconescere il Cristo nell’Fucaristia.

Si rinnova lepisodio di Emmaus. Dopo aver scrutato le Scritture, i
discepoli riconobbero Cristo nella frazione del pane. E significativo: se
la parola di Dio non viene proclamata, se viene considerata come una
cosa secondaria, riservata alla lettura del Sacerdote, i cristiani come rico-
nosceranno Cristo nella frazione del pane?

Oggi, giustamente, si di di nuovo molta importanza alla parola di
Dio, come a un momento costitutivo integrante dell’azione liturgica.
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Dico « integrante », non « essenziale » della Messa. Questa essenzial-
mente si risolve nell’Offerta, nella Consacrazione e nella Consumazione.
Petd, come una creatura priva di braccia, di gambe, di mani, sarebbe
« essenzialmente » ma non « integralmente » umana, perché all’integritd
della sua persona mancano delle parti molto impottanti, cosi & per la
Messa nei confronti delle sue parti iniziali o finali, e soprattutto della
parola di Dio.,

Non andiamo a dire alle nostre fanciulle che 1a Messa & valida dal
momento in cui si scopre il calice a quello in cui si consumano le sacre
specie alla fine della Comunione. E un errore formidabile. Si tratta in-
fatti di una considerazione giuridica, che ha la sua importanza in sede
pastorale, ma dal punto di vista educativo & una mostruositd. La Messa
& Messa, e ogni parte é costitytiva, integrante: bisogna quindi parteci-
pate dall’inizio alla fine.

La Liturgia della parola non & un preludio, ma & parte integrante
del mistero della Messa. « Infatti — dice Origéne — vi sono due modi
di ricevere il Cristo: nella Sua parola e nell'Eucaristia. La prima ci di-
spone alla seconda, nella quale la parola si fa carne. La nostra fede,
attirata da questo annuncio, sard messa alla prova nel ricevere e nell’ac-
cettare {1 Cristo visibilmente sotto i segni del pane e del vino ».

L’omelia fa come da cerniera fra le due parti della Messa. Con essa il
celebrante attualizza la parola per quella porzione della Chiesa che 2
presente al Sacrificio.

La parte che spetta all’'omelia & di precisare ¢id che Dio domanda
al Suo popolo, e di orientare la risposta della comunitd che ascolta la
parola. Cosl essa riconoscerd il Signore, offrird il Suo sacrificio e comu-
nicherd col mistero annunziato e messo in opera da Cristo, proprio at-
traverso la professione di fede che segue Pomelia,

Almeno nella Liturgia domenicale 'omelia cf sard sempre, perché
la Messa domenicale & Liturgia per eccellenza.

La risposta alla parola di Dio, & riecheggiata attraverso i profeti,
Cristo e la Chiesa, per mezzo del Sacerdote; & il « Credo », solenne
professione di fede, che ha un significato rituale e non puramente este-
riore o formale.

Liturgia eucaristica

Cid che la parola ha annunciato e cominciato ad operare in coloro
che ad essa hanno aderito, la Liturgia eucaristica partecipa profonda-
mente sotto il segno del Sacramento. Cristo si rende presente, associa il
Suo popolo al Suo rendimento di grazie, realizzato nel Sacrificio della
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Croce, con una riconoscenza amante ed un’adesione globale alla volonta
del Padre.

Nella Messa non commemoriamo soltanto il ringraziamento sacrifi-
cale di Cristo, ma vi partecipiamo realmente. Con Lui ringraziamo ed
offriamo il Sacrificio di Cristo, che diviene Sacrificio della Chiesa: il Sa-
crificio della Chiesz e di Cristo & il nostro ringraziamento in atto. Ecco
perché si dice « Eucaristia », ciod Sacrificio di ringraziamento per eccel-
lenza. E il ringraziamento ufficiale di tutta la Chiesa, raccolta in una
stretta unita vitale,

La Liturgia eucaristica si opera attraverso la duplice preparazione
delle offerte: con la preparazione del pane e del vino, che sono segni
sacramentali, e la preparazione intetiore dell’assemblea, che si mette in
stato di caritd per inserirsi nella grande corrente di amore della Messa.
La risposta alla chiamata di Dio & quindi il « grazie » che si conctetizza
nella preparazione del nostro cuore,

Sottolineo soltanto: impropriamente noi diamo tanto risalto all'Of-
fertorio. Il vero Offertorio della Messa non é quello che noi comune-
mente chiamiamo « Offertotio » ma guello che segue immediatamente la
Consacrazione, quande diciamo: « Noi, memori della Tua Passione e
Morte, della Tua Risurrezione, Ti offriamo questa vittima, ecc. ». Que-
sto & il vero Offertorio. Il primo & soltanto una preparazione delle offerte
¢ del nostro spirito a cid che fara il Sacerdote, quando cambiera il pane
e il vino in Corpo e Sangue di Cristo pronto per essere offerto al Padre.

Un eccessivo risalto a questa parte cosi detta dell’Offertorio, dal
punto di vista pedagogico pud essere nocivo, perché pud anche deviare
I'attenzione dei fancinlli dall’essenziale. Deve invece essere messo bene
in rilievo che il vero Offertorio & quello dopo la Consacrazione, quando
offriamo il Cristo immolato per noi sull’altare.

Eccocl quindi alla grande preghiera eucaristica. Sotto i segni del pane
e del vino, it Cristo, morto, risorto, glorificato & presente in tutto il Suo
mistero. Il Cristo ¢ & donato, in Lui la grazia di Dio & scesa verso di
noi, in Lui I’abisso che inghiottiva I'umanita decaduta & superato, in Lui
e per Lui la nostra riconoscenza pud elevarsi sino a Dio.

Quanto bene ne verrebbe alle nostre adolescenti, se fossero abituate
a seguire il ritmo della preghiera eucaristica che segue la Consacrazione,
che & tutta una ricapitolazione dei grandi gesti operati da Dio nell’An-
tico e nel Nuovo Testamento, col sacrificio di Abele, di Abramo, di Mel-
chisedech, e poi con quello di Cristo! Tutto questo & centrato qui nella
Persona morta, risorta e glorificata di Cristo presente sull’altare, del
Cristo non soltanto storico, ma mistico, quindi di tutti i fedeli che sono
uniti al Suo Sacrificio.
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La differenza essenziale tra il Sacrificio della Croce e quello Eucari-
stico, non sta tanto nel fatto che sull’altare non ¢’2 spargimento di san-
gue, quanto piuttosto che & il Cristo Mistico che viene offerto, € quindi
& tutta la comunitd che partecipa attivamente al sacrificio di Cristo.

La Comunione & il « pasto sacro » della comuniti, la riunione della
famiglia di Dio attorno al Padre; il banchetto che adombra quello della
Patria Celeste € ne anticipa la partecipazione,

Gesti Cristo fa def credenti una cosa sola, unendoli a sé e tra loro,
e coinvolgendo nella Sua offerta al Padre e nella Sua Risurrezione tutti
i fedeli del mondo.

Questa presentazione della Comunione come parte integrante della
Messa & di fondamentale importanza.

E inutile che noi condanniamo le fanciulle che non si accostano alla
Comunione, dal momento che non ci deve essere Messa senza Comu-
nione, proprio perché la Vittima, una volta immolata dev’essere consu-
mata, proptio petché il ritmo dell’azione sacra contempla la consuma-
zione della Vittima come un elemento integrante dell’azione stessa. Ecco
perché si insiste tanto che la Comunione sia distribuita nella Messa, e
non alla fine, né all’inizio.

Rito di chiusura

E il rito che sottolinea I'aspetto escatologico della Comunione. E la
pattenza per la vita: sia terrena, sia eterna; & Iinvito a continuare sotto
la guida di Cristo, il pellegrinaggio verso il Cielo. Cosi questo rito di
chiusura fa della Messa una tappa della Chiesa in viaggio verso la Patria
Celeste.

I legami che il Signore ha stabilito {ra di noi e con Lui, mediante la
Sua parola e il Suo Pane celeste, non tendono alla dispersione. Al con-
trario, la caritd di Cristo diffusa in noi nella gioia del banchetto pasquale,
deve essere da noi irradiata per le vie molieplici della nostra vita quoti-
diana, in attesa che Lui ritotni.

Ogni celebrazione eucaristica & in questa prospettiva di annuncio
della Sua Morte € Resurrezione, di attesa del Suo ritorno.

Portare i fanciulli 2 comptendete, a vivere, queste ineffabili verits,
& condizione indispensabile per una vita cristiana autentica.

La Messa dal punto di vista educativo

La Messa & il momento educativo per eccellenza, in quanto precede
per importanza e per efficacia tutte le altre attivitd educative.
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Nella vita di un collegio, di un oratorio, o di una scuola, dipendente
dalla nostra attivitd educativa, la Messa assume un doppio significato.

Dice anzitutto che Dio & al primo posto, che la vita soprannaturate
& coltivata con l'ascolto della parola di Dio, con la partecipazione anche
sacramentale al Sacrificio, con la preghiera comunitaria.

Per questo, molto lodevolmente, noi facciamo iniziare la giotnata
scolastica con la partecipazione attiva alla Messa; per questo noi conti-
nuiamo a ripetere nelle nostre esortazioni che « Iz Messa é il centro di
tutta PVattivitd spirituale del cristiano ».

E logico, perd, che questa centralitd della Messa nell’attivitd dome-
nicale o giornaliera delle nostre case non dev’essere soltanto nelle inten-
zioni. Bisogna che lo sia in pratica, con un orario comodo alla maggio-
ranza delle alunne, con il rispetto assoluto dell’oratio stesso, col sacri-
ficlo di altre attivitd, che potrebbero distrarre I'attenzione da questo
momento solenne. E impossibile che una fanciulla partecipi devotamente
alla Messa, mentre sente nei cortili il frastyono delle sue compagne
che sono immetse in un’alira atiivita.

Ricordiamo che i fanciulli, le fanciulle e i giovani, come del resto
tutti i fedeli, comprendono questa grande veritd (che cio2 la Messa &
il centro di tutte le attivitd religiose) piti che per mezzo del ragiona-
mento teorico, notando I'importanza che noi diamo in pratica alla Messa.

Troppe volte noi diciamo con le parole (forse anche con la nostra
convinzione personale), delle affermazioni che poi smentiamo con la
pratica.

Qualche osservazione. Un adulto pud benissimo credere all’afferma-
zione che la Pasqua & la festa pih importante dell’anno liturgico anche
se poi, di fatto, si rende conto che, in qualche nostra casa si celebra
con maggior solennitd esteriore la festa di Don Bosco o di Maria Ausi-
liatrice. Ma, per un ragazzo, questa distinzione tra un apprezzamento
teorico e un’attuazione pratica non ha senso.

Cosi, per quanto riguarda la Messa, noi potremo affermare solen-
nemente che la Messa & il centro, & Dattivitd giornaliera pili impor-
tante della casa, ma se poi in pratica l’attenzione & portata su tutt’altra
realtd, le fanciulle non saranno affatto convinte dalle nostre afferma-
zioni. Se la Messa & celebrata in fretta perché bisogna cominciare la -
scuola, « la cosa pill importante — dicono le fanctulle — & la scuola ».
Se durante la funzione vengono fatte tante altre pie pratiche senza par-
tecipazione attiva alla Messa, le fanciulle, anche se non sanno esprimere
in formulazioni precise le loro considerazioni, pensano certamente:
« Si vede che la cosa piti importante non & la Messa, ma quell’altra
pratica. Sono terribilmente logici 1 ragazzi a questo riguardo.
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Per questa occorre non solo che un’opera d’arte, un’azione, un canto
siano belli e anche adatti all’insegnamento religioso in genere, ma che
servano ad attuare quel tipo particolare di religiosith che & incluso nella
Liturgia.

Mi ricollego ad un pensiero gid espresso: la Religione cattolica non
& una Religione vagamente teistica, che si basa unicamente sul rapporto
« creatura-Creatore », « suddito-Signote ». Questo & comune a tutte le
religioni del mondo. E un rapporto di creatura chiamata alla vita divina
da Dio, in tre Persone: Padre, Figliuolo e Spirito Santo, con un dina-
mismo interiore, con una sua ascetica,

Cosi la Liturgia non & tale solo per il fatto che un’azione compiuta
in chiesa suscita 'emozione religiosa: ma perché ha una sua dinamica
intrinsecamente aderente alla dinamica propria della Liturgia.

Ora, la religiosita liturgica, rispetto alla religiositd in genere, ha delle
caratteristiche che vanno rispettate. Essa & frutto di un’azione essenzial-
mente comunitaria, di tutta un’assemblea presente, gerarchicamente
strutturata, nella quale ognuno ha la propria parte attiva, senza livella-
menti e senza confusioni,

Non si tratta quindi di scegliere quel tipo di Messa pit spettaco-
lare, piuttosto che la Messa silenziosa, nella quale ognuno con il proptio
Messalino cetca di seguire come meglio pud le preghiere del Sacerdote.
Si tratta di scegliere quelle forme di celebrazione che meglio favoriscono
la partecipazione comunitaria, secondo la struttura dell’azione liturgica,
Ora, tutti sappiamo, almeno per sentito dire, che la forma pit rispon-
dente a queste esigenze, anche secondo le ultime affermazioni della
« Instructio » & la Messa cantata.

Questa rapptesenta la forma ideale, pili piena, della partecipazione
dei fedeli all’azione liturgica, non nel senso che un gruppo di cantori
prezzolati si metta in orchestra e dia « concerto » dal principio alla
fine, mentre gli altri guardano con stupote i riflessi delle luci e delle
candele che si specchiano sul marmo delle colonne, ma nel senso che
tutta assemblea gerarchicamente strutturata canta la propria parte.

Sarebbe interessante analizzare tutti gli aspetti liturgici-pastorali
che rendono la Messa cantata la forma migliore di partecipazione sacra,
ma andremmo troppo lontano. Ci limiteremo a fare alcune osservazioni
sulla

Partecipazione attiva alla Messa letia

La « Instructio » ne fa una trattazione esplicita nel capitolo terzo,
che va dal paragrafo 22 al paragrafo 39 compreso.
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Quando il Sacerdote comincia le preghiere ai piedi dell’altare si pud
percid far recitare alle fanciulle, per esempio il Confiteor, perché si
intona con quanto il Sacerdote sta facendo. Quando il Sacerdote legge
I'’Epistola, si pud far leggere un brano che si accordi con I'azione litur-
gica che si sta compiendo. Cosl quando si atriva alla professione di fede,
si pud far recitare il Credo o Simbolo apostolico, come parte delle pre-
ghiere del mattino.

Il terzo modo, che & una forma pitr completa di compartecipazione,
si ha quando i fedeli rispondono liturgicamente al Sacerdote celebrante,
quasi dialogando con lui e recitando a voce chiara le parti loro proprie.
Non quelle del Sacerdote, non quelle dei ministranti, ma quelle del-
Passemblea.

Questo terzo modo ha guattro gradi diversi.

1l primo grado si ha quando i fedeli danno al celebrante le risposte
litutgiche pit facili.

Il secondo grado si ha quando i fedeli recitano quelle parti che,
secondo le rubriche, spettano ai ministranti,

Vedete che distingue: le risposte che spettano a tutti i fedeli e
quelle invece che spettano ai ministranti, ciog, come diciamo in Italia,
agli inservienti.

Qualche Sacerdote vorrebbe ad ogni costo che il canto d'inizio,
terminasse quando il celebrante comincia le preghiere ai piedi dell’al-
tare. Non & npecessario. Quelle non sono preghiere che spettano ai
fedeli; anticamente non erano nemmeno dette in chiesa, ma in sacrestia,
ed & probabile che il Concilio Ecumenico le riporti nelle loro dimen-
sioni, riducendole o dando la possibilith di recitarle anche fuori della
chiesa, perché il vero inizio della Messa & dato dal canto dell’Inttoito.

1l terzo grade si ha quando i fedeli recitano insieme al celebrante
anche le parti dell’« Ordinatio » della Messa, cio2 il Gloria, il Credo, il
Sanctus, ¢ ’Agnus Dei.

Infine il guarto grado, il pit perfetto, il pil pieno, si ha quando,
oltre alle tisposte proprie dei fedeli, oltre alle parti che spettano ai
ministranti, € quelle dell’« Ordinario », i fedeli recitano anche le parti
del « Proprio », cioé leggono insieme al Sacerdote a voce alta, quindi
in latino, 'Introito, il Graduale, 'Offertorio, il Communio.

Quest’ultimo grado pud essere degnamente seguito solo nelle comu-
nitd pill scelte, pili colte e pit ben preparate, come pud essere per
esempio la comunitd delle loro ragazze.

Dopo 1a 3* Media, anzi gia in 3" Media, devono essere preparate a
questo. Tutte le ragazze che escono dalle loro scuole, devono aver impa-
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rato a maneggiare abitualmente il Messalino prima festivo {(in-1" ¢ 2°
Media), e poi il Messalino quotidiano {in 3* Media)

All'estero, in generale, non occoste fate queste raccomandazioni,
perché in Getrmania, in Francia, in Belgio e in altre nazioni questa &
una cosa comune; altrove non lo & ancora; bisogna che lo diventi.

Deve diventate un’abitudine, non perché la ragazza vada poi alla
Messa liturgica domenicale con il Messalino; non & necessario questo,
anzi il Messalino potrebbe diventare un di pill per una piena parteci-
pazione. QOccorte, invece, che sappia orientarsi su di esso per prepararsi
in antecedenza a partecipare in pieno al S. Sacrificio.

Vorrei ora fermarmi in modo particolate su quella che viene chia-
mata comunemente la forma di partecipazione pil consona alle comu-
nitd dei ragazzi e dei giovani. In tedesco hanno un’espressione caratte-
ristica; la chiamano la Betring-Messe. Non ho trovato altre espressioni
caratteristiche in Italia; la terminologia non & stata fissata,

Non chiamiamola « Messa comunitaria ». Sarebbe un’inutile ripeti-
zione. Infatti la Messa & comunitaria per definizione, Pud passare
I’espressione « con pattecipazione comunitaria », perché ci possono
essete Messe in cui la pattecipazione & prevalentemente personale,
interna o anche esterna, ma su un piano personale.

Praticamente la denominazione vuole indicare la « Messa dialogata »,
con didascalia e letture in volgare fatte da un commentatore, con let-
ture fatte dai lettori, € I’aggiunta di canti latini o anche in volgare.
Essa corrisponde al terzo modo di partecipazione atriva, suggerita dal-
'« Instructio », nella forma piti vicina a quella completa.

Accettiamo questa denominazione di « Messa dialogata con parteci-
pazione comunitaria » senza discuterla troppo, d’altronde ogni nazione
ha le sue espressioni.

Qual & lo scopo a cui deve mirare questa forma di partecipazione?
Non & certo soltanto quello di far partecipare le fanciulle o di impedire
che disturbino. Ho letto su un « Direttotio » di Messe per fanciulli:
« Dopo I'Elevazione & bene che, contrariamente a quanio dice IIn-
structio circa il religioso silenzio che pare poco pratico, si suoni con
registri abbastanza forti per coprire lo stropiccio dei piedi dei fanciulli ».

Non si tratta di fare pregare a tutti i costi: no! Si tratta invece di
fare della Messa il centro della caritd fraterna fra i membri della comu-
nitad cristiana; si tratta soprattutto di un momento educativo, vissuto
nella sua pill alta espressione.

La Messa pud iniziare con una breve monizione del commentatore,
che introduce nella Liturgia del giorno (quanto al termine di « commen-
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tatore » bisogna dire che & molto infelice, perché non commenta niente,
ma semplicemente introduce e guida i fedeli alla preghiera comunitaria).

Poi tutti sorgono in piedi e inizia il canto di entrata, che si pro-
Iunga sino al termine delle preghiere fatte dal Sacerdote ai piedi del-
Paltare. Tutti rimangono in piedi, perché questa & I'azione specifica che
devono fare, mentre il Sacerdote, per conto suo, dice le preghicre per-
sonali di preparazione al Sacrificio che si accinge a celebrare.

Al termine, quando il Sacerdote & salito all’altare, il canto dev’es-
sere terminato. A questo punto, o si legpe tutti insieme I’Introito,
oppure, come nella maggioranza def casi, & bene che il canto prosegua
sino al Kyrie, ciot fin dopo 1'Introito.

Dopo I'Introito, tutti rispondono insieme al Kyrie,

Finito questo, si recita insieme il Gloria, opputre, mentre il Sacer-
dote o recita, i fedeli possono cantare un canto intonato al Gloria, o
recitate anche una preghiera che lo parafrasi.

Eccoci, poi. al « Dominus vobiscum » e all’« Qremus ». Questo & il
momento di inserire quella dinamica di cui abbiamo parlato: «Oremus»,
pausa. Il commentatote {a quella breve introduzione che di l'intenzione
secondo cui si deve pregare. Poi si fa silenzio,

Quindi segue la « Colletta » o preghiera del celebrante, che & con-
clusa dall’« Amen » dell’assemblea. C’% poi la lettura dell’« Epistola ».
Le Suote o le ragazze possono benissimo leggere le letture, stando perd,
non in preshiterio, ma nella navata, cio# nei banchi comuni agli altri.

Succede quindi i canto del « Graduale », come risposta alla parola
di Dio. Si eseguisce stando seduti. Poi ci si alza in piedi per la lettura
del « Vangelo ». Questa pud essere preceduta da un breve canto di
acclamazione, Dopo il Vangelo segue la professione di fede, ossia il
« Credo » oppure 'omelia.

Quando fate la Novena del’Immacolata o di Maria Ausiliatrice, il
mese di maggio o altro, pregate il Sacerdote di dire un pensierino, non
alla Comunione, non dopo la Messa, ma proprio dopo il Vangelo.
Questa & un’azione liturgica!

Non seguo tutto lo svolgimento della Messa, perché credo che non
sia il caso. Metto soltanto in rilievo le parti piti interessanti.

Quanto alle « offerte », & bene collepare ad esse tutte le altre atti-
vitd della casa, proprio a questo punto. Se si sta facendo il mese di
maggio, o la Novena dell’Tmmacolata, o quella di Natale, in questo
momento si pud fare la raccolta non solo delle particole che verranno
consacrate, ma anche dei fioretti, che vengono raccolti e portati dinanzi
all’altare su un piccolo tavolo. Questo & il segno che dice che si fa con-
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Rev.mo Don GIANCARLO NEGRI

30 settembre

I. METE CATECHISTICHE

Introduzione

Facciamo un breve riepilogo, allo scopo di puntualizzare il lavoro
di ogni giornata.

Nella prima parte si & patlato della pedagogia, della psicologia e
della didattica in generale. Nella seconda del fine della Catechesi. Nella
terza del contenuto. Nella quarta della didattica in particolate, ciod del

metodo, della lezione, del Catechista, delle tecniche e dei sussidi.

Nella quinta ritorniamo a trattare tutto questo, ma in modo globale.
Vediamo, ciog, oggetto, soggetto, metodo ¢ fine, in una visione d’in-
sieme, ossia tenendo presente I'etd del soggetto. Parliamo percid della
Catechesi in relazione al bambino, al fanciullo, all’adolescente, studiando
Poggetto da esporre, le finalith da raggiungere, il metodo da usare in
ciascuna di queste eta.

Oggi parliamo dell’adolescenza, trattando questi tre temi: le mete,
le modalitd, il metodo della Catechesi.

Quando si patla delle mete catechistiche, si parla insieme di un
aspetto formale e di un aspetto contenutistico. Si tratta ciot di affron-
tare i contenuti caratteristici, nuovi, che vanno presentati per una detet-
minata etd, ¢ poi di osservare le caratteristiche del modo di assimila-
zione da parte del soggetto di quella determinata etd, in relazione alla
problematica propria: questa & la meta.

Prendiamo una ragazza di 17-18 anni: pud avere il problema del
fidanzamento: ecco, quello sard un fattore che caratterizza le mete della
Catechesi. La Catechista si proportd di ricapitolare in Cristo questa
situazione del soggetto, e, per far cid, porrd degli accenti caratteristici
sul contenuto del mistero cristiano, mettendo pill in luce certi aspetti
invece che altri.
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vinzione a questa bambina che le serva fra cinque o sei anni nella tale o
nella tal’altra situazione ». No, diamole un Cristianesimo corrispondente
ai suoi dodici anni. State tranquille che gid a dodici anni ¢’& una ten-
denza al domani, e in questo senso datemo anche la visione del domani
della vita,

E errata la concezione che ci fa dire: « Adesso, impara a memoria
quanto ti insegno: anche se non capisci niente, ti servira per i 15
anni », La bambina in realtd non impatra, appunto perché non & ancora
capace di capire. L’imparare a memoria, le mette solo dentro una cosa
pesante, come se ingerisse un sasso.

Cerchiamo di aiutare sempre ciascuno a realizzare una sintesi tra il
suo campo tendenziale e il bene oggettivo del mistero cristiano. Questa
fusione dell'umano col divino, questo portare il divino nell’'umano, crea
nel soggetto uno stile di vita, una sintonizzazione, un modo di pensare,
per cui, anche quando non avrd pitt la lezione di Catechismo, egli sapra
sempre agire in base alla mentalita di fede che gli abbiamo dato almeno
inizialmente.

Non pensiamo quindi: « Ma, se io non le dico questo, domanti tro-
verd un protestante che le porrd dei problemi a cui non sapra rispon-
dete... ». '

Non abbiamo paura, diamo cose adeguate, lo sviluppo interno av-
verrd, se noi abbiamo inizialmente garantito un ritmo di assimilazione,
se le cose non sono state solo mnemorizzate, ma assimilate, tradotte
in uno stile di vita, in modo da mettere davanti ai problemi, il che
potta di per sé il ricorso al Vangelo. Questo sl che & rendere un buon
setvizio pet il domani.

L’inserirsi nelle esperienze vive del soggetto, risolve anche un pro-
blema di ordine didattico, poiché tali esperienze costituiscono glinte-
ressi maggiori che tengono desta Pattenzione dell’alunno. Non solo ciog
noi compiamo un'opera formativa, in quanto educhiamo internamente
questo essere che sta crescendo, ma abbiamo anche una garanzia, una
facilitazione didattica, perché lavorare sul terreno del campo tenden-
ziale, & acquistare la possibilitd di avere un interesse immediato.

Saper cogliere gli oggetti, le aspirazioni, le modalité nuove
dell’adolescente

Occorre distinguere in queste esperienze, gli egge#ti nuovi che diven-
tano interessanti e problematici per I'adolescente.

Prima la ragazza non s’interessava del rossetto, adesso s’interessa
del rossetto, dello specchio, del profumo. Prima ignorava le tiviste di
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nulla. Quel contrasto & uno stimele; toccherd a noi con la ragione ¢
['amotevolezza fare in modo che I motivi che sono nella nostra testa
entrino anche nella loro.

C% il caso tragico, a volte, che lautoritd stessa che comanda,
comandi senza saperne il motivo, Ora, queste adolescenti ¢i aiutano a
capire, noi per primi, il vero motive che sta dentro a quel comando,
che forse prima ripetevamo senza nepput pensate.

Quando dicono: « Non voglio pili andare a Messa », cominciame a
chiederci: « Io tutte le mattine ¢i vado a Messa? e petché o vado?
perché & tradizione, perché lo vuole la Regola oppure perché amo il
Signore? ». E comincio a fare Iesame di coscienza, una revisione della
mia situazione. La scoperta dei motivi, poi, mi setve anche per la
Catechesi.

Quest’atteggiamento, che noi in psicologia chiamiamo « inlerioriz-
zazione », o, pitl semplicemente, tendenza dell’alunno ad interiotizzare
i motivi delle sue azioni, & provvidenziale anche petr noi.

E un po’ la stessa cosa che avviene per il bambino dai tre ai quattro
anni e mezzo, il periodo del « no ». Il bambino piccolo dice « no »,
«no », « no »! Sapete perché? E un atteggiamento provvidenziale. Se
dicesse « si », non costringerebbe la mamma a dire molte parole; se
obbedisse di colpo, la mamma non farebbe molti discorsi.

11 petiodo del « no » coincide esattamente col periodo in cui i bam-
bini hanno la massima assimilazione di parole; nei, infatti, impariamo
di piti dai tre ai cinque anni, dal punto di vista delle parole a memotia,
che in tutto il testo della vita. Comunque, Ia ribellione del bambino &
provvidenziale per lo sviluppo dell'uomo.

E una cosa da dire alle mamme, questa, perché, invece di disperarsi
davanti a quei « no », sfruttino ["atteggiamento del bambino per am-
pliare la sfera della loro conoscenza.

Pet le adolescenti si tratta della interiorizzazione dei valori. Pen-
sano: « I valori devo sentirli con la mia convinzione e non perché un
altro ne & convinto, no!

In questa intetiorizzazione c’¢ il limite del mistero, ma si pud
interiorizzare il mistero attraverso il « credere Deo ». I1 « credere Deo »,
ciot la fiducia nella parola di Dio, I'appoggiarsi strettamente a quello
che Dio dice, la convinzione che io ci vedo meglio se chiudo gli occhi
e lascio che Gesli veda per me, costituisce un‘interiorizzazione del valore
di fede.

Le vostre ragazze su questo piano devono sentirsi in un atteggia-
mento di superoritd davanti alle loro compagne cotnuniste, laiche, ecc.
Devono ciog poter dire: « Io ci vedo meglio di te; tu dici che io sono
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Non dovrebbe capitare cosi; perché se no, con chi ne parla? Con le
compagne? ma se anche loro hanno i loro problemi; con gli adulti?
questi forse hanno tentato di organizzarsi, ma hanno faito fallimento.

Sapete qual’® la cosa pil grave per questa adolescente? Non & il
contatto con i compagni di lavoro, ma con le compagne « anziane » di
lavoro. Abitualmente queste sono la fonte peggiore di informazioni, di
colorazione del futuro. E allora a chi si confida la giovane? Chi I'aiuta
a guardare in faccia alcuni ptroblemi, senza idealismi sbagliati? Se voi
le dite solo: « Cerca di far la buona », vi risponde: « Gii, cosa vuol
dire far la buona? ».

I genitori a volie ci chiedono: « Come si fa a parlate ai nostri bam-
bini, quando ¢i pongono problemi delicati? ». Noi non sappiamo orien-
tarli, non osiamo, ¢i sentiamo incapaci.

Non sarebbe meglio che facessimo noi educatoti un po’ di fatica e
affrontassimo con serietd questi problemi dei ragazzi, anche se ci sen-
tiamo un po’ a disagio?

Che non accada, per colpa nostra, che questi poveri innocenti deb-
bano ricorrere al compagno o alla compagna, per sapere qualcosa della
vita! Tanto, lo stimolo, il campo tendenziale, c’é. C’¢ la fame, ma chi
di da mangiare? Chi porta il pane? Siamo noi che abbiamo la patola
di Dio in mano, no? Nel caso nostro, s’intende, dovremo avere 1’auto-
rizzazione a questo compito specifico da chi ha la responsabilita dell’am-
biente educativo in cui viviamo. Con questa, lasciamo da parte ogni
timore ingiustificato, e affrontiamo sereni anche questo particolare
dovere di Catechisti ed educatori.

Le ragazze cambiano I'interioritd un pochino come cambiano I'accon-
ciatura dei capelli, Vi siete mai chieste il perché dell’instabilitd delle
ragazze nel seguire la moda? Perché nelle adolescenti c’e la ricerca.
E come se provassero un volto per vedere se loro si adatta. Ci sono
diecimila volti: ne provano uno. Fanno la parte della ragazza svitata,
per esempio, e poi dicono: « No, non mi va, non corrisponde a me, via
dunque! ». Fanno la parte della ragazza devota, religiosissima, poi si
accorgono del disagio: nessun le aiuta, devono fare questa esperienza
da sole molte volte, e cambiano presto strada.

Soggettivazione della dottrina

La Catechesi adolescenziale si muoverd nell’ambito delle tendenze
proprie di questa etd. Dunque, avrid fondamentalmente una maggiore
soggettivazione della dottrina. Gli aspetti di questa verranno presentati
prevalentemente nel significato che essi hanno per questo o quel
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Come si fa? Vi consiglio in proposito un articolo da me scritto nel
n. 4 di « Orientamenti Pedagogici » 1963, intitolato « Note di pastorale
universitaria ». In esso cerco di studiare come si possono organizzare
dei gruppi tra universitari: vi pud dare alcune idee utili.

Pensando alle associazioni, dovete anzitutto partire dal [atto che le
vostre ragazze appartengono a una comunitd, a dei gruppi secondari,
ciog, che sono « le universitarie », « le operaie », « le studenti di scuole
professionali », « le collegiali ». Si tratta di « societd », Ora, ogni societa
di questo ambito tende a creare dei piccoli nucled, dei piccoli gruppi.

Per esempio, dei « gruppi di opposizione ». Mi spiego: la societd
ha un certo stile di vita: ecco che cinque o sei, la minoranza, si « fanno
gruppo ». Cosa vuol dire « farsi gruppo? ». Vuol dire che alcuni indi-
vidui si legano tra loro con legami dinamici che li fanno agire, pensare
allo stesso modo; che favoriscono i loro incontri, i quali determinano
sempre un aumento di unitd e di schemi uguali di comportamento.

In ogni gruppo c’¢ un’identica cultura, un identico schema di com-
portamento, un identico modo di pensare, di aflrontare 1 problemi e di
comportarsi nella vita. In pid ¢’& una simpatia, una forza di coesione
per cui si agisce volentieri insieme. Ogni azione del gruppo che opeta
insieme, aumenta I'intensitd del gruppo stesso; ciod intensifica il grado
di appartenenza di un individuo al gruppo.

Come nascono i gruppi

I gruppi nascono in base agli interessi comuni. Per esempio, cinque
giovani che amano giocare a scacchi, si mettono insieme; tre ragazze
che amano fare gite alla domenica, si mettono insieme. Dopo 'incontro
sul piano del divertimento, del lavoto o, comunque, di interessi in
comune, nascono altri meccanismi, talvolta anche complessi; al di sopra
di tutto, petd, ¢’ sempre Uinteresse comune che anima il gruppo.

Per fare un’associazione bisogna partire di li; non scegliere noi
venti o venticingue ragazze secondo i nostri criteri o punti di vista,
Perché lassociazione nasca, ci vuole la reale esistenza di un interesse
comune tra un gruppo d'individui. $i potrd sollecitarlo, aumentarlo, far
vivere questo interesse, ma bisogna che ci sia.

Praticamente, come devo fare per formare un’associazione?

Faccio un procedimento « per cowtagio », chiamiamolo cosl: scopro
tre o quattro individui che sono per natura dei « leaders », dei capi;
li riunisco e formo tra loto una comuniti, un gruppo con me. Ci met-
tiamo d’accorde su un certo interesse possibile, che & gid vivo, anche
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non & maturato per rimanere gruppo, con quell'intensitd di vita umani-
stica che possa stare al livello delle altre elevate attivitd religiose.
Quando percid i giovani attendono a queste attivitd lo fanno in modo
imperfetto, non agiscono come una vera comunita.

Supponiamo che in patrocchia si dica: « Domenica realizziamo una
Messa comunitaria ». Bellissima iniziativa, ma i parrocchiani non sono
ancora abituati a vivere in comunitd, e, volendo portarli di peso su un
piano cosi elevato com’® quello di cantare in comune le lodi di Dio,
sorgono le barriere del pudore reciproco. « Come, dicono, quello &
estraneo a me, & la prima volta che lo vedo, e devo pregare e cantare
insieme? », Allora nasce uno squilibtio.

Una comunita liturgica non viene su come un fungo; ci sono sempre,
& vero, delle minoranze che aderiscono con una certa facilitd, ma queste,
possono anche essere date da elementi negativi. Questt, allora, invece
di cementare gli altri, li urtano, creano in loro un senso di disagio, e
percid la comunitd non nasce.

Che cosa si dovrebbe fare in tale caso? Possiamo dire al Parroco
che ha promosso la lodevole iniziativa: « Prima cura la comunita sul
piano della caritd; prima fa vivere la vita di parrocchia come vita di
famiglia, fa in modo che i tuoi patrocchiani si scoprano, si amino. Se &
il caso, fa che i padri di famiglia bevano un bicchiere insieme, che le
mamme abbiano qualcosa da fare in comune, che nascano centinaia di
piccoli gruppi di amicizie collegati in associazioni: la vita ecclesiale
nascerd da sé, e la « Messa comunitaria » sard sentita come un bisogno.

Noi, in particolare, facciamo in modo che i nostri giovani, le nostre
ragazze, s'incontrino, si amino, coltivino dei profondi sentimenti di
amicizia. La vera amicizia sapete che cos’®? E il segno visibile della
caritd soprannaturale, & Pespressione esterna di quell’anima di tutta la
Chiesa che & la « caritas », una specie di sacramento.

Le attivitd di amicizia, i viaggi, i canti, le risate, non sono cose
profane, perché sono esercizio d’amore, e 'amore & « Chiesa ».

Bastera, a un certo punto, una breve parola: « Vedete, ragazze,
come abbiamo cantato, come abbiamo riso, come ci siamo divertite,
come ci sentiamo sorelle? E proprio questo che voleva Gesli quando
ha fondato la Chiesa ». In due o tte secondi abbiamo fatto cosl una
splendida Catechesi, perché queste quattro parole acquistano il calote
di tutto quello che prima si & fatto e vissuto insieme.

Le attivits umanistiche sono gid parte della pastorale, purché siano
vissute a poco a poco, con coscienza, come attivita di caritd, come
esercizio dell’amore che si esptime con questi gesti; servizio, amicizia,
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dell’« élite » ha per lo pili delle capacith per assolvere bene questo
compito, :

Tra élite e massa c'¢ un didlogo molto stretto di carattere spirituale-
formativo. Invece non & possibile un dialogo di questo genere tra
élite e gruppo intermedio, anzi qualche volta questi due gruppi sono
difficilmente accostabili.

L’assistente deve essere un po’ il « direttore spirituale » del gruppo
intermedio, perché ne segue i membri, li incoraggia, 1i favorisce, sta
loto vicino.

Un individuo che al suo ingresso nel gruppo & « massa», se &
dotato € avvicinato spesso da uno dall’élite, pud salire nel gruppo intet-
medio o addirittura nell’élite.

Conclusione

Volendo concludere quanto si & detto circa la Catechesi agli ado-
lescenti e la vita di associazione, possiamo dire che la Catechesi adole-
scenziale deve essere di schietto « stile missionario »; ossia deve insi-
nuarsi nello spontaneo movimento di « socializzazione » proprio di
questa et per renderlo soprannaturale e cristiano.

Il modo migliore & quello di concepire la Catechesi come un ritro-
vare la formula per inserirsi nella societd, in modo da conservare le
proptie convinzioni e nello stesso tempo non essere rifiutato dalla societd
stessa. -

Un concetto di positivo interventismo, animato dalla caritd, aiutato
dalla chiarezza con cui si sono risolti in Cristo i vati problemi, stimo-
lato dai ripensamenti fatti in comune nella Catechesi, deve dirigere
I’opera educativa per assicurare all’adolescente un’intima integrazione
tra Cristianesimo e vita, tra veritd cristiane, problemi e valori sociali,
tta dogmi ed esperienze della vita in pieno sviluppo.
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Rev.mo Don UBALDO GIANETTO

1 ottobre

I. INSERIMENTCO DELLA CATECHESI NELL’ORGANIZZAZIO-
NE NAZIONALE '

Cenni di storia dell’organizzazione della Catechesi

Il tema che mi propongo di svolgere 2 sull’inserimento della nostra
attivitd catechistica nell’ambito dell’organizzazione parrocchiale, dioce-
sana, nazionale. Si pud andare anche piti in 1d e parlare di inserimento
nell’ambiente della Chiesa universale.

Le organizzazioni che esprimono concretamente come il singolo Cate-
chista & legato a tutti gli altri, cio2 alla Chiesa, si sono moltiplicate
negli ultimi tempi, per cui molte sono ancora incerte sia come statuto,
sia come definizione. Alcune perd sono ben definite, anche se in modi
diversi dall’'una all’altra nazione.

Le presenterd, tratteggiando anche un po’ la storia. Come Cate-
chisti, noi dipendiamo dalla « Sacra Congregazione del Concilio », cosi
chiamata perché fu istituita al tempo del Concilio di Trento, per mettere
in pratica le deliberazioni prese in esso.

Questa Sacra Congregazione fu istituita da Pio IV il 2 febbraio
1564, con due settori: uno riguardante la disciplina del clero e dei
fedeli; laltro 'amministrazione dei beni ecclesiastici. Pili recentemente,
ne fu aggiunto un terzo, concernente lattivitd pastorale e catechetica.
Quest’ultimo & quello che c’interessa.

Ha avuto origine dal Motu proptio, « Orbem Catholicum » di Pio
XI, il 29 giugno 1923, che lo fondd come « Ufficio Catechistico Cen-
trale ». Si pud dire che da allora incomincia la Catechesi moderna.

Vi furono dei grandi Santi che illustrarono la Catechesi post-tri-
dentina, Fra tutd emerse, a Milano, la grande figura di S. Carlo Borro-
meo, che & certamente il pily grande organizzatore della « Diocesi » mo-
derna sotto tutti gli aspetti, ma in particolare, sotto quello catechistico.
A Roma, si distinse S. Filippo Neri, fondatore degli « Oratori ».
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Vi lavorano diversi Sacerdoti, con una sezione per la Scuola Elementare,
un’altra per le Medie, per le Parrocchie, ecc.

Diversi altri Uffici Catechistici Diocesani in Italia hanno le Figlie
di San Paolo, che tengono la segteteria dell’Ufficio con una piccola
mostra di libri, o un negozio di sussidi ed edizioni catechistiche.

Altri Uffici Catechistici Diocesani si valgono, per la loro attivita,
anche del Consiglio Catechistico. Esso deve esistere in ogni Diocesi per
legge; ma molte volte, purtroppo, si riduce a una semplice tiunione
annuale,

Nella Diocest di Torino, lo si vuol rendere molto piti attivo; ci
sono delle apposite Commissioni che stanno studiando i vari problemi
particolari della Catechesi, Ce n’8 una per la formazione dei Catechisti,
altre per la Catechest degli adulti, dei giovani, degli adolescenti, ecc.

E chiaro, percid, che il Direttore dell'Ufficio Catechistico Dioce-
sano pud anche essere coadiuvato da parecchie persone che volontaria-
mente accettano di aiutatlo, formando delle Commissioni speciali, Se
voi sarete richieste qualche volta di tale aiuto, sard bene che lo diate con
entusiasmo e buona volontd. E per la causa del bene,

II. INSERIMENTO NELL’AMBITO DELLA PARROCCHIA

Dal piano mondiale siamo scesi a quello nazionale e diocesano, ed
eccoct ora all’'ultimo gradino: alla parrocchia, alla scuola, alla famiglia
e all’associazione. Questi quattro ambienti normalmente esistono tutti
contemporaneamente.

Ci son di quelli che vorrebbero far la Catechesi soltanto nella
scucla, altri che la vorrebbero fare solo nella parrocchia ed eliminare
ogni altro ambiente, per concentrare le forze, si dice. L’opinione dei
Catecbeti & invece che ciascuno dei quattro ambienti ha una sua funzione
e che bisogna servirsi di tutti, coadiuvandoeli opportunamente tra loro.
Tenendo conto di questi quattro ambienti, diciamo alcune cose perché
la nostra Catechesi frutti il meglio possibile.

I bambini pit piccoli, dai tre ai sei anni, sono educati nell’ambiente-
famiglia. In quell’etd, i veri Catechisti, con mandato che viene dal
sacramento del Matrimonio, sono i genitori.

Piti tardi i bambini di varie famiglie si cominciano a radunare in un
piccolo gruppo, con un insegnante che non & né il papa né la mamma.
Allora la Catechesi cade immediatamente sotto il controllo diretto delle
autoritd ecclesiastiche, rappresentate dalla parrocchia, dalla scuola, o
dall’associazione, le quali, 2 loro volta, sono legate alle autoritd supe-
riori diocesane.
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Si potrebbero chiedere tante cose, ma almeno una, si pud chiedere a
tutti perché tutti possono farla: interrogare sulla lezione di Catechismo
che i bambini devono poi ripetere a scuola. Col libro in mano... non &
difficile!

Ed & gid un. grandissimo risultato questo. I bambini vedono che i
genitori si interessano del Catechismo, e si persuadono che & una cosa
importante; per loro i genitori sono infatti la norma di tutto. Non
hanno altra morale che quella di papd e mamma. Quanto essi dicono
che & bene, & bene; quanto dicono che & male, & male. Per lungo tempo
il bambino non si sottrae a questo senso morale collettivo.

Se egli vede che i genitori non hanno interesse pet la scuola di
Religione, mentre danno molta importanza alla pagella scolastica, allora
comincia a dite: la Religione non vale niente.

Se vede invece che il papi prende il Catechismo in mano e lo legge;
poi si sente interrogare dalla mamma su quanto ha studiato, — & impor-
tante questa lezione di Catechismo — egli pensa —. E la studia per
amore di papi e di mamma, ma anche per il valore che coglie. Vedete
che si crea gid un altro clima.

Se voi fate delle conferenze ai genitori, dicendo che patlerete del
modo di educare i figli, quali sono i genitoti che di solito vengono?
Quelli che hanno i ragazzi di tredici, quattordici anni. Ptima non si
preoccupano molto della questione, dato che il bambino & ancora docile.
Ma a quest’etd cominciano a sfuggire interamente ai genitoti, non hanno
pitt confidenza con loro; hanno problemi che tengono dentro di sé,
agiscono in modo strano per i genitori, che ne soffrono, e vengono alle
nostre conferenze, per vedere se sappiamo loro indicare una via di
uscita,

In questi casi dovremmo dite che, se non hanno ottenuto la con-
fidenza dei loro fighi quand’erano pit piccoli, non Iotterranno fotse
mai pil.

Sec il papi e la mamma non hanno mai patlato di Dio con il loro
bambino, non cominceranno certo quando & giunto a quattordici anni,
tempo in cui & particolarmente difficile creare un clima di confidenza.
Se invece hanno cominciato presto a patlare di cose teligiose e morali,
ad affrontare problemi seti con i lori bambini, anche solo per cinque
minuti alla settimana, si & creata una certa confidenza, che in alcuni
casi pud essere anche molto profonda. I genitori in tal caso sono
diventati i veri direttori spirituali dei loro figi e ¢’® una forte proba-
bilitd che questi, anche pil tardi, a proposito di cose pitt gravi, abbiano
confidenza con loro.
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luoghi (del resto non tutte sono tradotte nelle varie lingue) ma la lettura
di almeno alcune delle principali pud dare una buona e aggiornata
visione dei problemi.

Si tratta delle opere di Hollander, Jungmann, Hofinger, Guy De
Brétagne, Vernhet, Sironval, Boyer, Trémeau, Van Eékhout, Llorente,
Bandas, ecc. Vi sono altri libri che trattano punti particolari: circa il
contenuto, circa il soggetto, il fine o il metodo della Catechesi. Vi con-
siglio di leggerli; servono per approfondire alcuni porblemi.

Quando si trova qualcosa di veramente interessante & bene pren-
derne nota su una scheda. E molto utile farsi uno « schedario ». Potete
dividetlo come credete, per esempio seguendo gli elementi della Cate-
chesi: contenuto, soggetto, metodo, fine. Dovendo fare una conferenza,
avrete cosi pronto un ricchissimo materiale. Sulle schede conviene pren-
dere nota anche dell’autore e della pagina del libro, per eventuali con-
sultazioni ulteriori.

Altre nozioni interessanti si trovano qualche volta negli Atti di
Convegni tenuti piti recentemente. Tali Atti non sempre sono di uguale
livello; a volte petd si trovano cose assai utili.

Ad esempio, negli At del 1° Convegno di « Amici di Catechesi »,
tenuto nel 1959, Don Negri presenta in una conferenza il movimento
catechistico moderno, spiegando come & sorto, Questo pud interessare
chi, come voi, debba spesso spiegare il movimento catechistico contem-
poraneo, per dimostrare ai Catechisti la necessita e 'urpenza di un rinno-
vamento, non sempre capito e sentito nelle sue vere ragioni.

Tl motivo principale di tale rinnovamento sta nell’ambiente sociale
oggl non pit cristiano. Questo & risaputo, perd voi dovrete portare
delle prove ben precise che troverete esposte in qualche conferenza. Ci
sono anche delle statistiche, che dimostrano in modo eloquente come
& cambiata la societd da ieri a oggi.

Negli Atti del 2° Convegno « Amici di Catechesi » del 1960, c’¢ una
conferenza di Don Pier Giovanni Grasso, professore all’Atenco Sale-
sianoe di psicologia religiosa, in cui & messa in luce la trasformazione
della societd in Xtalia; & molto ricca di dati e cifre.

Per voi esperte pud essere particolarmente importante conoscere i
principali Catecheti di oggi, a partire dagli ultimi vent’anni. Alcuni,
gid vi sono noti: sono gli autori dei libri che vi sono stati consigliati.
Conviene conoscete la loro vita, le loro opere, le idee che hanno soste-
nuto. Per le italiane sarebbe molto interessante conoscere Monsignor
Pavanelli, Monsignor Vigna, Don Silvio Riva e tanti altri.

Dove si trovano indicazioni su questi autori? Soprattutto sulle
riviste catechistiche; bisogna perd sfogliare anche le annate passate. In
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Le direttive della Santa Sede st trovano sull’« Osservatore Romano»,
o negli « A¢ti della Sede Apostolica », oppure anche nelle stesse riviste
diocesane, che riportano almeno le cose pitt importanti. Talvolta le
vostre stesse Superiore trascrivono nelle circolari che mandano, guanto
c’® d’'importante nelle direttive della Santa Sede.

Sono dungue molte le cose su cui occorre informatei. Tnsisto ancora
nel dirvi che, tanto pitt vi serviranno, quanto pil saprete classificarle
per trovarle al momento de! bisogno.

Tenete percid nello « schedario » una sezione col titolo « Legisla-
zione ». B uscita la direttiva del Vescovo nel tal giorno, mese, e anno,
sul tale argomento? Scrivere il titolo, il numero della rivista e la pagina
che parla di quell'argomento. Cosl, quando ne avrete bisogno per tenere
una conferenza, 0 prepatrare un programma, non vi sara difficile trovarla,

Documenti riguardanti la Catechest

Fra le attivitd di studio, dovete tener presente anche la raccolta di
docutnentazione catechistica. Per esempio, circa una materia piuttosto
intricata com’® la legislazione catechistica, un’esperta pud aiutare molto
le Consorelle, se & in possesso dei documenti legislativi della Chiesa.

E difficile radunare le leggi che esistono sulla Catechesi; per questo
moltissimi le ignorano e pochi le osservano, Un’esperta, con un po’ di
fatica, pud riuscire a radunare quanto & necessario sapere sull’argo-
menta.

Dove potete trovare le principali disposizioni legislative in materia
catechistica? Parecchie sono su quel piccolo libro che vi & stato dato:
« L'insegnamento del Catechismo e la predicazione ». In esso ¢ ripot-
tata I'unica enciclica esclusivamente catechistica: 1« Acerbo nimis »,
di S. Pio X. Questa & la prima e fondamentale, anche se sotto alcuni
aspetti si sono ormai fatti dei progressi. Poi c’¢ il decreto « Provido
Sane », che & ancora un documento fondamentale della legislazione cate-
chistica, Queste due encicliche sono documenti pontifici validi per il
mondo intero.

Ci satd poi lo schema del Concilio Vaticano 11 sulla Catechesi. Non
sappiamo quanto tempo dovtd passare prima che sia discusso e appro-
vato, ma, certamente questo costituird il documento principale riguas-
dante il Catechismo. Sard 'approvazione ufficiale delle linee essenziali
che avete sentite esporre in questi giorni a proposito di Catechesi biblica,
litargica, ecc.

Altre leggi e documenti variano da nazione a nazione. Per I'Italia
la L.D.C. ha pubblicato un volumetto in cui Mons. Veneziani raccoglie
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Abbiamo pubblicato un volumetto: « Le stagioni catechistiche di
Ostuni ». Ostuni & una cittadina delle Puglie nell'Ttalia meridionale,
Un Parroco di questa cittd per diciassette anni aveva soltanto il 15 %
delle persone che facevano la Pasqua, ¢ non riusciva in alcun modo a
cambiare la situazione,

Sette anni fa comincid ad abbandonare tutte le altre attivitd, o
meglio, a indirizzatle tutte verso I'insegnamento della Religione,

Nell’Azione Cattolica aveva un certo pumero di persone zelanti:
un bel momento le mobilitd tutte, chi a girare per le strade a cercare
la gente, chi a preparare le aule, chi a tenere la registrazione precisa
delle presenze, ecc.

La gente di Ostuni, d’inverno vive in cittd e d’estate in campagna,
quindi si pud avvicinare solo per un mese o due durante 'inverno.

Il Parroco si & messo a far lezioni agli adulti in giorni consecutivi.
Dapprima per sessanta giorni di seguito, alle signorine che venivano un
po’ pit numerose; poi, per cinquanta giomni alle mamme. T glovani e
gli vomini 1i catechizzd per quaranta giorni, chiamandoli col sueno delle
campane e con sistemi diversi. Ed & riuscito ad avere la maggioranza
delle persone.

Si era accorto che in chiesa alla domenica non avevano interesse
alla predica perché da una domenica all’altra perdevano il filo della nar-
razione o della trattazione. Inolire in chiesa non poteva intetrrogare,
stabilire dei colloqui.

Allora ha fatto costruire un’« aula magna » (com’egli la chiama);
& umida e non molto bella, ma contiene centinaia e centinaia di persone.
A poco a poco le presenze sono diventate assidue. La percentuale delle
Comunioni & salita sino al 70 9% (la parrocchia ha 3.000 anime). Nelle
altre parrocchie della citth, che ha 40.000 abitanti, la situazione &
rimasta com’era prima; solo quel Parroco, abbandonando tutto il resto,
& riuscito ad ottenere tutto. Adesso ha il 15 % di parrocchiani che
vanno a Messa tutti i giorni. La gente & arrivata a dirgli: « Perché
queste cose lei non ce le ha insegnate prima? ».

Il Padre Grasso della Gregoriana, che ha voluto andare a vedere
Ostuni, ha affermato: « Non ero mai riuscito a capire come i Padri
della Chiesa potessero predicare in quel modo al popolo ¢ ritenevo che
predicassero misteri profondi, difficili, che oggi la gente & impreparata
a capire, Invece ho visto che a Ostuni certe veritd, come quella del-
Pinabitazione dello Spirito Santo e del dinamismo della Grazia in noi,
sono diventate familiari a tutti ».

Questa & un’esperienza che forse non dappertutto si pud attuare allo
stesso modo, perd fa riflettere.
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Ecker: La Bibbia per la gioventis. L.D.C., Torino.

ANDREAE-PEscH: Guida alla Bibbia per la pioventis. (Vol. 1 - A. T.). LD.C., Torino.

Lerrueiser-Pesca: Guida allz Bibbia per lz gioventtr. (Vol. 11 - N. T.). - LD.C.
Totino.

ErcHmvGER: Letture Biblicke. Fd. Paoline.

Ercuinger: Guida a Letture Bibliche. Ed. Paoline,

De Surcy: Le grandi tappe del mistero della salvexza. LD.C.

CanTINAT: La pedogogia di Dio nella Bibbia. 1L.1).C.

TREMEAU: Sommario di Metodologia Catechistica. SE.I.

Per i genitori delle alunne

Conoscenza dottrinale:

Vienint: Gesé Crisio in noi (1° vol. - Parte teologica). L.D.C., Torino.
VieNINI: Noi im Cristo Gesa {2° vol. - Parte ascetica). L.D.C., Torino.
VigNINT: Gesit Cristo nella sociesd (3° vol. - Parte sociale) LD.C., Torino.
(YBrieEN: La fede dei catiolici. Ed. Paoline,

Mezzacasa: Dio e # suo popolo. 1.D.C., Torino

ProsperIN: Dixir, Jesus... Vangeli domenicali e festivi. LD.C., Torino.
Ovriva: Vangeli domenicali e festivi. LD.C.

SERTILLANGES: Il Catechismo degli increduli. SEI. 2 voll.

Aurort vart: Cassetia delle risposte. Dubbi di fede - I libri di Meridiano 12.

Per la conoscenza dei figli

Jacquin: I ragaxzi soro cosi. La Scuola, Brescia,
Rimaun: L’educazione guida dello sviluppo giovanile. SE.I.
Jerstip: Psicologia del fanciuillo. SE.L

165






Soeurs DE VorsELaar: Le sel de la rerre. Alfonsiana {Belgique),

QuiNeT: Catéchisme. Mame, Paris,

FEC.: Le livre de Jésus (1°, 2° années Guide du Maitre). Ed. F.E.C., Montreal,
1952.

Scuola Media inferiore e superiore (adolescenti e giovani)

EvcrinGER-DHEILLY: Lectures Bibligues, « Histoire du salut ». Coll. « Verité et
vie ». Ed. Alsatia, Paris 6°.

ErcuiNcEr: Guide de lectures Bibligues. Ed. Bonne Presse, Paris,

Eriscopar AviEmanp: Le Catéchisme Biblique (pour 1'éléve). Du Cerf.

Ep1scorar ALLEMAND: Manuel du catéchisme Bibligue (livre du maitre). 2 tomes,
Du Cerf.

DERKENNE: La vie ¢f la joie au catéchisme, De Gigord, 1959, L-II-11I1 tomes.

Covromb: Aux sources du caiéchisme. Casterman, I-II-II1 tomes.

Collection « Chevreul ». Ed. Letheilleux, Paris (per i ginnasi e i licei).

Collection « Fils de lumticre ». De Gigord, Partis {medie, ginnasio, liceo).

Collection « Notre foi et motre vie ». Belin, Paris (Medie, ginnasio, liceo},

Collection « Temoins du Christ ». Casterman, Tournai (per le classi di umanitd).

Collection « La vie » dei Fratelli delle Scuole Cristiane - Procur Namur.

Collection « Enseignement religieux du secondaires » direction de M. le Chanoine
Boyer, 9 vol. L’Ecole, 11, rue de Sévres, Paris,

Equipe de Catéchistes; Dien est amonr - L'Alliance - L'Eglise est notre Mére -
Le Christ est la Voie, la Viérité, la Vie. Centre Catéchistique. Craihern (Bel-
gique).

RocUrT: Les sacrements, signes de vie. Du Cerf.

Rocuer: La Messe, approche du mystére, Du Cerf.

Haring: La Loi du Chrise. 1-11-111 tome.

LerLorTE: La solution du probléme de la vie (5 cahiers). Casterman, Tournai,

MarTivORT: Introduction & la Liturgie. Desclée.

MarrimvortT: En memoire de moi. L'Ecole, Paris.

Per i genitori delle alunne

Rimavv: L’éducation direction de la croissance. Ed, Montaigne, Paris.
Rimaup: De Véducation religieuse.

LevEBVRE-PERIN: L’enfant devant Diew. De Gigord,

Leresvre-PERIN: L'appel du Seignear,

RanwEz: Ensemble vers le Seigneur. Lumen Vitae.

LINGUA INGLESE

Scuola Materna

Horwcer: The art of Teaching Cristian Doctrine. Notre Dame, Univ. of North
India, 1961.

JersiLp; Child Psychology. Prentice-Hall, Inc. New York, 1955.

Drmgwater: Basic (Questions for Infants. Catechetical Centre, London.
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LeENTNER - SINGHOFFER - HoOFSTAETTER: Skizzen zur Katechese. Herder, Verlag,
1961.

— Asn Gottes Hand. Miinchen (Kosel) (per la 1* classe).

— Glaubensbiichlein. Miinchen, 1962 (per Ia 2° classe).

— Glaubensbuch. Miinchen, 1962 (per la 3* ¢ 4* classe).

Horinger: Katechetik heute. Freiburg, 1960 {Atti del Congresso di Eichstitt).

EGGERSDORFER: Jugendbildung, Miinchen, 1953,

Pemser: Jugendkatechesen fir die Berafsschule. Repensburg, 1958,

Fucns: Handbuch zur Kirchengeschichte. Miinchen, 1962,

TiimsnN: Die Fiibrung der Kinder zur Meditation.

Scuola secondaria (adolescenti e giovani)

Ecker: Katholische Schulbibel. Patmos Verlag, Diisseldorf.

AnpREAE - PEscr: Handbuch zur Katholischen Schulbibel, (Altes Testament).
Patmos, Diisseldorf,

LerTHEISER - PEscu: Handbuch zur Katholischen Schulbibel, (Neues Testament).
Patmos, Diisseldorf.

— Reich Gottes. Xosel Vetlag, Miinchen.

— Katholischer Katechismus der Bistimer Deutschlands. Herder Verlag, Freiburg.

— Hendbuch zum Katholischen Katechismus. 3 Binde. Herder Verl, Freiburg, 1959,

Bartu: Kathechestisches Handbuch zum Karh, Katechiswmus., 3 Binde Schwaben-
verlag, Stuttgart,

Hanp - STenzeL: Die Heilige des Alten und des Newen Testaments, Aschafen-
burg.

WiIESHEU: Der Religionsunterrickt. 3 Bénde. Innsbruck.

Priv: Katechetik. Diisseldorf.

(GOLDBRUNNER: Katechismusunterricht mit dert Werkbeft. 3 Bdnde. Kosel Verlag,
Minchen.

BURGARDSMEIER: Religitise Erziehung in psychologischer Sicht. Disseldorf, 1959.

BURGARDSMEIER: Gott and Himmel in der psychischen Welt der Jugendlichen.
Diisseldort.

Hurh: Die Entwicklung des Kindes im Wolksschulalter. Donauwtrth,

DreHER: Bildkommentar zur neuen Katechismus. Freiburg, 1957.

Frscuer: Einfiibrung in den meuen Katechismus, Freiburg, 1956,

Gorzer: Auf dem Wege zur einem nenen Katechismus. Freiburg.

Prrv: Handreichung zar Katechese mit dem nenen Katechismus. Diisseldorf, 1956,

TiLMANN v, BrEMS: Zeichnungen zum Katholischen Katechismus fir Wandtafel
#. Werkbeft. Freiburg, 1959.

Lotz (SD.B.Y: Das Katechetische Spiel. Miinchen, 1938,

TimanN: Die Erziebung des Kindes zum Beten. Recklinghausen, 1954.

LINGUA SPAGNOLA

Scuola Materna

Quinet: El catecismo por el dibujo. Vilamala, Barcelona.
EstepA LLAURENS: Los primeros pasos bacia el Sedor. Col. « Luz de los hombres »,
Marova, Madrid.
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LINGUA PORTOGHESE

Scuola Materna

QuiNET: Livro de Mestre. Ed. Vozes, 1960.

QuINET: Parg os pequeninos do Jardim de Inféncia. Ed. Vozes.
NEGROMONTE: Pedagogia do Catecismo. Rumo S.A.

Marques: O Catequista ideal. Ed, Panlinas, 1960.
Leresvere-PErIN: Catequese das oriangas. Flamboyant, 1962,

Scuola primaria

Pe. BAA. (SD.B.): Vem & Jesus. LE.S., 8. Paulo, 1953.

Pe. B.A. (SD.B.): Guiz diditica para « Q teu Catecismo». LES., S, Paulo.

PasquaLe U.: Va e insegua (lo stanno traducendo in portoghese i Salesiani di
QOporto).

— ABC. do Catequista. Curso de Iniciagdo Catequistica. Segret. Nac. de Cate-
quese, Lisboa.

AMARAL A.: LigGes de Psico-Pedagogia 2° ano, Curso complementar de formagao
Catechiquistica. Segr. Dioc,, Lisboa.

— Para a Catequese wna primdria la classe. Orienta¢Bes Pedagdgicas e Planos de
Li¢Ses (Experiéncias de un antigo Pdroco aos Rev.dos Parocos). Segr. Dioc.,
Lisboa.

— Para a Catequese na priméria 2° classe (come sopra).

DerkENNE: Vida e alegria no catecismo. 2 tomos. Flamboyant.

— Curso elementar de Catequese - 1* parte - Doutrina - Segr. Dioces, de Cateq.
- Lisboa.

— Curso elementar de Catequese - 2* parte - Catequetica - Psicol. Pedagogia -
Sepr. Dioces. de Cateq. - Lisboa.

Scuola secondarla (adolescenti e giovani)

GeLIN: As ideias mestras do Antigo Testamento. Coleccao Biblica. Uniao Graf.

A. G, Neves: Curso de Iniciagio Biblica {Ant. T.). Segr. Dioc. de Catequese -
Lisboa.

A. G. NEves: Curso de Iniciacio Biblica (Novo T.). Segr. Dioc. de Catequese -
Lisboa.

D. J. Bosco: Histdria Eclesidstica. LE.S.

PasquaLe U.; Curso elementar de Religiio para o ensimo liceal e técnico. Vol. I
e II, Ed, Salesianas, Porto,

— Luz do Céu, LLES.

— Catecismo Catdlico. Herder.

— Manual do Catecismo Catélico. 3 vol. Herder,

Ovcrati: Verdades bésicas do Cristianismo,

Awnvror: A Missa e sua bistéria. Coll, « Sel e cteio ». Flamboyant.

Roes: Missa est Liv. Tavares Martins.

ParscH; Para entender a Missa. Ed, Zoves R.J., 1960.

Lerorre: Q problema da vida. Ed. Flamboyant.

Coll.: « Testemunhbas de Cristo ». Ed. Flamboyant.

— Dmrezes: Jesus Cristo mossa vida,

— DELARVE: Jesus Cristo nosso Salvator.
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