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PRESENTAZIONE

Non sarebbe complete lg docwmentoziene del nostro Convegno
Catechistico Internazionale, se non st preietiasse sugli At che o
raccolgono la calda luce delln piarole della nosira amatissima Madre
¢ delle Superiore Generalizie,

Non si tratta detlo spolgimento di temi presfabiliti, ma di conver-
sazipnid famiiari, nate a volte da motivi di ordine contingente, o det-
tate da domande poste dalle Suere convegniste, nel vive desiderin
di atienersi in ogni circostanza al pensiero sicuro delle Reverende
Superiore.

Tuite e sempre, comungue, dicong Uangin delle nostre amaile
Superitre, e in modo speciale della Reverendissima Madre, di con-
servare FPlstifuto nel suo spiritn pid genuine, perche in unitd din-
teniti ¢ di metodi, risponda sempre megllo qllo scopo per cui 2 stato
fondato, -

Lea lettura atlenia di ogni pagina ci renderd persuase che, snche
i dove Pargomento sembra seonfinare dal fema propriamenie cale-
chigtico, Pessillo costante deilg nosire Madri amalissime & sempre
yne: la formazione dells mentajitd di fede delle Figlia di Maria Ausi-
fintrice ¢ di ogni fighiwole affidaie alla sud opere educativa, Mezzo
indispensabile; la meditazione e Uassimilazione defle parola di Ddo,
attraverso # Vangele ¢ la nostro Regela, modellaia da Don Bosco sul
Vangelo stessn,

i atuiino i nostri Santi qd attingere con fede e umiltd di spirito
e gquesty preziosa minigra dinsegnamenti, e @ creqre un dialogo inte
rigre sempre pin profondo con le nostre Superinre amatisgime, che
determini in cioscung un atteggiamento di disponibilitda completa ad
ogni loro cenno, che 2 cenne della volontd di Dio.



Parla la Rev.ma Madre




I 3 settembre

La Religione non @ una scienza come le alire

Questi dieci giorni che c¢i separano dal vero Convegno Catechi-
stico, sono da considerarsi giorni di grazia in preparazione al grande
corso di studio.

I1 Signore ha condotto le cose in modo che voi, carissime Sorelle
d’oltre mare e voi Sorelle vicino al Centro, per impulso interiore o
per disposizione delle vostre Direttrici, abbiate potuto arrivare in
anticipo, onde avere la gioia di riscaldare qui al Centro il vostro zelo,
prima di ricevere la nuova luce pentecostale che il corse di studio
vi dard. E’ una felice disposizione voluta da Dio: benediciamol.o
insieme!

Questa mattina vi dico alcune parole, chiamiamole cosi, di aper-
tura; force ve le sentirete ripetere quando ci sarete tutte. Ad ogni
modo, vi dico tutta la mia gioia perché vi sento generose, e « figlie »
nel vero senso della parola.

Le vostre Ispettrici sono state agili, edificanti, nell’accettare l'in-
vito che abbiamo loro rivolto per questo Convegno, e nel far parte-
cipare ad esso alcune Suore qualificate. E voi siete state le prescelte;
mi congratulo con voi, sorelle, gggetto di tante nostre speranze: siete
state chiamate a collaborare nel settore catechistico, settore che deve
avere il primo posto fra tutte le nostre attiviti.

Le domande a voi rivolte dal Centro Catechistico, a cui avete
risposto durante l'anno, i questionari compilati, gli studi personall
che avete fatto, le ricerche effettuate sul luogo, circa il modo d'im-
partire le lezioni di Catechismo alle varie categorie di persone, ci



hanno dato la confortante persuasione che veramente nel nosiro
Istituto, si fa molio Catechismo sotto tutti i cieil

Siamo vehute a conoscenza del come si gseguono le nortme impar-
tite per PVinsegmamento del Catechismo nelle nostre case di forma-
gtone: Agpiraniaud, Novigiatl, Neo- Profegsati; alie alleve, alle ex-
allieve, alle mamme, ece.

Ora, se chiudlamo gii oechi, possiamo contermnplare Pattivith im-
mensa deli’Istituto nella Chiesa; la rollaborazione che per vocazione
caratteristica, esso offre al Clero con la sua Catechesi estesissima;
per far conoscere la parola di Dio, congervare la fede, attuare il detto
di Gesh: = Lasciate che i pargoli vengano a me». « Guai a chi scanda-
lizzerd uno di questi piceoll... s.

I guestionari, inoftre, ¢i hanno aintato ad acquistare una maggior
conoscenza cirea quello che dobbiamo fare per migliorarei ancora e
gempre,

La responsabilitd nostra & grande. I templ esigono da noi un
ageiornamento anche in questo campo: aggiornamento del metodo,
della didattica, delle conoscenze psicologiche, della tecnica d'inse-
gnomento, affinché i frutti pogsano corrispondere alle atteze della
Chiess; la preparazione delle Sucre e delle aliieve catechiste alle
esigenze della nuova vita dogei.

Il Catechizme ¢ un [ngegnamento, &€ una scuola, come & scuola
l'insegnamento di gualungue altra materia. Come insegnamento, si
rivolge allintelligenza, ma anche alla volontd; la quale, Tesa attiva
ialia fede, viene sospinta a fare atti di decisione, di sforzo, di corag-
gic: e per apprendimento e per la vita.

La Religione desta inieresse e amore versa lo studio stesso, cosl
avviene per quadsiasi disciplina: ma la Religione non 2 una sofenzd
come ie altre,

Il metado di Gesd Cristo

T.a pedsgogia di cul ¢l parlano moiid libri di questo mondo, 1 ritro-
vatl pla recenti della psicologia, possono offrirci un contribute di
nozioni necessarie a eonogsgcersi, ma non possono darci 1 metodo vero
diinsegnamente; in quanto la pedagogia degli uomini, non sempre si
accorda con la pedagogia di Nostro Signore, che tiene un altro ritmo:
la scienza degii uomini va dal basso ali’alto, quella di Nostro Signore



si rivolge a tutto l'uomo, e va dall’alto al basso. Nasce in Cielo.

Per chiarire questo mio pensiero, e dimostrarvi che il metodo di
Dio ha un tono, vi dird: E’ vero, Nostro Signhore si serviva delle para-
bole, prendeva gli esempi dal mondo, dalle cose concrete, che colpi-
vano la mente, colpivano il cuore, l'interesse di quelli che l’ascolta-
vano, ma HEgli non si fermava 1li. La parabola, la similitudine,
Tosservazione concreta erano i punti di partenza che Egli, adattandosi
all’uditorio, sfruttava divinamente per elevarlo nella fede, nell’amore;
per fargli conoscere il Padre, la vita futura; per aiutare il suo svol-
gersi di contatti, di dialoghi interiori fra cose umane e cose sopran-
naturali; per creare, insomma, nell’'uomo che ’ascoltava ed era ben
disposto, i1 desiderio attivo di elevazione e di intimitd col Padre:
per dargli cioé la vita che Lui, Gesti benedetto, il Redentore, il Salva-
tore, la « Via» e la « Vita» viveva col Padre. La stessa vita coltivava
tra i suoi

Ecco un esempio di questo metodo: Nogtro Signore al pozzo di
Sicar stabilisce con la Samaritana un dialogo: « Dammi da bere, ho
sete », Lei pensa dentro di sé: Chissd perché questo Giudeo domanda
da bere a me, che sono Samaritana » ed esprime questo pensiero.

Ma Gesll porta il dialogo sopra un altro piang; le dice: « Chi beve
di quest’acqua avra sete, ma chi beve delle mie parole ha la sazietd
e vive nello spirito ». Mi pare che gia qui dove dice: « Perché le mie
parole sono gpirito e vita ». La Samaritana lo segue nel suo dialogo;
ed Egli & tanto confortato dall'interiore attivitd e corrispondenza
della donna, dell'aiuto che Egli Ie ha prestato per farle vedere le cose
umane proiettate nel futuro, di averla aperta alla visione dell’eter-
nita, che quando arrivano gli Apostoli, e lo invitano a mangiare,
rispende: «Io non ho fame, ho gid mangiato =,

Ecco i1 metodo del Signore: destare la sete delle cose celesti,
ililuminare l'anima. E per questo dice: «Le mie parcle sono spirito
e vita».

Ma per dare la fede, per suscitarla, almeno, bisogna che la Cate-
chista la possegga in pieno. Che cos’d, Sorelle, questo spirite di cui
parla Gest? E’ la nostra piena apertura ad accogliere la Sua parola,
a tradurla in condotta vissuta, secondo la fede e I'amore; & il formarsi
una mentalitd evangelica; lattuare quanto esprimono le parole di
Gesn, imitarLo nella vita quotidiana, per avere le gioie e i conforti
che la parola di Dic dona; e soprattutto lo sforzo di piacerGli, di
seguirL.o come Bene assoluto.



Le parcle del Signore fanno luce, animano a vedere, a compren-
dere, coltivano nell’'anima una disposizione volitiva di attuarle: di
qui la vita, che & emanazione in noi e partecipazione alla vita di Lul
per Ia fede e per la Grazia santificante, che & Suo dono, ma che ¢
viene dallo Spirito Santo. Ecco il Catechismo: ecco l'insegnamento,
che non & come quello delle altre materie profane, Ie quall danno la
cultura ma non sono integrali. B’ la Grazia, che coltiva le anime
alla fede e le apre alla parola di Dio nutrimento e vita.

Stamo strument! nelle mani di Dio

Come Suore e come Catechiste, nol dobbiamo attingere le panrcle
che diciamo dal Vangelo, dagli insegnamenti della Chiesa, dai Santl.
Solo cosl saremo attive e apriremo le arime al buon Dio, poiche &
la Grazia che lavora dall’interno: noi dobbiamo fare assegnamento
su guesta forza. Con il metodo che vi verrd indicato, dovrete destare
le disposizioni perche la Grazia possa essere accolta, possa divenire
vita.

E’ facile destare queste disposizioni? Non & facile, Siamo gli stru-
menti di cui il Slgnore si serve per dare l'illuminazione di Grazia
che Egli ha stabilito per ciaseuna persona; ma sone molteplici i gradi
“di Grazia, e qualche volta noi purtroppo possiamo fare da muro,
invece di fare da cristallo, affinch® la veritd splenda alle anime che
vengono a noi assetate di veritd, ma sviate da una falsa educazione.

Noi possiamno fare da muro, quando non possediamo la fede, la
pienezza di Grazia, la vita comunicativa, quando, per mancato supe-
ramento di noi stesse, ¢i rendiamo strumento jinvalido nelle mani
di Dio, Cosl: mentre il Signore ¢i vuole strumenti, noi per mancanza
di amore a Lui, alle anime, ¢i cambiamo in Inciampo. Di qui la
necessitd che la vita spirituale in noi sia vigorosa sempre, e faccia
da esempio; di qul la necessitd che le attivitd nostre interiori siano
mosse e orientate verso Dio.

Dobbiamo creare buone disposizioni nelle catechizzande. Per crear-
le, noi c¢i dobbiamo servire dei mezzi chela scienza attuale ¢ fornisce,
intendo dire i susgidi. Ebbene, che il mezzo non prenda il posio del
fine, che la tecnica non oscuri lo spirito che dobbiamo sempre rispet-
tare e mai soffocare. .

Dobbiamo mettere a contatto la nostra anima e quella delle figlivo-
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le con Ia parola di Dio, con le veritd che Egli ci ha rivelato e in cui
dobbiamo credere in concreto: dobbiamo valerci dei mezzi che giu-
dicheremo wvalidi per destare Yinteresse, centralizzarlo, dobbiamo
essere ricche di Dio per saper agganciare l'attenzione, creare come
ora si dice i «centri di interesge ».

Ma Yambiente di oggi & diverso dall'ambiente di ieri, la scienza
di oggi supera la scienza di ieri, il dinamismo di oggi & diverso da
gquello di ieri; di gqui la necessitd di un « aggiornamento » nella peda-
gogia, nella psicologia, nel metodo, per attendere bene alla Catechesi.

Slete qui per imparare questo metodo, il quale, pur adattandosi
al vari paesi, deve essere tale da prestarvi aiuto per agganciare
I’attenzione e la riflessione delle menti, oggi un po’ svagate, perchd
la parola di Dio possa operare i suoi prodigi.

Vi verranno date istruzioni e indicazioni, ma poi ognuna farid
come pud, fin dove pud, tenendo conto dell’ambiente, delle circo-
stanze; qui siete presenti Suore di tutto il mondo, ma non tutte il
mondo ha la stessa mentalitd, la stessa preparazione; cid che & me-
todo, per esempio, valido in Europa, non 1o & per I’Agia, né sempre
per I’America, ecc.

E’ necessaria la parte personale di studio, di esperienza, di adat-
tamento, di apertura. Quelle che non cambia & questo: noi non fac-
- ciamo opera educativa, non siamo valide Catechiste nella Chiesa, se
non sappiamo ajutare le anime a stabilire il loro dialogo con Dio,
a mettersi in comunicazione con Dio creatore.

Questo principic vale ovunque: le catechizzande devono sentire
che Dio ¢l ha create e volerlo amare questo Dio. Anche alle pagane
possiamo dire questa veritd: vi @ un Dio che ei ha creati, che ct
goverha, che pensa a noi, che soccorre 'uomo nelle sue necessita.
La Chiesa ¢i ammaestra che quando i pagani vivono secondo la legge
naturale, sono in buona fede e hanno il desiderio di essere come Dio
li vuole, si salvano e sono di Dio.

Dio soccorre tutti, in proporzione, s’intende, e soccorre sempre:
tale certezza noi dobhiamo darla sempre! Il compito & difficile, le
responsabilitd nostre sono grandi. Per questo dovremmo rimanere
nell’atteggiamento di chi teme di sé, di chi si giudica per quello che
8, ma confida immensamente nhell’aiuto del Padre, nell’aiuto della
Madonna, per farsi strumento di fede, piccolo e semplice, ma gene-
roso ed entusiasta.

11



Dio dd la Sua Grazia agli umili

Nel Vangelo & scritto: « Nessuno viene a Me, se non & attratto
dal Padre!s. Notiamo l'umiltd di Gesl in questa espressione e l'esal-
tazione che Egli fa del Padre: il Padre ci attrae, Geslt ci ammaestra,
lo Spirito Santo ci santifica, e nol siamo oggetto vivo del Loro Amore.
L'umiltd di cui ¢i da esempic Nostro Signore, deve essere il nostro
pane quotidiano; deve aiutarci per l'insegnamento del Catechismo,
nella vita in comunitd, nelle relazioni con le Sorelle, nell’esercizio
del dovere che ci & affidato.

Papa Giovanni XXIIT ¢i ha lasciato espressioni bellissime, in
merito a questa virtll tutta sua, Vi daremo poi un ricordino del
Convegno, dove troverete i propositi che egli ha fatto quando ha
compiuto 80 anni, Egli usa un’espressione, che dobbiamo fare nostra,
viverla e non solo considerarla come una «bella espressione ». Dice:
« La congapevolezza del mio nulla e della mia pochezza mi ha fatto
compagnia tutta la vita, mi ha fatto esercitare nella umiltd, e mi
ha dato la gioia di esercitare la ubbidienza e la caritd ».

Senza una tale disposizione di umiltd noi non faremo nulla, anche
nei rapporti con le Sorelle, con le autoritd ecclesiastiche. Noi non
siamo qui per criticare, analizzare umanamente, ma per imitare la
Madonna, nel Suo atteggiamento: « Ecco 1"Ancella del Signores.
Diremo percid interiormente: accetto, faccio, desidero che il Signore
compia in me la Sua Volontad. Non porrd nessun ostacolo alla Sua
azione: docilitd di mente e accettazione, ecco la virtli costante.

Conclusione

11 Signore ha disposto che questa « propedeutica» al Convegno
cominci oggi, martedi, giorno degli Angeli Custodi e della festivitd
di S. Pio X, il santo del Catechismo, il santo del « Mctu proprio» per
combattere il modernismo, che & anccra vivo, vivo pilt di ieri. Noi
non lo scorgiamo perché si & camuffato: & la fucina di grandi lotte
per la Chiega, di deviazioni, di disorientamenti. Dobbiamo essere cosi
ancorate nello spirito di Dio da non lasciarci smuovere da propagan-
de funeste.

11 13 sera verra I'Eminentissimo Cardinale nostro Arcivescovo a
presenziare l'apertura del Convegno; parlerd il Rettor Maggiore
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davantl al Cardinale, con un discorso d’introduzione, a cui seguira
Ia parola del Pastore della Diocesi di Torino che ha benedetto questo
Convegno e lo ama tanto.

Il vero inizio sard il 14, giorno dell’esaltazione di Santa Croce,
glorno di Madre Mazzarello, a cul seguird la commemorazione dei
sette dolorli di Maria Santissima. Siamo Catechiste, dobbiamo far
conoscere la grande opera della Redenzione a salvezza nostra e di
tutti, e siamo in compagnia di Gesl e di Maria: anche questo &
voluto da Dio,

La chiusura avverrd nella festivitd degli Angeli Custodi, perche
sono gli Angeli Custodi ad insegnarci a comprendere le giovani, i
bambini; a comprendere noi stesse, a rispettare tutti e a vivere nel
rispetto, insomma a lasciarci possedere e plagsmare da Dio.

Mi & piaciuta tanto la Messa di oggi, quella di S. Pio X. Nell’Introi-
to @ detto: « Ho preso tra il mio popolo colui che ho scelto, 'ho con-
gsacrato con la mia unzione sacra, lo soccorrerd con la mia mano, lo
sosterrd col mio braccio ». Quanto & bello!

Nella missione che noi abbiamo, quella generica come Religiose,
e quella specifica come Figlie di Maria Augiliatrice- Catechiste e
guida di altre Catechiste, i1 Signore ci soccorre con la Sua mano
e ¢i sostiene col Suo braccio. E noi rispondiamo: « Canterd in eterno
la misericordia Tua, Signore, proclamerd per tutte le generazioni,
la Tua fedeltd a quanto hai promesso »,

Dice I'Epistola: « Come una mamma circonda di tenerezza i suoi
figli, cosl nel nostro affetto per voi, fratelli, desideriamo vivamente
darvi non solo la parola di Dio, ma la nostra vita stessa, poich& siete
carissimi al nostro cuore. In tutta la Chiesa ho reso testimonianza
alla Tua santita, Sighore, e Tu sai che non ho avuto timore di parlare,
non ho nascosto in fondo al cuore la Tua parola, ho proclamato la
Tua fedeltd e protezione ».

Ecco Yattitudine nostra.
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11 _ 4 setiembre

TVita di fede

Teri mattina abbiamo parlato della bellezza e della santitd del-
I'insegnamento della Religione. Ora ci chiediamo: «Che cosa opera
questo inseghamento nell’anima, che cosa costruisce? =, B’ un inse-
gnamento che si fa alleato della Grazia, quindi un insegnamento
gpeciale, atto a coltivare una vita.

L’insegnamento del Catechismo apre a noi e alle allieve che ci
gsono affidate il mondo della fede, ci aiuta a vivere generosamente,
sinceramente, coraggiosamente questa fede, nella nostra vita indivi-
duale, sociale, familiare e in tutti gli stati di vita.

B’ naturale che la vita di fede ingsegm, ci chiami, ci atiragga e,
se riusciamo a farla propria, c¢i doni consolazioni meravigliose, inti-
mita profonde con Dio.

La vita di fede ci schiude il mondo dell’al di 13, il mondo della
vita eterna, il Cielo, la Patria che ci attende; ci fa conoscere che qui
siamo in cammino, che lagslt si decidono tutte le cose che si fanno
nel mondo, cid che interessa la storia e interessa nol individual-
mente, la nostra nazione: tutto si decide 14 nel Cielo.

La fede c¢i conforta particolarmente col pensierc di Dio, il guale
governa il mondo da millenni e pensa a ciascuno di noi; ¢i ama come
se fossimo sole al mondo; ci ha tratte dal nulla con atto creativo
d’amore; ci ha dato una missione da comptiere; non ci confonde I'una
con l'altra; ci lascia libere e tuttavia, come tiene in mano tutti i fili
della storia, cosi tiene quelli della nostra condotta individuale e
dirige i nostri atti liberi al conseguimento del fine; domanda solo la
noztra docilitd: il nostro «gi» al Suo disegno d’amore.
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La vita di fede ci fa vedere la sofferenza nella luce del Padre e
ci ammaesira che egsa & cosa sacra, e permessa sempre da Lui che
cl ama.

La fede coltiva in moi un santo amore vergo Dio e un santo
timore; Egli @ amore e giustizia. Mentre viviamo ol usa misericordia,
usgeiti da questo mondo Egli fard giustizia, nel senso che of donerd
Peterno possesso della vita che abbiamo veluto, scelta liberamente
con la nostra condotta terrena.

Le figliuoie, attraverso alla visione de! mondo soprannaturale
della fedde che cerchismo di aprire loro, possono convincersi che,
se anche simno coi piedi in terra, e soggette alle esigenze di una vita
anche terrena, Egli 1] Signore, ¢f @i la Grazia sufficiente percho.
neila situazione concreta in cul ¢l troviamo, pessiamo attuare Iin-
gegnamento che Egli ¢i ha dato:; vivere con Luli,

Il Sigmore ci sostiene affinche possiamo reglizzare momenio per
momento la coerenza ira queilo che crediamo e quello chie operiamo,
In continuith tra la vita religiosa e la vita cristiana pratica. Guar-
dando a voi, e figliuole devono persuadersi che hon ¢’ distinzione
ira la vita di preghiera che plasma la nostra unicone con Do, e la
vita pratica che ¢i mette zecanto a loro, quali angeli visibili, preoc-
cupate solo del loro bene.

La testimonianza della nostra vita coerente di fede ci dard modo
di coltivare nelle figliuole anche le virtd umane e sociall.

11 cristiano, difatti, deve testimoniare Gesll e la Sua dottrina in
ciascuno degli atti che egli compie, sia nefla sua vita privata come
nella vita comunitaria e sociale.

Le fiptiuole devono giungere a ragionare cosi: « Devo essere eri-
stiana perché 1o voglio; non mi permetto compromessi, non passe
valere e non volere, cereare di accontentare tutii, accettare defle
opinioni che la cosclenza non vuole, pur di non far displacere agll
altrf, pur di fare come fanno [utii gli altri, no, non lo devo-.

Debbono persuadersi che non posslamo pensare cosi, perche la
vita di fede ¢i separa dalla dottrina del mondo gaudente, che & deci-
samente contraria e in opposizione agi ammaestramenti di Nostro
Signore. Egli ha detto: a« Prego per vol, non prego per il mondos.
B’ dungue accanto e nel cuore di quelll che vivono di fede nella
vita soprannaturale che Egli ci ha portato, 11 Regno di (lesl, pur-
troppo, non & ancora estese in tulto il mondo; ma speriamo lo sia
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piaceri o fare esperienze che sono in opposizione alla legge del Signo-
re? Dio aiuta la buona volonta di chi, per dovere, non per propria
scelta, si trova in posizioni scabrose, e gli concede vittoria. Non
aiuta chi per leggerezza, si butta nel pericolo di letture proibite, di
compagnie ambigue, di divertimenti illeciti.

La coscienza agisce prima dell’azione, ci avverte: « Non fare que-
sto, non dire quest’altro, non esporti». Bisogna ascoltarla, avere il
coraggio di accettare il comando, di resistere alla propria concupi-
scenza, al piacere, alla soddisfazione, ecc.

Durante Uazione, ancora, Dio si fa sentire e dice: « Resisti, non
andare avanti». 8i deve accettare almeno questa voce accorata.

Segue poi il réimorso in chi sbaglia, o le soddisfazione in chi riporta
vittoria: « Tu mi hai guidata, mio Dic, io ti do lode».

Ecco la voce salvifica del rimorso: « Signere, Ti ho disubbidito,
ho resistito alla Tua Grazia, sono caduta, sono un poverc verme, songc
un nulla, Ti chiedo aiuto, perdono, salvami! ».

E’ una realtd: Come ho accettato la legge di Dio e ia amo, cosi
ho accéettato la legge della mia Congregazione, la voce delle imie
Superiore e le amo; la voce della mia Regola e la seguo.

Come una cristiana non deve soffermarsi a guardare che cosa
fanno, che cosa dicono le persone che non accettano Dio, cosl noi
dobbiameo mirare in tutto a Dio, specchiarci in Gesil nostro modello
e in Maria Santissima nosira Madre. Anche le figlivole debbono for-
margi ad agire cosi. Ma se non abbiamo noi questa formazione inte-
grale, profonda, non possiamo donarla, irradiarla. Le figliuole vedono
il nostro vuoto, la nostra povertd spirituale.

L’educazione cristiana secondo lg « Divini Illius Magistri»

Pio XI nella « Divini Illius Magistri», che vi & stata data, ha delle
affermazioni che fanno riflettere. T’avete letta? Allora la conoscete
almeno nelle proposizioni fondamentali. Pio XI, con una logica ser-
rata, afferma che la scienza deve essere cristiana nello spirito, cioé
fin dalle pit intime radici.

Ecco le sue parole: « Una scuola non & cattolica solo per il fatto
che impartisce un po’ d’insegnamento religioso; la cattolicitd esige
chg tutto Yinsegnhamento, ogni insegnamento, tutto lordinamento
della scuola, la struttura della scuola, i libri, la disciplina, ecc., siano
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al mio insegnamento per darlo alla Religione, alla S. Messa, 0 a un
raduno formative? ». Non posso! Se lo faccio, creo nelle figliuole un
dissidio con la scuola con il collegio, con I'Istituto e creo il dissidio
tra le figliuole e me, tra le figliuole e la Direttrice, La maestra deve
accettare; chi @ responsabile, cioeé la Direttrice, risponderi lei del-
T'orario, ma la Suora deve pensare che va bene formare cristiana-
mente, che & una huona cosa esercitare l'obbedienza di volontd, di
giudizio, adattarsi e manifestare all’esterno la sua adesione.

Nostro compito sacrosantoc & fare una scuola cristiana, dare una
formazione integrale cristiana; preparare la donng alla vita profes-

sionale.

Formiamo delle donne per il domani

Dobblamo dare alle figlivole un’idea grande del dovere, come di
qualcosa di sacro, su cui non si discute; formarle ad essere corag-
giose sempre, non conformiste, libere,

Ancora una considerazione: noi dobbiamo usare con le figliuole
amabilitd e persuasione; 5. Giovanni Bosco ci parla di ragione, reli-
gione, amorevaolezza; bene! 8. Francesco di Sales fa notare: « Ama-
bilita, si, ma senza sminuire la veritd, senza indebolire cid che &
forza e cid di cui dobbiamo tener conto »,

Qualche volta per avere popolarita tra Ie allieve, per andare loro
incontro, scherziamo su cose su cui non si deve scherzare, o facciamo
vedere che abbiamo opinioni diverse da quelle che hanno le Supe-
riore in merito a certi divertimenti, a certe forme di vita, ecc. Quale
disgrazia! )

Le figliucle devono capire che la sottomissione a Dio & un dovere,
ed & insieme una conquista: quindi non possiamo indulgere su certe
debolezze, né accettare colpeveli compromessi con la coscienza.

La Religione esige coraggio: lo sappianc le figliuole, ma se ne
facciano un onore. Diciamoglielo meglio che posgiamo, ma sappiano
che dal coraggio e dalla fortezza, nasce la gioia, I'allegria, « Noi fac-
ciamo congsistere la santitid nello stare mclto allegri .

Le figliuole dai sedici ai diciotto anni, hanno bisogno di veritd,
desiderano sentirsi nella veritd. Sono un po’ intossicate, & vero, da
radio, televisione, riviste, discorsi, ecc. ma sono stanche di tutto
questo, sfiduciate, con poca giola, Ora, se noi, pur di star tranquille,

19



perdiamo una bella occasione per prospettare Ia santitd defla viia
sotto lo sguardo di Dio e nel Sue amoreg, le deludiamo. Esse attendono
da noi questo aiuto, sappiatelo!

Qualche volty le nostre scucle gono accusate di non formare alla
vita. E' un fatto che, se siamo superficiali nella Religione e neglla
nostra condotta, se non meditiamo la parola di Dio, se non Gl siamo
docili, non possiamo educare alla sodezza e maturitd, Cosi le flglino-
le acquisteranno anche una certa devozione alla Madonna, basata
forge sul sentimento, una cetta pietd; ma non basta una vernice este
riore per sostenersi in certe occasioni, in certi momenti di prova a
cui sono esposte: ci vuole sodezea, chiarezza di idee, coraggio, fede

Formigmo delle comuggiose, delle donne. Diamo alle famiglie alla
societd, alla Chiesa, donne come quelle dell’Antico Testamente, corag-
gioze e consapevall. Che la Madonna ci aiuti!

Molta gioventd di oggi, potrebbe assomigliare al paralitico, seduto
sulla sponda defla piscina, che aspetta chi lo sollevi, chi lo. orienti;
aiamo nol coloro che sollevano, orientano, fortificano, portano a Dio
le anime per averne la guarigione? Non restiamo 11 in attesa che
passino altri 5 sollevare... a dare la vita?

Ricurdiame sempre la parabola del samaritano: tanti sono passati
e non hanno visto il povero ferito; 2 passato un samaritano e ha
avulo la caritd di sollevarlo,

E’ molto ricca di ammaestramento questa parabola!

Che le nastre figliuole mon debbano ricorrere ad estrane! per
avere laiuto di cui abbisognane; che Uabbiano da noi queste aiuto;
che & guarigione ¢ salvezza. Facciamo le buone samaritane, guar
diamo le figliuole neil'anima, e curiamene 'anima e il corpo.
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111 5 settembre

Mentalitd religiosa, non loicisto

Ieri abbiamo parlate della nostra responsabilitd netla formazione
delle atleve, per mezzo del¥insegnamento, della disciplina, deil’os
gservanza del regolamenti, della vita di scuola e di casa. B abbiamo
citato anche qualche tratto della « Divini Illius Magisiris di Pio XI.

Desidero essere chiara e precisa, dire le verithd, con grazia, se
volete, ma dirie: richiamare ciaseuna - le presenti e le non pre
senti — a fare un esame di coscienza, e rendersi responsabili deile
congeguenze che possono avere un gestn, una parola, una forma di
mentalitd in rapporte con Uandamento helle nostre Case,

Tutte, io penso, proveniamo da famiglia cristiana, abblamo rice-
vuio un’educazione cristiana, ma non tuite abbiamo frequentato
scuole cattoliche, Molte di noi hanno devuto frequentare scuole go-
vernative laiche, tenuie da professori, bravi se volete, onestissimi
anche nella loro comdotta esteriore, ma talvolta forse un po’ laicl
nella mentaliti, nella considerazione e valutazione di problemi filo-
gofici, sociali, storici, e anche pratici; e forse inconsapevolmente sia-
mo state plasmate dalla loro mentalita,

Per il fatto stesso che abbiamo ricevuto il santo Battesimo, le
virth infuse teologali e morali, ¢ in pill la « chiamata: a seguire
anche i consigli evangellci, e quindi a una vita cristiana perfetta,
non possiamo dare un‘educazione laicista o laicizzante.

Ci slamo fatte Religiose per essere di Dio e collaborare con Lui
alPedurazione della gioventll, ajutare le figliuole a camminare nella
via della salvezza, Dobbiamo. dunque, con uno studio personale, eon
Ia riflessione e la preghiera, spogliarei dalle vedute umane o natura-
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gioyanili; troppo lunghi i cingque minuti da darsi alla conferenza,
sottraendoli alla scuola. E gli esami da affrontare? e il nome della
nostra scuola! Non deve questa nostra scuola essere allaltezza del
tempi? ». ’

Ragioniamo con saggezza, Noi, &1, amiamo il nostro dovere, la
nostrg responsability di insegnanti, anche sotto Vaspetto di istruzio-
ne educativa - formativa quale preparazione agli esami. Ma dobbiamo
egsere anche persuase che Yesome non 2 #7 fine della nostra azione
educativa; potrd essere utile alle figliuole, ed & percid un nostro
grave dovere prepararie al congseguimentn del titolo o del diploma
richiesto dalle famiglie, che dard loro mode di occupare un posto
onorato nella vita; noi, perd, miriamo anche ad un altro fine: for-
mare delle buone cristiane, Vogliamo dare alla Chiesa un aiuto valido
di attivith e di esempio nell’apostolato a cui Dio chiama anche i
buori cristiani,

Se coltiviamo le figliucle, come Don Bagco vuole, al senso del
dovere viztg nella volontd di Dio, se doniamo loro idee precise sul
come devranne condurgi nella vita per essere all’altezza del loro
compito, della missione avuts da Dio, daremo, insieme albiatruzione
specifica, una cultura base che le fard capaci, domani, di rispondere
anche con saggezza aile domande d'esame,

L.a vera formazione cristiana doma una maturiti di intelligenza, di
volontd, tale da costituire un orfentamento coscienzioso ber la vita.

Nell'opera educativa, dobbiamao seguire le figliuole, aiutarle per-
che imparine ad applicare alla loro vita personale, individuale e
collettiva, gl ammaesiramenti del Vanpgelo e U'csservanza del Rego-
lamento della casa.

Perché avvenga questo, nella scunla, nella casa, nel collegio, nel-
Poratorio, ovunque espiichiamo un’attivith educativa, & necessario vi
gia unione di mente e di cuore fra di nol, & una « collaborazione s,
come dice Don Bosco, a base di spirite di famiglia.

Spirito di famiglia

Che cosa intendiamo per spirito di famiglia?

L. femiglie oggi non sono piu cosi unite come lo erane una volts;
anche 14 enfrano orinai intercssi personaii 'dei singoli a scuctere
Punita.



Si sente dire, anche da Suore: «Se zono in famiglia, posso ser-
virmi ad esempio, dei libri, senza chiederli alla Suora bibliotecaria,
E cosi per un ferro da stiro, una medicing, un utensile ad uso della
Comunita; perché devo dipendere dalla capo ufficio? Perch® non
posso dire tutto guello che penso, che mi pesa nell’anima? Se sono
in famiglia, tutte mi comprenderanno e compatiranno s,

Noi siamo in famiglia, & vero, ma la hostra & famiglia religiosa,
non riunione di persone dove ciascuna {a la sua strada. Abbiamo
rapporti di subordinazione, di rispetto, di affezione santa,

Don Boseo ¢f ha dato come esempio la Sacra Famiglia, Gest, Maria
e Giuseppe si amavano con intensitd profonda, pregavano insieme,
lavoravano sotto lo sguardo del Padre, solo per la Sua gloria, con
atto perenne d’amare, Sapevanc tacere umilmente, anche nel lore
interno, vedere ogni cosa nella fuce di Dio, permessa, disposta da
Lui, L.a loro fede era splendida sempre.

Anche la nostra famighia religiosa si fonda sull’amore: amore di
chi comanda e di chi obbedisce. Amore verso Dio e verso le creature;
Gestt e Maria obbedivano a §. Giuseppe, che non era « pienc di gra-
zig » - almeno fincra la Chiesa nosi 'ha ancora detto — il quale
era certo inferiore all'Uomo - Dio e alla Sua Santissima Madre,

La =« ¢collaboraziorne » & necessaria e deve svolgersi in un’atmosfera
di equilibrio perfetto, ognuna deve sgivare ia pace e larmonia ad
ogni eosto, pagando se & necegsario di persona. Chi governa, ama e
accetta la sua responsabilltd come un servizio d’amore, e cerca di
compierio coi sentimenti di Gestu quando, nelf’Uiltima Cena, si pro-
strd a lavare i piledi ai suoi fratelll. B poi cantd inno delPumiltd e
dell’amore.

Pud accadere, che, per un gualunque motivo, un'obbedienza richie-
gta daila Superiora locale non sia conforme allg norma che 'Ispettri-
ce ha daton, o a guella scritta nel Manuale, nelle Circolari della Ma-
dre Generale, delle altre Madri, ecc. Ora, che cosa deve fare una
Suora? Far connscere semplicemente la sua difficoltd, o Pequivooo,
ma pol, se la Direttrice non cambia pavere, la Suora deve obbedire,
annientarsl se & necessario, ma obbedire e accettare; non possiamo
prender posizione contro la Superiora; 'uomo obbhediente canta vit-
toria; zioi non obbediamo alia Superiora ma a Dio. Egli sa e vede
e tuits permette, per i fini Suol che sono sempre di amore,

Sorelle, mettiamo a disposizione della casa, della Direttrice, del-
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I'Istituto, con atto generoso, tutte le nostre forze: di anima, di intel
ligenza, di cuore, in piena disponibilitd, come abbiamo promesso a
Dio, e facciamoci umili; diciamo: « Le mie sorelle fanno meglio di
me ». Posso ricevere un’esortazione: « Fa come la penso io — dice
la Direttrice — non come la pensi tu », La cosa proposta non intacca
le Costituzioni, il Manuale? Accettiamo l'opinione con docilitd, veden-
do Dio e ragionando cosi: « Il Signore in questo momento richiede
amore, desidera che obbhedisca; ebbene, accetto l'opinione di c¢hi
é sopra di me e in questo spirito eseguisco il mandato che mi fu
dato =. .

In tutti i casi ci sono le Ispettricli che visitano le case. A loro si
dice tutto apertamente, chiaramente, sempre nella caritd, con spirito
di figlie, con rettitudine d’intenzione, con ansia di santitd,

I desideri nostri siano: conseguire l'educazione delle figliuole
nelle forme dovute, ed ottenere la pratica della Religione e dello
spirito salesiano.

Nelle cage cido che crea vero disaglo, un disagio a volte perma-
nente, & il parlottare troppo fra noi; il fare commenti a due, a quat-
tro; & il commentare, invece di chinare la testa e accettare. Accettare,
perché? Una Suora non fa soltanto le cose piacevoli, non agisce per
soddisfazione, né per esprimere opinioni contrarie o positive, solo
per far vedere che possiede dei doni, no! La buona Suora & semplice,
umile, e tende incessantemente alla propria e altrui santificazione.

Studiamoci ancora di eseguire il nostro dovere con «spirite di
corpo ». Compito della Direttrice & unire, in dedizione e armonia, nel
lavoro e nella preghiera, la comunitd. Sia nostro piacere aiutarla.
Le insegnanti di Rdligione, le Delegate catechistiche, quelle che
hanno una responsabilitd, che fanno parte del Consiglio della casa,
hanno questo dovere: collaborare al huono spirito, alla caritd,

Possono le Suore esprimere le proprie iniziative, le idee che loro
vengono? Si, lo possono e lo debbono, A chi esporie? Alla Direttrice,
alle Sorelle, alle Consigliere della casa. Questo non solo si pud fare,
ma & consigliabile.

Sono membro di una famiglia, non sono un individuo che vive
in solitudine, Non posso dire: <« Faccio la mia scuola e basta; aluto
le figliuole ad essere buone con me, ¢ poi non mi interesso di altro ».

Pensano ed agiscono cosi le Suore «spostate» o meglio quelle
che non hanno capito niente della vita religiosa.
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Esponiamo  Piniziativa, discutiamola insieme, Viene accettata,
niessa in atto, bene! Viene cestinata, non ¢f preoccupiamo! Nom
voghiamo forse e soltanto il bene?

Non devo perdermi in rapionament] umani: = Io non dird pili
niente, & inutile; Ia tale ha sempre ragione, i0 sempre tortn, of sono
quelie che predominano e queile c¢he devono sempre tacere =, Oh,
quanta puerilitd anche nell’std matural

In comunitd non egiste I mio, tuo, suo; esiste l'Istituto: come
nell'esercizio della povertd, cogl, in tutte le alire virtl, anche &
lavore, di scuola; non possiamo fore da sole: una ha bisogno dell’al-
tra. Siamo tutte Insieme e mal «unae, «giamo un corpos.

I’ gempre la comunitd che opera. Cerchiamo di avere il senso
della comunitd: una per tutte e tutte per una! Cid che ic faccio non
& 1pai isolato: & atto mip, ma @ anche atto della comunitd, che io
esalto o posso deprimere con la mia condotia,

Desideriamo giustamente che la nostra famiglia naturale sia ono-
rata; se ha qualche pilecola falla desideriame che nessuno la veda:
ma che tutti vedano solo 1 bello, i1 buonoe.

Ecco come devono esserc le nostre comuniti: devono avere lo
« spirito ¢1 corpo ». Che cog’e questo spirito? B una condotta, un’atti-
tudine, un mexlo di vivere che tutte devono attuare per sostenersi a
vicenda, per far conocscere le buone qualitd, per difendersi, nascon-
dere caritatevolmente quanio potrebbe anche esserci di meno buono;
gtimarci, farci stimare: siamo tutte e siamo wuna. La mia Sorella &
un membro della mia ¢omunita, tuttl devono amarla, rispettarla; @
vestita come ine, appartiene alla mia stessy Congregazione: devo
difenderla, sostenerla, scusaria, compatirla, in casa fra nol e Ffuori
con tutti, Se faccio diversamenie sono in colpa, offendo ia caritd,
espongo la ragazze a complottare, non educo né per Do, nd per la
vita. )

Le figliuole, per vivacitd o altro, recano dispiacere alla mia Sorella
che sta in cucina, in gnardaroba, in portineria? Soffro io stessa quel
dispiacere, come se fosse fatto a me. K, se sono in autoritd, devo
intervenire: « Cara figiiuola, trattami bene queste care Sorelle, guail
se non lg avessi! Sono il nosiro tesoro, il riposo delia comuniid »,

Carigsime Sorelle, le Suore anziane, le whalate, sono il nostro gau-
dio, la nostra storia benedetta. Sono la benedizione di Dio, Ecco come
perzuadere le fipliucle ad essere rispettose: «Se vuoi disubbidire,
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ne vorrebhero; negli esternati di molte nostre scuole le figlivole sono
migliala. Ehbene, proprio dove mancano le assistenti propriamente”
dette, Ia, tutte fe Suore sone assistenil. Non lo sono soltanto le mae-
stre, ma tutte le Suore che hanno una debita preparazione.

Per questo, si insiste molto perché le Suore tufte abbiano una
formazione «ad hae. per Passistenza; e sappiano adempieria con
dolce maternitd e gaggia fermezza.

Quande mancano le Suore, imitiamo Don Bosco, formiamori tra
le allieve mipliori, delle collahoratrici; tra le migilori, dico, perche
accorre prepararle, seguirle.

Abbiamo le Pie Associazioni Giovanili; nelle file di quesie sce-
gliamo le nostre collaboratrici: rappresentano Ia vitalith cristiana e
religiosa della massa che dohbiamao educare. Uslamole per - vitaliz-
zare » 1a massa intera. Le iscritte alle P. A. G, dovrebbero essere dei
semi, o megiio ancora i! lievito che da fermento di vitalithd alla massa,
e la fa vibrare sempre pit di amore verso il bene: Iz scuola, il Cate
chismo, una condotta apostolica.

L& iscritte 2 queste Pie Assoclazioni sono le ausiiiarie sia di chi
fa scucla come di chi fa assistenza.

Don Bosco aveva Domenico Savio e altri fipliuoli ¢he Paiutavanoe,
gl gegnalavano { miglioramenti da consegulre, le necegsita 3 cui prov-
vedere; noi possiamo valerel delle figliuole gpirituaimente pilt pre
parate per supplire alla deficienza deile Supre: in aiuto all'assistente
di cortile, negli intervalli di classe, nel gioco.

Saranngo anche, in un certo senso, e noslre consigiiere, cl porte-
ranno le parole delle eompagne, 1 loro desideri; si faranno eco delle
raccomandazioni udite nelle « buone notti », nelle prediche, ecc., e
gemineranno attivith d’entustasmo, di slancio, di calore,

Apro una parentesi a proposito dei Gruppi che hanno vita dalle
nostre Pie Assoclazioni, Nei nostri Collegi per interne ed esterne,
negli Oratori, la massa della nostra gloventd & divisa in Gruppi, affi-
dati ad unz Suora, ad una capoclasse, ad un membro deile Pie Asso-
ciazioni.

Che cosa fanno gueste Suore? quesie figliuale? incoraggiano a
fare, conogcono individualmente le figliuole, dicono la parola adatta
al momente, allo state d’anlmo, irradianco la virtd e attirane ad essa,
alimentano il coraggio, la fiduela, Yallegria,

Per mezzo delle Pie Associazioni, il Collegio dispone di Gruppi
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che fanno il Catechismop, la heneficenza, che curano ia liturgia, il
divertimento, ecc. Questi Gruppl hanho una vitalith unica, che seca-
turisce dal Regoiaments, si muove in direzioni diverse, ma con un
fine unico: la formazione del personale per una vita erisgdana inte-
grale,

Guindi, non vossono gorgere in seno alle Pie Asgsociazioni del oir-
coli letterari, sportivi, ecc, né possiamo unire i nostri Gruppi, le
nostre Associazioni ad Istituil aventi Regolamenti diversi dal nostro:
il Regolamento base & cid che determina la caratteristica deile nostre
Pie Associazioni Giovanil, consgerviamoelo. Unendoci ad alire Associa-
zioni corriame il rischio &i trascurare il nostro Regolamento e il
nostro spirito.

Se invite ad unirel ad altre Associazioni, viene da un Vescovo,
ci permetteremn di esporgii con umiltd gli articoli del nostro Rego-
lamento, e ge insiste, el consiglieremo o col Reverendo Ispettore, se
lontang, o con la Superiora Generalizia che attende alle Pie Associa-
zioni, se vicine. Poichd, ripeto, le nostre Pie Associaziont hanno una
fisionomia, uno statuto, una lcro caratteristica, per cui abbiamo
IFebhligo, come Salesiane, di conservarle come le intendeva Don Bo-
sea p come song nella nostra tradizione.

Fernazione defle figlinole, Capita sovente che, nelle gramdi case,
nei prandi egternat] passi un anno intern senza che Vassistente che,
per mancanza di personale, ha una cinquantina e pid di assistite
esterne, riesca a conoscerle individualmente, per rivolgere loro una
parola adatta, e la Direttrice non le riceva.

Si diee: Ia Direttrice ha molto lavoro; non pud ricevere nhemmeno
le Sucre per il rendiconto, immaginiamo e puo ricevere le educande
e avvicinare individualmente le esterne: «@& impossibile »,

Eppure { nestri Regulamenti contemplano anche avvicinamernto
perzonale. Dobbiamo seguire la massa, 8}, ma anche Vindividuo, La
figliuola deve mentirsi di casa, abhiamo detto, dunque deve avere la
certezza di essere cohosciuta, Don Bosco 'ha detto, Pha fatto vedere
in pratica. Dava la « buona notte » a tutti, ma, passando poi in mezzo
alle file, diceva ad uno: « Fa come i dico! =, « Oggl non i ho visto:
sel allegro? »; = Vuni essere mic amico nelle cose dell'anima?-. E
pol aveva Il suo ufficio apertc a tutti; chi lo voleva, poteva andare
a fargli visita, o almeno a conlessarsi da lui, (allora i Diretlori pote
vano confessare, ora mon pit). Don Bosco era tutto consacrato ai
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giovani, e i giovani lo sentivano, ¢ ne erano perauasi,

Care Sorelle, preghianio perché il Signore ¢ dia lo spirito del
nostro santo Fondatore, perch@ of dia la capacitd di raggiungere le
singote figiiuole, pur coltivando Ia massa, come i deve necessaria-
mente fare nelle grandi scucie, nei grandi collegi, Senza la forma-
zione individnale, complemento di quella esllettiva, non illudiamoct,
nan riuseiremo a formare le giovani, né a suscitare vocazioni. Se vi
gono, finisconn gpesso con Vintristirsi e morire.

Qualche volta affiors la domanda: « Perche assistere sempre le
ragazze? lasciamo che, specialmente dai dodici anni in su, abbiano
respiro, si muovane da sole, imparino g fare da g it bene e ad aste-
nerzi dal male ».

L’ossistenza va fatta alla familiare, con criterio, con bhuon senso;
le figliuoie ¢i devono desiderare fra loro. Via via che lg ragazze cre-
seona in etd, avremo sempre tra loro una certa presenza, ma glin-
terventi si faranne mence numerosi. Nelle Cagse- famiglia ove le
figliuole hanno raggiunto § 18 - 19 - 20 anni, la nostra presenza sard
semypre, come perisiere, come quella dell’Angelo Custode; quelia visi-
bile potra anche non esserci sempre. Come pensgiero ¢ cunre, si, an-
ch’esse devono sentirsi amorevoimente seguite ovungue.

In fatio di Messs, di Comuniong, da talune =i teme, ¢ il pericolo
esiate, che ie figliuole non faccisno gsempre Ie cose hene. L'assistente,
ia Direttrice, per evitare che ¢id avvenga, possono astenersi talvolta
dalla 8, Comurione, oguasi per incoraggiare le figiinole a lasciarla
agze pure (uando non si sentissero tranquille? No, questo & uno
ghaplio!

Come insegnante di Catechismo, devo istruire; come assistente,
all'ncessione devo illuminare; come Direttrice vigilare, e, nei collo-
qui privati, dare congigli opportund. II mio compito non si estende
a dare esempi nel Iasciare la Comunione. Se 1a mia coscienza & chia-
rd, serena, retia, a posio; ge ho buone disposizioni, !a posso fare
sempre, Ecco la rettitudine: agire davanti a Dio, per Dio.

Anzi, la Direttrice per toglisre lUimpressione che opsserva, pud
andare alla S, Comunione la prima, senza guardare nd a destra, ng
a sinistra, dando la sicurezza che non ¢%@ aleun controilo. Non con-
trolliamo nai, laselamo sempre piena libertd in questo campo, Di-
clamo alle ragazze che la Comunione s§i pud lasciare, che si deve
agire secondo coscienza.
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ria. Alute a risolvere tatti i problemi circa Viniziazione sl mistero
della vita e della purezza,

Pin XI dice esplicitamente che gquesti probiemi non si trattano
mai in comune, che bisogna trattarli con moita cautela da chi ne
ha autoritd, individualmente,

Alcuni pensano anche cogl: « Se non ne parlo 1o, le figlinole faran-
no deffargomento oggetto di conversazione, scivolando facilmente in
discorgi da evitare. E' vern, ma ¢ld non mi autorizza a parlarne col-
lettivamente nelia scuala di Religione, né in altri tempi; nemmeno
in private se non ho Uautoritd di farlo. Chi, secondo { nostri Regola-
menti, deve rispondere della moralith della casa & la Direttrice. Se
ja Diretirice non potrd occuparsi di tali problemi, perché sopraffatta
da molte responsabilita, I'lspettrice destinerd a cid una Suora «ad
hoe¢ = prudente e saggia.

Le Sucra parlerd con la ragazza, risponderd alle sue domande e
le dird quel tanto indispenszbile, in modo che la fantasia e limpres-
sionabilitd non ne risentano. Certi Hbri su quest! argomenti, scritii
forse con buocone intenzioni, sconcertano ia psiche della ragazza, per
il pregente ¢ per il futuro, creano delle pericolose situazioni psico-
logiche e di voscienza, che lasciano tracce per tutta la vita, Cautela!

Un Pontefice ha parlato chiara; Don Bosco anche, apooltiamoli.

Se durante gli Eserclzi Spirituali, qualche predicatore domanda di
parlare a un gruppoe di figlinole, soprattutto se si tratta di Sacerdoti
Baiesiani e le figliucle hanno diclassette o diciotto anni, Ia Direttrice
conceda, ma dichiari anche che sara sempre presente. « Ma vuol par-
lare da solo! =, « Vi hene — rispondiamo — siccome Te figlinole potreb-
bhero non capire bene, & necessario che la Direttrice senta e sappia,
per poter rispondere alle possibili loro domande =,

Quando non si pud dire altro, diclamo: « Abbia pazienza, reve-
rendo, anch’io ho bisogno di istruirmi, desidero sapere che coa posso
e ¢he cosa non posso dire ».

Per la promiscuita, la Congregazione dei Religiosi ha parlato
chiaro. Non possiamo accettarla. In Italia, pol, I Vescovi hanno ema-
naio disposizioni per cul, anche nelle ¢lassi elementari, passata una
certa eth, se pon sbaglio verse 1 nove anni, bisogna geparare i sessi:
e cid nella scuola, nei covtii, ovunque, per tutto.

2o che negli Stati Unitd vi seno fra catiolici scucle promiscue
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gino ai sediel, al diciassette anni, e nei primi tempi not le gbbiamo
accettate. E' una eccezione,

In generale § Vescovi si pronunciano in modo chiaro intorno a
questo fatto, e sono tutti d'accordo nel non permettere questa pro-
miscuita, Se fra i Vescovi delle nazioni ove lavorate, vi fosse chi ja
pensa diversamente, Ispettrice ai rivolgerd qui al Centro per avere
consiglio,

Anche sotto il punto di vista wmano, non tutti approvanoc la pro-
miscuitd. Ho Interrogato un’lIspettrice di un Paese protestante dove
la promiscuitd & in voga. Le ho chiesto: « Dimmi un po’, che cosa
pensano nel tuo Paese, ke autoritd anche laiche, di gquesta promiscui-
td? ». Mi ha rigposito: = Una volta un Parroco, (non € saleglano} e un
Ispetiore scolasiico pretestante, mi hanne rivolto la stessz sua doe
manda: «<Che cosa pensa lei Suora della promiscuiti? s. Allora ho
chiegta 2 mia volta: « B loro che ne pensano? ». Tuttl e due si gono
fatti prima scuri in volto, pensogi, o uno ha risposto con indignazione:
« Che cosa & mai questa promiscuitd nelle scuole medie! Non vi &
nulla di pitt desolante. Siano fedeli, siano fedeli a quelle che il loro
Metodo consiglia in proposita. E’ la voee autorevole del loro Fonda-
tore >, Non & una micura testimonianza questa?

In altra circostanza, un’Ispettrice scolastica, Interrogata in pro-
posito, rispose: « Prima dei vent’anni i giovani e le figlinole non
sono maturi per stare insiemme, non sanne comportarsi da persone
come 3i deve, sono ancora da formare =, K ha sogpiunts: « Vogliono
unirli perché si conoscano, perch® imparino a saper trattare tra di
loro, perch® non si ignorinoe psicologicamente, ma che cosa avvieme?
che quando etd non e ancora matura, il ragazzo non Jda alla ragaz-
za quello di cui ha bisogno, cioé Pequilibrio, la padronanza, ia forza,
perché troppo giovane; la ragazza a sua volta, non da al giovane la
pentilezza, la cortesia, il senso de! rispetto; e allora che cosa viene
fuori da questa promiscuitd? una desoluzione! ».

Sono parole di lamici, che giudicano la situazione dal punto dl
vigta umano. Abbiamn moito da imparare,

Mi pare che con guesto sia ben esaurito guesto argomento,
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Y 7 settembre

RISPOSTE A OBIEZIONT
CIRCA IL NOSTRO SISTEMA EDUCATIVO

— Ci sonc deile oblezioni a quelln che abbiamo detto fino ad
oggi? domande di schiarimenti?

1% - Eserciei spirituali deile ragazze

m '8 un movimento di nuovoe fervore catiolico che, intorno agli
Esercizi Spiritual, ha un suo proprio pensierc. Dice: gll Esercizd non
pogsonc pill essere oriemtatl sulle pratiche dei tempi pasgsati. Per
esemnpio, non sl approva pin il silenzio. In un'eponea in cui tutti sl
muovono, lutii parlano, pensate ge pud essere approvato il gilenziof
Cosa wvecchia!

81 dice ancora: gii Esercizi devonoe svolgersi in un ambiehte hor-
male; non si deve parlare direttzmente del Novissimi, per non pre-
gsentare una Religione troppo austeray, troppo opprimente; i predi-
catori devono avere contafto diretto con le anime, anche fuori con-
fegsionale; & meglio che le esercitande non facciano la Comunione
durante i primi ire giorni, per prepararsi meglio alla Comunione
conclusiva,

Il movimento si & diffuso un po’ dappertutto, Forse UOrlente @
ancora salvo, perché VOriente ha il movimento religioso antico, che
fa da base.

Chiedo:

-— Questn movimento & organizzato in dipendenza dal Vescovo
che approva, 0 & un mmovimento libero, animato da persone che si
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qualificans cattoliche, ma hanng opinfoni  individuali?

— Madre, si tratta di organizzazioni sotto la direzione di eccle
simstici.

- YVescovi o sempiicemente ecclesiastici?

- Sacerdoti; ma cif sono anche dei Vescovi che simpatizzano.

- Simpatizzane! ma hanno egpresso questa simpatla com un
ordine? T’hanno sostenuta con una pastorale?

— No?

- La Chiesa & una socleth gerarchica istituita da Dio, 2 la Sua
famiglia. In essa vi & chi ammaesira, chi governa ¢ chi & ammae-
strato, chi & governaio,

1 Sacerdoti, i Religiosi di tutte le Congregazioni song, come noi,
membri della Chissa discente. I Vescovi, uniti al Papa, formane la
Chiesa docente, la Chiesa che ingegna, ed ha come capo invisibile
Gesa Cristo. I Parroci governano la parrecchia e sono soggetti al
Yescovo detla diocesi.

Geslt ha dstte al Papa: « Tu sei Pletro e su quesia pietra edifi-
cherd la mia Chiesas. Ha detto ancora a 8. Pletro: « Pasci 1 miel
agnelll ~. giamo noi ... pasci le mie pecore — sono i capl — s.

Ora, le opinioni che vengone espresse da singoli Sacerdoti o da
cattoliei non hanno per noi valore di legge. Noi abbiamo uno spirite
che trae la gua vita dallo spirito evangelico, un Meicdo e una Regola
approvati dalla Chiesa. Conserviamoci nello spirite defla Chiesa in
tutto,

Quando compaiono nevitd, attendiame che Yautoritd legitiima
esprima la sua volontd, s manifesti; nel frattempo seguiamo-la tra-
dizione, siamo prudenti nell’aceciiare le novitd, potremmo pentirei.

Non pariare ded Nowvissimi?

Ma i Novissimi ce 1 ha dati Noatro Signare! Tante volte Egii ha
parlate dell’'Inferno, e perch2 io non ne devo parlare? S'intende,
dovro sempre farle con criteric e saggezza.

La morte & un'esperienza di ognl glorno, di cul le figliuole si
rendono ben conto. Dovrd fingere d’ignorare questa realtd parlando
loro?

Per comprendere megiio Ia vita eterna, deve conoscere 11 passo
da compiersi per andarvi; la sua importanza, !a necessitd di trascor-
rere una vita che renda il moerire un apprede alla palria, alla casa
paterna, fra le braccia del Padre.
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11 stlenzio: esso, certo, non ha valore per s&, ma lo ha come mez-
zo: afuta alla riflessione, al raccoglimento, alla preghiera, ecc.

Gesll stesso ce ne ha date esempio luminoso nella casa di Naza-
reth, davanti ai giudici, sul Calvario: « Gesll tacevas.

Ormal siamo affogati dalle parole che vengono da tutte le dire-
zioni e creano un disorientamento che fa del male, come lo fa la
stampa cattiva: disperde l’'azione di Dio nei cuori e impedisce che
questi cuori siano Suoi.

Attente, Sorelle, a non cadere nella rete, Anche qui valgono, a
salvezza, il Vangelo, la Regola e lo spirito della Regola.

Ricordiamo che, come cristiane e Religiose, dobbiamo ubbidire
allautoritd legittima, la Chiesa; come Religiose, In particolare, ubbi-
dire alle nostre Superiore: alle Direttrici, alle Ispettrici, alla Madre
e al suo Consiglio.

Qualora si rendesse necessario un aggiornamento per tutto 1'Isti-
tuto, il Capitolo Generale deciderd, Finché non abbiamo ordini,
guardiamo le opinioni dispersive con occhio di sofferenza e di grande
disagio interiore: « Signore, lo vedi? quelli che hai benedetto e chia-
mato a servirTi da vicino, Ti hanno un po’ perdute di vista; Signore,
Hluminaci, fa che il mondo soprannaturale che Tu hai dischiuso alle
nogtre anime, c¢i prenda tutte e ci muova ad ingerirci profondamente
nella fede e nell’amore ».

2% - Promiscuitd

— Ci sono delle organizzazioni cattoliche per le alunne e gli
alunni del liceo tenuti da Religiosi, che gi preflggono di preparare
gli alllevl per I'ambiente universitarlo, ciod fare in modo che si tro-
vino uniti, si conoscano, facciano un fronte deciso contro 1 marxisti,
i comunisti, i nemici di Dlo.

Queste organizazzioni sono promiscue: noi possiamo aderire? Mol-
te volte & il Veacovo che invita,

— Il Vescovo Invita con una lettera? una circolare?

— Con circolari.

— Tutte le vostre allieve del baccellierato vanno all’Universitd?

— Qualcuna, non tutte.

— Queste istruzioni le danno all’ultimo anno, ciod nel periodo di
passaggio fra il liceo e I'Universitd? o molio tempo prima?
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— Incominciano a incorporare le alunne dal primo al secondo
anno, ciog fra i quindici e sedici anni; a volte anche prima, a tre-
dici o guattordici anni. Noi fino adesso ci slamo astenute dal parte-
cipare,

-— I Salesiani che cosa fanno?

— Partecipano guando non ne pogsono fare a meno.

— Ecco, vedete, si tratta dell’etd in cul le figliuole sono ancora
adolescenti e sono ancora affidate a noi per l'educazione. Se avessero
diciannove - vent’anni sarebhero pili mature, pilt preparate, e se ne
potrebbe discorrere. Ma a quattordici - quindici anni non sono pre-
parate a questo cameratismo.

Don Bosco ci ha lasciato ammaestramenti per quanto riguarda la
formazione delle bambine e delle adolescenti. Nel periodo dell’ado-
lescenza bisogna essere molto guardinghe in fatto di promiscuita.
In seguito, a diciannove-vent’anni, l'eth dell’'Universitad, general
mente le figliuole possiedono una certa maturitd per cui sapranno
tutelare la propria dignitd, dare e ricevere soltanto il meglio.

Abbiamo il compito di educare le adolescenti con l'istruzione reli-
giosa e gli esercizi pratici a sapersi governare; a compiere atti voli-
tivi di adesione a Dio per restare al proprio posto; a prepararsi a
quello che Ia vita di domani loro chiederi. Se nell’adolescenza for-
tifichiamo la loro coscienza, se educhiamo la loro volontd a non
cedere al capriccio, a restare all’altezza a cui Dio ha elevato la donna,
dandole quale esempio la Madonna, saranno preparate anche a tutti
gl'incontri e alle lotte del domani.

Ricordiamo, per norma, che gl'inviti sono sempre liberi; altro
& un invito, altro & un ordine del Vescovo: « Comunico che ci sara
questa adunanza: invito anche la sua scuola». L’invito & libero.
« Ordino che si vada con le alunne della scuola». Si tratta di un
ordine. Mi metto d’accordo con il reverendo Ispettore Salegiano (la
persona a cui noi domandiamo consiglio & appunto !'Ispettore, il
quale pud delegare anche un Direttore durante la sua assenza) per
sapere come rispondere, nella speranza che siaho ammesse e valo-
rizzate la nostre consuetudini ai fini di una dispensa.
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3¢ - Modestia cristiana

— Qualcuna desidera sapere come deve essere lunga l'uniforme
delle ragazze della scuola, e se & permesgo alle iscritte alle Pie Asso-
ciazloni di portare le maniche corte oppure abiti masechili nelle
passeggiate, nel campeggi, come costume del Iuogo.

— In merito agli abiti maschili & stata fatta una trattazione
anche nell'ultimo Capitolo. Poi abbiamo mandato in tutte le Ispet-
torie una specie di lettera, in cui il Card. Siri parla dell’argomento.

Per tradizione, siamo nell’atteggiamento di chi esclude queste
forme maschili. Ci possono essere casi singoli da prendere in consi-
derazione, per la montagna ad esempio; il prossimo Capitolo deci-
dera,

Bisogna aver chiaro il concetto della modestia. La modestia salva
la purezza, salva dal pericolo di offendere Dic o di essere occasione
di male. I1 riserbo & una virtll protettiva che ha la sua importanza.

Istintivamente, la figlinola non & ancora smaliziata, ma ama que-
ste due virtll della modestia e del riserbo; non espone la sua persona,
non segue mode immodeste! Sovente & I'ambiente che le toglie questa
gengibilitd, e allora tocca a noi formarla.

FE’ natwurale che dobbiamo persuadere le nostre ragazze a non
lasciare le ginoechia scoperte, a non permettersi scollature esagerate,
a non indossare abiti cosl attillati da mettere in rilievo le forme del
corpo, o con maniche talmente corte che non proteggono affatto.

Purtroppo la moda fa da dittatore; noi dobblamo far osservare
la legge di Dio, accettare la voce della coscienza retta, formata attra-
verso lo studio del Catechismo e delle Veritd della Chiesa.

4% . Messa quotidiana per le alunne

— In un’adunanza di Religiose, Dirigenti di Azione Cattolica, si
& parlato dell’assistenza facoltativa alla Messa quotidiana per le
alunne interne; la proposta fu sostenuta da un’Autoritd ecclesiastica
e da tutte le Religiose presenti, meno noi.

— Quell’Autoritad ecclesiastica chi era?

— 11 Supericre Maggiore di una Congregazione.

— Non & un’autoritd che c¢i toechi, Noi siamo dirette dai nostri
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Superiori. §'intende che dobbiamo essere rispettose, non dobbiamo’
ne discutere, né criticare, ma distinguere.

Se siamo interrogate, risponderemo: « Nei nostri Regolamenti noi
abbiamo, per le interne, la S. Messa obbligatoria, e, dove zi pud
averia, anche per le esterne .

Io raziono cosi: amo la mia Hegola, amo la Messa guotidiana,
sono convinta che & necessaria nella mia vita personale e nella vita
delle allieve, per costruire la vita di Gesii, e Inserirci gempre pin
nel Suo mistero di salvezza,

Spesso le stesse persone che disapprovano la Messa, perché le
ragazze hanno hizogno di dovmire, alla sera le tengono alzate fino
a mezzanotte per far sentire la radio, per vedere la commedia alla
televisione: allora dove sono le vantate norme diiglene e di riposo,
necessarie ad osservarsi?

— In una discussione sullargomento, una delle tante ragioni
presentate, fu di non dover lasclare le ragazze, che non vogliono
andare a Messa, senga assistenza.

- Chi ha portats questa ragione?

- Tna Suora di un altro Istituto.

— In gueste adunanze noi non giudichiamo necessario interve-
nire e discutere; mantenlamo il silenzio, e i pregenti vedono chiara-
mente che noi non giamo della loro idea.

- Nella stesga adunanza ci fu detto: < Le Religiose fanno tanti
sacrifici, uno tra questi potrebhe essere precizamente quello di
lageiare gualche volta la 8. Messa». Desidererel conoscere il suo
pensiero, Madre, per saperni regolare in altre circostanze del genere.

- Siete convinte che la 8. Messa & § centro del culto eattolico,
la chiave che ci apre tutte le vie del bene, la sorgente della nostra
vita interiore, la forza della nostra unione nella comunitd, i1 fonda-
mento della nostea opera educativa? B allora guando propric siete
chiamate a farlo, esprimete queste vostre convinzioni e sostenetgle.

— Ci dicono: « Vol costringete ie ragazzes.

-~ Rispondo: abbiamo anche del eollegi, degli orfanotrofi con
bambine che vanno dall’eta di tre, quattro anni all’etd di otto o nove
anni. Ora, ei vuole discrezione da parte nostra; dobbiamo renderci
conto in quali periodi, fin dove e quando, tenuto contn dell’orario,
dobbiamo eventualmente dispensare le piccole dalla Messa, per la-
sciarle dermire, soprattutto se sono in un periodo di sviluppo pre-
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destare lattivith deli’apprendere e del fare insieme, non oltre, quando
pud Iingenerare lo spiritc &l critica ai danni della fede. Niente
discussioni a tavoling, ma istruzione basata direttamente sulla pa-
rofa di Dio e sullingsegnamento della Chiesa,

Si pud, anzi si deve, accettare la divisione delle ragazze alte dalle
piceole; faceiamo pure due o tre gruppi. Ogni gruppo abbia la medi-
tazione e lUistruzione che corrisponde all’etd evolutiva che attraver-
9ano.

Se abbiamo la possibilitd d4i portare questli gruppi in un bel luoggo
verde e ameno, dove si pud cohtemplare anche Ia matura, dove non
ci sono i rumori, dove c’& piil ¢alma « Dec gratias », portiamoli pure,
facciamo bene. Qui non vi & nessuna novitd pericolgsa, anzi vi &
un ainio a conseguire il fine,

Anche per noi Suore, il fare gli Esercizi dove non abbiamo vig-
suto, dove non abbiamo in vista guanto ei ha prececupato, ¢i dispone
ad accettare e valorizzare meglio la parola di Dio.

6% - Assistenza alle Confesstoni e al perlatorio

— Madre, vi & chi ci rimprovera di ledere la libertd di coscienza
delle bambine: 1° perché assistiamo in chiesa durante le Confessioni;
2? percheé, se le ropgazZe chiedono di andarsi a eanfessare in parroe-
chia, le facciamo accompagnare direttamente fda una Suora; 3% per-
¢hé controlliamo il parlatorio. .

— Il controlio del pariztorio & di Regola: =Saranno vigilate da
una Suora =, dice il Manuale. $’intende, la Suora sapra ossere saggia
e prudente. Anche se non & apprezzata la bontd di questa disposi-
zione saggissima, frutto di esperienza, anche se personalmente io
non 1a veda cosl, aceetto e dico: « & mio dowvere s,

Quanto ad accompagnare le figlivuole quando vanne in parrocchia
a confegsarsi, chieda: queste figliuole che etid hanno?

e Dagli otto ai diciotio anni

we Soma dunque delle fanciulle e delle adolescenti.

Nelle Case-famigila possiamo lasciarle andare =ole, sono quasi
tutte maggiorennt, ma le collegiali, le alunne interne di scucle medie,
o comungue le adolescenti, per regela devono essere accompagnate
ed assistite. La Suora hon s'interessa di vedere quanto vempo stan-

45






meva chiaramente il suo parere, difendeva la Chiesa, difendeva 1'a-
nima sua e quella del propri figliuoli, dicendo cose che gi debbono
dire senza rispetto umano, ma sempre con molta umilta.

8% - Preghiere e Rosario in comune

— Madre, in una « Giornata catechistica » di quest’anno, le ragazze
del quarto, quinto e sesto grado superiore, chiesero che, invece di
recitare le nostre preghiere in comune durante la 5. Megsa, potes-
gero geguire col Messalino. Un Sacerdote rispose di pregare come
meglio credevano, senza recitare le preghiere stabilite.

— Una domanda: I Salesiani della nazione da cui provieni, come
fanmo nelle loro cappelle?

— JIo credo che giornalmente reciteranno le preghiere e il Rosa-
rio come fanno, ad esempio, qui a Valdocco, eccetto la domenica e
gli altri giorni festivi.

— Nell'ultimo Capitolo venne stabilito che alla domenica vi fosse
la Messa con partecipazione comunitaria per tutte, Suore e ragazze.
Per le ragazze interne, poi, si stabili un giorno in pit alla settimana,
o quando ricorrono festivitd particolari. Gli altri glorni si dicono Ile
preghiere e, dove la Messa & unica e le allieve non possono dire il
Rosario in altro tempo, si recita anche il Rosario. Dove & possihile
alle ragazze dire il Rosario in altro tempo, anche fuori chiesa, &
bene farlo. Per le Suore & ordinariamente stabilito si dica ila sera.

Se il Sacerdote celebrante si oppone alla recita del Rosario duran-
te la 8. Messa, accetto. Finché c¢’é lui mi adatto, poi fard come & sta-
bilito. In questo caso ladattamento & necessario, perché il Sacerdote
celebra la Messa, a cui altrimenti non potrei partecipare. Se posso
ottenere un altro Sacerdote che rispetti le nostre consuetudini, me
ne valgo.

Quando si deve omettere la recita del Rosario durante la Messa,
la Direttrice cercherd altro tempo opportuno perché sia recitato. Se
si tratta di Suore, potrd anche anticipare dieci minuti la levata.

Le esterne, quando assistonc alla 5. Messa non dicono il Rosario,
perché, in generale, il tempo non lo permette. Si dicono bene le
preghiere, si legge un pensierino di meditazione, e pol si raccoman-
da a queste esterne, di recitare il Rosario nell’andare e venire sul
tram, in autobus, anche a decine separate.
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Nuoi Suore e ie educande abbiamo il Rosaric In comune, Ie esterne
lo dicono per conto proprio guzmdo possono. Se ¢’e Pauiobus che
va a prenderie e 'autista & cristiano, althora si pud recitare il Rosario
in comune, anche sull’autobus, cosl Fautists lo dice anche hui.

Conclusione

Percheé le figliucle siano preparate a vivere secondo Dio, a vin-
cereg quello che nella loro anims si oppone a Laui, devone avere la
derisa volonta di evitare cid che dispilace a Dio. Coltiviamo inces
santemente guesta volonti: e la morte, ma non peccatos.

Ii Signore c¢i dona ia Grazia: noi la rendiamo efficace con leser-
ciziec © con la preghiéra. Di qui la necessitad di formare, di irrobu-
stire la buona volontd, lo spiritv di preghiera e le vigite a Gest
Sacramentato.

La wolontd ha biscgnp di esercizio. Come abbiamo imparato a
ramminare stando in piedi ¢ muovendo I primi passi, cosi anche
por la formawione della volontd ¢i vuole esercizin, 1 fiorettd che
diame in occasione di Novene, le piccole mwrtificaziont che incul-
chismo, song cose sapientissime, importantissime, fortlficanc la
volonid e l'amor di Dia.

Egervitinmocl nella puntualith, nella fededd i adesione al pro-
gramma e alP’orarie che ci sitamo prefisse, nel mettere in pratica le
raccomandazioni che ¢i wvengone fatte. Qualche wvolta costa tutio
questo, pesd, eppure senza questa disciplina della volontd, saremo
fiacche. B’ necessario vincerz le difficoltd, divenire forti.

Senza amor &I Die non ¢® vera wvita religiogsa. Per arrivare a
« gervire Dic» devo conoscerlo ed amarlo intimsmente.

C¢ un‘espressione di 8. Paclo che dice: = Lamore c¢i fa liberis.
fualche volta non s'interpreta hene questa liberid, L’amore a Dio,
alla Santissima Vergine. ail’Istituto ci fa Hberi, in guanto ¢i da la
forza di resistere alle nostre concupiscenze: ¢i libera, ciog, dalle
passioni, dai capricei, dalle opinioni errate, dalle visioni individua-
listiche, da tante catene che ci impediscono di andare a Dio.

A wvolte, cerchiamo ia Libertd in cid che ci serra fra catene; pen-
siamoei e chiediamo atle Spirito Santo che ¢l illumini.
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Ma siete vol le chiamate a daret le vocazioni: la sentite questa
responsabilitd? Le Direttrici, le Ispettrici, hanno il pensiero diretio
dl promuoverie, formarie, voi avete guello di farle sbovclare negll
oratori, nelle scuoie, nelle case, creando 'ambiente adatto.

Siete ora state scelte dalla fiducia delle Ispettrici ad attuare quan-
to verrd stabilito in questo Convegno: ebbene, quando dovrete par-
lare a pgruppi di figdiuole della scuola, dell’oratorio, deld Aspirantato,
accendete il fuoco dell'amor di Dio e ingieme dell’zpostolato, susci-
tate col vostro ardore sanie e generose vocazioni. Date soprattulic
Pezgernpio di una vita religiosa vissula nella fede e nella dedizione
generosa,

Quando 5 Mornese, e qui a Valdoceo, tutti, Superiori, Superiore,
aiutanti, iseritti alle Pie Assoclazioni erano bene formati nella vita
religiosa del collegio, del pensionato, si wiveva la vita di unlone con
Dio, ¢ almeno alia Suva presenza, sotto lo sguarde amoroso della Ma-
donng, c’era una gara edificante nell’osservanza dei Regolamenti e
ld casa aveva sempre un‘aria di fests, un’intonazione di vera vita
cristiana, le vocazioni eranc numerosissime.

A Yaldocco, dopo la quinta ginnasio, i ragazzl partivano quasi
in masga per i Noviziato. A Mornese, a Nizza, nonostante le priva-
zioni, la povertd delle Sorelle di quei primi tempi, le vocazioni erano
moliissime. A pochi anni di distanza dalla nostra fondazione, abbia.
mo potuto avere un bel gruppe di Missionarie dirette nelUruguay
- mi pare fosse quella la prima destinazione — da dove pol cf dif-
fondemmeo in tuttl | Paesi del mondo,

Ma quelle Sorelle erano cristiane convinte, figlie di Dio, dl Maria
Ausiliairice, felici di apparienere ad un Istituto che dava lore i mez-
zi per santificarsl, corrispondenti alla sete che ardeva nella loro
anirg: cercavano Dio solo, erano distaccate da tuite le comaodditd,
da tutte le soddisfazioni ¢ ottenevano miracoli.

Non conoscevano certo le parole: « Non mi piace, non lo faccio,
non mi da soddisfazione, perché lo devo fare? Non ho l'inclinazione
per quell’ufficio, e perch2 mi devo cimentare in esso? ».

Le nostre prime Sorelle dicevano solo: « E' wolontd di Dio, cid
mi basta, costi quel che vosti, lo faccio s.

Abbiamo avuto delle pioniere, veramente eropiche, che hanno
sravato un solco, aperio una tradizione! ora nol raccoglismo 1 fruttl
maturati nel sacrificio, nella donazione, nel silenzio, nel nascondi-
mento, nel giocondo rinnegamento.
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Erane cost prese dall'amor i Dio quelle Sorelle da credere che
la viia condotta nella povertd, nel nascondimente, nella privazione
di tante cose anche necessarie, fosze la pit normale, Ia pit semplice,
e dovesse essere la loro vita.

Abblamo Msogno che ¢l formiate deile ragazze coraggiose nei
nostri collegi, nelle nostre scuole, nel nostri oratori; ardenti nella
fede e forti della fortezza di Maria Santissima nelle difficolti, che
accettanc cid che viene loro donato da persone convinte, che attuano
nella propria condotta cid che dicono, e le sentono tutie prege dal-
Vamor di Dio ¢ delle anime.

Molte non sanno resistere all’attrattiva soprannaiurale che esse
determinano intorno a &, e 1l germe della vocazione si manifesta. La
disciplina reiigioza rende attiva !a Grazia df Dio, fortifica la volonta,
la remdde fervida, disposta ad accettazre cid che Dio vuole, senza con-
giderazioni umane egoistiche.

Vivete cosi, e dateci delle vocazioni!

Doveri delln Delegain catechistica

Durante i1 Convegno, vi parieremo del vostri doverl come Dele
gate catechistiche, Vi daranno un programma da attuare che sard
pure inviato alle Tspettriei i tutio il nostro mondo. Alle Tgpettrici
del’Europa e deil’Ttalia, che saranno convocate a Torino per il
7 ottobre verrd consagnato di presenza.

Il programma determina alle Ispettrici ¢ a voi i doveri che vi
vengono confidati per i1 buon essite di questa campagna catechistica,

Con 1o slancio di obbedienza ehe vi ha portate qui dai vostri Paesi,
e con la genercsitd che contraddistingue voi, le vosire Ispettrici e
Direttrici, Javorerete per attuare il programma, per conoscere e far
conogeere il nuovo metodoe catechistico, & Dio trionfera.

Dobbiamo lavorare con un corpo solo e un’anima sola, anche se
siamo pin d1 diciassettemila.

Nei non hadiamoc al numerq, potrebbe anche essere un’esponente
di debolezza, badiamo alle virth richieste dalle Costituzioni e dal
Manuale, vogliamo che le Suore nostre siano veramente deile chia-
mate, Cinquemnila Suore, hen scelte e hen preparate, fanno la parte
di quindicimila; una pud fare per tre, mentre qualche volta tre non
fanno per una, e aliora, a che vale il numero?
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2% - «La Delegata catechistica sard delicata, prudente, attiva
-esecuirice delle iniziative proposte, sempre in pieno accorde con le
Diretirici delle singole case ove sl reca per il sun mandato »,

E’ pmaturale, carissime Sorelle, ora avete luce sul modo dimpo-
stare, di svolgere la Catechesi, accettate docilmente le nozioni che
vi vengono impartite da Sacerdcti quatificati e avete buona volonti,
Quando comnincerete Il vostro lavoro troverete, senza dubbto, opinioni
diverse, mentatiti diverse. Non scoraggiatevi! Dite in cuor vosiro:
« Ecco sono qui per imitare Nostro Signore: anche Lul non ha tho-
vato i Suoi docili nell'accettazione della Sua dottrina, tuttavia ha
continuate, Ha compiute ia volontd del Padre sine alla fine s,

In parie forse, dipenderd anche da vol, che non avete la capacitd
di esprimervi hene, la chiarezza che conquista, la virth che apre le
vie alla fede. In parte dipenderd dalle Sorelle, che, avendo fatio
gempre 11 Catechismo con un determinato método, proveranno diffi-
coltd a prendere la via nuova. E* naturale, non ci deve far meraviglia
tutto questo,

Quando una signora anziana vissuta quaranta, cinguant’anni in
una casa, deve cambizre domicilio, fa una malattia nhel lasciare la
propria stanga, le proprie cose, ma lo fa. I figli, le figlie, { generi, le
nuere cercano di persuaderla: « Mamma, & proprio necessario, vuoi
che provigmo? Se poai non gtareme bene, magari torneremo qui s,

Il cugre e la caritd suggeriscone le formule persuasive, e Ia dell-
catezza e fumiitd fanno il resto.

Voi avete appreso guante vi fu detio con animog docile, L'avete
fatto vostro nella sostanza, vi siete lasclate conquistare dalla verita,
siatene certe, poco per volta verranno i frutti

3* - « La Delegata catechistica sard, ove oceorra, coadiuvata da
Suore preparate (in un primo momenta le abbiamo chiamate esperte,
ora le chiamiamo « Afjutanti») qualora Yestensione dell’Ispettoria non
le permettesze un contatto diretto con le singsle case, Le Alutanti
devono rappresentaria € attuare le varie norme e direttive catechi-
stiche da lei trasmesse, anche nelle zone pin distanti dal Centro
ispettoriaie, e gliene faranno debita relazione-s.

1! Ceniro Catechistico Internazionale non tertd rapporii con le
Adutanti; corrisponderd con la Delegata, 1a quale, sapends di avere
una, due, tre, quattro Ajutanti, se ne varrd per eseguire con comple-
tezza il suo mandato.
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4 . «Le Sucre Delegate ed Ajutanti saranno rese possibib
mente libere da impegni direttivi o 4di altro genere che le distolgano
dalin svolgimente delle Ioro funziond »,

Juesto & un desiderio che esprimiamo alle vostre lapettricl La
possibilitd poi, varia da paese & paese, da Ispettoria a Ispettoria, da
fede a fede. Tuifavia ¢f auguriamo che la fede sia ad alto livellg in
tutte e che lattumzione si faceia possibilmente ovungue, Se sard
necessario, si assuma peraonale esterno, ma si conceda alla Delegata
la pogsibilitd di agire,

¥ - La Delegata catechistica ha il dovere:

a) di arricchire la sua personale conogcenza religioga e eatechistica,
mediante una pietd flluminata e uno swadio penetrato della dot-
trina cristiana nei suoi vari settori;

b} di mantenersi aggiornata sui problemi pin attuali ad essa ine-
renti;

¢} di avere rapporti, per mrhiedere esperienze e consigh, con le
insegnanti di Religlone dell’Ispettoria, specializzate nelia Cate-
chesi per fanciulie, sdolescenti, giovani, adulti, mamme, ecc.

Anticipo un’esortazione intorno a una realizzazione di cui &i par
lerd ancora in particolare.

E° desiderabile che 13 ove c¢i sono Istituti Magistrali o Scuole
Normali, come li chiamane in altre nazioni, per maestre, le figliugle
glano animate ad iscriversi alle Scuole per Catechiste, che sono la
nostra speranza per offrire Catechiste ally Chiesa e ai Parroci. Col-
tivate neille figliuole lo spirito apostolieo, affinché ai iserivano spon-
taneamente! Potranno cosl conseguire il diploma @i Catechiste e
ingegnare il Catechigmo nelle parroecchie, negli oratori, e nelle scuole,
Freguentando poi corsi diocesani i cultura religiosa, ove esisiona,
potranno anche conseguire titoli per Yinsegnaments della Religione
nelie scuole secondarie,

Le nostre ex allieve consegucno lauree e diploni di chimiea, di
lingue, di lettere, per I'insegnamento nelle scuole secondarie, € va
bene, Ma se entrano in queste scuole come inpegnanti di Religione,
g'intende dove tale insegnamentn & ohbligatorio, faranno un bene
immenso tra le adolescernti

Certo devono essere cristiane ben convinte in fatto di principi,
integerrime nella loro condotta, serie, dignitose negl loro portamento,
esemplari, apostole!
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VII 10 setiembre

OBIEZIONI

Mi sono state presentate alcune obiezioni: leggiamole insieme,

1% Collogui e carteggio coi Confessort

« Che cosa dobbiamo rispondere a Sacerdoti salesiani e non sale-
siani che, durante gli Esercizi delle ragazze, si offrono di riceverle a
colloquio privato, onde congigliarle e dirigerle? ».

Nel Quaderno N. 5 delle F. M. A., che tutte conoscete, a pag. 49
si parla dei Confesgori. B’ detto: « La prasgsi ordinaria riguardo Yan-
data in parlatorio per la direzione, ¢ stata fissata con parocle molto
chiare, vorrei dire anche forti, dai nostri Superiori. 11 Serve di Dio
Don Rinaldi nel 1922, nel Capitolo VIII delle Figlie di Maria Ausilia-
trice affermd: 7 La Confessione deve farsi al confessionale; il car-
teggio dei penitenti con il Confessore, il parlare al Confessore fuori
di Confessione, non sono cose che rispondono allo spirite della Chie
sa, la quale, per le Confessioni e le cose di coscienza, gtabilisce il
confessionale » »,

Il Venerato Don Ricaldone, nel Capitolo Generale XI delle Figlie
di Maria Ausiliatrice, ritornando sull'argomento affermd: < A qual-
siagi Confessore che vi chieda di andare in parlatorio con Sucre o
ragazze, per colloqui individuali, d'indole spirituale, rispondete un
dolce e amabile ”no!” come la nostra tradizione ci consiglia ».

Ricordiamo, tuttavia, al riguardo, la-raccomandazione fatta da
Don Rinaldi nell’accennata occasione: « Ci vuole molta prudenza nel
dare una negativa a simili richieste, molto rispetto, molta amabilita
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di modi; ma bisogna che le Suore siano ben istruite; sappianc esse,
che tali richieste debbono essere un’eccezione, e che, se wvogliono
essere fedeli allo spirito di Don Bosco, debhono educare se stesse a
non domandarle ».

Non meno esplicito & ancora Don Ricaldone: « Bisogna avvertire
che non & nello spirito della Chiesa, n& del nostro Istituto la corri-
spondenza scritta col Confessori; quindi anche qui con dolce fer-
mezza cercare di evitare, ecc. ».

Ora, ci possono essere casi particolarissimi da considerarsi ad uno
ad uno, ma la prassi ordinaria & questa: non & permesgo il colloquio
in parlatorio, né & permessa la corrispondenza epistolare.

Nella grammatica ci sono delle regole fisse e ci sono delle ecce-
zioni; cosi possiamo avere eccezioni nel campo di cui parliamo; pud
darsi che, in una condizione speciale, in un periodo speciale, si veda
la necessitd di un colloguio speciale, ciogd una volta tanto. Ebbene,
la Direttrice, d’accordo con la sua Ispettrice, lo concederd, soprat-
tutto se si tratta di persone autorevoli, che conoscono bene il nostro
spirito e hanno il dono di ridare la pace alle anime.

I’eccezione & come una medicina amara: la gi prende perché vin-
ca il male e la si lascia subito appena si pud.

2% Conservare o abolire le file?

« Qualche volta siamo segnate a dito perché conduciamo le ragaz-
7e a passeggio in fila, Dicono che & un metodo antico. Altri Istituti
le lasciano uscire a gruppettl accompagnate da una ragazza capo;
pensaio di educare cosl al senso della responsabilith ».

— Nelle nostre case, specialmente guando il numero delle allieve
& grande, & necessaric ricorrere alle file. Qualche volta ne abusiamo,
pero. Esigiamo che le figliucle siano ben allineate, marcino, per cosi
dire, sulla stessa pianella, talvolta facciamo persine i segni per terra
e vogliamo che marcino su quel segni. E’ una esagerazione.

Don Bosco, fino ad un certo tempo, non volle le file; poi comprese
che, dovendo spostare un grande numero di persone, 1 gruppi che
vanno oghuno per conto proprio, possono portare anche dei piccoli
disordini che, con le file e un silenzio non tanto imposte quanto
amato, si possono evitare, accetto le file.

Nel nostro Manuale & scritto che le figliuole vanno a passeggio
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a tre a tre; guando arrivano in campagna o fuori dell'abitato, le file
possono essere sciclte o rallentate. Questo & 1l nostro metodo: attula-
molo con criterio e buon senso.

Se poi siamo pressate, da persone d'autoritd, di lasciare che le
ragazze vadano con un po’ di libertd, sebbene sempre sorvegliate,
aceatiiamo, ma restiamo fedeli al nostro metodo di assistenza e ocu-
latezza sulle conversazioni.

Pogsiamo benissimo dividere le collegiali in gruppl di venti ¢
trenta ragazze, e farle accompagnare cosl, Don in massa, Questi
gruppi, poi, vanno in fila ordinata, ma, anche abbastanza libera, sem-
pre con la Suore. In tal caso nessuno ci dird niente, e saremc nella
fedeltd delle nostre prescrizioni.

Salviamo Ia sostanza che & l'assistere, il vigilare sugli atteggia-
mentl e le conversazioni, per rettificare; la forma, poi, poco importa.
Facendo in tal modeo non ei diranno pifl, gperiamo, che siamo delle
sorpassate.

Noi, ad ogni modo, siamo responsabili delle ragazze di fronte alle
loro famiglie, e non dobbjame mai mandarle da sole; sono inferiori
al ventun anni e di loro dobbiamo rispondere. Abbiamo la respon-
sabilitd della loro vita fisica. Per questo, In ripeto, né ragazze, né
Aspiranti, né Postulanti, ne, tanto meng, le Novizie, debbono uscire
sole, nd per loro utilitd, nd per mostro vantagglo.

Sappiamo che cos’® oggi la strada, Perché renderel responsabili
di un atteggiamento, di un’impressione, di una réclame, di una com-
pagnia in cuf le figlingle si possono imbaitere, che pud turbare Iz
coscienza ¢ Vimmaginazione loro?

Teniamo presente (I'ho giz detio, ma ripeto) che siamo tenute e
siete tenute, speciaimente voi a cui verrd affidata una resporgabilitd,
a care buon esempin.

Vol andrete melle case, o resterete nella casa dove sgiete, con un
mandato speciale. Avrete norme da seguire che verraino dal pro-
gramma del Centro Catechistico., Dovrete attuarie con delicatezza e
hontd, ma dovrete dare esempio di obbedienza; rispeitare tutte, ma
non agire mai in maniera personale.

Dovrete talvolia dire: <« Mi spiace, ma Yobbedienza che ho avu-
to & questa, non posso cambiare; vuoi dire che riferird, ma per i
niomento mi conceda di farg come mi & stato detto ».
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Obbedienza ¢ psservanza

Non discutiame le obbedienze, accettiamole in pienho, anche nei
minimi particolari, e avremo pace.

I/infrazione, anche piccala, @ come una punta di spiilo che pud
incidere lentamente, ma su larga scala, lo spiriwo dell'Istituto, Se
ieggiamo la biografia di Don Bosco € Madre Mazzareilo, troviamo
esempi edificanti sull’obbedienza. Obbedivano al Superiore legittimo,
a guelio che era preseritto, non ammettevano infrazioni ad occhi
apertd.

Siate pure modelli, olire che di obbedienza, anche di vita cornune,
di vita di poverti nel mezzi di trasporto, nel wvestito, in quellp che
domandate, nel rigserbo e neila delicatezza del tratto,

Si pud obiettare: «Ma, la salute..:. La saluie non & il fine per
cui siamo entrate nell’Istituto; siamo entrate per santificarci nell’ob-
hedienza, nella vita comune, nel gacrificio. Se un dottore non scelto
da me, ma dali'Tstiluto, mi preserive un tenor di vita, deve pensare
che, al di sopra del dottore, sta Nostro Signore. Credo in Lui ¢ nel
Suo aiuto & sto tranguilla; accetto e cure di prescrizione, a cui an-
che la Repoia mi ohbliga, ma non mj gdagio in esse fing a farmene
una necessita,

Doveri della Delegata Catechistica

Riprendiamo !a lettura de! Regolamento per le Delegate,

&® - « La Delegata Catechistica ispettoriale ha il dovere di infor-
marsi delle direttive emanate dal Centro Catechistico Diocesano,
se esiste, anche di quello Nazionale, conoscere 1 problemi catechistici
locali e darne comunicazione alla propria Ispetirice e al Centro Cate-
chistico Internazionale F. M. A.

Essa deve, infatti, armonizzare le direttive delle autoritd catechi-
gtiche locali {Centro Caiechistico Diocesano, Nazianale), con quelle
del Centro Catechistico Internazionale ¥, M. A., con prudenza e tatto,
faciiitarne lintesa e l'attuazione a vantaggio dell’azione apostolica
verso le anime .,

E molto utile abbonarsi e leggere la Rivista Diocesana di infor-
mazione catechistica,

Se informate il Centro Catechistico Interbazionale F. M. A., del



movimento diocesanio e nazionale del luogo ove lavorate, potrete
avere luce per conciliare le direttive di fguesto nosiro Centro, che
agisce coi Salesianl nello spirito di Don Bosco, e le direttive del
luogo, che saranno gempre in ordine a Dio, ma che, rispetto gl me-
todo, potrebbero avere qualeche piccola divergenza.

uando sorgono problemi, dopo averne awvvisata DPlspeitrice,
comunicate al Centro Catechistico Internazionale F. M. A. quanto
pensate di fare e avrete le norme necessarie, che attuerete con tanta
umiltd e semplicitd.

T - « Per rendere ordinato e organizzato il suc lavoro, la Dele
gata Catechistica ispettoriale terrd un archivio catechistico ispetto-
riale, dove conserverd tuttl i documenti Tiferentisi al movimento
catechistico dell’Ispettoria, come:

- (isposizioni, circolarl, ece. del Veascovo o dell'Ufficio Catechistico
(Diocesano, Nazionale) Iocale;

— circolari, lettere, ecc. del Centro Catechlstico Internazionale;

— cirenlari, lettere, ecc, inviate dalla Delegata Catechistica ispetto-
riale alle varie Case:

- relpzioni annuali delle sttivitd catechistiche della propria Ispet-
toria;

—w programui di gare, sagei, premiazioni catechistiche attuate nella
propria Ispettoria;

~ programmi i Corsi, Gicrnate di studio, Congressini, Convegni
catechistici tenuti neil’TIspettoria;

- glenchi bibllografici di tesii df Religione usati nelle case o cone
sciuti come buoni;

-~ copia delle riviste: «Catechesis, « Da mihi animasa. e di altre
lacali di interesse catechistico s,

& . « La Delegata Catechistica ispettoriale, collaborerd con il
Centro Catechistico Internazionale F. M. A, per statistiche, resocontl,
informazioni, ecc., segnalandogi sempre le iniziative catechistiche
del Cenirn Diocesano e delle case dell’Ispettorias,

9° - « Avendone i! mandato dalla propria Ispettrice, in accorde
con le singole Diretirici, si interesgerd per agevolare le lezioni di
Catechismo stabilite dal Mamuale - Regolamentl (Ari, 118, 122, 215,
224, 225, 314, 442, 457, 458, 450, 480) e dell'Agglunta al Manuale - Rego-
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lamenti (art. 23, 48, 110, 115, 140} in modo che in tutte le Case, sia
le alunne, le Aspiranti, le Postulanti, le Novizie, le Neo-Professe,
come le Suore, siano debitamente istruite nella nosira santa Reli-
gione,

A questo scopo si Offrird volentieri ¢ inviterd I’Tspettrice a indi-
carle la Suora adatta per le lezioni di Catechismo alla comunita o
alle alunne di quelle case impossibilitate ad avere nel Sacerdote,
preferibilmente Salesiano, la persona competente per tale negessaria
istruzione »,

10° - « Promuoverd, d’intesa con I'Ispettrice e 1a Direttrice, tut-
te le iniziative che possono agevolare l'istruzione religiosa delle no-
stre alunne (come Corsi, Giornate di studio, Congressini, Convegni,
Scuole periodiche, ecc.), perché esse acquistino una profonda cono-
scenza della dottrina cristiana e possano divenire valide Catechiste ».

119 - « Si occuperd pure per la formazione dell’aula catechistica,
affinch® sia fornita di tutto il materiale necessario, sia nella casa
ispettoriale, come nelle varie case dell’Ispettoria, e vigilerd perche
in ogni casa arrivine le riviste < Catechesi»> e « Da mihi animas»
che sono gli organi catechistici dell’Istituto ».

127 - « La Delegata Catechistica, previo accordo con I’Ispettrice,
informerd le Suore estere, destinate dalle Superiore a lavorare nel-
I'Ispettoria, sulle disposizioni locali circa l'insegnamento della Re-
ligione,

Fard loro conoscere testi e sussidi catechistici in lingua nazionale;
le avvierd alla comprensione dell’ambiente e della mentalitd locale,
e le seguira con sollecitudine, specialmente nei primi tempi del loro
apostolato catechistico, perché possano subito orientarsi e dare alle
anime, nella maniera pill opportuna, la parola di Dio».

Sino ad oggi, in molte parti del mondo, nelle scuole superiori, da
cui escono le maestre o le allieve che poi frequentano 1'Universita,
si & impartita la dottrina, ma non si & data sempre una vera e pro-
pria metodologia. Ora bisogna istituire dei corsi integrativi per la
metodologia e la didattica. Vi si dard non solo il programma, ma
anche gli schemi di lezione.

Sia questi Corsi integrativi biennali come i Corsi triemnali per
Catechiste parrocchiali, ¢i stanno molto a cuore: voi collaborerete
con le Direttrici per la loro istituzione: c¢i ripromettiamo da essi
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molti buoni frutti per Ia socletd, per Plstituto e per la Chiesa,

11 Centro Catechistico Internazionale F.M.A. vi dard le lezioni
di dottrina che dovete fare, insieme al Plano Didattico, al Program-
ma e a una buona biblicgrafia, Naturalmente non potrete facquistare
tutti i libri indicati, ma vedrete quelli che sono pih adattd

Ricordo in particolare che il libro indicato per la lettura ecatechi-
stica settimmanale delle Suore nelle Case dove non c¢'¢ il Sacerdote o
una Suora competente c¢he possano tenere la lezione & lz Somma
catechisticq, cioe la Guida de! Catechismo della Dottrina Cattolica
tradotto dal tedesco in gquasi tutte le lingue. 11 libro & approvato
dalla Congregazione del Concilio; ha il testo e la Guida, per cui leg-
gendo la Guida come lettura spirituale, le SBuore si faranno chiara la
visione del metodo da sepuire ne! Catechismo,

Mi pare che la Madonna vi venga incontro in tutti i modi: tutta-
via, senza pazienza, mortificazione, sacrificio, i bene non si compie.
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VIII 11 geltembre

Madre Mazzarello modello di virin

Teri avete visto la filmina sulla vita di Madre Mazzarello, L’avete
seguita bene? Avete certo contemplato attraverso quali fatti, quali
sentieri, peripezie e prove, con l'assistenza dello Spirito Santo, ha
percorso la sua ascesi verso Dio. Gli esempi che ¢i doma sono ricchi
di luce, di orientamenti.

Siete incaricate di aiutare le vostre Ispettrici, in armonica intesa
con le varie Direttrici delle case, per promuovere, realizzare quanto
verrd stabilito; avrete quindi occasioni numerosissime per imitarla.

Fisgiamo anzitutto la nostra attenzione sulla sua pietd: alla
mattina si alza prestissimo, prima del levar del sole, per recarsi alla
S. Messa; lo Spirito Santo la sollecita a nutrirsi di pietd eucaristica
e rendersi forte, fervida nell’amore e nella fede.

Con volontd decisa asseconda la voce interiore che la chiama alla
chiesa parrocchiale, ma non vuole pesare sopra i suoi familiari, ne
lagciare a loro carico i lavori di casa, di campagna; percid si alza
prestissimo, corre varie volte su e gil per i dirupi, fornisce d’acqua
gli abbeveratoi, attende ai lavori di casa, e poi va, corre; ritorna
quando gli altri hanno appena lasciato il letto, e attende al suo lavoro
tranquilla, come se niente fosse, sotto lo sguardo di Dio.

Quando la famiglia si trasferisce alla Valponasca, trova modo
alla sera di recitare le preghiere guardando il campanile della chiesa.
Ha una pietd tutta interiore, basata sull’amore fattivo verso Dio, che
si fa caritd verso il prossimo, donazione, lavoro, sacrificic giocondo.

Educata da Don Pestarino ad un’cbbedienza cieca, non discute,
accetta e fa.
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Una famigliz di parentl si ammala di malattla contagiosa, 11 padre
comprensivo, rispettoso, apprezza ia virit della figliuola, Sollecitato
da Don Pestarino ad inviarla ad assistere i parent, risponde: «In-
terroghi Maria, ha la asua etd, lel stessa deciderd », Don Pestarino
interroga Maria, che ascolta silenziosa, rifiette, ¢ poi, con umiltd ri-
spetlosa, dice: = Temo che prenderd la malattia ». E Don Pestarino:
« (¢ bisogno della tua opera, Maria, vale,

Maria accetta, generoga come sempre, rinuncia a se stessa, rende
il servizio richiesto, ma si prende la malatiia temuta che Ia porta
“all'agonia, Guarisce parziaimente, in quanio non riacquista pid la
forza fisica di prima.

11 Signore allora le apre una via nuova, una via provvidenziale
tutta Sua, che ella percorrerd sotto il Suo sguardo ¢ quello di Maria.
Sempre edificante, non ha mai espresso rincrescimento per aver
obbedito, non si & mai ripiegaia su se siessa: « Se Don Pestarino
mi avesse ascoltata, se non mi avesse detto di obhedire, non sarei
a questo punto!:. Chi perde la salute, perde molto, eppuwre Maria
accetta umilrpente la privazione e sl abbandona in Dio.

Ragionande ora a distanza, noif diciamo: « Fenedetta gia 1a malat-
tia, che, sottraendola ai campi, le ha aperto una missione provviden-
zizle e, ponendola sotio la direzione di Don Bosco, Pha fatta Confon-
datrice del’Istituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice ».

Invitata da Don Pestarino ad aprire un laboratorio nel paese,
ohbedisce, e insieme all’amica Petronilla, accoglie le tigliuole per in-
geghare loro ad amare il Signore e anche una professione. « Mattis-
mo i{in d'ora l'intenzione che ogni punto sia un atto damor di Dio s,
ella dice aiamica.

Maria chiede ai suol di non tornare a casa la wsera, di restarg in
paese con Petronilla e con lg Maccagno per darsi tuita alle figlivole,
Non mancane divergenze di pensiere; la Maccagno non ha le idee
della Mazzarello; non ha fiducia In Maria; vuol esser «tufto= lei,
Le figliuole se ne acecorgono, sebbene Marla sia sempre rispetiosa e
obbediente.

TUn giorno Don Pestarino Ia chiama e le dice: « Figlia mia, hisogna
che tu lasei il laboratorio e ritorni a casa tua: quando verrd Fora
del ritorno, Vaccogliererno volentieri; verrai ad eseguire la volontd
di Dio, che per ora ti si manifesta cosl: lasciare tutto », Maria china
la testa e obbedlsce,






in eui gl dispensava dal sienzio; si siava parlando della meditazione.
Allora il Direttore: = Ma come, parlate? non @ temmpo di parlare s,
« Grazie, Padre, staremo attente, saremo pil riflessive; graziels.

Uscito i1 Direttore, le Suore dicono: « Madre, perch2 non ha detto
che gi poieva parlare? ». « Zitte, Sorelle, non mormoriamo; il Direttore
ha detto cosi, non si discute .

Doveva partire la prima spedizione per '"America; il Direttore e
la Madre scelsero tra le Sucre, che si erano offerie, le migliori. Di
una Suorz la Madre disse al Direttore: < Temo che questa figlivola
non 3la ancora preparata; temno non resisterd; se potesse continuare
anecora un po’ qui la sua formazione, sarebbe meglio=. 11 Ihreitore:
« NG, no, ¢ preparaia, bisogna mandarla! =, « Temo che torherd s,
digsse uwmilmente la Madre. La Suora paril e dops un anno tornd,
Madre Mazzarello, tuttavia, ha obbedito.

Sono episodi che fanno meditare: il rispetto all'autoritd costitul-
ta, Vumiltd nell’accettare cid che autoritd stabilisce, Yesecuzione
umile senza RESSUN eoInnlento, senza ripiegamento interiore: la sem-
plicitd, ecco le virtd di Madre Mazzarello e delle prime Suore.

Quando le Suore furcho invitate dall’obbedienza ad entrare nel
Collegio che i mornesint avevano fabbricato per i loro fighiuoll, quan-
ti commenti! Ma lei vinse col silengio.

Il sensv religiosa dell’obhedienzo

Veniame & voi: avete delle incombenze: con ia prudenza, l'aiti-
vitd, la delicatezza 4i cul abbiamo falio cenno ierd, esercitate un pro-
fondo, profondissimo rizpetto verso Pautoritd, accettatela con aile-
gria di cuore. 1] silenzio salva Tautoritd; la caritd costituisce la virtd
necessariz e indispensabile affinche la nostra aziope ed il nostro
apostolato siano efficact,

Quali sono oggi le dlficoltd che ¢i portanc a dispensarei dall’ob-
bedienza? Certe idee correnti, per esemipio guesta: « L’obbedienza
offende !a personaliid dellindividuo o almeno la diminuisce »; = Se
Pobbedienza compie mutiiazioni, ho diritio di hon accettarla s; « Del-
la mia condotta maorale rispondo io davantl a Dio. So bastare a me
stessa, ho la mia etd».

Care Sorelle, so che aleuni iemi che vi saranro presentati tratie






abbiamo. Oppure sorgono casi in cui, per necessitd, la nostra Madre
Congregazione ci dice: « S0 che tu avresti questa inclinazione, ma
avrel bisogno di affidarti quest'altro ufficio». Dobbiamo accettare.

L’autoritd viene da Dio. Perché non viviamo in questo clima di
fede? Dio fa compartecipi i Superiori della sua luce, donando I'auto-
ritd. Devo chiudere gli occhi a tutte quello che, secondo le mie vedu-
te, pare non vada bene o sia manchevole, e dire: « Dio mi ha coman-
dato per mezzo di chi Lo rappresenta; devo obbedire con rispetto ».
Alla luce della fede non vi & altra soluzione.

Se dovessl parlare a Suore cogtituite in autoritd, direi: <« Care
Sorelle, legercizio dell’autorith & un servizios; chi & insignito di
autoritd, grande o piccola, deve essere congacrato alla comunita, T1
Signore ha detto: « Vedete che io sono tra vol come uno che serve,
imparate da me a fare altrettanto .

Chi comanda deve: aiutare la comuniti intera, l'Ispettoria, 1'Isti-
tuto, a conseguire il fine per cui ognuno dei membri & entrato nel-
TIstituto, nella Comunitd, a tendere alla perfezione,

Le iniziative, le abitudini, le opere, devono assumere un tono di
armonia, venire esegulite nello spirito dell'Tstituto. Non pud una che
& cogtituita in autorita permettersi privilegi che ad altri non si con-
cedono. Rende un servizio, in amore, sull’esempio di Madre Mazza-
rello, che pensava sempre e solo al bene delle sue Sorelle.

Tornando a noi: gualche volta esigiamo che le Superiore siano
materne; & giusto. Ma noi dobbiamo domandarci: «<ed io sono
figlia? ». Occorre conciliare insieme la maternitd, l'obbedienza e la
docilitd rispettosa.

Ci gono casi in cui la Superiora pud dare la ragione del comando.
Don Bosco molte volte dava tale ragione, anche Madre Mazzarello.
Dicevano: « Guarda, ho proprio bisognho di provvedere al tal posto,
fammi questo piacere vacei tu; mi pare che questo sia proprio la
ganta volontd di Dio . ’

Ci sono anche casi in cui la Superiora non pud dire la ragione
del cambiamento, senza venir meno a un segreto che le & stato con-
fidato, oppure a una disposizione che sente il dovere di prendere
davanti a Dio. Allora dice alla Suora: « Abbi pazienza, acceitta la
volonta di Dios. E la Suora deve essere cosl rispettosa da dire:
< Rispetto il segreto, non domando nulla ».
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Per concludere guesta convergazione, vi lasclo com un pensiero
del Papa Giovanni XXIII.

z Obbedienza e pace - dice il Papa — cip mi costa, ma & guada-
gno per 1l Paradiso, he la coscienza tranquilla, di che turbarmi? lo
devo e voglio gtare al mio posto di obbedienza sino alla tine. Non
penss, non desldero, nen vagheggio altra cosa al mondo per me,
che di fare il min dovere, giorno per giorno, per amore e gloria di
Gesl mio Signore, e per la santa Chiesa, La mia tranquillitA perso-
nale, che fa tanto impreggione al mondo, & tutta qui, stare alla obbe-
dienza come ho sempre fatto, non desiderare o pregare dl vivere di
piu, neanche un giorno, olire il tempo in cui ’Angelo della morte mi
verrd a chiamare € a prendere per il Paradiso con Dio e,

Sono dei pensieri meravigliosi.
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X 16 settembre

Notizie di Famiglia

Vi do una notizia che, non so se per voi sia una novit; abblamo
due Convegni in corso, uno qui in Casa Generalizia, e uno nella
Casa N. 27.

Qui siete 130 Conveghiste, mi pare, di 12 sono 185 le nostre Suore
e un centinalo di altre Congregazioni.

I1 Convegno del 27, prende in considerazione i libri di testo che
le nostre Suore, sotto la guida dei RR. Salesiani, hanno compilato
per la Scuola Media, con intendimenti «attivi» nel senso Integro
della parola. . )

I1 Convegno dura tre giorni; andranno poi a casa, in grado, spe-
riamo, di fare meglio la scuola, di renderla formativa, educando, con
la mente, anche la volonti e il cuore per la vita e per Dio.

Nei libri che le Sorelle portano a casa avranno grandi ajuti: I
passi presentati in lettura, le espressioni usate, anche le formule
matematiche, le osservazioni scientifiche sono state scelte « ad hoe»
per attuare una formazlone «integrale», come si sucl dire oggl.

Quando il Rev.mo Don Calonghi del Centro didattico, promosse il
movimento « Scuola Attiva Salesiana », e venne a parlarcene, Madre
Elba ed io abbiamo apprezzato l'iniziativa, e, pur sentendoci impre-
parate nel collaborare ad attuarla a dovere, l'accettammeo in vista
del bene, nella fiducia delle direttive che egli avrebbe dato e nella
generosa dedizione della nostre Sorelle.

Sono passati parecchi anni da allora. Ed ora sonho usciti 1 primi
testl: siano benedetti! Usciranno poi gli altrl. Anche il Rev.mo Don -
Cgonka e il Rev.mo Don Negri dell’Ateneo Salesiano, nel frattempo,
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Parole delle

Rev.de Superiore Generalizie




Rav.de Madre CAROLINA NOVABCONI

28 saetiembre

Be permettete vi pregento aleune chiarificazioni:

I* . JI titolo di < Madre s

L'articolo Z00 delle mostre Costituzioni dice: « La Superiora Ge-
nerale regolarmente eletla, governa ¢ amministra tutte 'Istituto a
lei commesso a norma delle Costituzioni e dura In carica sel anni.
¥issa sard Madre per tutte le Sucre e gueste la chiameranno con tal
titolo .

Hceo, vorrei sottolineare guest'uitima parte dell’articolo. 13 titaolo
di « Madre » spetta colo alla Superiora Generale. Per le Consigliere
Generalizie, al titolo di Madre, si unisce 1l loro rispettivo noine, sla
pariando di loro come pariando con loro, Le Ispetirici si chiamano:
« Madre Ispettrice» e parlando di loro si dird: « Madre Ispettrice ha
detto.., ha fatto... & andata... ecc. .,

Dico guesto perché non 2 raro i caso in cui si sente guaiche
Suora che dice: « La Madre ha detto.,. 1a Madre ha fatfo.. quando la
Madre & venuta nells nostra casa, ecc..», e s rimane un po’ per-
plesse, perché non si capisce beue.. Poi, finalmenie, dall’insieme del
discorso si deduce che la Suora intendeva parlare della sua Ispet-
trice.

Anche parlando deile Consigliere Generalizie in visita sgtraordi-
naria, non si dird: =« Viene la Madre... ia Madre ha detto, ecc. ma:
« Viene 'a Madre tale », perché la Madre & una sola ed & la Madre
Generale, a cul salo, come dice Uarticolo 200 delle Costituzioni, spet-

ta tale titolo,



2* - Rientrare per lempo

Spesso succede di vedere qualche nostra Suora fuori casa anche
verso sera. Non dl rado quando si raccomanda di affrettare i passo,
rl ¢l gente rizspondere: =(h, ma non & ancora buio! s,

Questo non va bene, care Sorelle! Nella prima edizione del nostro
Manuale c¢'era unm articolo che raccomandava di egsere in ¢aga prima
dellimbrunire. Ora & vero che questo articolo non & pin stato messo
nel Manuale, ma non per gueste ha perduto il sue valore. Siamo
fedelisgime a questa dispogizione tanto saggia e prudenie e avremo
le henedizioni del Signore!

3% - Modestin @ compostezea

Un altro ariicolo det postre Manuale che facilmente irascuriamo
& Farticolo 104, che dice « Andando per le vie, l¢ Suore cammineran-
10 con la massima modestia e compostezza, ece.s. In gueste parole
«massima modestia & compostezza » oltre che il dovere di essere
edificanti e di usare le debite attenzioni verso le persone che incon-
triarno per via, & fnelusa la raccomandazione di cammiinare con una
certa grazia, vorrei dire proprio dell’'anima religiosa, e quindi non
con le braccia penzolond, non gesticolando, non parlando forte, ece.

Nel nostro Galateo « Profumo di carith » & datto: « Camminando
terranno le mani e la testa come personalmente ha Indicato Tron Bo-
scax, e ciod e mani raccolte e la testa alta,

Qualche volta la fretta, o ¢he o io, i Iz dimenticare un po’ que-
ste raccomandazioni e si vedone Suore cammihare e magari correre
disirattamente per i corrided e per le scale. Non sole, ma atitraver-
sare, per esempio, Ia piazza di Maria Ausiliatrice con passo da..
bersagliere, gesticolando, parlando forte, sventolando grembiale e
mantelling, Questo non va. Ricordate la nostra cara Madre Clelia
come ora vigllante su questo punto? Mon esitava a farlo notare all’in.
teressata, e lo faceva con tanta bontd e con tanta efficacia che la
correzione portava sempre il sug benefico effetto,
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49 - Lumiltd

E adesse diciatno ancorz una paroia, e questa sla sullumiltd, Vi
place guesta virta?

L’umiitd @ raccomandata da Gestt nel Vangelo: « Quando sei invi-
tato a nozze, va' a meitert! all’ultime posto..s. « Chi si fa plecole
come queste fanciullo, sard il 0 grande nel Regno dei Ciel »,

Dell'umilth Gesd ci ha dato sublimi esempi, e alla pratica dell’u-
milia ci esorta con le parole: « Imparate da me che sone mite ed
umile di cuore s,

Che dire dell'umliltd di 8. Giovanni Basco, di 5§, Maria Mazzarello?
11 Santo Padre Fio XI, nel discorse del 3 maggio 1036, in occasione
del Decreto di venerabilitd della nostra Santa Madre, disse che
« 'umiltd fu la mota caratteristica della sua vita », e che questa umil-
t4 «ora fondata sulla pilena coscienza dell'umile sua condizione,
delfumile suo lavoros.

Ci sono noti gl esempi della sua vita, 1 suoi deiti, in cul rifulge
gquesta virtd. Teniamoli presenti, richiamiamoll sovente al nostro
pensiero, facciamoli argomento del nostri digcorsi, ma soprattutto,
facciarnoii sostanza della wmostra vita.

Quando un’anima & chiamata ad una unicne iniima con il Signo-
re, quali tutte ie anime religinse, deve rivestirsi di umiitd come i1
Simnore & rivestito di gloria.

Come deve manifestarsi Pumniltd? Da {uite il nostro contegno: dal
voltd costantemente sereno, dal rispetto e compatimento vicendevole,
dalla prontezza nel servire e nel cedere agll altri, dal non offendersi
per o osservazioni, ecc.

L/umiitd non permetie che giudichiamo nessuno: né le Sorelle, né
tanto meno e Superiore. Ci fa considerare noi stesse come le ultime,
le serve di tutte; ci [a sentire sempre in ¢olpa e ¢i porta facilmente
a scuzare le altre.

L’anima umile ama la vita wascosta: come si nasconderd? ne!
silenzio e mell'umiltd,

Quando 1 ladrt vogliono rubare, generalmente cercano la notie
per non essere vedutl: cosl Panima religiosa deve amare la notie
della vita comune. Nulla nasconde cosl bene Fanima come la vita
comune: essa la masconde persino ai propri occhi

Faceiamo un po’ di esame di coscienza, care Sorelle: un esame
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volta questo « Deo gratias=, prima di riprendete il volo per le rispet-
tive Ispettorie, e diclamo amche noi al Signore: « Quid retribuam
Domina pro omnibus quae retribuit mihi? >, Ed eceo quale mi pare
debba essere la risposia: corrispondenza fillale agli impegni della
hostra vocazione di Religiose, di Salesiane, di Catechiste; amore ge-
nerosoe versn Dio e verso il progsimo, che of gprona ad una donazione
serena, costante, di tutte noi stesse, in umiltd e in fedeltd, per la
gloria di Dio, per 1a salvezza delle anime, per "onore del nostro caro
Istituto,

Chiudiama i nogtro Convepno nel giorne dedicato ally festa dei
Sanii Angeli Custodi.

Degli Angeli Custodi Geslt nel Vangelo dice, ehe, pur rimanendo
sempre al fianco dellnome, vivono immersi nel gaudi del Cielo e
« vedono continuamente 13 faccia del Padre Celeste s,

Not siamo chiamate, per vocazione, ad essere gli Angeli Custodi
delle nostre figliuole, e lo saremo tanto pill efficacemente quantn pi
intensaments e costantemente fisseremo gli occhi nella faccia del
Padre Celeste, vivremo c¢iod unite a Dio, a imitazione di 8. Giovanni
Bosco e di 8. Maria Mazzarello, che Tunione di Dio ci lasciarono
quale loro migliore ¢ pitt preziosa ereditd

Vi auguriamp ogni bene! Ti Signore ¢ conceda la santitd della
vita, Vefficacia di parola e la grazia di fare un bene immenso alle
anime, di portarie, a legioni, al Suo Divin Cuore; Maria Ausiliatrice
vi benedica e vi sorrida, e 1 nostri Santi abbiano sempre a compia-
cersi di voi 2 del vogtro ardore catechistico.



Rev.da Madre M, ELBA BONOXI

28 settembre

Corsi per Catechiste

in questi giorni vi hanno parlaio della « Scuola per Catechiste s,
vi hanno detto come dovrd funzionare, guale ne ¢ il programma,
la durata, lo scope, ecc. E vi gentite un po' sgomente,..

Davanti a gualche cosa di nuovo glamo ordinariamente portate a
vedere subito le difficoltd, prirna dentro di noi, e poi atlorne a nol.

Cosa si deve fare? Prima di tuite bigogna avere fede e coraggio
per incominciare,

La nostra amatissima Madre, due o tre giorcl prima delle vacan-
ze delle scorse Natale, ha riunito qui a Torino le Delegate (atechi-
stiche di tuite le Ispettorie d’Italia e ha dato lore guesio incarico.
«Andate, organizzate unha Scuola per Catechiste, a partire dal mese
di gennaio, della durata di einque mest. Vediamo un po' che frutii
dard ». B ha aggiunto: « 8ard usa Scuols 4 esperiments, la quale
dovra preparare nell’avvenire vna Scuocla regolare, che non sard pin
di cingque mesi, ma durerd degli annies,

Le Delegate italiane qui presenti possono testimoniare che la
Scucla ha funzionato e ha dato buomi frutti. Ebhene. provaie tutie,
oral

In partenza & necessario che vi sia familiare Pidea di questa Scuo-
la, i} suo programma, il suo mode di svoigersi, di funzicnare. Ora,
non poteie pretendere di averia familiare per i1 semplee motive che
ne avete {ra mano i programmi e 4 aveie forse letti in fretta, ma-
gari quando eravate stanche. Non Pavele ancora organizzata, non 2
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ancora vostra; non ne avete ancora la conoscenza viva, piena, pro-
fonda.

Vi domando: « Avete pregato per questa Scuola? ».

Quante volte noi alla gera riceviamo una lettera e il problema
che essa ci propone ci pare grave, difficile: la mettiamo 11, ai pledi
del Crocifisso. La mattina, quando la riprendiamo in malio, le idee
si sono schiarite, il cuore & pill disposto a compatire, la mente & pill
serena nel giudicare,

Che cosa @ successo? La notte ha portato consiglio, la 8. Messa
e la 8. Comunione hanno portato nuove energie.

Cosl sard per voi: la preghiera e la fiducia in Dio vi daranno
coraggio.

Le vostre Ispettrici saranno pure messe al corrente degl'impegni
che questo Convegno vi affida; esse vi hanno mandate qui proprio
per sentire e poi trasmettere loro le decisioni da attuarsi in tutto
I'Istituto.

S’intende che non dovrete attuare tutto in un giorno, ma a gradi,
un giorno dopo l'altro; purché non vi fermiate alla prima difficoltd.
Prima o poi la méta si raggiunge.

Qualcuna di voi prevede opposizioni da parte della Curia vesco-
vile. ' ovvio che dovrete informare dell’attuazione di dette Scuole
P’Ordinario del luogo, perché egli ha il dovere di vigilare sull’orto-
dossia dell’ingegnamento che wverra impartito. Farete wvedere, con
lorganizzazione, i1 programma, lorario, e quanto pud interessare
Tautoritd ecclesiastica: nulla da temere, perche tutto & sicuro, tutto
& stato pensato e compiuto col RR. Salesiani specializzati in materia.

Nel presentare i programmi alla Curia, sard bene chiedere anche
il riconoscimento degli esami annuali e finali, per poter dare il di-
ploma di Catechista alla fine dei Corsi. Difficilmente tale riconosci-
mento vi verrd negato, specie se saprete spiegare che il vostro scopo
& quello di preparare < Catechiste» in atuto al Parroci per la par-
rocchia.

Alcune norme per il canto durante la S. Messa
K’ étata Presentata l'interrogazione gcritta: « Come dobbiamo

comportarci riguardo al canto in lingua nazionale durante 1a Messa? ».
Il canto vero e proprio della Chiesa, meglio la lingua ufficiale
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Reyda Madre M. ELBA BONOHMI

2% settembre

Avete cantate 'inno delle Figlie di Maria Ausillatrice coneinden-
do: e«conservar vogliam lo apirito di Don Bosco Fondators, Va
proprin d'accordce eon quello che voglio dirvi questa sera,

Mi sono state presentale zlcune domande di schiarimenti, i
precisazioni, ecc. Tra queste ¢'@ la domanda:

« Il Sistema Prevendivo di Don Bosco st pud applicare dapperiutto? »,

Prima di dare la Tisposta, vi richiamo brevemente un articolo
del Boliettino Salesiano del prossimo ottobre, nel quale & narrata
la festa dif un Collegio salesiano della Karea per il Battesimo di alcu-
ni convertitl dal pagznesime. Tra questi ¢@ un professcre del Colle-
gio, persona matura, colta, esperta in fatto d’educazione. Parlando
del suc primo incomirn col Cristianesimo, ha dichiarato che si era
sentito subito a suo agio presso la scuola salesiana, precisamente per
1t sistema educativo che aveva frovate. Era naturalmente, i1 Sistema
Preventivo di Don Bosco a cui i Salesiani ispirano i loro lavorn, a
Torino come « agh ultimi confini della terra».

Basterebhe questo esempdo, colte fra mille del genere, per rispon-
dere affermativamente alla vostra interrogazione: la Korea & bhen
lontana dallltalia, ha una civiltd propria di oltre 4000 anni, una
mentalitd ben diversa daila latina, eppure anche i3 si riscontra Vaffi-
cacia del Sistema Preventlvi,

La mostra parte, gintende, ci deve essere; & nhecessario avere
fiducia, queila fiducla che & frutto di umilid. In altre parole, se Incon-
trisme delie difficoitd nell'atiuazione, non siamo subite pronte a dire
0 a pensare: «il zistema non serve pit=! Diclamo invece: « gl altrl
nrelle pitt disparaie condizioni di temps e di huogo hanno ottenutoe
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perd talvalta che il Parroco intenda Vajuto delle Suore sotto altri
aspetti. A voite si chiede, per egempio, che ci prendiamo cura della
pulizia della chiesa e della sacrestia, o addiritturz che ¢i pertiamo
nella casa parrcechiale per servizi casalinghil.

Le nostre Costituzioni, all'articolo 108, dicono che le Figlie di
Maria Ausiliatrice « non frequenterannoc le case dei signori Parroci,
né vi presteranno servizi s,

Noi, come Religiose, dobbiamo obbedire alle nostre Regole. Con-
giglieremo in be! modo 41 assumere delie donne o del =acrestani;
patremo arrivare fino a dirigere le glovani di Azione Cattolica nel-
Fordinare la chiesa e gli altari, ma non cltre.

Neppure dobbiamo azsumere il ruolo di organiste della Parroc-
chia; ge cf gard nella casa una Suora capace, questa si polrd prestare
per laccompaphamentog dei cantl delle ragazzeé durante funzioni
rigervate a loro; non possiamo e non dobbiamo concedere di pia.

Teniamo inoltre come norma che non dobbiamo fare una piceoia
chiesa nellas nostra casa; la cappellina & per noi, non per i parroc
chiani, nemmenc per le ragazze che, lo ripeto, devomo familiarizzare
con la chiesa parrocchiale, per amaria e frequentarla anche quando
non sarannce pilt con noi; sempre, ma in particolare in alcune circo-
stanze della vita: Matrimoni, Battesimi, Cresime, prime Comunioni,
Funerali, ece,

Noi stamo per lg gioventi

Ha detio che le OQpere a cui le Figlis di Maria Ausiliatrice devono
dedicarsi sono elencate nell’articoln 3° delle Costituziond,

Agglungo che il periodo in ¢ui noi svolgiamo per lo pii 1a nostra
opera educativa, & quello che va dell’infanzia all’adclescenza.

In guesti giorni abbiamo sentito parlare molto del Catechismo
ai bambini, al fanciulli, alle adolescenti,

La preghlera a Don Bosco che abbiamo nel nosiro libro delle
preghiere, lo invoca «Padre e maestro della gioventii=, ¢ Y'Oremus
in latino pili specliicamente o chiama < Adolescentium pater et
maglster s,

In pratica, siamo preparate ad occuparci defle figliuole fino al
17 -18 anni: 'eté successiva non & gidl pil il nostro campo di respon-
sabjlith educativa, salvo eccezionl da congiderarsi cazo per caso.
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Rev.da Madre NILDE MAULE

24 settembre

Ez - allieve Catechiste

Oggi tutti lavorano in gruppi, in associazioni.

L’Associazione Ex-allieve di Maria Ausiliatrice conta gi cin-
quantacingque anni di organizzazione, di vita. Chi sa se tutte voi,
Delegate ed esperte del Catechismo, la conoscete bene!

In ogni Sezione di Ex-allieve, oltre gli aiuti di esperienza e di
affetto dell’Ispettrice, della Direttrice e della Suora incaricata, vi &
una Presidenza direttiva ed esecutiva, uno scopo da perseguire,
un’amicizia reciproca da creare fra Ex - allieva ed Ex-allieva, ed un
piano di azione per tutte nell’ambito di ogni anno sociale.

Vi sono assemblee e raduni affinché le Ex -allieve incontrandosi
ed amandosi, sappianc lavorare assieme o individualmente, in favore
di tante opere religiose, morali, culturali, come fanno i membri ben
associati ed organizzati; mettendo cosi a profitto le belle qualitd che
il Signore ha dato loro.

Negli Oratori, fra i poveri, nelle Missioni, nelle Parrocchie, per
la stampa, nei circoli di studio, nelle conferenze, il posto eminente
lo deve avere la gelenza di Dio, il Catechismo ben imparato e vissuto,
in testimonienza di fede, di pietd, di parole, di opere. )

Domandate alle Ex-allieve di Cuba, che cosa fanno in patria o
fuori, ora che sonc lontane dalle loro antiche maestre, e come si
sentirebbero a disagio se non fossero state preparate nelle Scuole,
negli Oratori, a tradurre l'insegnamento catechistico in lume e forza,
in ispirazione e coraggio, in aiuto e gioia per sé e per il prossimo.

I1 Catechismo che le Ex-allieve hanno imparato da giovanette
non & perd sufficiente per la loro vita pratica, sia in casi normali
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Heovala Madre MELCHIORRINA BILANCARDI

19 settembre

LE PIE ASSOCIAZIONI GIOVANILI
E I/ APOSTOLATO CATECHISTICC

Organizzazivme - Formosione - Apostolato

Lascio 1 < principi= su cui si basano le nostre Pie Associzzioni
Giovanili perché ne ha parlato il Rev.mo Sacerdote. Tratto argo-
mento sul piano pratico della orpanizzazione, formazione e apoatolato
che devonoe svolgere le Pie Associazioni Giovamili

Le nostre Associazieni sono tre, strutturate in ordine verticale,
studiate in modo che accompagnano le figlincle dal loro aprirsi co
sciente alle coge, e quindi al bene, fino ad un orieniamento deciso e
responsabile che devono realizzare neile nostre case per prepararsi
alla vita,

Le tre Associaziomi realizzano gradualmente la definizione data da
Don Bosce (allorché esortd Don Rua a farle funzionare a Borgo
5. Martino, ove il Servo di Dio era Direttore); « Le Compagnie (& per
noi Assaciazioni) sono Y cose,, dei giovani e,

Il «muava» che portiamo oggi e che dobblamo assolutamente
realizzare, @ un sang attivismo sviluppate, seguito, educato dalia Suora
Assistenie, nelle glovanette iscritie. Attivisme graduale e ben pro-
porzionato alPeta.

Altro pizzico di «nuovo= & che gueste tre Assocfazioni Inten-
diamo siano i sgeelta » ossia di poche. Una Associazione che
inguadra fguasi al completo una classe, o Una squadra dOratorio,
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tolica provengono dalle file delie nostre Figlle di Maria,

L.e Figlic di Maria sono i1 fulcro dell’azione associativa nelle no-
gtre case, le ajutanti in tutti | settori: spirituale, morale, scolastico
e disciplinare. Le Direttrici e le Assistenti dovrehbero trovare nelle
Fighie i Marla Ia loro « Jonga manus» che arriva dappertutto, com-
pleta e qualche volia sostituisce.

Primo passe nelle orgnnizeazione

Recezione, - Deve essere fatta dope un sufficiente periodo di pre
parazione. NDurante PAspirantato venga spiegato il Regolamento in
modo che chi fa la domanda la faocia onesgtamente, sinceramente,
cogcientemente, Fa gpiegazione del Regolamenio 2 della magsima im-
portanza, Lo st pud far amare o cadere in antipatia, secondo la vita
e Punzione che mette c¢hi lo splega.

Si parli positivamente soprattutio deila meraviglia di una vita
giovanile vissuta in purezza, in dono di s al prossimo, in plenezza
i vita eucaristica, in fede pel Vangelo, nella parola di Gesi,

Chi & fiacco non & adatio ad accendere ideali, Percid attenzione
alla scelta della persona che deve persuadere ed entusiasmare.

Sul Manuale ¢'2 quanto occorre fare perché !a funzione della rece-
zione riesca bene. Curiamo tutti | particolari; giorno sceito hene;
Saczrdote adatlto; ora opportuna; abbiglinmento esterna che suscitl
pensieri elevati; canti, fiori, allegria coronata da opportunc e hen
pensato trattenimento; ambiente di composta festositi,

Cose esterne” Sl ma.. «fide ex auditur. Dobbiamo dar vita e
forza formativa a queste cose che confinano g gi confondono nellin-
terno per operarte convinzioni

Formazione delle Figle di Maria

L:a formazione avviene attraverso:

- la conferenza mengile plenaria;

~ la seugia dl formazione;

~- adunanza di formazione spirituale ai Gruppi, ovvero alle Ajuole,
ovvero in qualitd di Alutante dell’Associaziche Ss, Angell;

— Paduranza di formazione tecnica dei Gruppi;

~ J'adunanza dl Consiglio.
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La partecipazione ai Gruppi

E’ libera. I Gruppi divenuti generali sono:

— Gruppo Catechistico
— > Liturgico

— » Caritativo
— » Missionario
— > Stempa

— > Ricreativo

Se ne devono realizzare quanti comporta 'ambiente, Specialmente
tra le Interne i Gruppi costituiscono un eccellente mezzo di vitalita,
una sana evasione a quel po’ di monotonla che una vita inquadrata
in un orario sempre uguale pud geherare,

Adunanza di formazione tecnica

B’ quella che impegna maggiormente, perché ogni Gruppo deve
avere la sua peculiare preparazione. d & per questo motivo che sl
& suggerito che la tenga la Suora. Diamo sempre libertd di parola
alle partecipanti.

Una norma di buona didattica suggerisce di evitare «cori», di
non provocare risposte «collettive» ecc. Ma supponiamo la Suora
in grado di condurre un dialogo tutta sinceritd, in cui spontaneitd e
sforzo di opprofondimento dei problemi concorrono a creare menta-
litd cristiane in chi si dovrd occupare delle altre.

La prima formazione deve assimilare le virthh umane - cristiane:
senso di responsabilitd, sinceritd, dedizione, sopportazione, sacrificio,
impegno mantenuto, gentilezza di tratto, ottimismo, comprensione,
gloia diffusiva, discussione serena, ecc.

La Scuola di formazione deve avere la sua base naturale nei
Corsi di Catechismo. Le Pie Associazioni Giovanili non dirameranno
programmi catechistici speciali perché le iscritte devono frequentare
quelli stabiliti dal Centro Catechistico. Esse devono essere le pil
asgidue e le pitl avide della scienza di Dio. Il programma Pie Asso-
ciazioni Giovanili non avrebbe significato se non supponesse una
cultura catechigtica in atto, adatta e nutriente.

Percid le Suore incaricate aiuteranno le Figlie di Maria a supe-
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rare Je difficoltd di tempo e di lavoro per seguire un Cerso di forma-
zinne catechigtica.

La matuvitd spivituale che deriva da questi esercizi combinatl
bene costituisce la linfa prezicsa per un apostoliato preficua.

Adunawnza di Consiglio

Deve essere presieduta dall’Asgistente Eeclesiastico dell’Associa-
zione, La presenza del Sacerdoie & imporlantissima, Percld occorre
fissare Vorario in modo che possa intervenire e dire la sua parola
iHluminata ¢ preziosa di consiglio, di guida e di certesgza

Oitre il Rev.mo Sacerdote, intervengono la Direttrice, le Suore
incaricate e le Figlie di Maria Consigliere.

Conviene gualche volla, invitare pure le Capo- Gruppo, Gigrdi
niere, ajutanti Associagione 55, Angeli; gueste sono la voce viva
deiVesperienza preziosa che fanno a contatto con le Associate e le
aderenti.

Bul nostro modesto Foglio trimestrale « Tie nostre TPie Associa-
zioni Giovanili» abbiamo date e daremo indicazioni perché ii radumnn
risulti un bhalzo di vita in ogni Associazione,

Assoeciazione 8, Maria D. Moazzaretio o Giardineito di Moria

E’ bene non ammettere in guesta Associazione le figtiole minori
di undici anni. A quattordici, pol, potranno passare tra le Aspiranti

I VAssocinzione delie pre-adolescenti, delicatizsima e importan-
tissima, che zegna 1o svi}upim di quella delle Figlie di Maria.

Se una pre - adelescente i allontana dall’Associazione, solo in via
di eccezione ritornerii per esgzere Figlia di Maria, percid richiede cure
maoltiplicate, vigilantissime. Impegniamo molte le figliuole ed orien-
tiamole ai Gruppi, perché possano esprimere le esuberanti energie
a volte indisciplinate o proprie dell’etd.

I’Assoclazione @ caratterizzata dalle « Aiuoles» per rispecchiare
il concetto di un pglardinoe in nome e ad onore di Maria.

Alle « Ajuole » che non devono essers di troppl sogpetti (da sei
a quindici}) partecipano uniczmente le regolarmente izeritie.

L’adunanza ha carattere particolare di illuetrazione del simboli-
gmo di un fiore che estrapgono al termine con ung pratica mengila.
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Rev.da Madre MARGHERITA SOBBRERO

20 settembre

Valore della parola e del silenzio

Stamane {1 Sacerdote nella meditaziohe c¢i ha detto che dobbiamo
sempre vivere in doppia contemplazione: avere ciog sempre lo sguar-
do a Dio e insieme anche alle cose per portarle a Dio.

E’ proprio l'atteggiamento della Catechista: un atteggiamento che
dovremmo insegnare anche alle ragazze.

Come Suore educatrici e  Catechiste, noi abbiamo come primo
strumento della nostra missione la parola.

Che grande responsabilitd quella della parola! Una parola pud
.dare, a volte, un corsc nuovo a una vita.

A una Suora che comunicava le sue angustie, una Sorella rispose
con molta bonta: « Ma forse lel non ha finora organizzate abbastanza
la sua vita nel Signores. L’unzione con cui queste parole furcno
dette, portarono a un rapido esame di coscienza, in cul molte cose
apparvero fatte e wvalutate solo sul piano del ragionamento umano.

Nell'anima della Suora entrd una luce nuova: e, quando un’obbe-
dienza la portdé molto lontana, confessava: « Parto gerena: vedo le
cose in una luce tanto diversa., C'¢ il Signore qui e ¢i sara 13 nella
nuova casa ».

11 capovolgimento della sua vita era cominciato da una buona pa-
rola, Avrebbe potuto essere una parola diversa, e forse quella vita
avrehbe avuto un corso diverso.

Tanta parte della nostra missione & legata alla parcla; & percid
quanto mai necessario che noi ¢i educhiamo a una parola pensata,
controllata, rivestita di bontd, a una parola che abbia radici pro-
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fonde nell’anima nostra per poi costruire nelle anime delle figliuole.

E come possiamo preparare la nostra parola? Ecco, questo Conve-
ENno @ gid una preparazione.

Le idee che riceviame, le veritd che assimiliamo sono tutto un
sottofondo che mettiamo alle nostre parole.

Se wvogliamo avere una parola che scavi, penetri, costruisca, bi-
sogna che l'attingiamo nello studio frequente di libri sodi di dottrina,
di vita spirituale e di esperienze educative.

Se non si pud leggere molto, si legga il poco possibile in profon-
dita, riflettendo, cioé, e meditando. )

Una nostra cara Suora anziana, che leggeva e rileggeva sempre
lo stesso libro, rispondeva alle birichine che le chiedevano perche
non voltasse mai la paglna: < Eh, cara mia, cosa vale passare alla
seconda pagina se non ho messo in pratica la prima?s.

Questo si chiama leggere con frutto! e non leggicchiare, divorare
libri anche buoni senza fradurli mai nella vita.

Anche per lapplicazione del Metodo Preventivo, bisogna avere la
preoccupazione di leggere libri salesiani, e interessarsi come facevano
Don Bosco, Madre Mazzarello, le nostre Sante in questo e In quel
caso.

Lo spirito nostro & nelle Regole, ma & anche nelle biografle dei-
nostri Santi e delle nostre Sorelle: 1i ¢’¢ lo spirito in atto,

Leggere, dunque, leggere e riflettere per preparare la nostra pa-
rola e il nostro metodo salesiano,

Ma c¢’@ un gran libro da cui si attinge la parola saggia e costrut-
tiva: 2 il libro del silenzio.

Noi ricordiamo con sensc di venerazione Superiore e Suore che
sono state colonne delle opere: avevano una parola che c¢i penetrava
In cuore, una parola anche festosa, calda, ma mai dissipata. Eranc
anime sempre molto raccolte e amanti del silenzio,

Nella Circolare del 24 marzo 1959 la nostra Rev.ma Madre c¢i par-
la del valore del silenzio e ci richiama all'osservanza su questo
punto tanto importante.

Se non c’@ il silenzio non ¢’@ la vera Suora, perchée non & possibile
una unione col Signore. Se invece c’@ l'abitudine al silenzio, sl pud
giungere, anche nella vita attiva, anche In mezzo al cortile, a una
vera contemplazione.

Noi abbiamo il silenzio di Regola: moderato e rigoroso. Che con-
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golazione se si potesse dire che in tutte le nositre case, specie nei
giorni di vacanza, ¢ un silenzio che chi vi entra s’accorge subitn
che si pud parlare sclo dalle dieci alle dieci e megzza, e con un tono
dl voce umile e dimesgo!

C’ qualche cosa di saero in un ambiente in cul si osserva il silen-
zio, ¢ l¢ Suore si formana alie pill sode virtll. B’ facile allora riscon-
trare in casa i sifenzio di prudenza che sa misurare a tempo € a
lungo le parole; il silenzie di offerta che tace i torti e le sofferenze
personali e non si indeholizee in inutili lamenti; # silenzio di caritd
che sa lasciar eadere tutto cid che disunisce i cuori.

I Papa, in guesti giorni, ha indette particolari preghiere per U
Conellio, ma ha chieste anche mortificazioni ¢ penitenze. Perché non
¢i proponiamo come mortificazione di fare bene il silenzio moderato
e queilo rigoroso?

Terminato il Convegno e tornande alle vostre cage, avrete bisogno
di una pareola particolarmente efficace per ripetere quanto avete udi-
to, e far presa sui cuorl delle Sorelle e delle ragazze,

Ebbene, preparate fin d'ora la wvostra parvia, evitando discorsi
inuiili, facendo hene 1l silenzio, specialmente nei luoghi di passaggio,
e approfittando di ¢uel ritagli di tempo per prendere vivo contatio
con Nosgtro Signore.

Quesio esercizio dard alla vostra parcia il consolante frutko di
essere efficact per il bene di tante anlme,
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ma obbediente, e Dio la benedice, perché Dio interviene gempre dove
si fa l'obbedienza.
Pensiamo agli esempi della Scrittura: Abramo, Noé Mose, ecc.
Pensiamo agli esempi della Congregazione... e saremo sempre pill
persuase che « 'uomo obbediente canta vittoria! »,

L’art. 143 delle Costituzioni dice testualmente cosl: « In ogni tem-
po, in ogni luogo, in ogni cosa, le Figlie di Maria Ausiliatrice saranno
umilmente e rivereniemente sottomesse al Sommo Pontefice, obbe-
dendogli anche in virth del voto di obbedienza.

11 primo nostro Superiore & il Papa! Don Bosco diceva che «non
obbediva al Papa solo in materia di fede, ma anche nella sua vita
privata voleva sempre pensare come pensava il Papa .

B aggiungeva: « preferisco sbagliare col Papa piuttosto che man-
tenermi in quella che io credessi la veritd, ma fosge contro gli inse-
gnamenti e le direttive del Papa .

Leggiamo il libro di Don Ricaldone «II Papa» e conosceremo
qual’d@ stata la devezione di Don Bosco al Papa, quale deve essere
la nostra.

Praticamente: Preghiamo e facciamo pregare per il Papa. Stu-
diamo le sue encicliche, leggiamo i suoi discorsi, facciamoli cono-
scere alle alunne, Parliamo delle sue benemerenze,

In qualche casa si ritagliano gli articoli con la parcle o i fatti del
Papa, ¢i espongono in pubblico, si commentano e si fanno penetrare
nelle famiglie.

II Manuale all’art. 95 ci ricorda il caro dovere di « fare ogni anno
la festa del Papas.

Ma non una festa a base di canti e di danze. Una festa preparata
col cuore e colla fede, sostanziata di veritd, che riesca veramente
istruttiva e gradita.

Se riusciremo a fare ih noi, in comunitd, col Papa e con Ia
Chiesa questa bella umta, avremo tanta forza di apostolato e tanta
felicitd che vedremo davvero le anime dare la scalata ai nostri muri
per vivere una vita cosi ricca e cosl bella!
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Rev.da Madre M, BIANCA PATRI

21 gettembre

Buonag Stampa

In margine e a compiemento dell'apostolato catechistico, racco-
mando l'apostolato della diffusione della buona stampa, sulle orme di
8. Giovanni Bosgco che fu definito: « Apostolo delia Buona Stampa ».

I.a buona stampa, secondo Don Bogeo, @ quella formativa, anche
pe amend, sicura per il contenuto e castigatissima per la forma.

Dei lbri che scriveva lui stesso sl disse che erano come «lar-
gento passato per sette crogiuoli » {Sacra Bibbia).

La diffusione della buona stampa deve essere sempre in atto.

In che modo?

Distribuendo opuacoli, pieghevoli, foglietti, in occasione di feste
{Oratorio, Scunla, Ex-alileve, ecc.). E' megilo dare stsmpe anche per
premio, piuttosto che alirl opggetif, perch® fanno maggior bene.

Qualche libro adatto & ottimo omaggio anche a benefattori: inge-
gneri, professori, avvocati, medici, ece. Queste persone bucne e colte
in tanti rami dello scibile, molte spesso sanro hen poco in fatto di
Religione & sono contenti quando si apre loro uno apiraglio di vita
soprannaturale, B una caritd, come dare da mangiare agli affamati.

Un buon libro pud fare delle conversioni e anche dei Santi. A
volte hasta anche un fogliettn con un peusiero di fede per confar-
tare, alutare, destare slanci generosi.

Diffondere la stanipa buona @ catechizzare in modo efficace, &
seminare buon seme che dard frutti copiosl. 8] vedrd in Paradiso!

113









Possiamo essere apostole della devozicne a Maria Ausiliatrice:

1¢ parlando opportunamente di Lei con le persone che ci avvicinano,
specialmente la gioventi;

22 gerivendo qualche parola su di Lei in ogni lettera;

3 rivolgendo a Lei chi ha bisogno di grazie speciali e raccontando
favori ottenuti per Suo mezzo;

4% distribuendo immagini, libretti, medaglie che ricordino la bonta
di Maria Santissima;

5® recitando e facendo recitare spesso la glaculatoria: Maria Auxi-
lium Christianorum, ora pro nobis;

6° consigliando di dare il nome « Ausilia» alle bambine da battez-
zare;

T celebrando con la maggior solennitd possibile la Sua festa, non
golo in chiesa, ma anche con accademie e processioni; regalando
quadri di Maria Ausiliatrice per le famiglle, per le Parrocchie;

8 dando il Su¢ titolo a nuove opere e fondazioni.

(dalle Memorie Biografiche)

E' tutto semplice, chiaro, pratico. Non ¢i rimane che seguire le
orme paterne anche in guesto apostolato, tanto caro al nostro cuore
di Figlie di Maria Ausiliatrice.

Ogni mattina, recitando la Consacrazione a Maria Ausiliatrice, tra
le sante e belle cose che diciamo e chiediamo vi & anche questa:
«anche per noi Vi supplichiamo, o gran Madre di Dio; insegnateci
a ricopiare in noi le Vostre virtll, in particolar modo 'angelica mo-
destia, Iumiltd profonda e Pardente caritd, affinch®, per quanto &
possibile, col nostro contegno, con le nostre parole, col nostro esem-
pio Vi rappresentiamo al vivo in mezzo al mondo, Vi facciamo cono-
scere ed amare, e con questo mezzo attirigmo molte anime al Cuore
di Gesit».

Recitiamola ogni mattina con fervido desiderio, e procuriamo di
attuarla come i nostri Santi Don Bosco e Madre Mazzarello.
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