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PRESENTACION 

Este "Monumento vivo" que Sor Lina Dal
cerri, tras otros preciosos escritos (1), habia 
concebido inspiradamente y realizado en forma 
feliz, lo ofreci6 con mucha oportunidad corno 
alimento ascético, sencillo pero estimulante, 
ardiente y substancioso, a todas sus Hermanas 
en Congregaci6n, en el Centenario de la coloca
ci6n de la primera piedra materiai de la Basi
lica, el Monumento erigido por San J uan Bosco 
a Maria Santisima Auxiliadora en Turin (2). 

Con igual o mayor oportunidad lo presenta 
de nuevo ahora, en segunda edici6n, revisada y 
puesta al dia segun las nuevas Constituciones, 
y enriquecida con otros cuatro capitulos, inspi
rados en motivos del Concilio Vaticano II, en el 
Primer Centenario de la fundaci6n de ese "Mo
numento viviente" que es el Instituto de las 
Hijas de Maria Auxiliadora. 

Al titular asi este estudio, Sor Lina pensaba 
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sin duda en las palabras con que el Santo Fun
dador proclamo su proposito y sus intenciones 
antirrevolucionarias en la fundaci6n del nuevo 
Instituto religioso femenino. Después que, en 
junio de 1871, Don Bosco habia obtenido del 
Papa Pio IX la aprobaci6n de su proyecto, d~
cia un dia al Director de Alassio, Don Cerruti: 
''ci V es? jLa revoluci6n se sirma <1e las mujeres 
para haoer un gran mal, y nosotros haremos un 
gran bien por medio de ellas !". Y agreg~~a ex
presamente que llevarian el nombre de HiJas de 
Maria Auxiliadora, porque queria que el nuevo 
Instituto fuera también un MONUMENTO PEREN

NE -viviente y activo- de gratitud por los sin
gulares favores obtenidos de tan buena Ma
dre (3). 

He hablado del titulo de este libro. En cuan
to al subtitulo, "El espiritu de una Regla", diré 
que la autora demuestra querer satisfacer, ~on 
su denso y bien logrado ensayo, el comprens1ble 
deseo y necesidad de un bosquejo claro ~. bien 
elaborado de lo que es el perfil de la Hi3a de 
Maria Auxiliadora, religiosa y apostolicamente 
considerada. 

Sobre esta linea se movia ya nuestra Plega
ria de la F.M.A. a Santa Maria Mazzarello, con 
su relativo comentario, aparecida en el n.0 2 de 
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"Cuadernos de las F .M.A.", completado con una 
conferencia sobre el espiritu apostolico y mi
si6n educactiva del Instituto (4). 

Pero el mérito mayor de este "Monumento 
viviente" es su amplitud y adaptaci6n, y mas 
aun, el haberse inspirado en la Regla cuyo es
piritu expone. En cierto modo, salvadas las dis
tancias, corno el Papa Pablo VI con su Enci
clica "Ecclesiam suam" del 6 de agosto de 1964; 
mirando a una reforma o renovaci6n espiritual 
de toda la Iglesia en el Espiritu de Cristo, su 
divino Fundador, manifiesta ante todo la im
portancia de que tome pienamente concien
cia de si, de lo que es y de lo que debe ser, para 
poderse conformar cada vez mejor al ideai del 
Fundador Divino, analogamente, es cosa siem
pre importante y esencial para toda Orden, Con
gregaci6n o Instituto religioso, que se renueve 
en el perfecto conocimiento y comprensi6n de 
su propia vocacion, de su propio ideal de san
tidad en la consagraci6n vivida, y de su misi6n 
apostolica en el mundo. 

A esta conciencia o claro conocimiento del 
ideal, debe seguir la renovaci6n, o sea la volun
tad resuelta, aunque sea progresiva, pero sin
cera, diligente y activa, de correspondencia y 
adaptaci6n al ideal, es decir, al fin, y al con-
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junto de virtudes que él exige. Y esto con amor 
y gozo espiritual, con santo entusiasmo, aun 
cuando se requiere abnegaci6n y espiritu de sa
crificio, a ejemplo y por amor de Jesucristo. 
El, en efecto, es "el esposo Cruci:ficado que pide 
esposas cruci.ficadas" (5) para la redenci6n del 
mundo y de las almas. 

"' . ... 

A esto apunta el "Monumento vivo" ilustran
do "El espiritu de una Regla". 

El espiritu de una Congregaci6n esta ya en 
la Regia. Pero no siempre es facil percibirlo. 
Don Bosco mismo crey6 oportuno y necesario 
hacer preceder los articulos can6nicos de las 
Constituciones, de una lntroducoi6n suya, que 
con aquéllas debe formar siempre una cosa sola 
e indivisible, corno alma vivificante unida al 
cuerpo, para que éste no sea, o no se convierta, 
en un cadaver, una letra muerta. 

Cuando en 1877 Don Bosco comenz6 a hablar 
en el primer Capitulo General, dijo : "Ah ora se 
trata de reducirlo todo avida regular ... Hasta 
ahora se ha dicho: Las cosas van bien. i Pero 
cuan lejos estamos todavia de la verdadera re-
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gularidad! Todavia nos falta mucho para lo
grarla". 

Y después, a proposito de las Constituciones, 
aiiadi6 palabras muy importantes: "Nuestras 
Reglas, dijo, son breves; pero en muchos pun
tos una sola palabra requeriria varios capitulos 
de explicaci6n sobre el modo practico de oum
plirla. Si cuando redactaba las Reglas hubiera 
tenido la experiencia que tengo ahora, las ha
bria hecho mucho mas breves, para reducirlas 
quiza a una quinta parte, porque ... a las Con
gregaciones romanas se presenta solo el esque
ma organico, y lo que respecta a la practica, en 
cambio, se nos deja a nosotros". 

Y sacaba la conclusi6n de que el primer Ca
pitulo Generai debia resultar "corno el regla
mento practico de nuestras Constituciones" (7). 

Si tal es el pensamiento de Don Bosco r es
pecto a la vida practica de cada religioso y del 
movimiento comunitario de cada casa, o inspec
toria religiosa, y de toda la Congregaci6n, eso 
es todavia mas cierto respecto a ta vitaliàa<l 
espiritual interior que las mismas Constitucio
nes entienden y suponen. 

Del "espiritu" de piedad, que debe hacer vi
vas e incandescentes las "practicas" de piedad, 
decia Don Bosco con densisima expresi6n: "Tu 
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fe es el ojo de tu piedad" (8), y aseguraba que 
"la oraci6n vocal sin la mental es corno un cuer
po sin alma" (9). Es decir, es una oraci6n ca
davérica. 

Precisamente en las "notas explicativas de 
nuestras reglas", entre las deliberaciones toma
das en las Conferencias Generales de la Socie
dad de San Francisco de Sales, precisa en mé
ri to a la obediencia: "La obediencia no sea 
personal sino religiosa. No se obedezca nunca 
porque es tal persona quien manda o porque 
manda de buenas maneras, sino obedézcase por
que en aquel mandato se esta seguro de ha
cer la voluntad de Dios" (10). 

Comentando mas ampliamente este pensa
miento en las conferencias otofiales de 1875, 
Don Bosco se habia expresado mas o menos 
asi: "Es de notar que hasta ahora la obediencia 
ha sido mas bien personal que religiosa. Evite
mos es te gran inconveniente. No se obedezca 
nunca porque es fulano quien manda, sino por 
motivos de ord'en superior; porque es Dios quien 
manda, por medio de quien quiera. Comencemos 
a practicar nosotros esta virtud religiosa --de
cia a los superiores- y después, poco a poco, 
tratemos de inculcarla a todos. jMientras no 
hayamos llegado a este puntoJ habremos obte-
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nido poco! Y agrega: "Este principio repitase 
en las conferencias, en la predicaci6n, en las 
confesiones y de cualquier otro· modo posi
ble (11). 

;, Y qué decir del espiritu de sobrenatural y 
evangélica caridad que debe, verdadera y efec
tivamente, penetrar y suavizar toda nuestra 
observancia de las Constituciones, toda nuestra 
apostolica obra educativa, y por consiguiente 
también el ejercicio mismo de la autoridad, y la 
comprensiva, animadora, fraterna y solidaria 
uni6n entre nosotros? 

Baste recordar el art. 90 de los reglamentos 
sobre la aplicaci6n del Sistema Preventivo : "La 
practica de este sistema se apoya en las pala-
bras de San Pablo : Oaritas patiens est ... omnia 
suffert, omnia sperat) omnia sustinet ... Por lo 
tanto solo el cristiano puede practicar con éxito 
el Sistema Preventivo". Y n6tese que no dice 
simplemente el bautizado, sino el cristiano; 
aquél, pues, que esta impregnado de Cristianis
mo vivido, y que difunde en torno a si, casi sin 
darse cuenta, el Espiritu de Jesucristo. 

A la luz de estas notas y orientaciones,pienso 
que se comprenda la preciosa funci6n de este 
nuevo libro de "espiritualidad salesiana" de Sor 
Dal cerri. 
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La sintesis no me corresponde intentarla, ya 
que ella nos la ha delineado en el capitulo de la 
conclusi6n final. Sin embargo, si yo debiese po
ner un titulo --que falta- a cada uno de los 
seis capitulos, para mostrar y sugerir en segui
da el enlace logico a quien lee, los titularia mas 
o menos asi: 

Capitulo 1.0 Vocaci6n religiosa, vocaoi6n di
vina: en tres paragrafos se explican y medit an 
tres aspectos: 

a) el llamamiento del esposo; b) la consagra
cion de la esposa; c) los indisolubles desposo
rios con Cristo. 

Capitulo 2.0 Vocaoi6n salesiana, vocaci6n 
particuT,a,r: por tres motivos: a) porque nos 
hace Hijas de Maria Auxiliadora; b) porque en 
nuestra vida, sea de trabajo o de oraci6n, la 
vocaci6n exige vivisimo el sentido de la Igle
sia; e) porque, suscitada por el mismo Jesus, 
Hijo de Maria Virgen, nos llama a la amorosa 
conformaci6n con Cristo. 

Capitulo 3. ° Fi.sonomia religiosa de la Hija 
de Maria Auxiliadora: tres rasgos : a) amor a 
la Regia; b) fidelisima adhesi6n a. los votos; 
c) vida comun elevada a una auténtica liturgia 
perenne. 
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Capitulo 4.° Fisonomia a.scético-mistica del 
ln.stituto: también aqui tres rasgos: a) maxima 
santidad en el trabajo diario, en las obras co
munes; b) el encanto de la humilde pero ri
quisima "sencillez evangélica" ; c) un ardor de 
uni6n con Dios en la oraci6n que se desborda 
en una contemplaci6n habitual, aun en la acti
vidad por Dios. 

Capitulo 5.° Fisonomia apostolica, indivi
dual y colectiva, caracterizada por tres notas 
esenciales: a) uni6n constante y vivificadora con 
la "Fuente Eucaristica"; b) entusiasmo estimu
Iante de sentirse, corno catequistas y educado
ras, "auxiliadoras con la Auxiliadora"; e) una 
educaci6n completa, en la medida justa y en la 
perfecta armonia de los elementos, que difunde 
gozo cristiano y honesta alegria. 

Como conclusi6n, el capitulo 6.0
: Primacia es

piritual y sobrenatural de la Pedagogia Sale
siana, con dos implicaciones: a) corno funda
mento, la "garantia extraordinaria de misticos 
carismas" desde los origenes; b) por ideal, el 
compromiso de vivir la "sintesis de la espiri
tualidad salesiana". 
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* * * 

Concluyendo, séame permitido recordar y 
afirmar que, mientras este "Monumento vivo" 
que recomendamos para una lectura atenta 
y meditada, quisisera presentar un amplio es
bozo y comentario del per/il de la Hija de Ma
ria Auxiliadora, tal per.fil espiritual y aposto
lico se encuentra maravillosamente concentra
rlo en la figura de Santa Maria Dominga Maz
zarello. 

Si me preguntasen cual es el tema, el leit
motiv, la quintaesencia del perfil espiritual 
que la Santa nos muestra en sintesis, diria que 
es la humildad, una "triunfal humildad" exal
tada por el inmortal Papa Pio XI en la glorifi
caci6n de la amable, sencilla y dulcisima Santa 
Maria Mazzarello, en la proclamaci6n de sus 
heroicas virtudes (12). 

En contraposici6n a la vibrante sentencia de 
San Agustin : "Ubi inobedientia, ibi superbia" 
-sintesis no menos del hombre orgulloso que 
de la verdadera crisis de los espiritus llamados 
independientes, pero que en realidad hacen de 
la libertad solo un pretexto de anarquia o 
de licencia (13)-; yo recogeria e indicaria a las 
aproximadamente 19.000 piedras vivas de este 
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"Monumento vivo", esparcidas por todo el mun
da, la divina e inspirada palabra programa
tica del ver siculo escritural: 

"UBI HUMILITAS, IBI EST SAPIENTIA !" (14). 

Roma, 5 de agosto de 1971. 

DON NAZAREN O C AMILLERI 

P rofesor de Teologia Dogmatica 

en la P ontificia Universidad Salesiana 

(1) Sor L ina Dalcerri, F .M.A.. Madre Marina Coppa, 
L.D.C .. 1944, p. 464 ; 2.• impresi6n : Tip priv. Inst. F.M.A., 1955, 
p. 335; Madre E nrichetta Borbone, Ti p. priv. I ns. F .M.A .. 1947, 
p. 278; Tesoro di salesianità, ivi , 1949; Madre Luisa V asche tti, 
ivi, 1954, p. 347 ; I nove uffici del Sacro Cuore, T.E.C.A .• T u
rin, 1959. p. 38; L a mia strada passa per la croce (p erfil b iogra 
fico), ivi, 1960. p, 54 ; Rimani con noi, Signore, Tip. priv. Ins t. 
F.M.A., 1960, p. 82; 2.• edici6n T.E.C.A. , 1971; La mia vita e 
Cristo, Tip. Priv. I nst. F .M.A. , 1962, p. 33. 

(2) Advertimos que era t ambién el 1500 a niversario del 
nacimiento del F undador San Juan B osco. 

(3) Cf. Memorie B iograftche (M.B.), vol. X , p. 600. 

(4) Véase también «Quaderni delle F.M.A.», n .0 7: La 
Maestra delle N ovizie, especia lmente pp. 17-37; 73-83; 122-151. 

(5) Cf. Cum clamore valido, Ed. Mar ietti, T urln (SU.plica 
de J esus a las almas con sagradas). 

(6) Cf . M. B. X III, p . 244. 

(7) Cf. M.B . X III, p. 244. 

(8) Cf. M .B. VI, p . 828. 

(9) Cf. M.B. IX , p . 997. 
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(10) Cf. M.B. X, p. 1112. 

(11) Cf. M.B. XI. p. 366. 

(12) Discurso del 3 de mayo de 1936. 

(13) Cf. San Fabio, Gal. 6, 13. 

(14) Prov, 11, 2. 
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1. Llamada por Dios 

2. Consagrada a Dios 

3. Unida ... y cimentada en Cristo 
(De Im. Chr., III, 45. 3) 



Llamada por Dios 

«Dios misericordioso... senala a cada hombre su 
camino desde su nacimiento. .. (1), da a cada uno su 
vocaci6n y le indica el estado en que debe salvarse. 
Este es el orden de predestinaci6n descrito por el 
mismo ap6stol con estas palabras: "A !os que pre
destino, a ésos también los Uam6, y a los que llam6, 
a ésos también los justific6 ... y glorific6"» (Rom. 
8, 30) (2). 

« ... la Madre Iglesia se goza de que en su seno se 
ha!len muchos varones y mujeres que siguen mds 
de cerca el anonadamiento del Salvador y dan un 
testimonio mas evidente de El, al abrazar la pobreza 
en la libertad de los hijos de Dios y al renunciar 
a su propia voluntad. A saber: aquellos que, en ma
teria de perfe'Cci6n, se someten a un hombre por 
Dios mas alla de lo mandado, a fin de hacerse mas 
plenamente conformes a Cristo obediente» (3). 

La vocaci6n es un "llamamiento", una "elec
ci6n". No una elecci6n humana, un acto del 
hombre, sino una elecci6n divina: " ... llam6 a si 
a los que quiso" (4). 

E s un don de Dios al hombre, antes que un don 
y una respuesta del hombre a Dios : "No me ha
béis elegido vosotros a mi, sino que yo os he 
elegido a vosostros" (5). 

Siempre es Dios quien llama primero, con 
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iniciativa soberana y con liberalidad divina. Asi 
fue ante todo para la vocaci6n de los Ap6stoles, 
a quienes se refieren estos textos evangélicos. 
Asi es también para toda gracia de inspiraci6n 
eficaz y de vocaci6n especial. 

Don de infinito amor y de inefable y eterna 
predilecci6n: "Te he amado con amor eter
no" (6) . 

Y tal elecci6n es siempre una elecci6n perso
na!. Dios llama "por nombre" a quienes elige, 
(7), uno por uno: "Te he llamado por tu nom
bre: tu eres mio" (8). 

Asi llam6 con vocaci6n extraordinaria a Abra
ham, a Moisés, a los Profetas, a los Ap6stoles. 

El nombre es la expresi6n concreta de la per
sona. Este llamar por nombre significa que Dios 
conoce, ama, escoge a cada uno de modo singu
lar, unico, irrepetible. 

Ezequiel, el profeta de las grandes visiones, 
nos describe asi misticamente esa divina llama
da: "Pasé junto a ti y te vi. Era tu tiempo, el 
tiempo de los amores. Extendi sobre ti el borde 
de mi manto y cubri tu desnudez; me compro
meti con juramento, hice alianza contigo ... y tu 
fuiste mia" (9) . 

El Sefior no pasa por casualidad "cerca" de 
sus criaturas: pasa impulsado por un singular 
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designio de amor. Y si encuentra al alma "en 
el tiempo de los amores'', es decir totalmente 
presente a si, libremente abierta a la gracia, en 
una palabra, espiritualmente "adulta", desplie
ga sobre ella "su manto", es decir, la envuelve 
en su amor, corno signo de elecci6n y de perte
nencia exclusiva, y la hace su esposa. 

Esta designaci6n divina, esta elecci6n gra
tuita, si es correspondida fiel y constantemente, 
nos inserta en el plan eterno y universal de la 
predestinaci6n y nos da corno una prenda de 
seguridad. · 

El pasaje del Ap6stol citado por Don Bosco, 
en efecto, enlaza los pasos divinos del llama
miento a la salvaci6n, en una forma tan es
trecha que no admite rupturas: "el elegido es 
predestinado; el predestinado es llamado ; el lla
mado es justificado; el justificado es glorifica
do. Estamos ante una cadena tendida en la eter
nidad, en el cuadro del pian de Dios, y este 
pian, precisamente porque es de Dios, es inmu
table e irremovible corno Dios mismo" (10). 

Asi en el orden objetivo. Pero esta inmutabi
lidad por parte de Dios en su divino designio 
de amor, compromete al "llamado" a una co
rrespondencia total, a una fidelidad, a un modo 
de vivir irreversible. 
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Sin embargo, en el orden subjetivo queda 
la tremenda posibilidad de decir "no" a Dios. 

Este "no" corre el riesgo de comprometer 
todo el plan salvifico de Dios, o al menos su 
plan de santidad respecto al sujeto. 

San Juan Bosco, apoyandose en los Padres 
de la Iglesia y en la Sagrada Escritura, pre
senta claramente tal peligro: " ... equivocado el 
estado, toda la vida andara errada... Sera muy 
dificil que tal persona se salve permaneciendo 
en el mundo ... Dios no escuchara los ruegos de 
quien ha despreciado su voz" (11). 

De la respuesta, pues, al llamamiento de Dios, 
puede depender la vida presente y la futura. 

Y esta respuesta no se puede dar una vez 
para siempre, una vez por todas. Dios espera 
y exige hic et nunc, hasta la muerte, tal res
puesta de un amor fiel momento por momento. 
La vocaci6n es una realidad en crecimiento, un 
desarrollo graduai, un destino que realizar: 
" ... es la llamada de Dios al hombre que ha ele
gido para si y que destina a una misi6n par
ticular en su designio salvifico" (Guillet). 

La vocaci6n es un llamamiento que impulsa 
por un camino sin fin: "No hay meta donde Dios 
es la meta; no hay término donde el término es 
Dios" (12). 
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El "sequere me" (13) del Evangelio no se 
cierra en un acto: constituye el iter de toda una 
vida. La entrada en religi6n, la vestici6n, la 
profesi6n, la renovaci6n de los votos, la misma 
consagraci6n perpetua no son momentos con
clusivos sino nuevos pasos iniciales y realiza
dores de un camino ulterior; "un camino largo 
te queda por recorrer" (14) . 

La vocaci6n es una llamada abierta hasta los 
umbrales de la vida eterna. "... Pero, l hasta 
cuando seguirla? -se pregunta Don Bosco-. 
Hasta la muerte, y si fuese necesario, hasta una 
muerte en cruz" (15). 

El Seiior nos llama siempre y nosotros esta
mos obligados a darle nuestra respuesta en cada 
momento, prontos a seguirle, de virtud en vir
tud, de ascensi6n en ascensi6n, hasta el encuen
tro final (Sal., 83, 6). 

Tal respuesta exige fe y abandono: nos com
promete a ira Dios acta por acto, instante por 
instante, mas alla de toda dificultad, de todo 
obstaculo. La vocaci6n de Abraham es una pa
gina programatica en la vida de todo hombre lla
mado por Dios. "Hay que dejar trassi las segu
ridades humanas para adentrarse, en la fe, hacia 
metas lejanas"; encaminarse, "corno Abraham, 
en el desierto, por las sendas de Dios" (16) . 
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La vocac10n es una gran prueba de amor: 
Dios no siempre allana los senderos ni quita 
todos los obstaculos en el camino de aquellos 
que le siguen. Por el contrario, les prueba a ve
ces en nuevos y dificiles pasos. 

El "sequere me" es una invitaci6n clara y 
precisa a abrirse al amor de Dios, partiendo de 
la total negaci6n del yo, "perderse a si mismo" 
para seguir a Jesus, llevando "la propia cruz". 

Es el cuadro que nuestro Fundador y Padre 
San Juan Bosco, con su sencillez caracteristica 
pero con igual claridad, no vacila en ponernos 
delante: " ... mis queridas hijas, ;, es que preten
déis ir al Para.iso en coche? Precisamente os 
habéis hecho religiosas no para gozar, sino para 
sufrir y atesorar méritos para la vida eterna. 
Os habéis consagrado a Dios no para mandar, 
sino para obedecer; no para entregar vuestro 
coraz6n a las criaturas sino para, practicar la 
caridad hacia el pr6jimo, movidas unicamente 
por el amor a Dios; no para llevar una vida 
holgada sino para ser pobres con Jesucristo, 
para sufrir con Jesucristo en la tierra y hace
ros dignas de su gloria en el cielo" (17) . 

El amor a Dios y la imitaci6n de J esucristo 
son el motivo esencial de la vocaci6n, su ver
dadera raz6n de ser. 
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"Por eso -dice nuestro Santo Fundador
cada uno al entrar desp6jese de todo otro pen
samiento, de toda otra solicitud. Quien entrase 
para gozar de una vida tranquila, para tener 
comodidad para continuar los estudios, para 
librarse de la autoridad de los padres o exi
mirse de la obediencia a cualquier otro supe
rior, tendria un fin torcido y no seria aquel "se
quere me" del Salvador, ya que buscaria su 
propia utilidad, no el bien del alma. 

El Salvador alab6 a los Ap6stoles y les pro
meti6 un reino eterno, no porque abandonaron 
el munda sino porque, abandonandolo, se de
claraban prontos a seguirle en las tribulacio
nes; corno sucedi6, consumando su vida en las 
fatigas, en la penitencia y Ios padecimientos, y 
soportando finalmente el martirio por la fe. 

Tampoco entra o permanece con buen fin en 
la Sociedad quien esta persuadido de ser nece
sario a la misma. Imprimaselo bien cada uno 
en la mente y en el corazòn: comenzando por el 
Superior General hasta el ultimo de los socios, 
ninguno es necesario a la Sociedad. Solo Dios 
debe ser su Cabeza, el dueiio absoluto, necesa
rio. Por eso los miembros de la Sociedad deben 
dirigirse a su jefe, a su verdadero duefi.o, al 
remunerador, a Dios. Y por amor a El cada uno 
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inscribirse en la Sociedad; por amor a El tra
bajar, obedecer, abandonar cuanto poseia en el 
mundo para poder decir al fin de la vida al Sal
vador que hemos escogido por modelo: "Nos
otros lo hemos dejado todo y te hemos seguido; 
;. qué nos tocara pues ?" (18). 

La renuncia, donde es requerida, ley absoluta 
en la vida, no es fecunda sino en virtud del 
amor. 

S6lo en el amor y en virtud del amor a Dios 
y por su reino se alcanza la perfecci6n y la ple
nitud del propio ser: la plenitud segun el espi
ritu. La vida consagrada en la virginidad, que 
es renuncia y donaci6n a Dios en el amor, es 
esta plenitud. Cuando falta el amor, hay este
rilidad. 

San Agustin afirma: "No se ala ba porque es 
virginidad, sino porque esta consagrada a 
Dios" (19). La medida del amor con que un 
alma se da a Dìos es la medida de su real con
sagraci6n a El. El Sefior es un "Dios celo
so" (20) y un "Esposo de sangre" <(21), exige 
amor preferencial, y por consiguiente totalidad 
de donaci6n, generosidad incondicional. 

Un amor preferencial es un amor de elecci6n 
absoluta. La generosidad y continuidad de nues
tra respuesta a su llamamiento, o al menos la 
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reanudaci6n humilde pero constante y decidida, 
sera el sello de este amor preferencial. 

Cuando tal respuesta falta, se cae en la me
diocridad, se traiciona la propia vocaci6n, que 
para ser seguida perfectamente, debe obedecer 
a una ley interior de dinamismo, llevar a un 
crecimiento : el crecimiento de Cristo en noso
tros y de nosotros en Cristo. 

Correspondida asi, con generosa fidelidad, 
transforma a los "llamados" en "elegidos", se
gun la palabra del Maestro divino, palabra que, 
corno una espada, divide a sus seguidores en 
las dos categorias: "Muchos son los llamados 
mas pocos los elegidos" (22) . 

"Llamados" son todos aquellos que, tras la 
invitaci6n divina, "sequere me" (23), han en
trado a formar parte de los seguidores de Je
sus, no solo en la vida cristiana sino también 
en la vida religiosa, pero que después llevan una 
vida mediocre, comoda. 

Continuamente divididos entre Dios y el mun
do, entre las exigencias de su consagraci6n y 
sus egoismos, entre los intereses divinos y sus 
satisfacciones personales, no viven su estado de 
oblaci6n tota!. 

"Elegidos" son aquellos "pocos"segun la pa
labra de verdad de J esus, que han respondido 
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y responden con creciente plenitud a la divina 
llamada. Aquellos que no se han detenido al pri
mer "si" sino que hacen de toda su vida un "Si" 
perenne al Seiior. Aquellos que, momento por 
momento, traducen en acto su profesi6n, deci
didos a vivir coherentemente en todo y siempre, 
corno "consagrados". 

j Demasiados "llamados" se cambian en "ins
talados" ! Hay que hacer corno Abraham: salir 
de la "propia tierra", de la "ti erra" de la bus
queda de si mismos y de las criaturas; amar a 
Dios con exclusividad, poner sus derechos por 
encima de si mismos y de todo: "Si alguno viene 
donde mi y no me prefiere ... hasta a su misma 
vida, no puede ser discipulo mio" (24). 

Escuchemos la palabra inspirada de nuestro 
Santo Padre Don Bosco : "Me parece que en 
estos momentos sea propicia Maria y que hable: 
«Hijas mias, no tardéis en romper definitiva
mente con el munda. Es un enemigo que no paga 
o paga mal y traiciona. Consagraos con gene
rosidad a mi Hijo J esus vosotras mismas, vues
tros bienes, vuestra salud. Y vuestro coraz6n 
sea, hoy y siempre, de Jesus, a costa de cual
quier sacrificio»" (25) . 

Un alma que, entrada en religi6n, se busca a 
si misma, se apoya en las creaturas, escucha 
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solo razones humanas, vive a la defensa de sus 
derechos personales, se rebela contra el sufri• 
miento, contra la humillaci6n, no entrara nunca 
en la legi6n de los "elegidos". Ha tornado el ca
mino del aburguesamiento del espiritu. Ningun 
obstaculo mayor a la santìdad que el espiritu 
burgués. Espiritu burgués es el espiritu de co
modidad, el esp.iritu conciliador entre Dios y el 
munda, Dios y el propio interés, Dios y el pro
pio yo .(26) . 

Mientras un alma permanece esclava de este 
espiritu, se condena inexorablemente a una vida 
de mediocridad: sera perennemente una "lla
mada" pero no llegara nunca a ser una "ele
gida" ; es tara descontenta de si, y f omentara 
crisis penosas y peligrosas. 

El ser "llamada" ha dependido de la bondad 
misericordiosa de Dios. El ser "elegida" de
pende también de nuestra seria, generosa y con
tinua correspondencia a tal llamamiento. Es la 
suplica de nuestro Santo Fundador: "Entre 
otras, he pedido la gracia de que os conservéis 
siempre fieles a vuestra santa vocaci6n, que 
seais religiosas amantes de la perfecci6n y de 
la santidad; que con la practica de las virtudes 
cristianas, con una vida edificante y ejemplar, 
honréis a Jesucristo, vuestro celestial Esposo, 
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y a Maria, vuestra amorosisima Madre ... " (27). 
El entusiasmo de un fervor siempre vigilante 

debe impulsarnos a superar todos los esquemas 
de nuestro egoismo, las formalidades del lega
lismo, los estrechos limites humanos. 

También nos exhorta a esta fidelidad el Con
cilio Vaticano II en la "Lumen Gentium": 
"Todo el que haya sido llamado a la prof esi6n 
de los consejos evangélicos, esmérese por per
severar y destacarse en la vocaci6n a la que ha 
sido llamado, para que abunde mas la santidad 
en la Iglesia y para mayor gloria de la Trinidad 
una e indivisible, que en Cristo y por Cristo es 
la fuente y origen de toda santidad" (28). 

Es la ley del amor que supera toda barrera: 
"porque el amor es fuerte corno la muerte" (29). 

(1) Entiéndase: segun su presciencla. En el texto comple
to de la cita hecha por Don Bosco, que comienza por cl ver
slculo anterior, 28, y se refiere literalmente a la vocaci6n a la 
fe cristiana y no a la libre elecci6n del estado, incluye expre
samente la divina presciencia de las cosas. 16gicamente ante
rior al decreto absolu to de la creaci6n y de la predestinaci6n 
y también a todo pian de la Providencia: «Quos praescivit, 
(hos) et praedestinav!t conformes fieri imaginis Filii sui ut sit 
ipse Primogenitus in multis fratribus. Quos autem praedesti
navit», etc. (Nota de Don Camilleri.) 

(2) Manual-Reqlamentos de las Hijas de Maria Auxilia
dora, p. 21-22. 
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(3) L. G., 42. 

(4) Mc., 8, 19. 

(5) Jn., 15, 16. 

(6) Jer., 31, 3. 

(7) Jn., 10, 3. 

(8) Is., 43, 1. 

(9) Ez., 16, 8. 

(10) Hans Urs von Balthasar, Sor Isabel de la Trinidad, 
Ancora. Milan, 1959, p. 39-40. 

(11) Man. Reg., p. 21-23. 

(12) D. Barsotti, Nella presenza di Dio, Ed. Fiorentina, 
1956, p. 26. 

(13) ~It., 9, 9. 

(14) 1 Re, 19, 7. 

(15) S. J . Bosco, primera carta circular, 9 de junio de 1867. 

(16) S. Raponl, La vocazione religiosa alla luce della Bibbia 
en «Rivista delle Religiose», n.• 2, feb. 1965. 

(17) S. J. Bosco, Cartas, 6 de enero de 1884. 

(18) S. J. Bosco, Primera carta circular, 9 de junio de 1867. 
Véase también San Francisco de Sales, Entretenimientos, 
Tr. 21. 

(19 S . .Agust!n, De Virginitate, VIII. 

(20) Deut., 5, 9. 

(21) Ex., 4, 25. 

(22) Mt., 22, 14. 

(23) Mt., 9, 9. 

(24) Le., 14, 26. 

(25) Carta a Don Cagliero, 5 de agosto d e 1884. 

(26) En «Lo spirito umano>, véase Faber, Il progresso dell' 
a nima, cap. 12 y 13. 

(27) S. J uan Bosco, Carta, 24 de mayo de 1886. 

(28) L. G., 47. 

(29) Cant., 8, 6. 
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Consagrada a Dios 

No olvidéts ja.mda que, estando con8agradas a Dio::· por El s61o debéls trabajar 'Y unicamente de 
El esperar la recompensa ..• 

H acillndolo asi tendrllis la suerte de ser con-
.·· ' t de la8 cuales tadaa entTe las virge-nes pruàen es, 
· z· que se encontra-habla Jesucristo en el Evange w, . . 

ron con las Zampa.ras preparadas 'li llenas de acette, 
habienào ido a su encuentro, puàieron .entrar con 11 

l b las bodas eternas · "A medianoche al-El a ce e rar · · lidle 
.:6se un grito: He aqu( que el esposo vume, sa 
al encuen ro. ....,. t Y ,hh que estaban preparadas, entra.-
ron con El a las bodas"> (1). 

~El cristiano, mediante los votos ... co~ los cuales 
se obliga a la prcictica de los tres SU$Odich.os conse~ 
Jos evangélicos' hace una tota.i consagraci6n de si 
mismo a Dios, amado sobre todas las cosas, de.modo 
que se ordena al seroiclo de Dios V a su glona por 
un titulo nuevo 'V especiab (2) · 

Consagrar significa "hacer sagrada" una co
sa, es decir substraerla a cualquier o~r~ uso 
para dedicarla exclusivamente al serv1c10 de 
Dios. 

Quien se consagra a Dios se ofrece entera
mente a si mismo y a su vida, todo lo qu~ es y 
todo lo que posee, para el servicio e~c~~s1vo. de 
Dios. Realiza un acta esencial de rehg1on e im-
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prime a toda su vida el sello de un t'.inico y con
tinuo rito religioso. Se convierte en "religioso'', 
y lo es por diverso titulo. 

uReligioso" es todo hombre por el hecho de 
haber sido creado y por consiguiente es una 
"creatura" que pertenece a Dios" 

"Religioso", mas propiamente, es aquel que 
respeta esa condici6n esencial y vive segun ella. 

"Religioso", a titulo mas alto, es todo cris~ 
tiano, "bautizado" en Cristo. 

"Religioso", a titulo especial, es el alma que 
se liga a Dios con particular vocaci6n divina, sea 
con el sacerdocio, sea con los vinculos de la 
virginidad consagrada y de los otros consejos 
evangélicos, de pobreza voluntaria y obediencia. 

Esto "constituye una especial consagraci6n" 
que "radica intimamente en el bautismo y rea
liza su vida mas pienamente" (3). 

El religioso, con la profesi6n de los consejos 
evangélicos, " ... para poder conseguir un fruto 
mas abundante de la gracia bautismal, trata de 
liberarse.. de los impedimentos que podrian 
apartarle del f ervor de la caridad y de la per
f ecci6n del culto divino, y se consagra mas inti
mamente al servicio de Dios" (4). 

El ser "religioso" no es, pues, solo una forma 
sino una substancia de vida, una especie de "ca-
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racter" que distingue interiormente al consa
grado de todos los demas hombres. 

El "consagrado" es el hombre de Dios que 

vive y obra en Dios y por Dios. . . 
Lo que caracteriza la vida religiosa, c~al-

quiera que sea la forma, el espiritu que am1?a 
las Reglas, el fin que la inspira, la manera ?~~e
tica en que se realiza, es el espiritu de religion, 

0 sea de consagraci6n a Dios. 
Por él la vida religiosa se convierte verdade

ramente en sagrada, porque tiene un elemento 
sobrenatural en los sujetos, en los fines, en los 

medios. . 
Todo el ser y todas las facultades del reli-

gioso se convierten en sagrados: sagrados el 
cuerpo y el alma; sagradas la inteligencia, la 
voluntad y todas sus energias; sagradas todas 
sus acciones, porque todo esta insertado en 
aquel espiritu de "servicio de Dios" que el alma 
religiosa rinde fundamentalmente al Sefi.or, en 
virtud de su consagraci6n a El. 

Lo afirma Santo Tomas: "Todos los actos 
del religioso pertenecen al culto di:ino, corno 
una especie de sacrificio" (5), .~s decir, c~1?0 en 
virtud de una radical inmolac1on y oblac10n. 

Los que disponen de ellos aqui e~ la tier~a, 
los superiores, lo hacen solo corno mtermedia-
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rios de Dios y obrando en su nombre, corno mi
nistros de la vida religiosa. La superioridad 
asume asi un caracter de mediaci6n, elevandose 
a una especie de sacerdocio, o sea de servicio a 
Dios en beneficio de la comunidad. 

En el Evangelio Jesus ha dado este sentido 
de "servicio" a la superioridad: quien es el pri
mero "sea el siervo de todos" (Mc., 10, 44) . 

Y corno tal, despojado de todo personalismo, 
entregado completamente a la busqueda de la 
gloria de Dios, en una total disponibilidad para 
el bien de todos y de cada uno. 

Esta es la esencia del espiritu religioso, el 
unico y fundamental elemento positivo y se
guro, mas alla de todos los accidentes que lo 
revisten, de las formas con que se manifiesta; 
mas alla de eventuales, y por lo demas, inevi
tables, defectos de personas y de cosas; mas 
alla, en fin, de la Regia misma, que no es en si 
la perf ecci6n sino un medio de perfecci6n. 

Si no se vive en este espiritu de "servicio de 
Dios", la vida religiossa corre, desgraciadamen
te, el riesgo de rebajarse a una convivencia con
vencional, a una materialidad de practicas y de 
ejercicios, que no se elevan en absoluto al grado 
de acciones espirituales, de actos religiosos de 
culto, o lo hacen miseramente. O corre el peli-
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gro de vaciarse en el formalismo o de arras
trarse en la mediocridad. 

Este es precisamente el punto crucial de la 
tragedia de esas pobres almas que traicionan 
el ideal vivo de su vocaci6n o lo arrastran como 
un peso muerto: i han perdido el sentido, el es
piritu de su vida, el de su si~cera Y am?ros~ 
consagraci6n a Dios por el remo de los c1el?s. 

El hecho de ser la vida religiosa una v1da 
consagrada a Dios, para el servicio. ~e Di?s, la 
eleva a una raz6n de culto, de numster10, de 

sacerdocio santo. 
Por esto nuestro Santo Fundador y Padre 

Uama al estado religioso "sublime y verdadera
mente angélico" (6). La expresi6n se refi.ere a 
ese ininterrumpido "servicio de Dios" que es el 
ministerio directo de los Angeles. 

Para Don Bosco, la vocaci6n religosa libera 
"de todos los estorbos y lisonjas del mundo" (7) 
y permite "ocuparse libremente del servicio del 

Sefi.or" (8). 
Servici o sagrado que, en un of ertorio conti-

nuo, presenta a Dios, a cada instante: "todas 
sus acciones y palabras ... con pureza de cuerpo 
y limpieza de coraz6n: casto corpore et mundo 
corde" (9). 

El estado religioso, afirma Don Bosco, es una 
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segura "fortaleza custodiada por el Seiior" (10). 
En ella las almas consagradas se restituyen 

a si mismas a Dios, corno en un sancta sancto
rum, por medio del sacerdocio espiritual de la 
autoridad constituida: "la propia voluntad, los 
bienes, las fuerzas fisicas y morales ... en un 
solo coraz6n y una sola alma, para prornover 
la mayor gloria de Dios (11). 

Tal concepci6n de la vida religiosa no per
mite considerar ninguna prescripci6n, ni norma, 
ni obediencia, ni oficio, corno triviai y sin im
portancia, porque todo esta elevado al plano 
de un acto de culto, en el unico gran rniniste
rio de las almas consagradas, que es el servicio 
de Dios (12). 

En los ritos religiosos, efectivamente, todo 
asume Un caracter Sagrado, aun los gestos mas 
comunes e insignificantes: lavarse las manos 

' levantarlas, bajarlas, juntarlas, sentarse, arro-
dillarse, ponerse de pie. 

El mismo ambiente material que rodea a 
una comunidad religiosa y las cosas que en 
ella se encuentran, asumen un caracter sagrado 
y corno tal es deben ser tratadas: "Todos los 
objetos y bienes de la casa religiosa deben 
ser tratados corno los vasos sagrados del 
al tar" (13) . 
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Tal concepci6n de la vida y de la disciplina 
religiosa brota de las ensefi.anzas y de la vida 
de J esus, el primer religioso del Padre. 

Don Bosco se preocupa por ponernos constan
temente ante los ojos el ejemplo de Jesus. En 
las cartas introductorias al Manual-Reglamen
tos hay una continua invitaci6n a volver a Je
sucristo "nuestro divino modelo" (14); ser 
pobres con Jesucristo" (15); "padecer con Jesu
cristo" (16); "seguir a Jesucristo" (17); "ase
mejarse a Jesucristo" (18), "uniformarse en 
todo a la actitud filial de J esus" (19) . 

Don Bosco entiende verdaderamente la vida 
consagrada corno la real "sequela Christi", tau 
subrayada por el Concilio Vaticano II. 

Jesucristo es el modelo divinamente perfecto 
y la fuente misma de la vida religiosa. 

El vivi6 perennemente en un estado de con
sagraci6n, de oferta, de donaci6n a Dios. Jesu
cristo es el gran consagrado: Cristo quiere de
cir ungido, consagrado. 

De consiguiente, "norma fundamental", "re
gla suprema" de la vida religiosa debe ser "el 
seguimiento de Cristo, tal corno lo propone 
el Evangelio" (20) . . 

Su regla de vida es agradar al Padre siem
pre, a cualquier precio, en plena y perf ecta co-
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herencia a la primera of erta : "Yo vengo, oh 
Dios, para hacer tu voluntad" (21) Asi también 
ante la terrible tragedia de su Pasi6n y Muerte: 
"Para que todo el munda sepa que yo amo al 
Padre, i levantaos ! , i vamonos ! " ... (22) . 

"Todas las palabras que pronunciò y las obras 
que realiz6 - escribe Mons. Gay- las dijo y las 
realiz6 siempre corno un religioso, es decir 
corno uno que se ha consagrado y abandonado 
a Dios, que le obedece y cumple sus votos ... en 
forma absoluta, sin restricciones y sin lamen
tos ... Nada es tan inmutable y fijo corno el es
tado religioso de J esus" (23) . 

(1) Man, Reg., p. 66. 

(2) L. G., 44. 

(3) P. C., 5. 

(4) L. G., 44. 

(5) Bumma Theologica, 2a, 2ae, q. 87. art. 6. 

(6) Man. Reg., p. 24. 

(7) Man. Reg., p . 33. 

(8) Man. Reg., p . 35. 

(9) Man. Reg., p. 33. 

(10) Man. Reg., p. 34. 

(11) Man. Reg., p. 37. 

(12) Véase Colin, El cuito de la Regia, y Faber, El pro
greso del alma, cap. 4.0 : Con qué espiritu servimos a Dios. 
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. la XXXI Para una visi6n mas 
(13) Cf. San Bemto, Reou ' . ·. Persomdidaà ca-

amplia puede verse Hildebrand, Ltturgta '11 • . ' 
it lo 4,Q, n.Q 3: Respuesta a los valores de la Liturgia. 

P u . d I s Hijas de Maria 
(14) Constituciones del Inst~tuto e a 

Auxiliadora, art. 27, ed. 1878. 
(l5) S. J. Bosco, Oartas, 6 de enero de 1884. 

(16) S. J. Bosco, Cartas, 6 d e enero de 1884. 

(17) S. J. Bosco. Cartas, 24 de mayo de 1886. 

(18) Man Reg., p. 45. 

(19) Const., art. 48. 

(20) P. C., 2-a. 

(21) Hb., 10, 7. 

(22) Mt., 26, 46. 
(23) Gay, Vita e Virtù cristiane, Ed. Gregoriana, pag. 120. 
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U nida... y cimentada 
en Cristo 
(De Imit. Ch., III, 45, 3) 

« ... preparaos bien a esta heroica consagraci6n, y 
una ve;;: hecha, procurad mante11erla aun a costa de 
prolongados y grandes sacrificfos: Oumple las pro
mesas hechas al Altiaimo: "Cum71le tus 'Votos al Alti
simo" (Sal., 49, 14). As( nos lo manda El mismo» (1). 

<La consagraci6n sera tanto m.Us verfecta cuanto, 
por vinculos mas firmes y mas estables, represente 
mejor a Cristo, unido con vinculo indisoluble a su 
!glesia» (2). 

El acto de consagraci6n a Dios en la Profe· 
si6n religiosa lleva consigo la exigencia de una 
total y coherente continuidad. 

No siendo la Profesi6n, corno hemos visto, un 
acto concluido sino continuo en su realizaci6n, 
transforma la vida religiosa en un estado, o sea 
en un constante modo de vivir en la obedien· 
eia; en la pobreza, en la castidad, y cambia la 
disciplina religiosa en un sacramento que con· 
sagra todos los actos y todos los instantes del 
religioso a ese fiel, consciente y espiritual ser-
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v1c10 de Dios, que es el espiritu mismo de la 
vida religiosa. 

La disciplina a que se somete el alma reli-
giosa, en el conjunto de sus compromisos, es 
inderogable y obliga siempre, porque la profe
siòn con que se la acepta no nos pone en una 
condiciòn transitoria, sino que nos constituye 
en un estado de vida. el estado religioso. 

Son, pues, fundamentalmente dos los carac
teres de la vida religiosa: el ser, corno hemos 
visto, un servicio de Dios, que la eleva a una 
razòn de culto y la separa netamente del mun
da; y el ser absoluta, que implica la totalidad 
de la oferta con toda su estabilidad e inmutabi-

lidad. 
Los religiosos, en efecto, precisamente en vir-

tud de su estado de vida, son "signos de lo 
absolu.to de Dios, de la caridad de Jesucristo, 
del poder de la gracia divina" (3). 

La vida religiosa, si se vive en verdad, es 
ante todo una traducci6n concreta de lo abso
luto de Dios. Porque, a diferencia de los simples 
cristianos que, aun viviendo para la gloria de 
Dios y para el servicio de los hermanos, con
servan en su vida el libre uso de los bienes per
sonales, la preocupaciòn de una familia que 
constituir y acrecentar, el derecho a la inicia-
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tiva independiente y a la decisi6n persona!, el 
religioso quiere conformarse al designio de 
Dios, hasta el punto de que, con un acto supre
mo y global de su libertad, renuncia a cuanto 
de creado y propio podria separar su mirada de 
Dios o ser obstaculo a su donaciòn incondicio
nal a la voluntad de Dios y a su puro amor. 

El r eligioso es aquél que ha escogido libre
mente realizar, de ese modo especial que es la 
vida religiosa, el "s6lo por Dios" implicito en 
la vida cristiana; y ha renunciado a todo para 
mantenerse afectivamente separado de todo y 
conseguir asi mas expeditamente la perfecciòn 
de la caridad. 

Pero, para tender generosa, constante, autén
ticamente a su ideal: "solo por Dios", Ios reli· 
giosos deben creer firmemente en el misterio 
del amor desinteresado y heroico del Verbo En
carnado y redentor, para ser en el mundo signos 
de la auténtica caridad de Cristo. 

No es ante todo por la multiplicidad de Ias 
obras caritativas por Io que el religioso revela 
al munda la caridad del Padre y del Hijo. Eso 
podra ser su fruto y confirmaci6n, pero lo re
vela por su empefio de servir y de darse a través 
de la imìtaci6n mas perfecta posible de Jesu
cristo. 
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El valor intrinseco de la vida religiosa reside 
esencialmente en la consagraci6n a Dios. Lo 
ponia de relieve con mucha claridad en un dis
curso el Papa Pablo VI: la "mayor apreciaci6n 
del estado religioso" y su "mejor articulaci6n 
con toda la trabaz6n eclesial" no estan ligados 
a los "servicios practicos y apost6licos ... a las 
obras pastorales, caritativas y escolares" que 
Ias religiosas podemos realizar, sino, afirma el 
Santo Padre: "al mérito de vuestra consagra
ci6n a Cristo Seiior. Es decir, no s6lo por lo que 
vosostras, religiosas, hacéis y sois capaces de 
hacer por el bien de la Iglesia, sino especial
mente por lo que sois, consagradas a la perfec
ci6n, capaces de hacer resplandecer en vuestra 
vida la completa autenticidad del bautismo, lle
vada a las mas radicales renuncias, que su mis
terio bautismal ofrece a quien lo vive en ple
nitud" (5). 

Encontramos aqui de nuevo la caracteristica 
de la vida religiosa en el seno de la Iglesia. En 
ef ecto, todo bautizado de be amar a sus herma
nos con el amor con que Cristo los ama, y estar 
pronto a dar su vida por el mas pequefio entre 
ellos. Pero el religioso, porque quiere dar una 
respuesta mas plena y perf ecta a los deseos de 
Dios por su Iglesia, con este amor y con la do-
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naci6n que de él nace, se aferra a medios radi
cales, que le permitan realizar hasta el fondo de · 
~u ser ese despojo total de si mismo y de sus 
mtereses, que es la mejor condici6n para que 
sea perfecto el don de si a los demas. 
. Los vo.tos, si se viven plenamente en su espi

ritu, haciendo que el r eligioso pertenezca ente
ramente a Dios y empobreciéndolo totalmente 
de si mismo, lo abren al amor de los demas, a 
un amor que no tiene limites, y sera capaz, 
con la ayuda de la gracia, de llegar hasta el don, 
supremo de si (6). 

La vida de J esucristo, el gran Consagrado 
del Padre, confirma claramente este caracter de 
totalidad y de estabilidad. 

. En todas las cosas el Verbo Encarnado ma
mfiesta en su humanidad la dependencia abso
luta del Padre, cuyos supremos derechos cons
tantemente :reconoce y afirma. y porque es 
totalmente del Padre, esta todo dedicado a las 
almas, corno quiere el Padre, hasta hacerse 
"bien comun de los hombres". 

Esa dependencia y donaci6n lo acompafian in
cesantemente, con la misma totalidad e inten
sidad, desde el "Verbum caro factum est" de ]a 
Encarnaci6n, hasta el "Consummatum est" del 
Calvario. 
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Su ensefianza, para los que llama a seg~irle, 
tiene el mismo caracter de totalidad, la m1sma 
exigencia de estabilidad. "Si quieres ser perfec
to vete, vende lo que tienes y daselo a los po-
b;es ... luego ven y sigueme" (7) · , . , 

"Si alguno quiere venir en pos de m1, me
guese a si mismo, tome su cruz y sigame" (8~. 

"Quien quiera salvar su vida, ,la perdera, 
pero quien pierda su vida por m1, la encon-

trara" (9) . . 
"Sigueme y deja que los muertos entierren 

a sus muertos" (10). , 
"El que ama a su padre o a su madre mas que 

a mi, no es digno de mi" (11) · . 
"Nadie que pone la mano en el arado y mira 

hacia atras es apto para el Reino de Dios" (12). 
"No penséis que he venido a traer paz a la 

tierra. No he venido a traer paz, sino espada. 
He venido a enfrentar al hombre con su pa~~e, 
a la hija con su madre ... y sus propios fam1ha
res seran los enemigos de cada cual" (13). 

Estas afirmaciones, aparentemente muy du
ras no son tomadas en el sentido de condena 
de Ìos justos lazos naturales, creados y bende
cidos por Dios y consagrados por el cuarto m~n
damiento, sino en el sentido de que cuando D10s 
llama, hay que saber anteponer el amor de 
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Dios al de los propios parientes, y sabernos des
prender de su afecto natural, para seguir la 
llamada de Dios, aunque esto pueda generar 
una ruptura. Dios exige un amor preferencial. 
Esto es certisimo, ante todo, para el llamamien
to a la fe y a la vida verdaderamente cristiana. 
Pero de igual modo es cierto también para toda 
otra llamada del Sefior. 

De estas divinas lecciones resulta claro que, 
si bien la vocaci6n religiosa es inicialmente un 
consejo: "Si quieres ... ", y no un precepto, sin 
embargo, una vez aceptada y recibida, el pacto 
de amor con Dios se convierte en algo absoluto, 
estable, que excluye por parte del sujeto toda 
infidelidad, toda substracci6n, todo retroceso, 
porque esta ligado a los derechos absolutos que 
Dios ejerce sobre las almas consagradas a El 
con voto religioso, salvo, también, la autoridad 
y los poderes de la Iglesia. 

Lo ha afirmado sin equivocos también el Papa 
Pio XII en el discurso a los Superiores genera
les el 11 de febrero de 1958: "Llamado a la per
f ecci6n cristiana no en una forma parcial o 
fragmentaria sino total e integramente, quien 
se ha consagrado a Dios, en virtud de la anti
tesis fundamental del Cristianismo, debe saber 
hacer una absoluta renuncia ( <ibneget semetip-
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sum) y darse al perfecto seguimiento de Jeslis". 
Este caracter de totalidad se refl.eja en las 

exigencias de la disciplina religiosa, tan clara 
y enérgicamente reivindicada y defendida por 
el mismo gran Pontifice: No " ... se tolere nin
guna solidaridad con algunos que quisieran de
ducir las normas para la acci6n y la salvaci6n 
eterna, de lo que se hace mas bien que de lo 
que se debe hacer; ni se tolere que piensen y 
obren corno les plazca. 

... ;,Seria acaso digno de Jesucristo Cabeza, 
aquel que, huyendo de la austeridad de la dis
ciplina religiosa viviese en religi6n corno un 
hombre del munda que buscase a su talante lo 
que le parece util, agradable, comodo? 

... Quien pretenda destruir la disciplina reli
giosa · con el vacio y abusado nombre de "for
malismo", sepa que va contra la voluntad y el 
beneplacito de la Sede Apost6lica, y que se en
gafia si apela.. a la ley de la caridad para justifi
car una falsa libertad substraida a los vinculos 
de la obediencia" (14) . 

San Juan Bosco, fìrmemente apoyado en las 
ensefianzas evangélicas y en la doctrina de la 
Iglesia, luego de obtenida la aprobaci6n de las 
Reglas, dirigi6 a sus hijos este breve y claro 
discurso: 
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"Nuestra Congregaci6n esta aprobada. Esta
mos vinculados unos a otros. Y 0 estoy ligado a 
vosotros; . vosotros estais ligados a mi y todos 
estamos llgados a Dios. La Iglesia ha hablado. 
Dios ha aceptado nuestros servicios · estamos 
obligados a cumplir nuestras promes~s. No so
mos ya personas privadas sino que formamos 
una sociedad, un cuerpo visible. Gozamos de 
privilegios. Todo el mundo nos observa y la 
Iglesia tiene derecho a nuestra obra" (15). 

Y en efecto, afìrma la Lumen Gentium: "La 
l~!esia ~~ s6lo eleva con su sanci6n la prof e
s10n rehg10sa a la dignidad de un estado cano
nico, sino que la presenta en la misma acci6n 
liturgica corno un estado consagrado a Dios. 
Ya que la misma Iglesia, con la autoridad reci
bida de. Dios, acep!a los votos de los prof esos, 
les obt~e~e del Senor, con la oraci6n publica, 
los ~ux1hos y la gracia divina, les encomienda 
a D1.os y les imparte una bendici6n espiritual, 
asociando su oblacion al sacrificio eucaristi
co" (16). 

Aqui ~st8: el fundamento de la fidelidad, y 
por cons1gmente de la estabilidad de Ios com
promisos contraidos. 

Estos compromisos deben cumplirse "perf ec
tamente" (17), y con una fidelidad a toda prue-
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ba, porque nunca tienen un caracter provisional 
aun cuando fueran todavia juridicamente tem
porales. 

"Quien no se sienta con fuerza para obser
varlos -escribe Don Bosco- no debe hacerlos; 
o al menos conviene que difìera su emisi6n hasta 
que sienta en su coraz6n un firme proposito de 
observarlos. De otro modo hace a Dios una pro
mesa necia e infiel, que no puede menos de 
desagradarle, porque) corno dice el Espiritu 
Santo: Desagrada a Dios la promesa infiel y 
necia" (18). 

En la carta-testamento Don Bosco repite con 
insistencia a sus hijos e hijas el caracter de 
estabilidad de su profesi6n religiosa y los ex
horta sentidamente a una fidelidad irremovible. 

"... Tomad firmes y eficaces resoluciones de 
permanecer firmes en la vocaci6n basta la muer
te. V elad y haced que ni el amor al mundo, ni 
el af ecto de los parientes ni el de se o de una vida 
mas holgada, os muevan al gran error de pro
fanar los votos sagrados y transgredir asi la 
profesi6n religiosa con que nos bemos consa
grado al Seiior. Nadie vuelva a tornar lo que 
hemos dado a Dios" (19) . 

La profesi6n es un vinculo oficial contraido 
con Dios. Todo lo que se refiere a Dios no puede 
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tener masque un caracter de seriedad de com-
~ , . ' 

pronuso autentico, de totalidad, porque Dios es 
el Absoluto. 

(1) Man. Reo., p. S9. 

(2) L. G., 44. 

(3) Cf. I. M. R. Tillard, La vie Téligieuse aaCTement de 
kl: PTésence active de Dieu, en <La vie des communautés réli
g1euses». Montreal, marzo 1964, p. 70-80. 

(4) Mt., 5, 16. 

(5) Pablo VI, Discurso a las Rellgiosas, 11 sept. 1965. 

. (6) Cf. Berg E., Lea réligieuses dans l'Eglise de la Cha
rité, en cRevue des Communautés Réligieuses:., mayo-junio 
de 1964, n.0 3, p, 109-110. 

(7) Mt., 19, 21. 

(8) Mt., 16, 24. 

(9) Mt., 16, 25. 

(10) Mt., 8, 22. 

(11) Mt., 10, 37. 

(12) Le., 9, 62. 

(13) Mt., 10, 34. 

(14) Pio XII a la Companfa de Jesus, 10 sept. 1957. 
(15) M. B., IX, p. 672. 

(16) L. G., 4li. 

(17) Man. Reo., p. 39. 

(18) Man. Reo., p. 39. 

(19) Carta-Testamento de S. J. Bosco. 
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II 

1. Hija de Maria Auxiliadora 

2. En el "misterio" de la Iglesia 

3. "Configurada con Cristo" 



Hija de Maria Auxiliadora 

.:Decid a esas buenas Hijas nuestras qu,e yD iré 
y firmaremDs juntDs la gran promesa de vivir y mo
rir trabajando pDr el Seiior, baj() ez hermoso nombre 
de Hijas de Maria Auxiliadora» (1). 

«El Santo Fundador... quiso que las nuevas re!i
giosas Uevasen el hermoso nombre de Hijas de Ma
ria Auxiliadora, porque, CQm() decia mas tarde con 
acento conmovido: "quer!a que e! Instituto de las 
Hijas de Maria Auxiliadora fuera un monumento de 
perenne gratitud por Zos singulares f avores obenidos 
de .tan buena Madre"» (2) . 

«Esta es Za causa de que, como un arbol que se 
ramifica espléndido y pujante en el campo del Seiior 
partiendo de una semilla puesta por Dios, se hayan 
desarrol!ado formas diversas de vida.,. y variedad 
de familias que acrecientan los recursos ya para 
proveoho de los propios m i embros, ya para el bien 
de todo el Guerpo de Cristo» (3). 

El Siervo de Dios Don Felipe Rinaldi, el co
razém mas semejante al coraz6n del Padre, Don 
Bosco, de cuya paternidad fue la encarnaci6n 
viviente, queria que penetrasemos bien en el 
pensamiento del Santo Fundador también res
pecto a nuestra denominaci6n: Sois Hijas de 
Maria Auxiliadora -escribia-. HijasJ recor-
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dadlo bien: no Damas, ni Madres, ni Maestras, 
ni Hermanas, ni Siervas. jHijas! Este nombre 
es siempre el mas dulce al oido, el mas amable 
al coraz6n... Hijas de Maria. i Es una gloria 
para vosotras! Jesus es Hijo de Maria y vos
otras también lo sois. 

Habéis renunciado a todo, pero os queda 
cuanto de mas bello y precioso hay en la tierra 
y en el cielo : i Maria, la pupila de Dios ! 

Consolaos en vuestras penas y difìcultades 
porque habéis sido confiadas a esta Madre di
vina, que vela con infinito amor sobre vosotras. 

... Procurad con todo empefio ser verdaderas 
Hijas de Maria Auxiliadora: seréis felices en 
proporci6n al recuerdo que conservéis de este 
titulo que os honra y de los esfuerzos que hagais 
para llevarlo dignamente". 

El ser Hijas de Maria nos compromete a vivir 
con Maria, en Maria, por Maria, en una interior 
asimilaci6n y fusi6n de alma, hasta reproducir 
en nosotras su fisonomia espiritual, corno una 
hija reproduce la de su madre. Nos lo dice Don 
Rinaldi: 

" ... el pensamiento de Don Bosco al fundar el 
Instituto, fue que cada hermana fuera una co
pia fiel de Maria, de modo que al verla se tuvie
ra que exclamar: jAsi debia ser, asi debia 
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actuar aquélla que fue Rendita entre todas las 
mujeres! 

... Procuren, pues, las Hijas de Maria Auxilia
dora, copiar en si, con la mayor perfecci6n po
sible, Ias virtudes de Maria; su inmaculada 
pureza, su profundisima humildad, su heroico 
espiritu de sacrificio y especialmente su activa 
bondad. 

... de modo que al verlas, todos tengan que 
decir : jHe aqui una verdadera Hija de Maria 
Auxiliadora! ... " (4). 

Este caracter mariano de nuestro vivir y de 
nuestro obrar es un compromiso de nuestra vo
caci6n, porque formamos parte de una Congre
gaci6n eminentemente mariana. Lo evidencian 
bien las nuevas Constituciones en el art. 9: 
"Para vivir su consagraci6n, la Hija de Maria 
Auxiliadora tomara corno especial modelo a Ma
ria Santisima, que «resplandece ante la comu
nidad d.e los elegidos corno idea! de toda vir
tud». 

La Virgen Madre, en efecto, abraz6 el género 
de vida virginal y pobre que Cristo Nuestro 
Sefior escogi6 para si; se consagr6 totalmente 
a la Persona y a la obra del Verbo encarnado, 
sirviendo al misterio de la redenci6n y -corno 
Auxiliadora de los cristianos- cuida de los her-
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manos de su Hijo aun peregrinos en la tie
rra" (5) . 

Es el compromiso que renovamos cada dia 
con un especialisimo acto de Oonsagraci6n a 
Maria Santisima AuxiUadora. Con esa consa
graci6n, cada Hija de Maria Auxiliadora, dia a 
dia, se consagra enteramente a ella y le pro
mete "vivir y obrar" en ella y con ella para la 
"mayor gloria de Dios y la salvaci6n de las 
almas" ; representarla "al vivo en medio del 
mundo" y hacerla "conocer y amar", a fin de 
que "mientras se honra a la Madre, el Hijo, por 
cuya raz6n existen todas las cosas y en quien 
tuvo a bien el Padre que morase toda la pleni
tud (Col., 1, 19), sea mejor conocido, amado y 
glorificado y se cumplan sus mandamientos" (6). 

Una explicita y cotidiana promesa de vida 
mariana. Una vida mariana es una vida que se 
desenvuelve bajo el signo de Maria, bajo su mi
rada, bajo su inspiraci6n y guia. El alma se 
reviste de su espiri tu para revestirse de J esu
cristo y con El subir al Padre, impulsada por 
el Espiritu Santo. 

Vivir asi en Maria quiere decir quf' !a Santi
sima Virgen piense, ore, actue en nosotras. 
Quiere decir conformarse con ella, con su amo
roso "fiat'', con su "Ecce Ancilla Domini", que 
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es la expresi6n de su total disponibilidad para 
con Dios. 

Todo esto significa vivir en Jesus, con Jesus, 
porque la vida de Maria, estando ella misma 
Ilena del espiritu de Jesus, no tiene otro sen
tido, otra finalidad, otra funci6n : "Nosotras so
mos de Maria, pero Maria es de Cristo" (7). 

Vivamos, pues, en Maria y corno Maria en 
una totalidad de virginidad, o sea de amor ~on
sagrado y consagrante. El amor exclusivo a 
Dios es el sello virginal de todo el ser de Maria. 

El gran secreto de la Virgen Santisima esta 
ahi: corno Ella no concibi6 al Verbo Encarnado 
sino por obra del Esp.iritu Santo, asi todos sus 
pensamientos, sus acciones, las expresiones de 
su vida, fueron concebidas todas en el Espiritu 
Santo, impulsadas y vivificadas por El. 

Nada hay de egoista, de puramente humano 
o natural en ella, sino todo elevado a un plano 
sobrenatural de gracia, todo en el Espiritu San
to y del Espiritu Santo. 

Su "Ecce Ancilla Domini" no es un acto, sino 
un estado de total, absoluta e incondicional dis
ponibilidad a la voluntad de Dios. 

Estamos en una Congregaci6n mariana y de
bemos vivir en el clima de Maria. Compene
trémonos de su espiritu, para irradiarlo sin ce-
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sar en torno a nosotras, siempre, por doquiera. 
Todo debemos hacerlo en Maria y con Maria, 

porque Maria ha inspirado, guiado, conducido 
paso a paso a Don Bosco en la instituçiòn y 
organizaci6n de nuestro Instituto. 

Fundado en el dia consagrado a la dedicaci6n 
del templo mas grande en honor de la Virgen, 
Santa Maria la Mayor -5 de agosto de 1872, 
fiesta de Nuestra Sefiora de las Nieves- corno 
para simbolizar su dedicaci6n, corno "tempie 
vivo" a Maria Auxiliadora, que canta en los 
siglos las glorias de Maria: "Ex inde gloria 
mea!" (8). 

La Virgen misma le ha impreso su espiritu, 
ha establecido sus finalidades, ha prescrito sus 
métodos. 

La Virgen Auxiliadora es la Virgen vista en 
su mas alta funci6n de Madre de Dios y Madre 
de la Iglesia, Cuerpo Mistico de Cristo ; en su 
singular y universal misi6n asociada a la co
rredenciòn con Cristo, y corno Auxilio de la 
Iglesia. Auxilio especifico de aquel que la per
sonifica y la representa corno Cabeza visible, el 
Vicario de Cristo, el Papa. 

Vivir en Maria es vivir en la Iglesia. "Maria 
y la Iglesia no son dos realidades heterogéneas ; 
en cierto modo son un mismo misterio visto 
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bajo dos aspectos dif erentes : ;, No decimos, a ca
so, Nuestra Santa Madre la Iglesia, corno tam
bién nuestra Madre, Maria? 

... La devoci6n a la Virgen es ya devoci6n a 
la Iglesia" (9). 

La Constituci6n dogmatica "Lumen Gen
tium" lo coniìrma con autoridad: 

"La Bienaventurada Virgen, por el don y 
la prerrogativa de la maternidad divina, con la 
que esta unida al Hijo Redentor, y por sus sin
gulares gracias y dones, esta unida también 
intimamente a la Iglesia. La Madre de Dios es 
tipo de la Iglesia corno ya enseiiaba San Ambro
sio, a saber, en el orden de la fe, de la caridad 
y de la perfecta uni6n con Cristo. Porque en el 
misterio de la Iglesia, que con raz6n también 
es llamada madre y virgen, la Bienaventurada 
Virgen Maria la precedi6, mostrando en forma 
eminente y singular el modelo de la virgen y de 
la madre" (10) . 

Ahora bien, ningun otro titulo mariano es 
mas eclesial que el de Maria Auxiliadora. 

Vivir en Maria Auxiliadora es dar a la vida 
ese caracter esencialmente eclesial. Maria Auxi
Iiadora, en efecto, es Reina de los Ap6stoles y 
Madre de la Iglesia. 

Tal se nos presenta también a través del 
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grandioso cuadro inspirado a Don Bosco por la 
misma Santisima Virgen. El significado profun
do de la imagen de la Auxiliadora, Reina y Ma
dre, rodeada por los Ap6stoles y los Evange
listas, es el de Madre de Cristo y Madre del 
Cuerpo Mistico, en la perenne actualidad de este 
misterio, que la acerca a la visi6n del "signum 
magnum", el signo grandioso de la Mujer con
templada por Juan" (11). 

La Jglesia, en la Misa propia de Maria Santi
sima Auxiliadora, nos la presenta en la luz de 
este admirable portento, haciéndonos leer el pa
saje del Apocalipsis en que aparece "la Mujer 
vestida de sol" que engendra los hijos de Dios 
en la dicha y en la gloria. 

Maria Auxiliadora es siempre la Madre, la 
toda Madre. Su funci6n en la Iglesia es su pe
renne maternidad: "tota mater" la llama Ter
tuliano. 

Bajo la mirada complacida del Padre, "totus 
Pater", rodeada, corno lo habia estado ya en la 
Encarnaci6n y en Pentecostés, por la aureola 
de gracia del Espiritu Santo, la siempre virgen 
esta en acta de dar perennemente a Cristo al 
mundo y de realizar asi con amor, también ella, 
el incremento continuo del Cuerpo Mistico de 
Cristo: "realizando asi el crecimiento del Cuer-
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po para su piena edificaci6n en el amor" (12). 
Este misterio grandioso no puede y no debe 

ser un puro objeto de contemplaci6n sino un 
fecundo y efìcaz impulso a la imitaci6n. 

Los Hijos y las Hijas de Maria Auxiliadora 
deben cooperar con Ella en el acrecentamiento 
y la def ensa del Cuerpo Mistico de Cristo: en 
cada alma, en los paises de civilizaci6n cris
tiana, en tierra de misi6n, en todas partes. 

Nuestra vocaci6n de Hijas de Maria Auxilia
dora es, pues, la traducci6n en acto de la mi
si6n la Virgen Auxiliadora. Con Maria, la Hija 
de Maria Auxiliadora debe ser auxiliadora de 
Jesus y de la Jglesia. 

Llevar, corno Ella, a Jesus, para darlo a las 
almas. Prolongar su obra y su misi6n, haciendo 
nacer y crecer a Jesus en los hermanos, en una 
participaci6n a la maternidad virginal de Maria 
en la Jglesia. 

(1) F. J\laccono, Sr. Maria Mazzarello, II ed., 1934, p. 163. 

(2) F. Maccono, Ibidem, p. 167. 

(3) L. G., 43. 

(4) D. F. Rinaldi, Strenna alle Figlie di Maria Ausilia
trice, 21 nov. 1927. 

(5) Const., art. 9. 
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(6) L. G., 66. 
(7) Suenens, Teologia dell'apostolato, ed. Coletti, Roma, 

1953. p. 70. 
(8) M. B., Il, p. 407. 

(9) Suenens, o. c., p. 226-227. 

(10) L. G., 63. 

(11) Apoc., 12. 1. 

(12) Efes., 4, 16. 
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En el misterio de la Iglesia 

«Trabajo, 11 entiendo que todos los Salesianos tra
bajen por la Igles«i hasta su ultimo aliento» (1) . 

<El estado coMtituido por la profesi6n de los con
sejos evangélicose, a1mque no pertenece a la estruc
tura jerarquica de la Iglesia, pertenece, sin embargo, 
de manera indiscuttble, a su vida 'JI santidad» (2). 

"Los consejos evangélicos tienen la virtud de 
unir con la Iglesia y con su mìnisterio de una 
manera especial a quienes los practican, por la 
caridad a la cual conducen ... " 

Por eso los religiosos, a un titulo especial, 
que es coronaci6n y desarrollo del bautismo, 
pertenecen a la Iglesia, son "Iglesia". Insertos 
en su dinamismo sobrenatural, animados por su 
santidad, sumergidos en su "misterio", son los 
instrumentos privilegiados de su vida y de su 
expansi6n. 

"La Iglesia no representa solo un elemento, 
aunque sea tan importante, en la vida de los 
religiosos. Es una componente que penetra y 
dinamiza toda la vida religiosa . 

. .. En la Iglesia se encuentran y se funden la 
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dimensi6n vertical y la horizontal de la vida de 
los religiosos, y en ella se armonizzan y se inte
gran el sentido espiritual, apost61ico, social y 
humano de la vida consagrada" (4). 

La vida religiosa es, pues, una de las expre
siones mas altas de la vida misma de la Iglesia: 
manifiesta la inagotablé riqueza que continua 
y vitalmente le transmite el Espiritu Santo que 
la anima, y corno bien dice Pio XII: "manifiesta 
maravillosamente la imagen de su multiforme 
santidad" (5). 

Por lo cual "los religiosos son la riqueza de 
la Iglesia y le confieren una belleza particular, 
esa belleza que nos permite llamar a la Iglesia 
"Religiosa de Dios" (6). 

Cada Instituto, cada Familia religiosa es 
"corno un arbol que se ramifica espléndido y 
pujante en el campo del Seiior" (7). 

Por consiguiente es inconcebible un Instituto 
que viva practicamente cerrado en si mismo y 
casi al margen de la Iglesia. 

Todo Instituto pertenece a la Iglesia no solo 
porque esta a su servicio sino porque le perte
nece de modo radical, en cuanto él mismo es 
"Iglesia" en su forma mas perfecta de consa
graci6n tota! a Cristo: Iglesia corno Esposa in
maculada de Cristo. 
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, Los religiosos. manifiestan este caracter espe
c1fico de la Igles1a por medio de la consagraci6n 
que es s~ "signo", y lo realizan en los votos. 

De ahi el caracter eclesial de los votos que 
s?n tales no solo porque los ha r ecibido y' san
c10nad?, la Iglesia sino precisamente porque son 
expres1on concreta de su caracter de Esposa 
del Verbo Encarnado. 

. Por eso los religiosos personifican a la Igle
s1a en la piena donaci6n incondicional de ellos 
mismos a Cristo, tanto que de la vida r eligiosa 
entera puede afirmarse cuanto decia Pio XII de 
la virginidad: "es el sacramento de la uni6n 
de Cristo y de la Iglesia" (8). 

Toda la vida de las personas consagradas 
debe s~r, pues, una vida esencialmente eclesial, 
a tr~ves de la cual se re.fteje y viva el misterio 
nupc1al de ~a.Iglesia y su fecundidad apostolica. 

Todo religioso debe vivir y sentir en si a la 
Iglesia, en la cual ha sido engendrado y a la 
cua! se ha dado para que la Iglesia viva y actue 
en el. 

Este vivir y sentir "curo Ecclesia" debe lle
var a los religiosos a hacer propios Ios inte
r~ses, las necesidades, las actividades de la Igle
s1a, a obrar en ella y con ella por el bien de 
todo el Cuerpo Mistico. 
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Pero cada Instituto religioso, siendo una ex
presi6n particular de la fuerza carismatica del 
Espiritu Santo comunicada a los Fundadores, 
debe vivir y obrar en la lglesia en ~ud del 
carisma que lo distingue: "Todo Instltuto y 
todo religioso tienen el deber de considerar ~ual 
es su vocaci6n en la lglesia, porque es precisa
mente a través de esa vocaciòn, concebida en 
la mente y en el corazòn de Dios, com? cada 
uno se siente ligado a la Iglesia y expenmenta 
en si la vida de la Iglesia. En esto reside uno de 
los motivos por los cuales la Iglesia ~s tan 
solicita en la salvaguardia de la fisonomia pro
pia de los Institutos... no podria ya recono
cerse en los Institutos que faltasen a su voca
ci6n primigenia. Los Institutos mismos tien~n 
un solo derecho y de ber: la fìdelidad al prop10 

Instituto" (9) . 
Las varias formas de vida consagrada, .las 

fisonomias especificas de los diversos Insbtu
tos, las gracias singulares de que estan. ador
nados,· sus finalidades particulares, constituyen 
una riqueza para la Iglesia, que de?e ser. au_rne~
tada y desarrollada, no disminu1da m d1lap1-

dada. . " 
También nuestro Instituto, en virtud del ca-

risma" recibido de su Fundador, es una nueva 
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forma, un nuevo modo de manifestarse del espi
ritu, que le imprime una fisonomia suya, una 
linea suya, su sello. 

Asi nuestro Instituto forma parte en la Igle
sia de aquella variedad que la adorna corno a 
esposa para las bodas. "Redunda en bien mismo 
de la Iglesia" (10) que conserve su fisonomia, 
sus lineas caracteristicas. Si no, quedaria em
pobrecida y desfigurada la Iglesia misrna, que 
es tanto mas hermosa, rica y variada cuanto 
rnayores son las expresiones de la vitalidad del 
espiritu que la anima. 

Las Hijas de Maria Auxiliadora, pues, no de
bernos contentarnos con llamarnos religiosas 
sino que dehemos tratar de ser cada vez mas 
Hijas de Maria Auxiliadora, es decir, de reali
zar pienamente nuestra vocaciòn especifica, la 
"forma" de nuestro carisma. Con esto no enten
demos separarnos o contraponernos a las otras 
religiosas sino afirmar la realidad de nuestra 
vida religiosa y vivirla en forma caracteristica 
para ser en la Iglesia lo que debemos ser. 

Y el ser tales no nos separa de la Iglesia 
sino que nos hace mas "Iglesia" porque respon
demos mejor a la gracia carismatica que nos 
ha suscitado en su seno. 

El caracter y la espiritualidad mariana de 
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estro Jnstituto, ademas, son un motivo toda-
nu · l'dad "l , mayor para acentuar su ecles1a i : a 
via . 1·1 'da mariana es necesariamente v1da ec es1a en 
Vl 'd uanto Maria esta indisolublemente uro a a 
cc · to" y esta por consiguiente "intimamente ns , . d 

'da a la Iglesia" (L. G. 64). Asi qmen se a 
1Ull b" a Maria, por ese mismo hecho se da tam ien a 

la Iglesia. 
Maria es el "molde" de la Iglesia porque es 
Madre. Quien se da a Maria recibe de Ella 

su , l . l" 
imprescindiblemente una fisonom1a ec es1a 

(11). . 
Nuestras Constituciones ponen de reheve este 

caracter eclesial del Instituto, subrayando s~s 

Spectos mas vitales de inmersi6n en el "m1s-
a f ., 
terio" de la Iglesia por medio de la pro es1on 
religiosa (12), la inserci6n en su misi6~ sa~~i
fico-redentora (13) a través de la realizac10n 
del fin especifico, visto y sentido corno "mini~
terio sagrado y obra de caridad que la Igles1a 
confia al Instituto y debe cumplirse e~ su nom· 
bre" (14) ; de identificaci6n con su v1da en. la 
aceptaci6n serena de las "fatigas y sacrific1os 
que nos hacen capaces de completar en la pro
pia carne lo que falta a los padecimientos de 
Jesucristo, para el bien de su Cuerpo, que e~ la 
lglesia" (15); en la participaci6n viva y v1tal 
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"en su vida liturgica" (16), teni endo siempre de
lante "a la Virgen Maria «modelo de aquel afec
to materno que debe animar a quienes cooperan 
a la misi6n apostolica de la Iglesia»" (17) . 

Este "sensus Ecclesiae". que penetra toda la 
vida y la actividad del Instituto, en el espiritu 
del Fundador, halla su fulcro en el amor y en 
la devoci6n al Papa, Cabeza visible de la Iglesia. 
"Las Hijas de Maria Auxiliadora reconocen 
corno Supremo pastor y Superior al Rom.ano 
Pontifice, quien presidiendo la comuni6n univer
sal de la caridad, las une de modo especial a la 
Iglesia y a su misterio y, sancionando la profe
si6n religiosa, las consagra al bien de todo el 
pueblo de Dios. 

Por tanto, a ejemplo de San Juan Bosco, «en 
todo tiempo, en todo lugar, en todas sus dispo
siciones» prestaran al Vicario de Cristo :filial 
obediencia, también en virtud del voto" (18) . 

La devoci6n eclesial de Don Bosco era sobre 
todo, corno la de Catalina de Siena, devoci6n 
papal, porque en el Papa veia a toda la Iglesia 
en su forma concreta. 

En el lecho de muerte, confi.aba al prim.er 
Obispo de su Congregaci6n, Mons. Cagliero, esta 
misiva para el Papa Le6n XIII: "Diras al Santo 
Padre lo que hasta ahora fue tenido corno un 
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secreto. La Congregaci6n y los Salesianos tie
nen por fin especial sostener la autoridad de la 
Santa Sede, doquiera se hallen y doquiera tra
bajen" (19) . 

Era su "testamento papal", corno dijo el Car
denal Alimonda, a quien el Santo repetia en su 
ultima visita: i Los salesianos son para la de
f ensa de la autoridad del Papa!". 

En Don Bosco este "sensus Ecclesiae" es nota 
especifica, factor esencial, signo inconfundible 
de sobrenaturalidad y de cristianismo integro. 

Le era familiar la afirmaci6n: "i La gloria de 
la Iglesia es gloria nuestra !" .(20). 

y esta gloria debia ser el primer interés: 
" ... el bien de la Iglesia debe anteponerse a todo, 
aun a lo de nuestra Congregaci6n" (21) . 

Pero masque palabras, las suyas eran obras, 
eran donaci6n constante, sacrificada, a veces he
roica, por el bien de la Iglesia. 

Basta recordar su trabajo por las vocaciones 
eclesiasticas : segun una estadistica de 1883, de 
su Oratorio habian salido cerca de 2.000 sacer
dotes para las Di6cesis; su trabajo para salvar 
las vocaciones eclesiasticas cuando se cerra
ron los Seminarios, por dar incremento a los 
Seminarios a punto de extinguirse, corno el de 
Giaveno; sus laboriosas fatigas de mediador 
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entre la Santa Sede y el Gobierno Italiano por 
las sedes episcopales vacantes; su discreta, pru
dente, ilurninadora obra de consejo en momen
tos dificiles al mismo Vicario de Cristo. 

También corno educador Don Bosco es cons
ciente de personificar y de representar a la Igle
sia; de desarrollar, a través de su accion edu
cativa, una de las misiones mas propias de la 
Iglesia. Y por consiguiente se preocupa por dar
le el sello de un profundo sentido eclesial. 

De este vivo "sensus Ecclesiae" transmitido 
a sus j6venes tenemos un ejemplo tipico en Do
mingo Savio. Este joven, de quince aiios, se 
ocupa y se preocupa por uno de los problemas 
mas candentes de la Iglesia, el de la unidad, y 
piensa sobre todo en Inglaterra. 

La Iglesia, pues, estaba en el coraz6n de nues
tro Santo Fundador. Lleno de la caridad de 
Cristo, sentia que llevaba en si a la Iglesia en
tera, con sus necesidades, sus intereses, sus 
pròblemas, sus dolores, sus alegrias. 

La suya era verdaderamente aquella "presen
cia operante en la Iglesia de Dios" (22) que el 
Papa Pablo VI augura realizada por todas las 
religiosas. 

Pero es una "presencia operante" que no pue
de nacer sino de una torna de conciencia cada 
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vez mas profonda y persona! de nuestra perte
nencia al "misterio" mismo de la Iglesia; de 
las responsabilidades y del compromiso que 
de ellas se derivan para cada una de nosotras. 

(1) M. B., XIV, 229. 

(2) L. G., 44. 

(3) L. G., 44. 
(4) Elio Gambari, Per me vivere é la Chiesa, R oma. Cen

tro Monfortiano, 1968, p. 301. 
(5) Pio XII. Discurso al Congreso de los estados de perfec-

ci6n , 11 de noviembre de 1950. 

(6) E. Gambari, o. c., p. 190. 

(7) L. G., 43. 

(8) Pio XII. Sacra virginitas, I d . 

(9) E. Gambarri, o. c., p. 193. 

(10) P. C., 2 b. 

(11) E. Gambar ri, o. c., p. 298. 

(12) CO'list., art. 101. 

(13) Oonst., art. 3, 61. 

(14) Con.st., art. 1. 

(15) Const., art. 41. 

(16) C0'11st., art. 58. 

(17) Oonst., ar t. 30. 

(18) OO'llSt., art. 101. 

(19) M. B., XVIII, 477-78. 

(20) M. B., XVII, 491. 

(21) M . B., X, 441. 
(22) Pablo VI a las Superioras Generales, enero 12 de 1967. 
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Configurada 
con Cristo 

« ... Su mdximo empeno sera mostrarse en el trato 
y en el porte de las miradas y de toda la persona 
tal como deben ser, es deci r imitadoras de Jesucristo 
Crucificado» (2). 

cTodos los que son llamados por Dios a la prdc
t ica de los consejos evangélicos 'li los profesan ffel
mente, se consagran de modo particular a Dios, si
guiendo a Cristo, que, virgen y pobre, por su obe
diencia hasta la muerte de cruz, redimi6 y santific6 
a los hombres. Asi, mov·idos por la caridad, que el 
Esptritu Santo derrama en sus corazones, viven mds 
y mds para Cristo 11 su Cuerpo, que es la Jgle
sia~ (3). 

La doctrina de San Pablo gira toda en torno 
a un gran principio, que el Ap6stol desarro
lla y presenta bajo aspectos cada vez mas vivos 
y f ecundos: la doctrina de nuestra predestina
cion en J esucristo. Predestinaci6n a hijos adop
tivos de Dios, imagen de su Hijo unico: "Nos 
ha predestinado a ser conformes a la imagen 
de su Hijo" (4). 

El Bautismo realiza esta divina adopci6n que, 
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corno una semilla, debe desarrollarse basta la 
"conformaci6n" con Jesucristo, el Hijo de las 
"complacencias" del Padre. 

La vida religiosa, vida de consagraci6n a 
Dios, "que radica intimamente en la consagra
ci6n bautismal" (5), no tiene otra fìnalidad que 
llevar al alma que la abraza, por un camino 
especial, al pleno desarrollo de la gracia bau
tismal. 

La santidad religiosa, en efecto, no es mas 
que la plenitud de la adopci6n divina y una sin
gular "conformaci6n" con Cristo Jesus, alcan
zada por la via de los consejos evangélicos. 

Y en verdad toda la vida religiosa se reduce 
a este principio: seguir a Jesus, modelarse en 
El, transformarse en El, siguiendo su mismo 
camino. 

Jesucristo virgen es todo para el alma reli
giosa virgen: su amparo, su guia, su esposo. 
El religioso debe llegar a ver a Cristo en todo 
y todo en Cristo, porque Cristo es la "forma" 
de su pensamiento, de su amor, de sus acciones. 

Lo recuerda a todas las almas consagradas 
el Santo Padre Pablo VI: "Vuestra vida dice 
busqueda de Cristo: Cristo colocado sobre to
dos vuestros pensamientos, Cristo vivido y tes
timoniado en el mundo, Cristo visto y servido en 
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los hermanos. Vuestra vida es imitaci6n de 
Cristo ... 

... En esta luz de imitaci6n de Cristo se com
prende el significado de la perfecci6n, consegui
da Y por conseguir, que es un continuo tender 
bacia El, segun el pensamiento paulino: «Por 
amor a El be renunciado a todas Ias cosas y 
las considero corno basura, a fin de que yo p~e
da alcanzar a Cristo y estar unido a El»" (6). 

En esta luz, la regla, los votos, la disciplina 
religiosa hallan su unidad y su finalidad su
prema. 

Esto hace inmensamente vita! y fecunda la 
vida del alma, concentrandola en Cristo J esus 
sin divisiones entre las criaturas. En la mism~ 
vida espiritual, la esterilidad proviene, en ma
xima parte, de la dispersi6n : muchos prop6si
tos, muchos programas, muchos esfuerzos, mu
cho fragmentarismo. 

Si el alma se fija en Cristo, la poderosa atrac
ci6n que emana de la divina Persona del Verbo 
encarnado la arrebata y la impulsa a esfuerzos 
basta heroicos para identi:ficarse con El. 

En una vida de consagraci6n a Dios, la per
sona de Jesus debe ser el centro, corno una 
actualidad siempre viva y presente: el pensa
miento perennemente en El, el amor concen-
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trado en El, las acciones impulsadas y vivifi
cadas por El. 

El espiritu de la Regla esta todo aqui : con
figurarnos con Jesucristo, asemejarnos a El, re
fìriéndolo todo a su ejemplo e imitaci6n para 
alcanzar la perfecta "conformidad" con EL 

También nuestra Regia, corno la de todos los 
grandes Fundadores, es "cristocéntrica". Jesus 
se presenta continuamente corno el modelo que 
debemos copiar integramente, corno la meta 
que de be encauzar todos nuestros esf uerzos, 
corno el ideai que debe concentrar y animar to
dos nuestros pensamientos, afectos y acciones. 

Con la consagraci6n religiosa, la Hija de Ma
ria Auxiliadora "se configura con Jesucristo", 
"escogiendo la forma de vida que El abraz6 
cuando vino al mundo para hacer la voluntad 
del Padre" .(7) ; se hace "participe del anona
damiento del Hijo de Dios" (8) y "se inserta 
activamente en el misterio de (su) obediencia 
redentora" (9), buscando llegar " en la aumen
tada libertad de los hijos de Dios" a la "medida 
que conviene a la estatura de la plenitud de 
Cristo" (10). 

En la oraci6n y en la meditaci6n, las Hijas 
de Maria Auxiliadora aprenden la "sublime cien
cia de Jesucristo" (11), "se uniforman en todo 
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a su actitud filial para cumplir la voluntad del 
Padre" (12) Y "en union con la Santisima Vir
gen" custodian en el coraz6n "los misterios de 
Jesus" (13), asociandose a su "oficio sacerdo
tal" en la participaci6n a la Eucaristia y en el 
rezo de las "Horas" (14). 

En la acci6n apostolica "dan testimonio de 
Cristo Maestro" (15), tratando de hacer res
plandecer "la gloria de Dios que fulgura en su 
rostro" {16). 

Bajo la piuma de Don Bosco aparece contiua
mente el nombre de Jesus, en un crescendo de 
exhortaciones e ìnvitacìones a configurarnos 
con El, a vivir su vida, a dejarnos penetrar de 
su espiritu. 

Para él, la ley suprema de la vida religiosa 
es "configurarse en todo con Jesucristo, divino 
Modelo y Esposo de las almas fieles" (17) para 
hacerse "semejante" a El (18). 

Esta configuraci6n se consigue "siguiendo en 
la tierra a Jesucristo humillado, coronado de es
pinas y clavado en la cruz" (19), en la piena 
fidelidad de "esposas de Cristo" (20) y de "Cris
to crucificado" (21). 

Santa Maria Mazzarello, en la sencillez y rea
lismo de su hablar, tornando el Crucifijo y mos
trandolo a las hermanas, decia: "El aqui", y 
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volviéndolo agregaba: "Y nosotras aqui" (22). 
La meta de la perfecta configuraci6n con Je

sucristo es la concrucifixi6n. 
La Hija de Maria Auxiliadora debe inspirar 

su observancia religiosa en el unico pensamien
to del amor a Cristo: "ser toda de Jesus" (23). 

Tal amor de esposa debe llevar a las Hijas 
de Maria Auxiliadora a "no vivir ni respirar 
mas que por su Esposo celestial" (24). 

Si la configuraci6n con Cristo se realiza de 
modo particular mediante la fiel y espiritual 
observancia de los votos, se realiza también a 
través de la practica generosa de las otras vir
tudes, especialmente de la caridad. 

La palabra, el ejemplo, la imagen de Jesus 
deben ser el espiritu, el m6vil, la realidad que 
vivifica y enciende la caridad: "Es de gran es
timulo para la caridad el ver a J esucristo en la 
persona del pr6jimo" (25) y el considerar que 
el bien hecho a un semejante nuestro lo tiene 
el divino Salvador por hecho a Si mismo, segun 
estas palabras: «En verdad os digo, cada vez 
que habéis hecho algo por uno de los mas pe
queiios de mis hermanos, lo habéis hecho por 
mi» (Mt., 25, 40)" (26). 

Por eso la Hija de Maria Auxiliadora, en su 
acci6n apostolica, debe desear y procurar "efi-
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cazmen:e hacer al pr6jimo todo el bien que le 
sea pos1ble, pensando siempre ayudar y servir 
a nuestro Sefior Jesucristo en la persona de sus 
pobres" (27). 

"Agradar" a Jesucristo, "imitar'' a Jesucris
to, "seguir" a Jesucristo, "configurarse" con J e
sucristo, es el arco que sostiene toda la Regia y 
los Reglamentos. 

En todas las circunstancias, en cada momen
to de la vida, debemos tener la mirada fija en 
Jesucristo, el divino Modelo que Don Bosco nos 
pone continuamente ante los ojos: "trabajar y 
padecer por Jesucristo" (28) , "honrar a Jesu
cristo" (29), "pensar en las cosas de Jesucris
to" (30), para llegar a ese "configurarse en todo 
con Jesucristo" (31), que es la realizaci6n del 
"mi vivir es Cristo". 

(1) Const., ed. 1878, XVI, art. 27. 

(2) Const., ed. 1878, XVI, art. 12. 

(3) P. C., 1. 

(4) Rom., 8, 29. 

(5) P . C., 5. 

(6) Pablo VI a las Religiosas, 16 de mayo de 1966. 
(7) Con11t., art. 6. 

(8) Const., art. 17. 

(9) Conat., art. 24. 

(10) Const., art. 27. 

(11) Con11t., art. 52. 
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(12) Conat., art. 48. 

(13) ConBt., art. 62. 

(14) Con8t., art. 63. 

(16) Conat., art. 62. 

(16) ConBt., art. 61. 

(17) ConBt., ed. 1878, XVI, art. 27. 
(18) Man. Reg., p. 45. 

(19) Man. Reg., p. 101. 

(20) Const., ed. 1878, XTII, art. 4. 

(21) Const., ed. 1878, XVI, art. 12. 

(22) Maccono, 8. Maria Ma11:11:are!lo, Turfn, Inst. F.M.A., 
1960, vol. II, p. 117. 

(23) Carta Introductoria de Don Bosco a Ias Constsitu-
ciones. 
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(24) Const., ed. 1878, XIII, art. 2. 

(25) Man. Reo., p. 53. 

(26) Man. Reg., p, 53. 

(27) Const., ed. 1878, XVI, art. 24. 

(28) Man. Reg., p. 101. 

129) Man Reg., p. 99. 

(30) Man. Reg., p. 54. 

(31) Const., ed. 1878, XVI, art. 27. 

III 

1. El Evangelio de la vida religiosa 

2. Los signos de lo absoluto 

3. La liturgia de la vida comun 
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El Evangelio 
de la vida religiosa 

«Es necesario mantenernoB aferrados a nuestro 
c6digo (las Reg las) , estudiarlo en todos sus particu
laru, comprenderlo, ea;plicarlo, p ·racticarlo. 

Ejecutar todas nuestras aocioneB Begun las Re
glas ... 

. .. La observancia de la Regia es el unico medio 
para que pueda durar ttna Oongregaci6n . 

.. . La Regla es la voluntad de Dios y quien se 
opone a la Regia se opone al mismo Dios» (1). 

<Esas familias religi-Osas ofrecen a sus n»embros 
Zas ventajas de una mavor estabilidad ett el género 
de vida, una doctrina e:z:per•mentada para conseguir 
la perfeoct6n, una comutti6n fraterna e•i el servicio 
de Cristo y una libertad robustecida, de tal manera 
que puedan cumplir con segiiridaà 'JI guardar fiel
tnente su profesi6n, 'JI avancen con espfritu alegre 
por la senda de la caridad» (2) . 

El "alter ego" del Santo Fundador Don Bos
co, el Beato Don Rua, denom.inado la "Regla 
viviente", dej6 escrito : "La Regla es el libro de 
la vida, la médula del Evangelio, la esperanza 
de nuestra salvaci6n, la medida de nuestra per
f ecci6n, la llave del Paraiso". 

Ninguna otra palabra expresa mejor la esen-
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eia del Evangelio; ninguna otra después del 
Evangelio traduce mas directamente la volun
tad de Dios para el religioso. Por esto un autor 
no teme asegurar: "Verdaderamente bajo estos 
signos se oculta la divinidad. La Regla tiene un 
caracter casi sacramenta!" (3). 

La Regla no es fin sino medio de perfeccion. 
Y la materialidad y la legalidad de la observan
cia no son las que santifican. 

Pero cuando la observancia de la Regia "en 
espiritu yen verdad" (Jn., 4, 24) constituye un 
compromiso de amor, se convierte en asimila
cion y encarnacion de la divina voluntad en la 
vida, y por consiguiente en santidad. 

"Encarnando esta palabra" comulgamos con 
Dios y continuamos "en cierta manera la En
carnaci6n del Verbo divino" {4); encarnamos, 
en ef ecto, .una palabra apro bada por la Iglesia 
y querida por Dios. 

Por ella, si somos fteles, proseguimos pacien
temente nuestro camino sobre las huellas de 
Cristo, al encuentro del Padre. La Regla no tie
ne otro fin que ayudarnos a realizar nuestra 
perfecta "configuraci6n con Jesucristo" para 
convertirnos con El en hijos de la "complacen
cia" del Padre. 

Pero es necesario que prosigamos ese camino 
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en virtud de la "inexorable necesidad del com
promiso que rige nuestra vida : la perf ecci6n. 
y I_a perf ecci6n no es tal si no esta Ilena de 
car1dad; no es tal sin un continuo esfuerzo ... 
sobrenatural. No es tal si la mentalidad reli
giosa cede insensiblemente a la confianza de las 
fo~mas exteriores y descuida dar a las formas 
nusmas su sentido interior, su valor moral su 
lenguaje espiritual" (5). ' 

El formalismo y la costumbre vacian la obser
~ancia, matan su espiritu. Para huir de este pe
h~ro hay que vigilar para que nuestra disci
P!ma es~iritu_al, en la sumisi6n a Ia Regla, esté 
siempre ilummada por la fe y vivificada por el 
amor a Jesucristo. Como el Verbo Encarnado 
fue co~~ebido "de Spiritu Sancta'', asi la en
carnac1on de la palabra de la Regla debe ser 
"in Spiritu". 

La regularidad puede, en ocasiones, resultar
nos pesada, o por situaciones ambientales o por 
causas pe~sonales, internas o externas, o por el 
paso_ del tiempo que debilita las energias. Pero 
precISamente entonces debemos af errarnos a la 
Regia coma a una tabla de salvaci6n, corno a 
una profesi6n vivida de fidelidad y de amor. 
. Es una disciplina que nos hemos impuesto 

bbremente: tenemos que someternos a ella aun-
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que sintamos su peso y no su alegria. "El caliz 
que me ha dado el Padre, ;, no lo voy a be-

ber ?" (6). 
' Esta constancia rompera la tierra endure-

cida, disciplinara nuestro espiritu movié~dolo 
a obrar aun cuando la aridez, el cansanc10, el 
tedio quisieran paralizarlo. Entonces s~ran ver· 
daderas también para nosotras las sab1as pala· 
bras: "Vuestro heroismo es vuestra Regla" (7)_ · 

Esta fiel observancia ira modelando paulatl· 
namente nuestro ser interior segun el espiritu 
de la Regla, hasta transformarnos en sus p_:r· 
sonificaciones vivientes. Es la meta que se~a
lara nuestra "configuraciòn" con Cristo J_es~s. 

Por esto todos los Santos Fundadores ins1s
ten en la observancia perfecta y constante de 

la Regla. 
Nuestro Padre Don Bosco lo repite a veces 

con palabras fuertes de amonest~ci6n o con 
exhortaciones que traicionan el ansia Y la er~o
ci6n. Oigamos algunas de estas r ecomendac10-

nes: 
"Si queremos que nuestra Socie~ad vay~ a~e-

lante con las bendiciones del Senor, es indis· 

pens<ible que cada articulo de las Constitucio
nes sea norma de las acciones" (8). 

"Arnad las Reglas, .. . meditadlas, pero sobre 
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todo no olvidéis nunca que de nada valdria el 
saberlas bien, aun de memoria, si luego no las 
pusieseis en practica. Por eso cada una tenga 
la mas viva solicitud en observarlas puntual
mente ... 

Haciéndolo asi, encontraréis en vuestra Con
gregaci6n la paz del coraz6n, marcharéis por el 
camino del Cielo y os haréis santas" (9) . 

Y en la carta-testamento dice: "Si me habéis 
amado en el pasado, continuad amandome en el 
porvenir con la exacta observancia de nuestras 
Constituciones". 

Santa Maria Mazzarello, que desde el primer 
encuentro habia comprendido perfectamente a 
Don Bosco en su santidad y en su misi6n, nos 
ha dejado estas recomendaciones no menos ca
lurosas: 

"Lo que mas os r ecomiendo es que seais to
das exactas en la observancia de nuestra santa 
Regla. Ya sabéis que ella sola basta para hacer
nos santas. J esus no qui ere o tra cosa de nos
otras" (10). 

Y para infudirnos un respeto y un amor cada 
vez mayores por Ias Reglas, repetia: "Nos las 
ha dado Don Bosco, y Don Bosco sabe lo que 
Maria Auxiliadora quiere de nosotras" (11). 

V erdaderamente Don Bosco lo sabia. La no-
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che de la Inmaculada de 1885, presentando a su 
Vicario, Don Rua, en la Casa Madre del Orato
rio, declaraba en forma insolitamente solemne: 
"También las Constituciones son un don de Ma
ria Santisima" (12). 

En repetidos sueiios reveladores habia reci
bido del cielo amonestaciones como ésta: "Pro
cura que el carro sobre el cual esta el Seiior 
no sea arrastrado por los tuyos fuera de la di
recci6n y del sendero" (13) (las Reglas, los Re
glamentos). 

Y en el grandioso suefio sobre el porvenir de 
las misiones salesisanas, en 1886: "Haran esto 
tus hijos, los hijos de tus hijos y los hijos de 
éstos; pero sosténganse firmes en la observan
cia de la Regla y en el espirirtu de la Pia So
ciedad" (14). 

Por eso el Santo Fundador no se cansaba de 
repetir: "La cosa mas util para la Sociedad es 
la observancia de las Reglas" (15). "No refor
mar nuestras Reglas sino practicarlas. Quien 
busca la reforma, deforma su manera de vi
vir" (16)). 

Y en la magistral conf erencia del 3 de febrero 
de 1876, decia: "La Sociedad esta constituida. 
Nuestras Reglas estan aprobadas. Lo mejor que 
debemos hacer es esforzarnos en practicar de 

88 

todos modos las Reglas y seguirlas bien. Pero 
para practicarlas y seguirlas es necesario co
nocerlas y por consiguiente estudiarlas. Cada 
uno obliguese a estudiar las Reglas ... Es preciso 
mantenernos aferrados a nuestro c6digo, estu
diarlo en todos sus particulares, comprenderlo, 
explicarlo, practicarlo. Dirigir todas nuestras 
acciones segun las Reglas. 

Ni siquiera las cosas buenas deben hacerse 
contra ellas o sin ellas. Porque si se quiere tra
bajar con buena intenci6n, pero no dentro del 
circulo trazado por nuestras Reglas, ;, qué su
cedera? Que cada uno trabajara, y supongamos 
también que mucho, pero el trabajo seguira 
siendo individua} y no colectivo. Y el bien que 
debe esperarse de las Ordenes religiosas se de
riva precisamente de esto, de que se trabaje 
colectivamente. Si asi no fuera, seria imposible 
lanzarse a grandes empresas. 

Si nos apartamos de lo que estrictamente re
quieren las Reglas, y se sigue trabajando, uno 
comenzara a retirarse de aqui, otro de alla, por 
un fin bueno pero individua!. De aqui el prin
cipio de la relajaci6n, y estas obras ya no seran 
bendecidas por el Sefior corno las prime
ras" (17). 

Las Constituciones, exhortandonos a "cono-
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cerlas siempre mejor para amarlas y practicar
las", nos hacen sentir también la obligaci6n 
eclesial de tal observancia: "Conscientes de que 
la Iglesia, «siguiendo docilmente las mociones 
del Espiritu Santo», las ha admitido y apro
bado, las Hijas de Maria Auxiliadora observan
dolas, estaran seguras de seguir a Jesucristo, 
de imitar a Maria Santisima Auxiliadora y 
realizar los designios de Dios respecto a su vo
caci6n peculiar a la santidad y al apostola
do" (18). 

Esta observancia debe realizarse con el espi
ritu de un rito liturgico, el rito de nuestra pro
f esi6n religiosa vivida, que es la Misa de nues
tra vida. Entonces brotara una fuerza que 
enriquecera y sostendra nuestra vida interior. 

Pero, para realizarla asi, es preciso dejarnos 
guiar por un espiritu de interioridad, de sumi
si6n, de inmolaci6n que, momento por momento, 
nos llevara a adaptarnos, en el cuadro del hora
rio, de las ocupaciones, de las obediencias "hic 
et nunc" a la santa voluntad de Dios, sin de
jarnos abrumar por el numero de los preceptos 
y de las normas. 

El fin de la Regia es, en efecto, el crear una 
unidad fecunda, el dar una fisonomia espiritual 
al alma y a la comunidad que la profesa: un 
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sello de la inagotable vida de Cristo, las lineas 
de de su divina fisonomia, de la cual cada Regla 
pone de relieve algunos rasgos sobresalientes, 
y cada Fundador traduce un aspecto. 

Cada Fundador esta todo en su Regia, aun
que sea breve, en la plenitud de la inspira
ci6n que le ha inf undido Dios, en la totalidad 
del espiritu del cual Dios lo ha animado por el 
cumplimiento de la misi6n que le ha sido asig
nada en la Iglesia {19) . 

Nuestro Santo Fundador y Padre, tenia con
ciencia de esto. Estaba seguro de que en la Re
gia dada por él no se encarnaban sus miras 
personales sino el querer de Dios, y repetia: 

"Amar a Don Bosco es amar las. Reglas". 
"Haced que cada punto de la santa Regla sea 
un recuerdo mio". Y a los Misioneros que par
tian para América : "Si me amais, observad mis 
preceptos. Mis preceptos son nuestras Consti
tuciones". 

Aun mas significativo es un episodio: En una 
expedici6n misionera, hallandose en el puente 
de la nave para el ultimo adi6s a los hijos que 
partian, les dijo de pronto: "Esta vez he pen
sado ir yo también con vosotros a Amér ica". 
Y tornando el libro de las Reglas y entregan
dolo a Don Cagliero, les dijo conmovido: "He 
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aqui a Don Bosco, que va con vosotros a las 
misiones" (20). 

Los grandes sucesores del Santo lo sabian 
bien. El piadoso Don Albera ha dejado escrito: 
"Nuestras Constituciones son la médula del es
piritu de Don Bosco, su mas preciosa reliquia, 
el programa trazado a sus hijos para continuar 
su obra benéfica entre la juventud" (21). 

El Siervo de Dios Don Felipe Rinaldi insis
tia : "En las Constituciones tenemos totalmente 
a Don Bosco. En ellas esta su ideai de la salva
ci6n de las almas; en ellas su perf ecci6n con los 
santos votos; en ellas su espiritu de suavidad, 
de amabilidad, de tolerancia, de caridad y sa
crificio" (22) 

Don Pedro Ricaldone, considerando la acciòn 
forjadora de las Reglas en los individuos y en 
la Congregaci6n, escribia: "Ellas son el espiri tu 
de Don Bosco que se perpetua en sus hijos ... 
son el alma grande de Don Bosco que se con
vierte en el alma del lnstituto y penetra y trans
forma y agìganta la de los hijos" (23). 
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(1) M. B., XII, p, 80. 

(2) L. G .• 43. 

(3) D. Barsotti, o. c., p. 232-242. 

(4) D. Barsotti, o. c., p. 238. 

(5) Pablo VI a las Rellgiosas, 28 de octubre de 1966. 
(6) Jn., 13, 11. 

(7) Pablo VI a las Religiosas. 23 de marzo de 1966. 

(8) Circular inédita de Don Bosco, de 1871. 

(9) Carta de Don Bosco a las F.llf.A., Inmaculada 1878. 

(10) F. Maccono, B. Maria Mazzarello, o. c., p. 425. 
(11) F. Maccono, o. c., p. 458. 

(12) Cfr. M. B. XVII, p. 511. 

<13) M. B. XII, p. 593. 

(14) M. B., XVIll, p. 73. 

(15) M. B .. X, p. 1098. 

(16) M. B., X, p. 870, 

(17) M. B., p. 80-81. 

(18) Conat. , art. 167. 

(19) Cfr. M. B., XIII, p. 244. 

(20) D, Rìcaldone, Fedeltà a Don Bosco Banto, Tur!n, 
S.E.I., 1936, p. 16. 

(21) D. Albera. Circolari, Turfn, S.E.I., 1952, p. 64. 

(22) Actas del Capitulo, n. 23, p. 177. 

(23) D, Ricaldone, o. c., p, 17. 
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Los "signos" de lo absoluto 

.:Vuestros votos.,. son como cuerdecillas espiri
tua!es que os ligan az Senor... son generoso ofreci
miento que aumenta en gran manera el mérito de 
'l"luestras buenas obras . 

.. . es tan grande eZ mérito de quien emìte los vo
tos como ez de quien recibe el martirio. 

... Preparaos a esta heroica consagracién, 'Y una 
vez hecha, procurad mantenerla aun a costa de ~ro
longados y grandes sacrificios: Cumple las pnme
sas hechas al Altlslmo. Asi nos lo manda El mis
mo» (1). 

«La profesi6n de los Consejos Evangélicos ... no es, 
sin embargo, un impe&imento para el verdadero de~
arTollo de la persona humana, antes por 11u propia 
naturaleza lo favorece en [}Tan medida. Porque Zos 
con11ejo11 ... contribuyen no poco a 1a purlficaci6n del 
coraz6n y a la Ubertad espiritual, estimulan conti
nuamente el fervor de la caridad, y sobre todo ... 11on 
capaces de asemejar mds al cristiano con el génei:~ 
de vida virginaz y pobre que Cristo Senor escogrn 
para si y que abraz6 su Madre, la Virgen» (2). 

Los votos no son tanto una renuncia cuanto 
un don total de si mismo a Dios. La esencia 
de los bienes creados, se dona a Dios. La me
dida de este amor expresa la totalidad de la 
propia consagraci6n a Dios. 

Porque la vida religiosa, ha afi.rmado el Papa 
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Fabio VI en un discurso a las religiosas, "se 
define corno una exigencia fundamental, de la 
plenitud del amor: a Dios, y por consiguiente a 
Cristo, a la Iglesia, al pr6jimo, a todas las crea
turas ... una plenitud que no conoce medida ... un 
amor que no conoce obstaculos. Ese es el sen
tido liberador de los votos r eligiosos, que en
tienden precisamente remover todo impedimen
to, aun natural, aun legitimo, al unico, al sumo, 
al pieno amor a Dios. Por alga el Decreto 
conciliar que se refi.ere a la vida religiosa, co
mienza, y por eso se titula "P€Yrfectae carita
tis ... prosecutione ... ": la busqueda de la perfecta 
caridad" (3) . 

Los tres votos de castidad, pobreza y obedien
cia, son tres aspectos de una oferta unica, de 
una elecci6n preferencial unica, absoluta, ex
clusiva, incondicional. Elecci6n de Dios por en
cima de Ios bienes terrenos, de las criaturas, de 
si mismos; necesidad de una total pertenencia 
a El en el tiempo y en eternidad. 

Los tres votos r adican en el amor, en un amor 
vuelta bacia el Absoluto, que tiende a liberarse 
para donarse en totalidad (4) . 

Los elementos constitutivos de los tres votos 
"asumen su verdadero significado solo a la luz 
de una adhesi6n total a la Persona de Cristo, 
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adhesi6n inmediata y exclusiva: en esta adhe
si6n oonsiste la realidad es·encial de la vida co* 
sagrada" (5) . 

Este amor preferencial y exclusivo hace de 
los tres votos "los signos del absoluto" e im
prime en el alma que los profesa el caracter de 
"consagrada''. 

Cada voto es un voto de caridad. 
Por eso es necesario hacer de nuevo que la 

profesi6n de cada uno de los votos sea la pro
f esi6n del don de si a Dios, que es el amor puro. 
De otro modo vienen a perder su misma esencia. 

La pobreza sin la caridad se convierte en una 
miseria mas o menos grande. 

La castidad sin caridad esteriliza y aridece 
al alma. 

La obediencia sin la caridad corre el riesgo 
de acabar en un servilismo y en una desperso
nalizaci6n. 

Solo la caridad, alma de los votos, los trans
forma en medios poderosos de adhesi6n a Cristo 
y de comuniòn con su sacerdocio redentor, im
primiéndoles una acci6n santificadora y un ca
racter apostolico. 

a) La naturaleza y el valor de la virginidad 
esta en el amor a Cristo, amor esencialmente 
de esposo. 
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La virgen se separa de todo y de todos para 
consagrarse a Dios con el fin preciso de per
tenecerle y de incorporarse con Cristo en la so
ciedad para amarla con el amor de Cristo y re
dimirla con El. 

Afirma el decreto conciliar Pffffectae carita
tis: "La castidad «por el reino de los cielos» 
(Mt., 19, 12) ... libera de modo especial el cora
z6n del hombre para que se infiarne mas en el 
amor de Dios y a todos los hombres y es ... signo 
peculiar de los bienes celestiales y medio apti
sirno para que ... se dediquen con alegria al ser
vicio divino y a las obras de apostolado" (6). 

La virginidad habilita de un modo especia
lisimo para participar en el sacerdocio redentor 
de Cristo. Mas aun, solo es fecunda en relaci6n 
con él. 

La virginidad consagrada hace indivisible al 
alma: el alma virgen es el alma de un solo amor. 
Cristo: "Os he desposado a un solo esposo, para 
presentaros a Cristo corno virgen pura" (7). 

Este amor exclusivo a Cristo es la unica fuer
za .que mantiene la unidad del alma y le iropide 
deJarse vencer por los atractivos humanos que 
se oponen al amor exclusivo a que se ha consa
grado. 

La castidad virginal crea entre Cristo y el 
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alma religiosa una intimidad unica, que hace al 
alma instrumento de la continuaci6n de los 
misterios y de la vida de Cristo. El fin de la 
virginidad es pertenecer a Dios de un modo pre
ferencial, absoluto, irrevocable. Por esto el com
promiso de la castidad obliga a vivir una pu
reza radical. 

El corazon, la afectividad, los sentidos, la hu
manidad, no se suprimen, sino que Otro los 
tr ansfìgura. 

Dios, corno canta el prefacio de la Misa de la 
consagraci6n de las virgenes, tiende a habitar 
"benévolamente en los cuerpos castos" y eleva 
"la naturaleza humana a gozar de los bienes 
eternos, prometidos en la vida futura, y mien
tras estamos todavia sujetos a la corrupcion de 
los mortales ya nos eleva a semejanza de los 
Angeles". 

Cuando la exuberencia de los sentidos exige 
una inmolacion mas generosa y continua, en
tonces la oferta del alma es coronada por la 
gloria de un martirio que salva y redime. 

En el munda materialista de hoy, la castidad 
es el maximo signo de contradicci6n y al mismo 
tiempo es el signo mas evidente de nuestra re
surreccion. 

"La virginidad cristiana, aceptada en el tiem-
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po presente a imitaci6n de Cristo y de su Ma
dre por el reino de los cielos (Mt., 19, 12), nos 
ofrece un aspecto escatologico, porque repre
senta en el tiempo la condici6n futura de los 
elegidos, en la cual "ni ellos tomaran mujer ni 
ellas mari.do" (Mc., 12, 25; Mt., 22, 30; Le., 20, 
35) (8). 

Es lo que subraya también la Lumen Gen
tium: " ... el estado religioso, que deja mas libres 
a sus seguidores frente a los cuidados terrenos, 
manifiesta mejor a todos los presentes los 
bienes celestiales -presentes incluso en esta 
vida- y sobre todo, da un testimonio de la vida 
nueva y eterna conseguida por la redenci6n de 
Cristo, y preanuncia la resurrecci6n futura y 
la gloria del Reino celestial" (9) . 

La excelencia de la virginidad y su superio
ridad sobre el matrimonio puede resultar sor
prendente si se piensa que la consagracion virgi
nal no constituye el objeto de un rito sacra
menta!. Pero "la virginidad tiende a realizar 
directamente làs nupcias de Cristo y de la Igle
sia; mientras el matrimonio, por la mediacion 
de la persona humana del conyuge, es solo sig
no de aquellas bodas, la profesion religiosa hace 
que nos unamos a Cristo corno esposo. No es, 
pues, por defecto, sino por r azon de plenitud, 
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por lo que la profesi6n religiosa no es un sacra
mento. 

El matrimonio es sacramento en cuanto es 
signo o simbolo de las nupcias de Cristo y de la 
Iglesia. 

La consagraci6n virginal no es sacramento 
en cuanto realiza el acto por el cual Cristo se 
convierte verdaderamente en el esposo del alma 
consagrada. Si el matrimonio es sacramento 
porque da la gracia de Cristo, la virginidad 
consagrada no es sacramento porque es una 
caridad, un amor que directamente elige y po
see a Cristo mismo. 

Por consiguiente la consagrac-i6n virginal no 
pertenece al orden de los signos sino al or<len 
de la realidad significada. 

En esto anticipa la vida futura, donde no 
habra ya sacramentos, porque los signos cede
ran el lugar a la realidad espiritual figurada 
por ellos. 

Asi, mientras el matrimonio representa la 
uni6n de Cristo y de la Iglesia en vista de su 
realizacion por medio de intermediarios huma
nos, la vida virginal realiza tal uni6n de modo 
inmediato, por anticipaci6n de la vida celestial. 
Esta mas alla del orden sacramenta!, si asi pue
de decirse" (10). 

100 

Para Don Bosco, la castidad es la virtud que 
debe caracterizar a sus hijos e hijas, corno la 
pobreza caracteriza a los discipulos de S~n 
Francisco y la obediencia a los de San Ignac10. 

«Lo que debe distinguirnos de los demas, es 
decir lo que debe ser el caracter de nuestra 
Congregacion, es la virtud de la castidad ... Ella 
debe ser el eje de todas nuestras acciones ... To-
dos los bienes, todos los consuelos nos vendran 
del cielo solo con practicarla. Este sera el 
triunfo de la Congregacion ... " (11). 

Podemos decir que Don Bosco asigna "una 
primacia" a la castidad, no porque la considere 
superiora la caridad, sino precisamente porque 
manifiesta la plenitud del amor de la caridad, y 
por su valor de testimonio y de libertad que la 
hace virtud apostolica por excelencia. 

Don Bosco, anticipando el Concilio Vatica
no II, en su primera Regla anteponia la caridad 
a los otros votos, segun el orden fijado hoy por 
los documentos conciliares. 

Las Constituciones, en la fidelidad al espiritu 
del Fundador, ponen en gran relieve el valor 
intrinseco de la castidad y su f ecundidad apos
tolica en todos los articulos referentes a ella: 

"La castidad, profesada por el Reino de los 
Cielos, es un don precioso de la gracia divina, 
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mediante el cual la Hija de Maria Auxiliadora 
se consagra al amor total de Dios con indiviso 
coraz6n ... " (12). 

La raz6n primera esta precisamente en la 
participaci6n en el sacerdocio redentor de Cris
to, a través de la delicada misi6n que se le 
confia en la Iglesia de Dios: 

"La Hija de Maria Auxiliadora debe poseer 
en grado eminente esta virtud, porque su mi
si6n especifica entre las j6venes -a quienes 
debe formar en una pureza auténtica y respon
sable- exige total desprendimiento de todo lo 
que no es Dios, grande pureza de coraz6n y un 
porte conscientemente fuerte y suave, delicado 
y prudente. Por eso, con la jubilosa amabilidad 
salesiana, se empeiia en vivir entre la juventud 
corno un signo sensible y transparente del amor 
de Dios" (13) . 

Esta sublime virtud es la que mas directa
mente consagra todo el ser a Dios y lo separa 
por consiguiente, corno las ofrendas del altar, 
de todo lo que no es escogido para tal consa
graci6n. 

En el Manual-Reglamentos, Don Bosco habla 
de esta virtud con un lirismo que expresa todo 
el amor de su alma virginal por la "... virtud 
angélica": 
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"Quien posee esta virtud puede aplicarse las 
palabras del Espiri tu Santo: "Me vinieron to
dos los bienes juntamente oon ella. El Salvador 
nos asegura que quienes poseen este tesoro ines
timable se hacen semejantes a los angeles de 
Dios aun en esta vida mortai: Erunt sicut An
geli Dei in coe"lo (Mt., 22, 30). Pero este candido 
lirio, esta rosa delicada, esta perla inestimable 
es muy acechada por el enemigo de nuestras 
almas ... " (14). 

Por eso con ansia de defensa sugiere : "Para 
custodiar tan gran tesoro aprovechara mucho 
el pensamiento de la presencia de Dios, diri
giéndose a El a menudo con actos de viva fe, 
de esperanza y de ardiente caridad; la fuga del 
ocio, la mortificaci6n interna y externa" (15). 

Insiste, sobre todo, en que las Hijas de M'J. 
Auxiliadora sean almas Iibres, cora:<:flèrflua Iimi
para poderse dar totalmente a 10 'que excede ... es 

"... sepan dominar sul'la: la vocaci6n religio
ner el coraz6n puestr 

Don Bosco vespiritu, en sentido total y abso
unos divinos etar dispuesto a aceptar con la po
ci6n por la..a las filtimas consecuencias de su 
y solo de,1 nuestro estado de pobreza nos da 
mas qlJ!i. de sufrir y pasar alguna incomodidad, 
reza,0cijémonos con San Pablo, que se considera 
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te y de obras, recordando las palabras del Se
fior, que dice: «Bienaventurados los limpios de 
coraz6n porque ellos veran a Dios»" {17). 

b) La pobreza nos pone totalmente en las 
manos de Dios, realizando en nosotras la bien
aventuranza evangélica del "perderlo" todo para 
poseer al Unico. 

La pobreza, nos dicen las Constituciones, 
"abrazada voluntariamente por amor a Jesu
cristo, hace a la Hija de Maria Auxiliadora par
tici pe del anonadamiento del Hijo de Dios, que 
siendo rico se hizo pobre por amor nuestro y 
para enriquecernos con su pobreza" (18). 

Nos ensefia a vivir en el espiritu de filiaci6n 
del Hijo de Dios Encamado, que es abandono y 
seguridad en el Padre, y es dependencia abso

com'-- de El, y es vivir en la alegria del hoy", sin 
de Dios" \t.r.\reocupaciones, designios ni planes 

Esta sublinre . 
mente consagra todo ·e a la propia insuficiencia, 
por consiguiente, corno la:o. a las propias debili
de todo lo que no es escogidOI~ toda privaci6n 
graci6n. ·~terior: amar 

En el Manual-Reglamentos, Don .a sea todo. 
de esta virtud con un lirismo que ex~ con Ios 
el amor de su alma virginal por la " .. :~nes no 
angélica": · '1 ha 
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profesado y vive la pobreza, no hay ya mio ni 
tuyo: todo es de todos porque todo es de Dios. 

Con el voto de pobreza, dando todo a Cristo 
y dependiendo en todo del Padre, el religioso 
transforma cuanto posee en instrumento de 
bien, del cual Jesus se sirve para continuar en 
el mundo su obra de misericordia y salvaci6n. 

En la R egia y en el Manual, nuestro Padre 
Don Bosco presenta la pobreza corno despojo 
total, en vista de este amor consagrante y del 
fin redentor del voto mismo: 

"Las Hijas de Maria Auxiliadora ... por Io tan
to, estén dispuestas a tener en la comunidad las 
cosas peores, a aceptar con animo sereno las 
consecuencias de la pobreza y, por consiguiente, 
a sufrir calor ... frio, hambre, sed, fatigas y des
precios por amor a Dios y al pr6jimo" (19). 

La posesi6n de cualquier cosa superflua limi
ta la posesi6n de Dios : "Todo lo que excede ... es 
superfluo y contrario a la vocaci6n religio
sa" (20). 

El pobre de espiritu, en sentido total y abso
luto, debe estar dispuesto a aceptar con la po
breza hasta las ultimas consecuencias de su 
voto : "Si nuestro estado de pobreza nos da 
ocasi6n de sufrir y pasar alguna incomodidad, 
regocijémonos con San Pablo, que se considera 
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colmado de alegria en medio de sus tribulacio
nes ... " (21). 

Como verdaderos pobres, debemos sentirnos 
en las manos de Dios, corno propiedad suya, y 
sin poder decir de nada: esto es mio; porque 
todo es de Dios: "Todo lo que tenemos, tanto 
en el orden espiritual corno en el tempora!, per
tenece a Dios" (22) . 

La pobreza, cuando es efectiva, lleva al des
prendimiento interior y exterior, desprendi
miento que libera al alma y la establece en 
Dios: "El Instituto de las Hijas de Maria Auxi
liadora ... necesita Hermanas que no echen de 
menos el mundo, ni los bienes, ni las comodi
dades que han dejado; Hermanas que se sien
tan dichosas de vivir en el estado de pobreza y 
de privaciones, corno su Esposo Jesus" (23). 

Para el alma religiosa, las comodidades, el 
bienestar, son un tropiezo en el camino del espi
ritu. Lo recuerda conmovida Santa Maria Maz
zarello: "... j por caridad, hijas mias, por cari
dad" Dios no quiera que las comodidades os 
hagan perder el buen espiritu, el espiritu de 
Don Bosco, el espiritu de Jesus. Por caridad, 
hijas mias, aun en medio de las comodidades 
que nos ofrecera la Congregaci6n, sed pobres, 
pobres de espiritu" (24). 
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La disminuci6n del espiritu de pobreza es la 
ruina de las Congregaciones. Don Bosco lo re
cordaba a sus hijos : 

"La pobreza es nuestra fortuna, es la bendi
ci6n de Dios. Pidamos al Sefior que nos con
serve en pobreza voluntaria. Jesucristo, ;,no co
menz6 su vida en un pesebre y la termino en 
la cruz? ... A quien es rico le gusta estar en re. 
poso y por consiguiente busca sus comodidades 
y satisfacciones y la vida ociosa. El espiritu de 
sacrificio se extingue. 

Leed la Historia Eclesiastica y hallaréis infi
nitos ejemplos, de los cuales resulta que la 
abundancia de los bienes temporales fue siem
pre causa de la pérdida de comunidades enteras, 
que, por no haber conservado fielmente su pri
mitivo espiritu de pobreza, cayeron en el colmo 
de las desgracias. En cambio, las que se man
tuvieron pobres florecieron maravillosamente. 
Quien es pobre piensa en Dios y recurre a El, y 
yo os aseguro que Dios provee siempre lo ne
cesario, lo poco y lo mucho. Por el contrario,. 
quien vive en la abundancia se olvida facilmen
te del Sefior. Y ;, no os parece una gran fortuna 
estar obligados a rezar? ;, Y hasta ahora nos 
falt6 algo que nos fuera necesario? No dudéis: 
los medios materiales no nos faltaran nunca en 
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proporci6n de nuestras necesidades y de las de 
nuestros j6venes" (25). 

El Decreto Perf ectae caritatis invita a los re
ligiosos a dar también "un testimonio colecti
vo de pobreza" evitando "toda apariencia de 
lujo, de lucro excesivo y de acumulaci6n de bie
nes" (26). 

Don Bosco, en la Carta--testamento redac
tada en 1884, estaba ya en perfecta linea con 
el Concilio Vaticano II. He aqui sus textuales 
disposiciones: "Considérese corno principio que 
no se de be variar nunca: no conservar ninguna 
propiedad de bienes raices, a excepci6n de las 
casas y de las dependencìas necesarias para la 
salud de los hermanos o para la sanidad de los 
alumnos. La conservaci6n de bienes raices que 
produzcan interés es una injuria que se hace a 
la Providencia, que de modo maravilloso, y diria 
prodigioso, viene constantemente en nuestra 
ayuda. Al permitir construcciones o reparacio
nes de casas, téngase gran rigar en impedir el 
lujo, la magnificencia, la elegancia" (27) . 

e) La obediencia es la adhesi6n total a Dios, 
en la donaci6n de todo el ser a la voluntad y 
a la sabiduria del Padre, en "conf ormidad" a 
Cristo Jesus, que se hizo "obediente hasta la 
muerte, y muerte de cruz" (28). 
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El Perfectae caritatis subraya esta "comple
ta renuncia a la propia voluntad corno sacrificio 
de si mismos" y ve en ella un medio para unirse 
"de manera mas constante y segura ... a la vo
luntad salvifica de Dios", de vincularse "mas 
estrechamente al servicio de la Iglesia, y de ... 
Ilegar a la medida de la edad que realiza la ple
nitud de Cristo" (29). 

Obedecer es superarse, es ofrecer a Dios una 
disponibilidad nueva y un amor mas libre de 
todo y por consiguiente mas total" (30) . 

Un amor que mira en la obediencia la sola 
voluntad de Dios, la acepta corno un sacramento 
a través del cual se realiza la transformaci6n 
mistica en Cristo Jesus. Por la obediencia el 
religioso no se pertenece ya: es un instrum:nto 
de Cristo, inmolado corno El por la salvaci6n 
del mundo. 

Pero esta despersonalizaci6n, esta inmola
ci6n, no es mas que el paso del estado natural 
al sobrenatural, del estado de creatura a una 
perfecci6n de orden divino: una identificaci6n 
con Jesucristo. Una personificaci6n en El. 

La autoridad esta misteriosamente radicada 
en Cristo, porque El es la unica Cabeza, es cris
tocéntrica, con un mero valor vicarial y mi
nisterial. 
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Dios, en la comunidad, no actua f uera del 
orden establecido y hace pasar su gracia a tra
vés de los instrumentos que ha escogido. 

El objeto formal de la obediencia es la divina 
voluntad. El voto de obediencia, por esta estre
cha relaci6n con la voluntad de Dios, tiene en si 
algo de irrevocable, de eterno, de universal, 
frente a todas las acciones posibles y a todas 
las circunstancias, y exige una donaci6n sin 
reservas en el espiritu de la Regia. 

Ademas, este voto realiza concretamente la 
unidad. Es, pues, un servicio eminente al bien 
comun, al de la comunidad, al del Instituto, en 
funci6n de Io que esperan Dios y la Iglesia, y 
del fin redentor de la obediencia de Cristo, en el 
cual deben inserirse todos nuestros actos de obe
diencia, para participar de su sacerdocio y de 
su sacrificio. 

Cesamos de pertenecer al cuerpo socia! de la 
Congregaci6n y de la Comunidad si obramos 
fuera de la obediencia, fuera de la autoridad 
que las gobierna. Somos ramas desprendidas y 
obstaculos a la acci6n de Dios. 

La obediencia exige la trascendencia de todo 
punto de vista humano. Ningun voto nos intro
duce corno éste en el mundo de la realidad abso-
1 uta, porque exige la superaci6n de todas las 
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razones humanas, para hacernos entrar en el 
mundo de la fe. Cuando la obediencia responde 
a esta ley de "fe pura", se tiene la obediencia 
perfecta. 

Las Constituciones nos recuerdan el saluda
ble pensamiento de nuestro Padre Don Bosco: 
"La observancia exacta es el camino que debe 
recorrerse con valor para llegar a la santi
dad" (31). Y nos exhortan a cumplir la obedien
cia "con espiritu de fe y amor a la voluntad 
de Dios" (32), poniendo a disposici6n de las Su
perioras, corno explicita el Perfectae caritatis, 
"tanto las energias de la mente y de la volun
tad cuanto los dones de naturaleza y gracia en 
la ejecuci6n de las 6rdenes y en el desempefio 
de las respectivas ocupaciones, sabiendo que asi 
colabora en la edificaci6n del Cuerpo de Cristo, 
segun el designi o de Dios" (33) . 

Esta obediencia, segun la idea de Don Bosco 
y el espiritu de las Constituciones, debe ser 
"cordial y pronta, humilde y serena, activa y 
responsable" (34) . 

La vida religiosa es una profesi6n de san
tidad, y por consiguiente exige el heroismo 
-casi siempre relativo- corno ordinario modo 
de vivir. Por eso, cuando para vivir la vida re
ligiosa corno debe ser vivida, se nos pida tam-
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bién el heroismo, no tiene esto nada de extraor
dinario : simplemente es coherencia a la propia 
profesi6n. 

Don Bosco no ignora esto en la sencillez de 
su ascética: 

"La obediencia debe realizarse segiin el ejem
plo de nuestro Salvador, que la practic6 aun 
en las cosas mas dificiles, hasta la muerte en 
la cruz. También nosotros, si asi lo exigiera 
la gloria de Dios, debemos obedecer hasta dar la 
vida" (35). 

Pero en esta obediencia aun heroica, ve Don 
Bosco el secreto de la alegria y de la perseve
rancia: 

";, Queremos estar siempre alegres? Seamos 
obedientes. ;, Queremos estar seguros de la per
severancia en la vocaci6n? Estemos siempre 
alegres. ;, Queremos llegar muy alto en la santi
dad y en el paraiso? Seamos fieles en obedecer 
aun en las cosas pequeiias ?" {36). 

En esto esta toda la teologia salesiana de la 
obediencia. 

La obediencia, afirma nuestro Padre, "une, 
multiplica las fuerzas y realiza milagros con la 
gracia de Dios" (37) . 

La obediencia es la "clave" misma de la fide
lidad religiosa: "Si queréis la clave para con-
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servar nuestros votos, yo os la doy. Todas Ias 
virtudes estan comprendidas en la obediencia. 
Las demas virtudes se extinguen si no somos 
exactos en la virtud de la obediencia, especial
mente en las cosas pequefias, que son las que 
conducen a las grandes" (38). 

Pero debe ser una obediencia auténtica, ver
dadera: "... hacer solo las cosas que nos agra
dan y complacen no es verdadera obediencia, 
sino halago de la voluntad. La verdadera obe
diencia que nos hace gratos a Dios y a los 
Superiores, consiste en hacer de buena gana 
lo que ellos y nuestras Constituciones nos man
dan. Pues, corno escribe San Pablo: Dios ama 
al que alegremente da. Consiste asimismo en 
mostrarse sumiso aun en las cosas mas dificiles 
y contrarias al amor propio, y en cumplirlas 
con valor, aunque nos cuesten penas y sacrifi
cios. La obediencia en estos casos es mas difi
cil, pero también mucho mas meritoria, y nos 
conduce a la posesi6n del reino de los cielos, 
segiin estas palabras del Salvador: El Reino de 
los cielos padece violencia y los que se la ha
cen lo arrebatan (Mt., 11, 12)" (39). 
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La liturgia 
de la vida , 

com un 

«Cuando en una comunidad reina este amor fra
terno Y todos se aman reciprocamen te y cada uno 
goza del bien del otro, como si fuera propio, enton
ces la casa se convierte en un paraiso y se ex peri
menta la verdad de estas palabras del profeta Da- · 
vid: Mirad cuan buena y dulce es la uni6n de Jos 
hermanos (Sai. 132). 

... Mucho se compiace el Senor en ver SU8 casas 
habitadas por hermanos que viven unidos sin mas 
voluntad que la de servir a Dios y ayudarse con ca
ridad los unos a los otros» (1). 

«La vida comun a ejemplo de la Iglesia primitiva, 
en que la muchedumbre de los creyentes tenia un 
solo coraz6n y una sola alma, nutrida por la doctrina 
evangélica, la sagrada liturgia y, seiialadamente por 
la Eucaristia, debe perseverar en za oraci6n y ; n la 
comuni6n de! mismo espiritu» (2). 

La vida comun tiene un valor sacramenta! 
p_or darnos a Dios de un modo especial y dis
tinto de la donaci6n individua!, ya que Jesus 
ha asegurado su divina presencia: "Donde hay 
dos o tres reunidos en mi nombre, alli estoy yo 
en medio de ellos" (3) . 

El Espiritu vivifica todo acta comun con una 
gracia particular, actual, especifica, y cada uno 
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participa de ella en la medida en que vive la 
comuni6n de caridad con los hermanos. 

"En fin, la unidad de los hermanos manifiesta 
el advenimiento de Cristo, y de ella dimana una 
gran fuerza apostolica" (4). 

Cuanto mas se vive en comuni6n de espi
ritu y de amor con los hermanos, tanto mas se 
goza del fluir de la vida de Cristo en el Cuerpo 
Mistico de la comunidad. 

La unidad de la comunidad es la condici6n 
basica para esta comuni6n de bienes espiritua
les. Es preciso formar una sola familia, una 
sola cosa: ser cada uno todos los demas juntos, 
en virtud del vinculo de un mismo espiritu, que 
es mas intimo y mas fuerte que cualquier otro 
vinculo. 

Nuestro Fundador y Padre nos exhorta: "Re
cordemos siempre que hemos elegido vivir en 
Sociedad. O quam bonum et quam iucundum 
habitare fratres in unum!, exclamaba el santo 
profeta David, divinamente inspirado, hablan
do de las congregacicones religiosas. 

Es bello vivir unidos con el vinculo de un 
amor fraterno, confortandose reciprocamente, 
en la prosperidad y en las estrecheces, en la 
alegria y en las aflicciones, prestandose mutua 
ayuda de obras y de consejo. Es bello vivir 
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libres de todo impedimento terreno, caminando 
directamente hacia el Cielo bajo la guia del 
Superior. 

Pero si queremos que estos bienes nos ven
gan de nuestra Sociedad, es necesario que ten
gamos siempre nuestra mirada vuelta a ella, 
para que viva y prospere (5). 

.. . ;, Cmil es el espiri tu que debe animar este 
cuerpo? Queridos hijos, es la caridad. Haya ca
ridad en el tolerarnos y corregirnos mutuamen
te, no nos quejemos nunca unos de otros. Cari
dad en sostenernos. Caridad especialmente en 
no hablar nunca mal de los miembros del Ins
tituto. Esta es cosa esencialisima para nuestra 
Sociedad, porque si queremos hacer mucho bien 
en el mundo, es preciso que estemos unidos en
tre nosotros y gocemos con la reputaci6n de los 
demas ... 

Defendamonos reciprocamente. Consideremos 
nuestro el honor y el bien de la Sociedad y ten
gamos por seguro que no es buen miembro 
quien no esta dispuesto a sacrificarse para sal
var al cuerpo ... " (6). 

La Congregaci6n, la comunidad, debe encon
trarse en el coraz6n de cada uno. Afirma Divo 
Barsotti: "Nuestro fin no es tanto la santifica
ci6n personal cuanto el cumplimiento del desig-
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nio divino que nos ha unido para una vida co
roun. La realizaci6n de este designio de Dios se 
identifica con mi santidad" (7). 

"La identidad de vocaci6n -ha escrito el 
Siervo de Dios Don Rinaldi- crea la uni6n por 
el fin que se debe conseguir, y la vida de co
munidad hace que todas participen de cuanto 
se hace en ella, aunque a veces falte la presen
cia materiai, o por motivos imprevistos de bien 
urgente que se debe realizar, o por enfermedad. 

Es éste uno de los muchos preciosos benefì
cios de la vida de comunidad, cuyo recuerdo 
acrecentara el amor a la vida comun, aun cuan
do llegara a hacerse pesada por motivos facil
mente comprensibles, sea por la diversidad de 
caracteres, sea por la casi imposibilidad moral 
de lograr prevenir y satisfacer los deseos de 
cada una, por justos y modestos que sean. 

Aunque, por una parte, sea verdadera la afìr
maci6n de San Juan Berchmans de que "la vida 
com un es la maxima penitencia"' pienso que 
sus ventajas espirituales superan sin compara
ci6n los sufrimentos que inevitablemente Beva 
consigo. 

La Hija de Maria Auxiliadora que tiene pre
sente esta verdad, amara siempre la vida comun 
y no estara de acuerdo con las perpetuas des-
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contentas que nunca estan satisfechas de nada, 
ni siquiera de si mismas" (8). 

Solo viviendo en intima relaci6n espiritual 
con la Comunidad, ésta nos santificara. 

Cuanto mas nos adherimos al espiritu del 
acto que realizamos en com(m, tanto mas nos 
envolvera y penetrara la gracia del divino Espi
ritu. Todo acto comun prescrito por la Regia 
entra en la voluntad expresa de Dios, se cumple 
en nombre de Dios, y por eso realiza la conso
Iadora promesa de la singularisima presencia 
de Cristo. 

El vivir unidas en paz y amor, en la unidad 
de un espiritu que fusiona Ios corazones y las 
mentes llevandonos a realizar juntas las mis
mas acciones, de una misma manera, segun un 
mismo horario, constituye la liturgia de la Co
munidad. 

Pero para vivir esta liturgia es preciso anu
lar nuestros personalismos en esa perfecta co
muni6n de amor que es la unica que crea la 
comunidad, corno organismo querido por Dios 
y animado por su espiritu. 

En cada Casa de las Hijas de Maria Auxilia
dora, "segun las auténticas tradiciones salesia
nas", debe vivir y obrar esta "comunidad fra
terna". 
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"El espiritu de familia -hecho de estima, 
colaboraci6n y corresponsabilidad en el traba
jo- constituye la verdadera fisonomia de esta 
comunidad" (9). 

Esta liturgia comunitaria tiende a encarnar 
el precepto de la caridad en forma integrai. 
Exige, pues, que cada miembro de la comuni
dad tome conciencia de que forma parte de un 
pequefio Cuerpo Mistico inserto en el gran 
Cuerpo Mistico de la Iglesia, y corno tal, sienta 
la responsabilidad de su aportaci6n persona! a la 
uni6n, a la paz, a la colaboraci6n activa con 
todos los .demas miembros. 

Pero al mismo tiempo no se sorprenda de las 
limitacciones, de las imperfecciones, de las in
suficiencias, que pueden originar a veces cho
ques, incomprensiones, contrastes. Esto esta en 
el orden natural de las cosas y no se puede evi
tar completamente. Lo que importa es colmar 
con la caridad las faltas reciprocas y "llevar 
-corno enseiia San Pablo- los unos las cargas 
de los otros" (Gal., 6, 2). 

Es lo que nos dice Don Bosco: "Renunciad 
al egoismo individuai. Por consiguiente no bus
quéis el provecho propio sino trabajad con gran 
celo por el bien comun de la Congregaci6n. De
béis amaros, ayudaros con el consejo y la ora-
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ci6n, promover el honor de vuestras Hermanas, 
no corno propiedad de una sola sino corno noble 
y esencial patrimonio de todas" (10). 

Los momentos de esta liturgia son diversos : 
oraci6n, trabajo, refecci6n, recreo ... Y todos son 
citas con Dios, condici6n de paz, de unidad en 
la comunidad y medios de santificaci6n. 

Esta liturgia de la vida comun se funda en 
un elevado sentido sobrenatural, que capta el 
espiri tu profundo de las cosas,. en un clima de 
fe y de caridad. 

La oraci6n es el momento liturgico por exce
lencia. Una comunidad en oraci6n concorde, 
toca lo sublime de la unidad: es un solo espi
ritu en Cristo, que ora al Padre. 

La acci6n comun de una familia religiosa se 
inicia con la meditaci6n: la orientaci6n espiri
tual unitaria de la jornada, que sintoniza sobre
naturalmente a las almas. 

El misterio eucaristico, sacrificio y comuni6n, 
acci6n liturgica y comunitaria por excelencia, 
debe poner su sello a toda la vida de la comu
nidad y hacer de ella, por todo el dia, una 
expresi6n vivida del sentido liturgico y comu
nitario que ha unido en torno al altar a todos 
sus miembros. 

La presencia de Jesus Eucaristico en la Casa 
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es el coraz6n de la comunidad. La comumon 
con El debe realizar la comuni6n entre las almas 
hermanas. 

El segundo momento de la liturgia de la co
munidad es el trabajo. Cada una tiene el suyo, 
pero armonizado con todo el conjunto. Los in
dividualismos, los personalismos, destruyen, no 
construyen, disgregan y detienen la marcha de 
la comunidad. 

La religiosa que, dentro de la comunidad, se 
encierra en una vida enteramente personal, ex
traiia a la comunidad, y hace esto por pereza, 
por individualismo, por celos, se pone en con
diciones de no poder realizar su propia misi6n 
corno religiosa en medio de los hombres. "Su 
actividad, su abnegaci6n, se laicizan. El suyo 
ya no es un apostolado porque ya ella no obra 
corno una «llamada», una «enviada». Desde este 
momento deja de dar testimonio" (11). 

Es necesario sentirse siempre, habitual pero 
vivamente, corno parte de un todo: colaborar, 
trabajar juntas con el mismo fin, con el mismo 
método, aportando cada una su contribuci6n 
personal. "Ninguna descuide su parte. Las Hijas 
de Maria Auxiliadora consideradas en conjunto 
forman un solo cuerpo, o sea la Congregaciòn. 
Si todos los miembros de este cuerpo cumplen 
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su oficio, todo marchara con orden y a satisfac
ci6n. De lo contrario ocurriran des6rdenes, dis
locaciones, rupturas, desmembraciones y por fin 
la ruina del cuerpo mismo. Cumpla cada una, 
por tanto, el oficio que se le ha confiado, con 
celo, con humildad y confianza en Dios, y no se 
desanime si ha de hacer algun sacrificio penoso. 
Consuélese pensando que sus fatigas redunda
ran en bien de la Congregaci6n a la cual se ha 
consagrado. 
La refecci6n es el momento de la liturgia de la 
fraternidad. Jesus hizo en la mesa las cosas 
mas bellas : el primer milagro en Cana, la Cena 
eucaristica, su epifania después de la Resurrec
ci6n. Realicemos con El obras de amor que sir· 
van para unir, para elevar y alegrar. 

El recreo te impulsa a salir de tu egoismo, a 
olvidarte, a interesarte por los demas, a inse
rirte mayormente en la comunidad, a darle el 
fermento de tu alegria. Imita a la Virgen: 
"Causa de nuestra alegria". 

Las Constituciones hacen de esto una dulce 
obligaci6n: "Las Hijas de Maria Auxiliadora 
den particular importancia al tiempo de recreo 
y esparcimiento tan propicio para el ejercicio 
de la caridad y la espontanea uni6n de los ani
mos. 
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Cada una coopere gustosa a la comun ale
gria; sea cordial y afable, teni endo cui dado de 
evitar todo aquello que en cualquier modo pue· 
da turbar la armonia de las relaciones reci
procas" (13). 

Es necesario prepararse para los encuentros 
con la comunidad: cada una tiene sus penas, 
sus dificultades, sus preocupaciones, pero debe 
armonizar su coraz6n con el de las otras, sinto
nizar, fundirse con la comunidad en la unidad 
de un mismo sentir. Para eso es preciso despo
jarse de todo lo que es dem.asiado personal; no 
cerrarse en el propio circulo reducido sino vivir 
en el amplio campo de la Congregaci6n; olvi
darse totalmente de si para sentirse miembro 
de una comunidad de almas que tienen la mis
ma vocaci6n: confundirse, identificarse en el de
signio divino que nos quiere solidarias entre 
nosotras; desaparecer personalmente para ser 
la Congregaci6n. 

Para realizar esta bella unidad, Don Bosco, 
antes de que el Concilio Vaticano II exhortase 
a los Institutos religiosos f emeninos a formar 
"una sola clase de hermanas" (14), habia "ex
cluido de sus Institutos la comunidad fundada 
sobre pequefias burocracias de orden y distin
ciones". "Quiso hacer fiorecer la vida de fami· 
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lia, en la cual quien esta a la cabeza precede 
en el trabajo y manda mas con el ejemplo de la 
regularidad que con la palabra" (15). 

El Siervo de Dios Don Rinaldi, en su calidad 
de Rector Mayor, exhortaba: "Consérvese bien 
esta vida de familia, y la vida religiosa recibida 
del Beato Fundador difundira en las almas, que 
el Sefior se digne llamar a ella, serenidad, ale-' 
gria y gozo suavisimo y sin nostalgias" (16). 

La comunidad es un apoyo, una ayuda, por
que una comunidad unida en el espiritu y en 
los principios es una fuerza reciproca de con
vicci6n. Toda la fuerza esta en la convicci6n. 
C.uando ésta es profunda y vital imprime su 
dinamismo a toda la vida religiosa. 

Es necesario sentir la responsabilidad del 
propio aporte positivo o negativo en la comu
nidad; tener la conciencia social de la vida en 
comun. Nadie realiza impunemente un acto en la 
comunidad: o eleva o baja su nivel espiritual. 

Los sujetos mediocres hacen mediocre a la 
comunidad. Los fervorosos la hacen fervorosa. 
Y o puedo ser la edi:ficaci6n o la tentaci6n de la 
comunidad por mi modo de obrar o de ser. Un 
mal ejemplo puede siempre inducir a la ten
taci6n. 

Si el clima de la comunidad es elevado y sa-
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turado de valores espirituales, elimina los gér
menes de la tentaci6n y salva a las almas dé
biles, afinnandolas en el bien. 

La vida comun, penetrada de ese sentido so
brenatural, religioso, que genera el fervor, es 
arrolladora: horario, ocupaciones, ambiente, 
todo tonifica y transporta al bien. 

Una comunidad que vive las mismas convic
ciones de santidad se convierte en un vivero de 
santos y r ealiza un bien inmenso en el Cuerpo 
Mistico de Cristo, la Iglesia. 

Toda comunidad tiene su sacramento de uni-
dad en la autoridad que la gobierna. Cuando 
hay uni6n de pensamiento y de acci6n con quien 
gobierna y r epresenta este sacramento de la 
unidad, hay también uni6n con Dios y nuestra 
acci6n es potenciada. Si estamos separados, po
dremos hacer basta milagros, pero seremos ele
mentos disgregadores y faltara la gracia. 

El 11 de marzo de 1869, después de la apro
baci6n de la Congregaci6n Salesiana, Don Bosco 
hacia esta conferencia a sus hijos del Oratorio: 

«Nosotros hemos escogido habitare in unum ... 
in unum 'locum) in unum spiritum) in unum 
agendi finem... Debemos, ante todo, y ésta es 
la primera condici6n de una Sociedad religiosa, 
habitar in unum, corporalmente. 
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Una Congregaci6n religiosa debe, corno un 
cuerpo humano, constar de cabeza y miembros, 
los unos subordinados a los otros, todos subor
dinados a la cabeza. Suponed que se ponga en 
exposici6n una cabeza separada del tronco. Es 
cierto que esta cabeza puede ser bella y artis
tica, pero por si misma, sin tronco, es una cosa 
monstruosa. 

Asi yo no puedo prescindir de vosotros que 
form<iis el cuerpo. Asi los miembros no pueden 
estar sin la cabeza. Se requiere una sola cabeza, 
porque siendo un cuerpo, si a este cuerpo le 
ponen dos o mas cabezas, se convierte en un 
monstruo y ya no hay uniformidad. Asi que una 
sola cabeza con los miembros correspondientes. 

Ademas los miembros dependientes de la ca
beza deben tener un oficio diferente del de los 
otros y realizar cada uno diversas funciones 
segiln su diversa condici6n. 

Para que prospere una Sociedad corno la nues
tra es necesario que esté bien organizada, es 
decir, que haya quien mande y quien obedezca, 
quien haga una cosa y quien haga la otra, se
gun la propia capacidad. Quien obedece no debe 
envidiar la suerte de quien manda; ni quien 
trabaja la suerte de quien estudia, porque tanto 
los unos corno los otros son necesarios ... 
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Considerado esto, se requiere obediencia a la 
cabeza, que pondra a uno en un ofi.cio y a otro 
en otro. Y esto es el eje que sostiene a toda 
nuestra sociedad, porque si falta la obediencia, 
todo estara en desorden. En cambio si reina la 
obediencia se formara un solo cuerpo y un alma 
sola para amar y servir al Se.fior ... 

Alguno dira a veces que pierde su tiempo 
ejecutando aquel oficio, que no es ésa su incli
naci6n, que se siente capaz de hacer mayor bien 
en otra parte. jNo! Cada uno sométase a Io que 
se le confia, desempe.fie su oficio, y después siga 
adelante tranquilo. 

;, Y el fruto? El fr.uto, he aqui la gran ven
taja de vivir en comun, el fruto es siempre igual 
para todos, tanto para quien ejerce un oficio 
alto corno para quien ejerce el mas humilde. 
Asi que tanto mérito tendra quien predica, 
quien confiesa, quien enseiia, quien estudia, 
corno quien trabaja en la cocina, lava los pla
tos o barre. 

En la Sociedad, el bien de uno queda repar
tido entre todos, corno también, en cierta for
ma, el mal de uno es el mal de todos ... Cada 
uno ante Dios tendra igual mérito por la obe
diencia ... " (17). 

El Santo Fundador insiste mucho sobre esta 
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unidad en la autoridad: «Entre vosotros el su
perior lo sea todo : todos apoyen al Rector Ma
yor, sosténganle, ayt'.idenle de todos modos, for
men todos un centro unico en torno a él... Las 
Reglas y el Rector Mayor sean corno la misma 
cosa. 

Y lo mismo suceda con el Director en cada 
Casa. El debe formar una sola cosa con el Rec
tor Mayor, y todos los miembros de su casa de
ben formar una sola cosa con él... En él de ben 
estar corno encarnadas las Reglas" (18). 

Es necesario fundirse en el misterio de uni
dad de esa pequefia iglesia que es cada familia 
religiosa. 

Ha escrito un maestro de ascética dirigién
dose a una comunidad religiosa: "Asi corno el 
cristianismo no se salva sino en la uni6n con 
la Iglesia, asi vosotros no os salvaréis sino en la 
uni6n con la Congregaci6n. Y corno la santidad 
de un alma se mide por su uni6n con la Iglesia, 
asi también se mide para vosotros inmediata
mente por vuestra uni6n con la Congrega
ci6n» (19) . 

(1) Man. Reg. , p. 49. 

(2) P. C., 15. 
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(3) Mt ., 18, 20. 

(4) P. C., 16. 

(5) M. B., IX, p. 672. 

(6) M. B . , IX, p. 574. 

(7) D . Barsottl, o. c ., p . 238 . 

(8) D. R i naldi, Etrenna alle F.M.A. per l' anno 19SO. 

(9) Const., art. 35. 

(10) Man. Reg., p. 64. 

(11) Fr. Mellct, o. P . El valor apostolico de la vida en co
munidad, en <L'apostolato e la religiosa d'oggi>, ed. P a uli
nas, 1959. p. 227. 

(12) M an. R eg., p. 65. 

(13) Cons., art. 38. 

(14) P. C ., 15. 

(15) Don F. R inaldi, Strenna citada . 

(16) D. F . R inaldi, S trenna citada . 

(17) M. B ., IX, p . 573-74. 

(18) M. B . , XII, p, 81. 

(19) D. Barsotti, o. c. , 236-37. 
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IV 

1. La santidad del "hic et nunc» 

2. Sencillez evangélica 

3. Contemplaci6n operante 



La santidad 
del "hic et nunc" 

«El lnstituto de Za8 Hijas de Maria Auxiliadora 
nece8ita Hermanas ... deseosas por encima de todo de 
hacerse santas; y no con acciones bri!lantes, sino 
por el camino de las obras ordinarias, para servir 
al pr6jimo y especialmente a las j6venes, de estimulo 
y aliento en la prcfctica de las virtudes cristia
nas» (1). 

«Todos Zos fieles . .. en las condicione8, ocupacio
nes o circunstancias de su vida, y a través de todo 
eso, se santificaran mds cada dia si lo aceptan todo 
con fe de la mano del Padre celestial y colabo
ran con la voluntad divina, haciendo manifiesta a 
todos, incluso en su dedicaci6n a Zas tareas tempo
raZes, Za caridad con que Dios am6 al mundo» (2). 

"El tiempo es medida de Dios, es ritmo de 
una.acci6n que nace de Dios, de dia en dia, con 
el valor de su fidelidad y con el precio de su 
imposibilidad de agotarse (3) . 

En esta sucesi6n ininterrumpida de instantes 
presentes que constituyen el tiempo, yo debo 
realizar mi santidad: realizarla a través de las 
circunstancias, las situaciones, los deberes, las 
cosas previstas y las imprevistas que se pre
sentan corno la situaci6n concreta que debo 
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aceptar, transfigurar y vivir, finalizandola en 
la eternidad. 

Y estos "hic et nunc", estos "aqui y ahora", 
son la "circunstancia" y el ·"momento" propi
cio para mi santificaci6n, porque son el don que 
me hace Dios, en espera de mi respuesta · de 
fidelidad. 

"El momento presente ... es lo que Dios hace 
existir actualmente para situar en él nuestro 
deber, para expresar en él nuestra amorosa 
adhesi6n a su voluntad" (4). 

Es mi "hora", mi "ahora", mi "mandato", mi 
"tarea" : la ocasi6n, el motivo, el estimulo de 
mi fidelidad. 

En una palabra, el ritmo del "tiempo" y el 
ritmo del "cotidiano" van marcando el camino 
de mi santidad. 

"Todo hombre, corno creatura limitada que 
es, no tiene mas que un tiempo, el suyo. y es 
en este tiempo suyo, en este tiempo de cada 
uno de nosotros, en este tiempo mio) en el que 
yo soy o no soy el santo que debo ser segun la 
eterna elecci6n de Dios en Jesucristo. Mi tiem
po. En relaci6n a la plenitud de los tiempos, es 
decir del misterio de Cristo, mi tiempo es un 
instante que huye; pero en relaci6n a mi, es 
un valor absoluto, porque me hace y me realiza 
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todo, perfecto en la santidad o fracasado en 
ella" (5). 

La santidad, pues, se radica en el "tiempo", 
en el "ahora", o sea en la tarea, en el de ber, en 
la circunstancia que se me presenta. 

A través de ellos mi vida se configura corno 
un designio divino que se va realizando por la 
munifica y providente liberalidad de Dios, por 
una parte, y por mi fiel y perseverante corres
pondencia por la o tra: "Precisamente en el fluir 
del tiempo estamos llamados a una incansable 
actividad corno seiiores del universo, custodia
do, investigado, valorizado para la gloria de 
Dios y para la preparaci6n de su Reino; llama
dos a coITesponder a la trascendente realidad 
de la gracia que no niega la vocaci6n de la na
turaleza, sino que mas bien la transfigura y la 
realiza, superandola con las riquezas de la vida 
persona! de Dios y con las perspectivas de bien
aventuranzas que son nuestra promesa y nues
tra esperanza'' (6). 

Todo "ahora'', pues, con la situaci6n particu
lar que trae consigo, es un "don sacramentai" 
que me transmite una gracia que, recibida, 
hara de mi tiempo y de mi cotidiano un acon
tecimiento eterno, una realidad de salvaci6n. 

San Francisco de Sales, patrono de la Con-
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gregaci6n, supo poner en luz, de modo singular, 
"esta noci6n primordial: que la santidad se re
duce en gran parte a la humilde y cotidiana 
practica del deber de estado" (7) realizado mo
mento por momento. 

La palabra del Santo era: "Los deberes de 
cada momento son las sombras bajo Ias cuales 
se acuita la acci6n divina" (8). En la doctrina 
espiritual expuesta en el Timoteo y en la Filo
tea) corno en Ios consejos practicos de direcci6n 
espiritual a través de las Cartas) el Santo se
guia esta trayectoria: la "santificaci6n del mo
mento", del "hoy" de Dios, en el anior, en la 
paz, en la sencillez y en el gozo de la filiaci6n 
divina: "En cada uno de tus momentos, corno 
en una pequefia semilla, se encierra el germen 
de toda la eternidad» (9) . 

Don Bosco sigue Ias huellas del que habia 
escogido corno Patrono. 

Por temperamento y por vocaci6n esta orien
tado a un sano realismo espiritual y por consi
guiente pone la santidad, aun la mas heroica, 
en lo ordinario, en lo cotidiano, en el deber de 
cada momento, vivido en plenitud de donaci6n: 
" ... éste es su ideal y el programa de santifica
ci6n, o si se prefiere, su sistema espiritual: que 
la santidad se ejercite y muestre en las circuns-
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tancias que se presenten en la vida de cada 
hombre" {10) . 

También Io ha puesto de relieve el Papa de 
su beatificaci6n y canonizaci6n, Pio XI, en la 
audiencia del 31 de mayo de 1934 a los alumnos 
del Inst ituto salesiano Pio XI : " .. . en la vida de 
Don Bosco es necesario imitar part icularmente 
su heroica fidelidad al deber de cada momento, 
asi corno se presentaba en la sucesi6n de Ias 
ocupaciones cotidianas. Estaba siempre pronto 
a dedicarse al ultimo encuentro, a la ultima pe
tici6n. Estaba pronto a darse a todo y a todos, 
corno si cada uno y cada cosa fueran la unica 
cosa y la unica persona .. . Esta es la base de to
das las santidades" (11). 

La santidad de Don Bosco era verdadera
mente la santidad del "hic et nunc", del aqui 
y ahora: una santidad que Io hacia siempre pre
sente al moment o, a la situaci6n, a la persona, 
corno a un paso de Dios. 

No retirarse nunca, no esquivarse nunca, no 
desobligarse nunca ante el instante que huye, 
es cosa que exige una delicada at enci6n de 
amor, una donaci6n siii reservas, un tota! olvido 
de si mismo, tales corno no pueden venir sino 
de la santidad. 

Es la lecci6n que nos da toda la vida de Don 
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Bosco: " ... vida sencilla, evangélica, practica, la
boriosa, unicamente dedicada al cumplimiento 
de la divina voluntad, alimentada por una fe in
quebrantable, por una esperanza radiante siem
pre en la inmutable sonrisa paternal, e inflama
da por una caridad de ardores divinos, en todos 
los momentos de su misi6n, entre difìcultades, 
contradicciones y malevolencias incesantes, 
inauditas" (12). 

Don Bosco, corno San Francisco de Sales, 
plantea la vida religiosa en un sereno y equi
librado · realismo espiritual, y hace palanca 
en lo cotidiano de la vida, en los deberes de 
cada dia, en las pequefias virtudes que consti
tuyen la trama ordinaria de todo vivir humano 
y trazan para cada uno el camino de la volun
tad de Dios. 

Aqui la Hija de Maria Auxiliadora debe hallar 
la fuente ordinaria de su santidad y la raiz pe
renne de su apostolado: santificarse "no por 
medio de acciones extraordinarias sino por el ca
mino de las obras ordinarias" para servir "espe
cialmente a las j6venes, de estimulo y aliento 
en la practica de las virtudes cristianas". · 

A la luz de este "realismo espiritual" cie
rra Don Bosco la carta-programa de mayo 
de 1886: " ... pido a Dios que os conserve a todas 
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en su santa gracia; que todas, Superioras y sub
ditas, sanas y enfermas, le améis y sirvais fiel
mente en el lugar y ocupaci6n que os haya se
fialado la obediencia, a fin de que, en cualquier 
momento en que nuestro Sefior Jesucristo os 
llame a la eternidad, pueda cada una respon
derle: «Heme aqui pronta, Dios mio; vamos a 
entrar en la felicidad que, en vuestra infinita 
misericordia, me habéis preparado»" (14). 

También las Constituciones exhortan a la 
Hija de Maria Auxiliadora a este ideal de san
tidad sencilla, que es la realizaci6n del designio 
de Dios a través del momento y las circunstan
cias: "Practiquen la mortificaci6n, especialmen
te en la :fìdelidad perseverante a los deberes del 
propio estado; en la aceptaci6n de las dificul
tades provenientes de la vida comun; en la re
nuncia a toda excepci6n no necesaria; en el tra
bajo, la templanza, y sobre todo en la generosa 
y asidua entrega a la asistencia salesiana" (15). 

Es el ejemplo y la ensefianza de Santa Maria 
Mazzarello: "La verdadera piedad religiosa con
siste en realizar todos nuestros deberes a tiem
po y lugar y solo por amor al Seiior. Las Hijas 
de Maria Auxiliadora no deben abarcar muchas 
cosas sino atenerse a la Regla, usar caridad pa
ciente, hacerlo todo por el Seiior" (16). 
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Y ella misma estaba tan identificada con esto, 
que repetia frecuentemente: "Rezad por mi al 
Sefior para que me haga muy atenta a las cosas 
pequefias, viva mas unida a El y me dé la gra
cia de obrar siempre con rectitud de inten
ci6n (17). 

El "tiempo de las cosas pequefias" es el tiem
po de las almas vigilantes, atentas, encendidas 
de un gran amor. Solo el amor da valor a los 
matices y hace grandes las cosas. 

Nos lo récuerda también nuestro Padre, apo
yandose en la autoridad de San Agustin: "Si 
quieres crecer y llegar a ser grande a los ojos 
de Dios, comienza por las cosas pequefias" (18). 

Son éstas las cosas que forman la trama de 
nuestra vida, y es la fidelidad de cada momento 
a lo que Dios dispone, quiere o permite la que 
conduce directamente a la "configuraci6n" con 
Cristo Jesus, de quien el Evangelio dice que 
"hizo bien todas las cosas" (19). 

Es ésta la fidelidad que pone toda nuestra vida 
bajo el "signo de Cristo" (20) . 

(1) S. J. B., Carta del 24 de mayo de 1886. 

(2) L . G., 41. 
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(3 ) P. Anastasio del Smo. Rosario, Tempo e vita spirituale, 
«Teresianum », 1971, p . 15. 

(4) E . Ancilli, I! tempo fatto «spazio di Dio>>. en T empo e 
vita sp iritua le, o. c. 

(5) P . Anasta s io del Smo. R osa ri o, o. c., p . 16. 

(6) P . Anastasio del Sm o. R osario, o. c .. p . 19. 

(7) L emaire H., François de Sales, Docteur de l a conjiance 
et de la paix, Parfs, B eauchesn e, 1963, p. 181. 

(8) L emair e H ., o. c. , p . 183. 

(9) S. F co. de Sales, Carta 1556. 

(10) Caviglia, Il Magone Michele, en S alesianu m XI, rn1-
mero 3, 464. 

(11) M. B., XIX, p. 315. 

(12) D on R inaldi, Strenna alle F .M.A. p ara el a no 1931. 

(13) S. J. B .. Car ta del 24 de mayo de 1886. 
(14) Ibidem. 

(15) Const., art. 42. 

(16) Maccono, S. Maria Mazizarello, vol. JI, T ip . Privata 
F.M.A., p. 57. 

(17) Maccono, o . c. , vol. Il, p. 57. 

(18) Man. R eg., p . 55. 

(19) Mc 7, 37. 

(20) P io X II, Discurso del 21 de febrero de 1957. 
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Sencillez evangélica 

~Yo 08 puedo asegurar que eZ Instituto tendra 
un gran porvenir si 08 c<m8eroais sencillas, pobres, 
mortificadas» (1). <Don Bosco a Jas primeras Hijas 
de Maria Auxlliadora.) 

«Todo en vuestra v ida debe ser tan limpido, tan 
candido, tan simple 11 tan bello que constituya una 
especie de secreto» (2). 

Definir la sencillez es cosa ardua. Se puede 
definir lo que es complejo, analizandolo en sus 
partes. Lo que es sencillo, simple, precisamente 
por ser tal es indefinible. 

La sencillez es virtud evangélica por exce
lencia. J esus caracteriza a todo el hombre por 
su sencillez: "La lampara del cuerpo es el ojo. 
Si tu ojo esta sano, todo tu cuerpo estara lumi
noso; pero si tu ojo esta malo, todo tu cuerpo 
estara a oscuras. Y si la luz que hay en ti es 
oscuridad, i qué oscuridad habra !" (3). 

La lampara del cuerpo es el ojo. Lampara del 
espiritu es la mirada recta, dirigida a Dios, en 
la busqueda de El solo. Tal es la sencillez: re
:fleja la luz divina sobre todas las cosas, trans
figurandolas. 
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La sencillez reconduce el ser a la unidad, Ue
vandolo a hallar dentro de s.i la frescura de la 
gracia, el encanto del candor que hace tan ama
ble el rostro del nifio. Es dar curso a la intima 
fuente que brota de la gracia bautismal y dejar 
que se riegue por nuestra vida sin contamina
ciones. Es un huir de todo disimulo (4) , de toda 
falsa intenci6n (5), de toda tortuosidad, de 
toda complejidad en la conducta (6) y en las 
palabras (7), y de todo lo que divide el cora
z6n (8) y hace vacilar en la fe. 

Es aceptar con espiritu filial los dones de 
Dios (9). Es dar sin calcular, con amor since
ro (10). Es no tener presente mas que la vo
luntad de Dios cuando se debe obedecer a los 
hombres (11), sin rodeos, sin adulaciones, sin 
segundos fines. 

La sencillez es, sobre todo, una relaci6n de 
filiaci6n plena con respecto al Padre, un aban
donarse a El sin restricciones y sin complica
ciones. 

La sencillez, pues, mas que una virtud es tin 
clima espiritual: el clima de la filiaci6n, por la 
cual Dios Padre se convierte no solo en una cer
teza, sino en la misma raz6n de ser de la exis
tencia humana. 

Refieja y realiza el espiritu de "infancia espi-
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ritual", que no es ignorancia ni simplismo ni 
mucho menos infantilismo, sino que es uno de 
los mas destacados caracteres evangélicos. 

Tal vez ninguna exigencia evangélica es mas 
taxativa que ésta "Yo os aseguro: si no ca~
biais y os hacéis corno los niiios, no entrare1s 
en el Reino ·de los Cielos" (12). · 

En el clima de hoy, cuando el hombre se pro
clama "adulto" frente a la fe, frente a la moral, 
frente a la Iglesia, porque todo se polariza hacia 
la tan cantada "madurez humana" en dimen
si6n completamente horizontal, ;, c6mo puede 
aceptarse todavia esta palabra evangélica que 
arranca toda pretensi6n? 

Pero el hombre de hoy, corno el de ayer, debe 
convencerse de su pro pia imperf ecci6n, de que 
esta "incompleto", lo cual "puede parecer un 
limite y en cambio es una dimensi6n de eterni
dad de infinitud" (13); es un secreto y poten-

, 1 't d" te impulso hacia "Alguien que sea P em u : 
el Padre de los cielos. Ahora bien, frente al Pa· 
dre todos somos "nifios", pero con una nifiez 
qu~ es verdadera "maduraci6n", porque "hacer
se nifio en el sentido de Dios -<:omo aftrma 
Romano Guardini- es signo de madurez espi
ritual" (14). 

"En la vida espiritual... cuanto mas progresa 
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y se perf ecciona el alma, tanto mas siente la 
necesidad de Dios, de su paternidad, de su so
corro, de su guia, y al mismo tiempo se hace 
mas confìada en El, mas segura de El, mas 
espontanea en su recurrir ai Padre. 

Los afios pasan, el hombre envejece, pero el 
cristiano nunca se cansa de sentirse hijo del Pa
dre celestial. Antes bien, de su empefio en mos
trarse tal, de vivir y obrar corno hijo, saca fuer
za, generosidad, reposo, gozo interior" (15). 

La sencillez es una de las virtudes que mas 
recomienda nuestro Padre Don Bosco. Es una 
de las lineas esenciales de su espiritualidad. 

La sencillez le rodeaba corno una segunda na
turaleza y le hacia moverse, actuar, hablar con 
la mayor naturalidad y espontaneidad. Despo
jado de toda superestructura, de todo artificio, 
de toda complejidad, en él se reflejaba verdade
ramente la rectitud del "niiio" evangélico. 

Esta sencillez provenia de tener siempre fija 
la mirada en Dios, sin preocuparse por si mis
mo, por los juicios huma.nos, por el éxito o el 
fracaso. 

Lo comprendi6 bien el Siervo de Dios Don 
Rinaldi al definirlo "simplificador magnifico", 
tanto en su vida espiritual corno en su obra edu
cativa y de direcci6n de las almas, corno en sus 
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relaciones humanas de cualquier categoria. "De
jaba a un lado todo lo que multiplica, confunde, 
dificulta" (16). 

Su linea directiva era ésta: "No métodos y 
f6rmulas enredadas sino la sencillez evangéli
ca: librar el camino de los impedimentos que se 
oponen a la uni6n, es decir, del pecado y de las 
malas costumbres, de modo expedito y decisivo, 
sin titubear mucho en torno a ellos, y comenzar 
en seguida a correr por el camino que se nos ha 
trazado, haciendo las obras del amor, con la 
aceptaci6n de los sacrificios necesarios, en el 
apostolado de nuestra misi6n ... llegar a la uni6n 
con Dios por el camino mas breve yen el tiem
po menar, para consagrarlo todo al bien del 
pr6jimo, en quien esta la verdadera prueba 
del amor a Dios y de la uni6n a El" (17). 

También en esto Don Bosco esta en perfecta 
sintonia con San Francisco de Sales, quien re
comendaba: " ... hay que proceder sencillamen
te, de buena fe y sin artificio, para estar cer
cano a Dios, para amarle, para unirse a El. El 
verdadero amor tiene poco método" (18). 

Lo que mas llamaba la atenci6n en nuestro 
Padre era la sencillez de vida y de comporta
miento, de la cual presentan numerosos testi
monios las Memorias Biograficas. 
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En la cronica de una casa de las Hermanas 
del Sagrado Coraz6n, en Francia, a quienes ha
bia ido a visitar, se lee: "Lo que mas nos ha 
impresionado en Don Bosco es su sencillez. Pa
rece no darse cuenta del interés que suscita en 
torno a él, porque se muestra siempre sereno 
hac~endo despacio todas las cosas, corno si n~ 
tuv1era otra ocupaci6n. Tiene un aspecto senci
llisimo, sin nada que pueda despertar entusias
mo, si se exceptua la santidad ... De toda su per
sona brota humildad" {19) . 

Y esta sencillez que vivia y personificaba la 
ha traducido èn las Reglas que redact6, do~de, 
aunque no se repite muy frecuentemente la pa
labra "sencillez", el espiritu que la penetra esta 
totalmente. impregnado de sencillez. Espiritu 
que las pr1meras Hijas de Maria Auxiliadora 
a~imilaron tan bien, que una de ellas pudo de
~1r que ~n !"fornés se respiraba un "candor y una 
mocenc1a mfantiles" (20) . 

De este "candor" y de esta "inocencia infan
ti!", aroma de la sencillez, el modelo mas per
f ecto era la misma Cofundadora, Santa Maria 
Mazzarello, quien, segun el testimonio de quien 
pudo observarla mucho tiempo y de cerca 
"practic6 todas las virtudes en grado heroic~ 
y con la mayor perfecci6n, en la maxima sen-
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cillez, llevando una vida extraordinaria en lo 
ordinario" (20). 

Es lo que puso de relieve el Papa Pio XI al 
proclamar la heroicidad de sus virtudes, el 3 de 
mayo de 1936: " ... he aqui que a primera vista, 
y no solo a la primera, la gran Sierva de Dios 
se presenta con todos los . caracteres, que no se 
hallan facilmente en la medida en que la tuvo 
ella, de la mas humilde sencillez. 

Una figura sencilla, simple, pero con la sim
plicidad propia de los cuerpos mas simples, 
corno el oro simple pero rico de especialisimas 
caracteristicas y dotes. Precisamente asi esta 
humilde Sierva de Dios" (22). 

Sencillez de vida y sencillez de espiritu, que 
la hacen clara, recta, esencial. 

Tal sencillez, corno dice Don Coiazzi, "es una 
cualidad humana rarisima. No es la humildad 
sola, sino la humildad que se ignora a si misma, 
una humildad que lo ve todo a la luz de Dios 
y por consiguiente ve siempre claro". 

Es la in/ancia del coraz6n, conservada o re
conquistada, que el Evangelio hace condicion 
unica y absoluta para entrar en el reino de Dios. 

. .. El Padre Fa ber llama a la sencillez don 
rarisimo, mas raro que los éxtasis, precisamen
te porque hace a la creatura semejante a aquel 
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Dios que esta en la cumbre de todo, corno en la 
cuspide de una altisima piramide esta ese ele
mento geométrico que es el mas simple: el 
punto. 

Y esta sencillez que ignora los procedimien
tos interiores complicados y hace a la Santa 
leal, sincera, abierta sin fi.ngimientos y sin ro
deos, y la cubre con una veste transparente de 
naturalidad, poniéndola en todo y siempre "fue
ra y por encima de toda academia" (23), es 
grande y santamente contagiosa, y crea en tor
no a si todo un clima, toda una atmosfera: el 
espiritu de los origenes, pasado a la historia 
corno "espiri tu de Mornés". El espiritu de Mor
nés es esencialmente espiritu de sencillez pura, 
genuina, auténtica. 

Y debe ser custodiado también por las Hijas 
de Maria Auxiliaqora del segundo centenario, 
aun entre las dificultades que en nuestro tiempo 
pueden surgir de un ambiente de pensamiento 
y de vida influido por las conquistas de la cien
cia y de la técnica, que parecen casi incompati
bles con un estilo de vida en la sencillez esen
cial del espiritu evangélico: 

Esta sencillez da un timbre particular a la 
vida y al espiritu de nuestro Instituto, corno 
ha reconocido también el Siervo de Dios Padre 
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Mateo Crawley, el Ap6stol de la consagraci6n 
de las familias al Sagrado Coraz6n: "Vuestro 
Instituto, que yo estimo tanto, tiene la caracte
ristica de la sencillez. Conservad el tesoro que 
os ha dejado Don Bosco, y sobre la base de esa 
sencillez, construid un edificio de sacrificio y de 
amor, un palacio que sea digno del Rey" (24). 

Esta caracteristica la ponen muy bien en luz 
las nuevas Constituciones, que no se presentan 
corno un conjunto de normas, de preceptos o de 
métodos, sino corno un espiritu que se debe pe
netrar, asimilar y vivir. 

La "sencillez" da el planteamiento a toda la 
vida religiosa de la Hija de Maria Auxiliadora 
que, con la "prof esi6n de los consejos evangé
licos, vive mas perfectamente la profesi6n bau
tismal -en particular vive la caridad, primero 
y maximo de sus compromisos- con sencilZez y 
modestia ... (25). 

La sencillez es el clima de sus votos religio
sos que abraza con "serenidad" y vive en la 
plenitud de su "positivismo", sin complejos, en 
aquella "libertad interior" propia de los hijos 
de Dios (26) . 

En el carisma de esta sencillez se hace "signo 
sensible y transparente del amor de Dios" (27) , 
vive en la piedad la "actitud filial de Jesus {28) 
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y acepta sin postura de victima, "serenamente 
las fatigas y sacrificios" (29), en "aquel clima 
de certezas sobrenaturales del cual .fluye la ale
gria difusiva" (30) que crea el espiri tu de fa
milia y anima su vida apostolica. 

Es el candor de esta genuina sencillez Io que 
transformara nuestra vida en aquel "prodigio 
de un encanto mistico" (31) que constituira el 
mas poderoso atractivo de las almas (32) ; la 
hara cada vez mas hermosa y alegre para nos
otros que la vivimos, y mas semejante a la en
cantadora vida de la Familia de Nazaret (33). 

(1) Cronistoria del Instltuto, p. 291-292. 

(2) Pablo VI, discurso del 28 de octubre de 1966. 

(3) Mt., 6, 22-23. 

(4) Cf. Bb., 1, 1. 

(5) Cf. 1 R, 9, 4; Ecci., 1, 28 ss. 

(6) Cf. PTO'IJ., 10, 9; 28, 6; Ecci., 2, 12. 

(7) Cf. Ecc:!., 5, 9. 

(8) Cf. Bai., 119, 113; Bant., 4, 8. 

(9) Cf. Hechos, 2, 46. 

(10) Cf. Rom., 12, 8 y sig. 

(Il) Cf. Col., 3, 22; Ef., 6, 5. 
(12) Mt., 18, 3. 

(13) P. Anastasio dcl Smo. Rosario. Conferencia en el Pon
tificio I nstituto de Espìrltualidad, Roma, 5 d e marzo de 1971. 

(14) R. Guardini, El Senor, p. 248. 
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(15) P. Anastasio del Smo. Rosario, Un curso de Ejercìcios 
espirituaZes, Carmelo de San J'osé. Roma. 1968, p . 219. 

(16) D . Rinaldi. Strenna a las F.M.A., 1931. 

(17) D. Rinaldi, St1"enna a las F.M.A., 1930. 
(18) San Fco. de Sales, Carta a la seftora D e Gran!eur, 

8 de junio de 1618. 
(19) M. B., XVI, 197. 
(20) L. Dalcerrl, M. En1"ichetta So1"bone, L.I.C.E., 1947, 

Turln, p. 203. 
(21) Maccono, S. M. Mazzarello, voi. II, p. 174-75. 

(22) Pio Xl, Discurso para la proclamaci6n de la heroicl
d·ad de las virtudes, el 3 de mayo de 1936. 

(23) Caviglia, La herencia espiritual de S. M. MazzareZZo, 
conmemoraci6n cincuentenaria, 1932. 

(24) M. L. Vaschetti, circular del 24 de septiembre de 1925. 

(25) Const., art. 2. 

(26) Ct. Const., art. 10-30. 

(27) Const., art. 11. 

(28) Const., art. 48. 

(29) Const ., ar t. 41. 

(30) Co1i8t. , art. 66. 

(31) Pablo Vl, Discursso del 28 de octubre de 1966. 

(32) Cf. Const., art. 68. 

(33) Cf. Const., art. 30. 
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Contemplaci6n operante 

« ... en ellas deben ir a Za par la viàa activa y la 
contemplativa, semejante a Marta y Magdalena, a 
la vida de los Ap6stoles y Za de los Angeles~ (1). 

« ••. Los miembros de cualquier instituto, buscan
do ante todo y unicamente a Dios, es menester que 
jumten la contemplacwn, 'P01" la que se tmen a Dios 
de mente v coraz6n, con el amor apost61ico, por el 
que se esfuerzan en asociarse a la obra de la 1"eden
ci6n y a la dilatac«m deJ reino de D ios» (2). 

La forma de vida de la Hija de Maria Auxilia
dora no es puramente activa sino mixta : con
templativa y activa a un tiempo, seg(m la ex
presa idea de su Fundador. La mas semejante, 
pues, a la que el divino Maestro llev6 en su vida 
terrena: vida de ininterrumpida e intima uni6n 
con el Padre y vida apostolica. 

Santo Tomas juzga esta forma de vida r eli
giosa mas perfecta que la misma vida mera
mente contemplativa, de la cual también en la 
Suma Teologica enumera los grandes méritos 
en 10 cuestiones: de la 179 a la 188. 

El Padre Garrigou-Lagrange, resumiendo el 
pensamiento de Santo Tomas en su "Sintesis 
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tomista", afirma: "La vida mistica o apostolica 
es mas perfecta, o sea m.as completa que la vida 
puramente contemplativa, porque es cosa mas 
perf ecta iluminar a los demas que ser ilumina
dos" (3). 

y en efecto, Santo Tomas, en la cuestion 88 
(art. 6) -hablando en particular de la pred.ica
ci6n y de la ensefianza de la doctrina cristiana
se expresa asi: "Como es cosa mas grande ilu
minar que brillar solamente, asi es mejor co
municar a los otros las realidades contempladas 
que solo contemplarlas" (4). 

El Siervo de Dios Don Rinaldi, en su cargo 
de Rector Mayor y sucesor de San Juan Bosco, 
parece haber tenido en la Congregaci6n la mi
sion de poner en luz este aspecto del Instituto 
y de guardarlo del peligro de una preponderan
cia de la acci6n exterior sobre la contemplaci6n. 

En repetidas circulares, sobre todo en oca
si6n de la beatificaci6n del Fundador, invitò a 
todos los hijos y las hijas de Don Bosco a un 
estud.io profundo de la vida interior del Padre. 

"Don Bosco -escribia- identifico con la 
maxima perfecci6n su actividad externa, incan
sable, absorbente, vastisima, Ilena de respon
sabilidades, con una vida interior que tuvo prin
cipio en el sentimiento de la presencia de Dios 
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(jOh, el poder del "Dios te ve" de Mama Mar
garita ! ) y que, poco a poco, lleg6 a ser actual, 
persistente y viva, hasta la perfecta uni6n con 
Dios. De tal modo realiz6 en si el estado mas 
perfecto, que es la cont·emplaci6n operante) el 
éxtasis de la acci6n) en la cual se consumo hasta 
lo ultimo con serenidad extatica, por la salva
cion de las almas. 

... Esta vida interior del Beato, siempre acti
va y siempre unida a Dios, reun.ia en si la 
actividad de Marta y la intimidad de Magda
lena, porque habia logrado que su alma gozara 
de la suavidad de estar a los pies del Sefior: 
al mismo tiempo que era todo solicitud por las 
almas" (5). 

Aqui esta todo Don Bosco, en la verdad de 
su ser, de su perfecci6n interior, corno debe apa
recer continuamente corno modelo ante sus hijos 
e hijas. 

Un Don Bosco todo acci6n y solo acci6n, no 
es el Don Bosco que la Iglesia ha canonizado. 
La Iglesia, con la glorifìcaci6n del Santo, ha re
conocido en él la perf ecta fusi6n de la vida 
activa, de trabajo incansable, con la vida con
templativa, de constante uni6n con Dios. 

Un gran cardenal, el Card. Alimonda, que lo 
habia conocido intimamente, antes de que la 
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Iglesia se pronunciara, ya lo habia defìnido "la 
uni6n con Dios". 

Uni6n tan profunda que alcanzaba una admi
rable unidad de vida, sorprendente por la fu
si6n perfecta del "trabajo-oraci6n" y de la "ora
ci6n-trabajo". 

Lo confirm6 con la autoridad del cargo que 
ocupaba en la Iglesia el Papa de su canoniza
ci6n, el gran Pio XI: "En él el trabajo era preci
samente oraci6n efectiva, y se verifìcaba el gran 
principio de la vi da cristiana: qui laborat} orat". 

El Siervo de Dios Don Rinaldi, exhortando a 
las Hijas de Maria Auxiliadora a imitar tan 
gran ejemplo, dice: la Hija de Maria Auxilia
dora debe tender" ... a la uni6n mas intima con 
Dios, que es propia de la grandeza de su voca
ci6n religiosa. 

... Con la practica de la vida interior del beato 
Padre, la Hija de Maria Auxiliadora, paulati
namente dejara de sentir el peso del trabajo
oraci6n y podra al mismo tiempo estar cierta 
de orar trabajando. 

Pero para llegar a ese estado sublime de sua
vidad en la oraci6n y de oraci6n en el trabajo, 
la Hija de Maria Auxiliadora debe primero libe
rar su coraz6n de todo apego, por minimo que 
sea, a las cosas, a las creaturas y a si misma, 
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porque Dios posee al alma y pone en ella sus 
delicias en proporci6n al vacio que ella ha Io
grado realizar dentro y fuera de si. 

Cuando ya no hay apegos en el alma, el Sefior 
la llena de Si y comienza a realizar en ella sus 
maravillas. Entonces es El quien ora habla 

, , ' 
actua y sufre en ella" (6). 

Es la gran meta de esta sublime "forma" de 
vi da. La transformaci6n en Cristo J esus fìna
lidad. s~p~ema de la vida cristiana y, a 

1

titulo 
espec1ahsrmo, de la vida religiosa. 

. Vivir com~ "religiosos" es hacer de la propia 
v1da un contmuo acto de religi6n, transformar
la en un acto ininterrumpido de culto, en una 
"sagrada liturgia" viva y vivida. 

El espiritu del primer mandamiento, que exi
g~ poner los derechos de Dios, los intereses de 
D1os, la gloria de Dios, por encima de toda otra 
cosa, debe convertirse para el religioso, en vir
tud de su especial consagraci6n al servicio ex
clusivo de Dios, en un compromiso inderogable 
de vocaci6n: "Quaerite primum regn:u.m Dei!" y 
"Diliges ex tot-O!". 

La ~eligiosa es, pues, vida vivida en Dios y 
por D1os, en una uni6n de todo el ser mediante 
la gracia, y de toda la acci6n, en el ardor de la 
caridad. 

159 



Por eso la Hija de Maria Auxiliadora no es 
un alma dedicada exclusivamente al trabajo, 
aun cuando sea apostolico; mucho menos es un 
alma exteriorizada del todo en una actividad 
sin tregua que la absorbe completamente. 

Las Constituciones, corno base de la "comu
nidad apostolica" colocan la "comunidad oran
te", la "comunidad de oraciOn", en la cual las 
hermanas unidas "cultivan el espiritu de ora
cion y la oracion misma", "que las ayuda a vi
vir habitualmente en la presencia de Dios de 
tal modo que asocien la vida activa a la con
templativa". 

Adoran asi a Dios en espiritu y en verdad; 
se uniforman en todo a la actitud filial de J esus 
para cumplir la voluntad del Padre; y dan a 
Dios y al mundo el testimonio de una comuni
dad orante en la accion" (7) . 

Por eso la Hija de Maria Aux:iliadora es y 
debe ser la "contemplativa operante" que, re
produciendo en si la fisonomia espiritual del 
Padre y su modo explicito de ver las cosas, sabe 
actuar el método de perf ecci6n religiosa que el 
le ha propuesto : 

"Trabajar por las almas hasta la total inmo
lacion de si mismo, con tranquilidad e igualdad 
imperturbable en las alegrias y en las penas, 
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y estar, a imitaci6n del Padre, cada vez mas uni
das a Dios en un acto siempre mas perfecto, 
para santificar nuestro trabajo y nuestra alma. 

... Aqui en la tierra la union con Dios -hecha 
instrumento maravilloso de nuestra santifica
ci6n, de la cual es también fin ultimo- debe ir 
al mismo paso con nuestro laboriosisimo apos
tolado de la educaci6n de la juventud" (8). 

(1) Reg'la publicada en 1878, XIII, art. 5. 

(2) P. C., 5. 

(3) Garrigou-Lagrange, Sintesis tomista, p. 374. 

(4) ~Sicut enim maius est illuminare, quam lucere solum; 
ita maius est contemplata aliis tradere, quam solus contem
plarb. 

(5) Rinaldi. Strenna a las F. M. A. para el a.il.o 1931. 

(6) Rinaldi, ibidem. 

(7) Const., art. 48. 

(8) F . Rina.Idi, Strenna a las F.M.A. para e! ano 1930. 
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1. El misterio eucaristico 
centro y fuente de vida 
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3. El rostro de la salesianidad 



El misterio eucaristico 
centro y fuente de vida 

<La deuoci61i al Santisinio Sacramento es la devo
cic»i culminante sobre todas las dem<Ui, Za devoci6n 
centrai de la Iglesia ... Es la atm6sfera de la vida 
espirituaZ, 11 la prdctica de la presencia sacramentai 
incZuye todas las de-vociones> (1). 

<... es que en la Santlsima Eucaristia, se contiene 
todo el bien espiritual de la Iglesia, a saber, Cristo 
mismo, nuestra Pascua y Pan vivo por s·u carne, que 
da la vida a los hombres, vivijicada y vivificante por 
eZ Espiritu Santo. Asi son ellos' invitados 11 condu
cidos a ofrecerse a 8' mismos, BUS trabaJos 11 todas 
sus cosas en uni6n con El mismo» (2). 

"El sacrificio, la presencia, la comumon son 
las vias de expansi6n de una vida que desea in
vadir la actividad, el pensamiento y el coraz6n 
de los hombres. « i Y o he venido para que tengan 
vida y la tengan en abundancia!". Esta palabra 
del buen Pastor se realiza en el Sacramento 
que distribuye su vida sin medida, vida que en 
la Misa se inmola y triunfa sobre su inmolaci6n, 
que con la Hostia se comunica a cada fiel y pro
longa en el tabernaculo una silenciosa pre
sencia .. . 
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... El sacrificio, la comuni6n, la presencia, es· 
tan destinados a hacer a la Iglesia mas viva 
cada dia, a hacer cada vez mas a la humani· 
dad un pleroma, una plenitud desbordante de 
vida" (3). 

En esta triple e inseparable dimensi6n, el 
misterio eucaristico es el centro de la vida ecle· 
sial, coma subraya bien la lnstrucci6n "Eucha
risticum mysterium". "En ella tenemos la cui· 
minaci6n tanto de la acci6n con que Dios 
santifica al mundo coma del culto que los hom
bres rinden a Cristo y por él al Padre en el 
Espiritu Santo" (4). 

En la Santa Misa, sacrificio de Cristo y del 
"Cristo total", el hombre encuentra el punto 
culminante de su dignidad cristiana, porque 
realiza especificamente su "real sacerdocio ... 
concurriendo a la oblaci6n de la Eucaristia" (5), 
y ofreciéndose en Cristo y con Cristo. Y en efec
to, bien dice Mader: "Quien en la Misa no es 
bastante generoso para colocar su "Y o" en la 
patena del sacerdote, no es un verdadero sacer
dote. El sentido de la Misa le es extrafio, 
aunque haya asistido con frecuencia al santo 
sacrificio. En realidad, solo almas generosas, 
almas victimas, pueden comprender la Mi· 
sa" (6). 
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La Misa nos pone decididamente en la pers
pectiva en que San Pablo resume el significado 
fundamental de su existencia: "Christo oonfi
xus sum cruci: Estoy crucificado con Cris
to" (7). 

Es el lenguaje del altar: "El altar habla un 
lenguaje inexorable ... habla con el lenguaje del 
primer mandamiento : Debes amar al Se:iior 
Dios tuyo con toda tu alma, con todo tu cora
z6n y con todas tus fuerzas" (8). 

Habla con el lenguaje de nuestra consagra
ci6n a Dios, que no puede admitir reservas ni 
repliegues, porque al referirse al Absoluto lleva 
en si su sello. 

La indocta pero sabia madre de San Juan 
Bosco, Marna Margarita, lo habia comprendido 
bien, y al hijo predilecto, ordenado sacerdote, 
le decia con acento conmovido y grave: "Ya 
eres sacerdote. Ahora cada dia celebraras la 
Misa. Recuerda bien Ias palabras de tu madre: 
comenzar a decir Misa quiere decir comenzar a 
padecer" (9) . 

Y nuestro Padre comprendi6 y vivi6 esas pa· 
labras. Hizo de la Misa el centro de su vida, de 
su piedad, de su acci6n apostolica: fundamento 
y apoyo de sus obras. Hasta poder afirmar al 
ministro Ricasoli con la fuerza de un confesor 
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de la fe: "Excelencia, sepa que Don Bosco es 
sacerdote en el altar, sacerdote en el conf eso
nario, sacerdote en medio de sus j6venes; y 
tanto es sacerdote en Turin, como es sacerdote 
en Florencia, sacerdote en la casa del pobre, 
sacerdote en el palacio del rey y de los minis
tros .. ," (10) . 

Con la misma f uerza decidi da deja corno nor
ma fundamental a sus hijos : "La comuni6n fre
cuente, la Misa diaria, son las columnas que 
deben sostener un edificio educativo" (11). 

El misterio eucaristico en su totalidad -sa
crificio, comuni6n y presencia- es el alma y la 
sintesis de toda su espiritualidad y de toda su 
pedagogia. 

"Don Bosco fue un santo eucaristico, es decir 
com.penetrado de la devoci6n al Santisimo Sa
cramento, y trabaj6 de todos modos y en todos 
los campos, para crear la mas intensa vida 
eucaristica en todos sus aspectos" (12). 

Consideraba la devoci6n al Santisimo Sacra
mento corno "la devoci6n culminante sobre to
das las demas, la devoci6n central de la Iglesia ... 
(y) la atmosfera de la vida espiritual" (13). 

En los "Reglamentos", en el "Joven instrui
do", en las biografias de sus pequefios santos, 
en todos los opusculos que public6, hay siempre 

168 

alguna referencia, aunque mas inspirada en cri
terios ascéticos que teo16gicos, al misterio euca
ristico bajo uno u otro aspecto. 

Sobre todo le interesaba infundir "una gran 
idea de la santa Misa: " ... una sola Misa rinde 
a Dios un obsequio, una alabanza, una gloria 
superiores a todos los obsequios, honores y ala
banzas que le fueron tributados por los angeles 
del cìelo y por los hombres sobre la tierra hasta 
el fin del mundo" (15). 

La Misa "... es el canal misterioso por cuyo 
medio Jesucristo nos aplica los frutos de la pa
si6n y de su muerte y nos comunica todas las 
gracias que nos ha merecido. Es el arco de paz 
que aplaca la ira de Dios, es la llave de oro que 
nos abre los tesoros de toda celeste bendi
ci6n (16). 

Su piedad se hace casi lirica cuando habla de 
la Comuni6n y de la visita a Jesus Sacramen
tado : "j Oh, qué f elicidad poder recibir en nues
tro coraz6n al divino Redentor! Ese Dios que 
nos debe dar la fortaleza y la constancia nece
saria en todo momento de nuestra vida. El sa
grado tabernaculo, es decir Jesus Sacramen
tado que se conserva en nuestras iglesias, es 
fuente de toda bendici6n y de toda gracia. 

El esta expresamente en medio de nosotros 

169 



para confortarnos en todas nuestras necesida
des. Creedlo, mis queridos hijos, quien es devoto 
del Santisimo Sacramento, es decir, quien va 
con frecuencia a hacer buenas comuniones, y 
quien va a menudo a visitar a Jesucristo en el 
tabernaculo, tienen 'una prenda segura de su 
eterna salvaci6n" (17). 

Es un lirismo que prorrumpe de la fuerza del 
amor que lo inflama: "Vayamos a men udo a 
visitar a Jesus Sacramentado. Los amigos del 
munda hallan tanto contenido entre ellos, que 
a veces pierden dias enteros para estar juntos. 
;, Y por qué no encontraremos nosotros alguna 
hora del dia para entretenernos con el mejor 
de los amigos? i Oh! i Cuan dulce es la compa
fi.ia de Jesus !" (18). 

Amor que desborda en la santa Comuni6n, 
de la cual se hace ap6stol en una época en que, 
sobre todo en el Piamonte, serpean todavia 
ideas jansenistas: " ... Jesucristo, amor, delicia 
de todos los Santos, desea que nosotros comul
guemos con frecuencia. ;,A qué, pues, ir bus
cando si esta frecuencia es necesaria o no lo 
es? ;, Conoces y amas a Jesus? Pues satisface 
sus deseos" (19) . 

El sabe y siente, y lo inculca especialmente 
a sus j6venes, que la Comuni6n es una condi-
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ci6n de vi da cristiana: ". .. la santa Comuni6n 
debe ser nuestro consuelo, el alimento cotidiano 
en los peligros de este munda, para conducirnos 
a la verdadera tierra prometida del parai
so" (20). 

Y de es te f ervor de Comuniones florecen en 
el Oratorio los j6venes santos que constituyen 
su gloria. 

La santa Comuni6n es la gran fuerza trans
formadora : "Cuando viene en la Comuni6n, 
Cristo usa su potencia asimiladora y transfor
ma la vida del fiel en su propia vida". (21). 

Por eso San Agustin hace decir al Salvador: 
"No eres tu el que me transformaras enti, corno 
el alimento de tu carne, sino que tu seras trans
formado en mi". O sea que en la santa Comu
ni6n nos convertimos en lo que comemos. 

Prolongaci6n de la Comuni6n eucaristica es 
la visita al Santisimo Sacramento que debe co
locarnos bajo la irradiaci6n de Cristo y con
tribuye a hacer sensible su presencia y corno 
a encarnar esas relaciones de amor que son la 
esencia misma del misterio eucaristico. 

Don Bosco impulsa a sus j6venes bajo la irra
diaci6n de este "divino iman de las almas" (22) 
corno lo llama el P. Faber: "Jesus quiso ha
llarse siempre en nuestras iglesias a fin de 
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que, corno hacia tierna madre, pudiéramos co
rrer a sus brazos, si fuera posible a cada mo
mento. El esta alli para darnos las gracias mas 
sefialadas. Esta alli, en fin, para atraernos a 
su amor en la tierra y tenernos después con 
El en el cielo" (23) . 

y para enfervorizarlos aun mas en este con
tacto santificante y santificador con la Euca
ristia, agrega: ";. Quién puede expresar el gozo 
que sinti6 J.uan en la ultima Cena al reclinar la 
cabeza sobre el divino pecho de Jesus? Un bien 
semejante a ése es el gozo que se experimenta 
al acompafiar a J esus en el Sacramento" (24) . 

Verdaderamente cada visita a J esus Eucaris
tia y cada contemplaci6n de su presencia son 
un retorno a nuestra verdadera situaci6n, a 
nuestro destino final: ellas representan un gus
to anticipado de la posesi6n celestial, donde 
nuestro ser habitara en Dios y nuestra mirada 
se fundira con la suya" (25) : casi un "fugaz 
acercarse a la visi6n beatifica" (26). 

Como Don Bosco, nuestra Madre Mazzarello 
era .un alma enamorada de la Eucaristia. La 
santa Misa, la santa Comuni6n, la visita al San
tisimo Sacramento fueron desde su nifiez el po
tente encanto de su alma. 

Cuando reside en la Valponasca, la vemos re-
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correr cada dia ki16metros de malos caminos 
antes de la alborada, para asistir al santo Sa~ 
crificio Y comulgar. Y no pudiendo, por la dis
tancia de la iglesia, visitar sino raramente al 
Sefior, después de las fatigosas jornadas en el 
campo, se situa en gozosa adoraci6n en la ven
tana de la casa que da al poniente, en direc
ci6n de la iglesia. 

Cuando comienza el taller de costura invita 
a ~as n~fias que asisten a él a la practi~a de la 
Misa diaria, a la Comuni6n frecuente y a Ias 
visitas a Jesus Sacramentado. 

Su fervor eucaristico la hubiera tenido todo 
el dia. junt~ al Tabernaculo: "i Oh, si pudiera 
traba3ar alh, al fondo de la iglesia, en el ultimo 
banco, para acompaiiar un poco a Jesus y no 
dejarlo siempre solo!" (27). 

T~da su vid~ rel~giosa se mantiene en la pers
pecbva d:l. IlllS:er10 eucaristico, centro y vida 
de su espmtuahdad simple y profonda. 

Acoger en si la cruz cuyo misterio renueva 
cada Misa, ser "concrucificada" con Cristo se 
convierte en su programa. Esa es la raz6n pro
fonda Y el significado real de su gesto: tornar 
entre 1as manos el Crucifijo que cuelga sobre su 
pecho, Y decir: "El aqui", y después volvién-
dolo: "Y nosotras aqui" (28) . · ' 
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Indocta coma Marna Margarita, pero también 
alma de Espiritu Santo, se sintoniza pienamente 
con el pensamiento paulino, porque el inspira
dor es el Unico e indefectible Espiritu. 

El misterio eucaristico, pues, "fuente y vér
tice de toda la vida cristiana" (29) es el prin
cipio vital del espiritu de nuestro Instituto. Asi 
lo f ue para nuestros Fundadores y asi de be 
serlo para cada una de nosotras, si queremos 
participar de aquel "carisma" que el Espiritu 
Santo infundi6 en sus corazones. 

Una Hija de Ma.ria Auxiliadora no puede ser 
siÌlo un alma eucaristica. Nos lo recuerda una 
grande y "luminosa figura de Salesiano" (30), 
Don Pedro Berruti, antiguo Pref ecto generai de 
la Congregaci6n, que precisamente nos decia a 
las Hijas de Maria Auxiliadora: "Este espiritu 
os comunica la potencia infinita de la Eucaris
tia" (31) que es la "manif estaci6n del infinito 
amor de Dios por sus hijos" y la misma "raz6n 
de ser de la vida cristiana y religiosa ... 

... Por eso la Misa debe ocupar el puesto cen
trai en la vida, ser el faro de cada jornada ... 
Misa concelebrada y renovada durante el dia en 
cada practica de piedad. Hacer de la vida una 
misa-sacrificio, una misa-sacremento, una misa 
de comun-uni6n con nuestro pr6jimo. La Misa, 
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o mejor Jesus Eucaristia es el camino. · Qué 
. ? (, 

cammo . De amor y de pureza. Solo amando a 
Jesus Eucaristia se deifica el alma, abandonan
do su miseria" (32). 

La celebraci6n de la Eucaristia no puede ser 
ni siquiera un luminoso paréntesìs de nuestra 
jornada: esta destinada a impregnar toda nues
tra vida, a transformarla, a comprometerla pro
fundamente, a nivei personal y comunintario. 

Es lo que nos confirman nuestras Constitu
ciones : "Con la certeza de que toda comunidad 
cristiana tien(;l corno eje y raiz la celebraci6n 
de la sagrada Eucaristia, y que la Iglesia aso
cia la oblaci6n de los religiosos al sacrificio 
eucaristico, las Hijas de Maria Auxiliadora 
--corno ?on Bosco y Madre Mazzarello- hagan 
de su Misa el centro de su jornada". y tal sera 
e~ la medida de nuestra participaci6n viva y 
vita~ al divino sacrificio, participaci6n que se 
reali~a sobre todo mediante la Comuni6n, que 
nos mcorpora al sacrificio de Cristo y nos hace 
capaces de asociar a la suya la oblaci6n vivida 
de nuestra consagraci6n religiosa. 

. Es el espiritu de nuestras Reglas: "Con la fe 
viva operante a través del amor, nutranse en la 
mesa del Cuerpo del Sefior, para hacer mas 
completa su participaci6n en el sacrificio de Je-
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sucristo ... " (34). Pero la finalidad del misterio 
eucaristico va mas alla del individno : hace de 
todos una unidad en Cristo. "La Eucaristia 
-afirma Galot- contribuye a realizar una co
munidad superior a todos los vinculos de fami
lia y de raza, una comunidad mas interior, en 
virtud de la cual la alianza intima con Cristo, 
tornado como alimento, !leva a una alianza inti
ma entre los convidados, cualesquiera que sea 
su origen y mentalidad" (35). 

Funda y establece asi la verdadera comuni
dad : no un agregado de personas sino una fu
si6n de almas en unidad de intentos y de espi
ritu, haciendo cada vez "mas profunda la uni6n 
·con las Hermanas y con todo el pueblo de Dios", 
hasta constituir "un solo cuerpo en Cristo" (36). 

Y porque la presencia eucaristica "asegura 
la irradiaci6n de la Misa a cada momento y 
de modo continuo" (37), las Hijas de Maria 
Auxiliadora "para corresponder con gratitud al 
don de Jesucristo que «continuamente infunde 
la vida divina en los miembros de su Cuerpo» 
y para realizar fielmente su apostolado... reu
nansé cada dia en la visita al Santisimo Sacra
mento, fuente de toda bendici6n y de gracias». 

Como adhesi6n filial a la ensefianza de San 
Juan Bosco, hagan también frecuentes visitas 
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particulares, para aprender, en el renovado co
Ioquio con el Sefior, el secreto de un provechoso 
dialogo con el pr6jimo" (38). 

La Eucaristia impregna asi la vida: "Jesus 
se convierte en el punto centrai inmutable del 
t:rabajo diario, en el dispensador de las bendi
ciones, en el pionero del camino que se debe 
seguir, en el guia de las almas" (39). 

El misterio eucaristico -sacrificio comu-
. ' ' mon, presencia- vivido en plenitud, realizara 

en nosotras aquella transformaci6n en Cristo 
que debe llevarnos a pensar, sentir, hablar, 
obrar corno Jesus, hasta poder afirmar en la 
verdad co~o San Pablo: "vivo, pero no yo, sino 
que es Cristo quien vive en mi" (40). 

(1) Caviglia, D. Bosco, apere e scritti editi e inedtti 
S.E .I., Turfn, 1943, p. 190. , 

(2) P. O., 5. 
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Auxiliadoras 
con la Auxiliadora 

cHaced el bien, haced buenas obras, lttchad, tra
bajad m1tcho PO'I' el Sm1or, '!I todas con buena vo
Zuntad> (1). 

«St, st, bendioo todas las casas de las Hijas de 
Maria Atixiliadora, bendigo a la BuperiO'l'a Generai 
'!I a todas las hermanas. i Procurad salvar muchas 
almas !> (2). 

<Hay en la Iolesia muchisimos l'rnltìtutos... con
saorados a las obras de apostolado, que tienen dones 
diferentes, segun la gracia que ies ha sfdo dada ... 
En estos Institutos, l a acci-On apostolica y b1méfica 
pertenece a la naturaleza misma de la vida Telioiosa, 
como sagrado ministerio 'IJ obra pTopia de la caTidad 
que les han sido encomendados por la lglesia ... '» (3). 

La Hija de Maria Auxiliadora es ap6stol de 
la juventud femenina pobre y abandonada. Esta 
es la raz6n de su ser y de su existir. Lo de
claran las Constituciones en el articulo 3.0

: 

"Por naturaleza y vocaci6n, el Instituto de 
las Hijas de Maria Auxiliadora es educativo y 
misionero. La Hija de Maria Auxiliadora, por 
lo tanto, mientras se empefia en realizar el fin 
supremo del Instituto, realiza su fin especifico: 
contribuir a la misi6n salvifica de la Iglesia 
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-tanto en los paises cristianos cuanto en los 
no evangelizados todavia- dedicandose princi
palmente a la educaci6n cristiana de la nifie_z Y 
juventud, materiai o espiritualmente neces1ta
da, especialmente de la mas pobre" (4). 

El Siervo de Dios Don Felipe Rinaldi lo sub
raya: "El Venerable Don Bosco ha fundado el 
Instituto de las Hijas de Maria Auxiliadora 
para la educaci6n de la juventud femenina po
bre y abandonada. Por esto quien, por divino 
llamamiento, se inscribe en él, debe necesaria
mente hacerse apta especialmente en la mi
si6n de educar a las niiias pobres y abando-
nadas. 

Esta es la raz6n de ser de la Hija de Maria 
Auxiliadora. Ese es el instrumento y la medida 
de su santidad, por lo cual es moralmente in
concebible una Hija de Maria Auxiliadora que 
no sea de algun modo educadora de las niiias 
pobres y abandonadas" (5). 

Es un deber de vocaci6n. También lo afirma 
Don Rinaldi: "En la escuela de Don Bosco, la 
Hija de Maria Auxiliadora aprenda y grabese 
bien en la mente, que esta obligada por voca
ci6n a tener corno objetivo solo la salvaci6n de 
las almas, haciendo conocer y amar a Dios por 
las niiias a quienes trata" (6). 
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Como imperativo de vocac1on, condiciona la 
misma santificaci6n personal: "... la perfecci6n 
religiosa del Instituto de las Hijas de Maria 
Auxiliadora depende toda del espiritu educativo 
que lo anima. Individualmente, la perfecci6n 
religiosa es el fin del divino llamamiento y debe 
ser también el fin primario que debe conse
guirse. Pero, en cuanto el divino llamamiento 
hace que el Instituto de las Hijas de Maria 
Auxiliadora sea corno la palestra donde se con
sigue el premio de la perfecci6n religiosa, el 
espiritu educativo de su Instituto viene a ser 
para toda Hermana el fin y el objeto primario 
para la consecuci6n de la mas alta petfecci6n 
religiosa" (7). 

En las Constituciones, en "Comunidad apos
tolica", toda una serie de articulos pone a la 
Hija de Maria Auxiliadora frente a este com
promiso santo de su vocaci6n y al espiritu con 
que debe cumplirlo. 

El articulo 61, en particular, pone de relieve 
las motivaciones y delinea la fisonomia aposto
lica de las Hijas de Maria Auxiliadora. 

"Las Hijas de Maria Auxiliadora son llama
das a seguir a Jesucristo y a «servirlo en sus 
miembros» contribuyendo a la obra redentora 
de la Iglesia. 
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Toda comunidad de las Hijas de Maria Auxi
liadora es, pues, Comunidad apostolica que par
ticipa de la solicitud de la Iglessia a fin de que 
«resplandezca para todos los hombres la gloria 
de Dios que fulgura en el rostro de Cristo». 

Por eso en cada comunidad «toda la vida re
ligiosa esta imbuida de espiritu apostolico Y 
toda accion apostolica informada de espiritu re-
ligioso»" (8). 

Para una Hija de Maria Auxiliadora el apos-
tolado no es una actividad complementaria, algo 
que se agrega a su forma de vida, si~o q~e 
le es esencial. Afirma también Don Rmaldi : 
". .. cualquiera que sea el oficio que la obedien
cia le asigna .(la Hija de Maria Auxiliadora), 
debe poseer el espiritu educacional que constitu
ye la esencia del Instituto ... Oraciones, mortifi
caciones, trabajos manuales, conversaciones, re
creos, sufrimientos y enf ermedades, todo en ella, 
en fin debe dirigirse a este proposito : todo debe ' . 
ser para la educaci6n de la juventud femenma. 

Si pierde de vista esta verdad, sera todo lo 
que se quiera, pero no sera Hija de Maria 
Auxiliadora" (93). 

La educaci6n, en sentido cristiano, es apos
tolado. Y ser ap6stoles, hacer apostolado, sig• 
nifica "entrar en el misterio de redenci6n", par-
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ticipar en el sacerdocio redentor de Jesucristo 
en una forma directa y activa, que cumpla y 
perfeccione esa participaci6n a la cual se habi
lita el alma consagrada en virtud de su misma 
consagraci6n mediante los votos religiosos. 

"El servicio apost61ico ha sido dispuesto por 
Dios corno materia de los sacramentos. Sin agua 
no hay bautismo. Sin pan y vino no hay Cuerpo 
ni Sangre de Jesus. Dios quiso positivamente 
vincular la gracia bautismal, corno también el 
prodigio de la Consagraci6n, a la presencia de 
estos elementos indispensables. 

Lo mismo sucede para la salvaci6n del mun
da: Dios ha encomendado esta tarea a hombres. 
Normalmente la salvaci6n no sera transmitida 
sin su concurso visible y tangible" (10). 

El hecho de estar consagradas a Maria nos 
debe llevar necesariamente a esta acci6n apos
tolica ... 

"La devoci6n a Maria no tiene sentido si no 
es apostolica .. . 

... La devocion a Maria, en el aspecto activo 
y pleno, se identifica con el apostolado, porque 
Maria es y sigue siendo siempre Aquélla que ge
nera a Cristo" (11). 

El Vaticano II la ve efectivamente corno la 
segunda Eva, en cuanto es, en un sentido mas 
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alto la "madre de los vivientes". Por eso el 
' Papa Pablo VI, en la solemne clausura del Con-

cilio, la proclamaba "Madre de la Iglesia" : "Ma-

ter Ecclesiae". 
Es hermoso y consolador para nosotros re-

cordar aqui que, hace ya mas de un siglo, esta 
luminosa proclamaciòn fulguraba y vibraba en 
el corazon de nuestro Padre Don Bosco. Toda
via clérigo, en términos sencillos pero plasticos 
y teologicamente profundos, la expresaba asi 
ante sus compafieros: "iDesde el primer ins
tante de la Encarnaci6n hemos comenzado a ser 
el Pueblo de Maria Virgen!" (12). 

La vida y el misterio de Maria en el plan de 
Dios se explican por el misterio mismo de Jesiis. 

Ninguna creatura ha entrado mas profunda
mente que Ella en el misterio del sacrificio re-
dentor, de Cristo. 

Quien le pertenece, no puede dejar de llegar 
a ser corno Ella, Corredentora. El titulo de 
Auxiliadora de los Cristianos la expresa pie
namente en esta mision materna, apostolica y 
corredentora. 

Una Hija de Maria Auxiliadora debe, pues, 
ser necesariamente auxiliadora con la Auxilia-

dora. 
Maria Auxiliadora es la Virgen en armas, 
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"sicut acies ordinata", para la defensa de la 
gracia, de la fe, de la inocencia, para la defensa 
de los derechos de Dios. 

El apostolado de la Hija de Maria Auxilia
dora debe estar orientado a esta gran batalla, 
corno lo estaba el de Don Bosco. 

Su nombre equivale a es te programa: auxilia
doras con Maria Auxiliadora para el adveni
miento del Reino de Cristo; corno Ella, ser 
custodia viviente de Jesus: llevarlo entre los 
brazos y en el corazòn para mostrarlo y darlo 
a las almas. Modelar sobre Maria el alma pro
pia y todas las almas. 

Nos dice Don Rinaldi: "No basta que la Hija 
de Maria Auxiliadora copie en si lo mejor po
sible a la Virgen: debe también ingeniarse por 
multiplicar sus imagenes, exhortando y forman
do a la imitaciòn del mismo modelo a las j6ve
nes que le son encomendadas" (13). 

A esto nos estimulan nuestras Constituciones 
en el articulo 66: "En su labor educativa, las 
Hijas de Maria Auxiliadora tengan corno meta 
la formaci6n integrai de las jovenes a ejemplo 
de Maria Santisima, «modelo perfecto de vida 
espiritual y apost61ica». Asi las prepararin tam
bién para desempe.fiar dignamente, en la fami
lia y en la socciedad, su misiòn de mujeres cris-
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tianas, llamadas en virtud del bautismo, a la 
santidad y al apostolado, para la renovaci6n 
del mundo con espiritu cristiano" (14). 

La Hija de Maria Auxiliadora debe estar, 
pues, a total disposici6n de las almas, sin re
servas y sin claudicaciones, en perenne actitud 
de santa alegria, actuando el lema del Santo 
Fundador: "Da mihi animas) coetera tolle!". 
Buscar las almas en el desprendimiento abso
luto de si misma y de cualquier cosa. 

Por eso la santidad de la Hija de Maria 
Auxiliadora -lo hemos oido de labios del siervo 
de Dios Don Rinaldi- es la santidad de la edu
cadora cristiana. 

Tal educadora, en virtud del "Sistema Pre
ventivo", esta ligada a una asistencia ininte
rrumpida que la hace estar siempre presente, 
siempre disponible, siempre vigilante, para 
servir de "guia en toda circunstancia" ; "acon
sejar" y "corregir amablemente; poner a los 
alumnos en la imposibilidad de faltar" (15). 
Por esa asistencia esta, segiln la palabra del 
Santo Fundador, "toda consagrada al bien" de 
las almas, pronta "a afrontar toda molestia, 
toda fatiga para conseguir su fin" (16). 

Santidad "vigorosa y dura... en el fondo ... 
agradable y sonriente en la apariencia" (17) y 
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que precisamente por esto constituye un "mis
terio'' . Misterio del cual el Santo Fundador tuvo 
un claro simbolo en el "sueiio" carismatico de 
"la pérgola de rosas" . (Ver "Patrimonio sale
siano".) 

La acci6n apostolica y educativa de la Hija 
de Maria Auxiliadora se realiza sobre todo en 
la forma caracteristica de . la "asistencia sale
siana" . 

Las Hijas de Maria Auxiliadora, nos dicen 
las Constituciones : "Estén, pues, siempre dis
puestas a trabajar en medio de las niiias y j6-
venes con espiritu de servicio; presentes entre 
ellas con una asistencia activa, serena y res
ponsable, tratenlas corno a hijas de Dios, segu
ras de acoger a J esucristo mismo, particular~ 
mente en las mas pobres" (18) . 

La asistencia se transforma asi, junto con 
la acci6n catequistica, en la "opus Dei" de la 
~i~a de ~aria Auxiliadora. En efecto, tiene por 
umco obJeto custodiar a Dios en Ias almas 
"promover la mayor gloria de Dios" conducien~ 
do a las j6venes por "el camino de la virtud" 
y por "la senda del cielo" (19). 

La Hija de Maria Auxiliadora, mediante la 
asistencia, es "corno la Guardia de honor" de 
Dios en las almas. 
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Es también la forma mas refinada de ascética 
cristiana y religiosa porque despoja de todo: de 
los propios gustos egoistas que es preciso adap
tar a los de las j6venes, amando "lo que ellas 
aman" ; de las propias energias, que son todas 
coordinadas e invertidas en bien de ellas ; del 
propio tiempo, del cual no se puede disponer 
porque hay que estar siempre a disposici6n de 
las niiias, siempre presentes a ellas; de la pro
pia persona, que debe vivir en un estado de 
continua donaci6n. 

Con estas inderogables exigencias, la asisten
cia es .una verdadera y propia "crucifixi6n", que 
por otra parte nos asocia con serenidad a la 
misi6n redentora de Cristo, perennemente in
molado en los altares, transforroando nuestra 
vida en una Eucaristia vivida. 

Esta vida apostolica, en Maria y con Maria, 
alcanza su pleno significado en la palabra con 
la cual Don Bosco define al educador salesiano: 
un auténtico y perf ecto "consagrado". 

Decir "consagrado" es decir "separado" en el 
desprendimiento yen la renuncia; es decir "de
dicado" a una perenne y vital alabanza a Dios 
en las almas, por una uni6n siempre mas trans
formadora en El, a través de la mistica de un 
incesante "trabajo-oraci6n" con el fin de conse-
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guir ~a salvaci6n de Ias almas y la mayor gloria 
de D1os (20) . 

en 1~. Don Bosco en su ultima visita a Niza Monferrato 

<2> D. Bosco en el lecho de muerte. 
(3) P. C., 8. 

(4) Const. , art. a. 
(5) D. F. Rinaldi, Strenna, 21 de noviembre de 1927. 
(6) D. F. Rinaldi, Strenna citada. 

(7) D. F. Rinaldl, Strenna citada. 
(8) ConBt., art. 61. 

(9) D. F. Rinaldl, Strenna citada. 

(lO) Suenens, o. c .. P. 184-185. Ver también · E G b 
Profilo religwso-apost6lico della Suora ogg' ed ·A · arl~~~· ., . ncora, vvu 

(11) Suenens, o. c., p. 99-100. · 

(12) M. B. I., p. 405. 

(l3) D. F. Finaldi, Strenna cit. 
(14) Con8t., art. 66. 

<15> D. Bosco, Sistema Preventivo. 
(16) D. B., o. c. 

(17) P. Bouquier. Les Pll8 dans lea pas de D B I 
primerie St. Léon, Marseille. 1953, p. 127. . osco, m-

(18) Const., art. 68. 

(19) M. B., XVII, p. 16. 

~20) ~tr. ~tti del Convegno Nazionale delle Directrici e 
asststents. Assistenza e santità salesiana, L. D . C., Turfn, 1962. 
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El rostro de la salesianidad 

« ... Se{lUn me parece en el Senar, el I nsti tuto ne
cesita H ermantUI bien formaàas en el espiritu de mor
t ificaci&n v de saC'tificio ... ; Hermanas ... àe btien ca
racter, de espiritu honestamente alegre •.. » (1) . 

<:R.edunda en Men mlsmo de la I glesia el que to
dos los I nstitutos tengan su caracter 11 fin prop ios. 
P or tanto, han de conocerse 11 conser11arse con fide
lidad e l espfritu y los prop6sitos de l os Fundadores, 
lo miBmo que las sanas tradtcicmes, pues todo elio 
consWuye el patrimonio de cada uno de Zos Institu
tos~ (2). 

Es dificil definir un "espiritu", porque es la 
resultante de un conjunto de elementos que, con
siderados aisladamente pueden ser comunes, 
pero que en su acci6n simultanea caracterizan 
un modo particular de vivir al cual dan una 
orientaci6n especifica. 

En el articulo 2 las Constituciones hablan de 
las virtudes de la "caridad", de la "piedad", 
de la "dulzura", del "espiritu de trabajo y de 
sacrificio" corno la forma de la vocaci6n par
ticular de las Hijas de Maria Auxiliadora. 

La equilibrada interacci6n de estas virtudes, 
practicadas con un "estilo" particular, el estilo 
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~e Don .~?sco, que .es estilo de "sencillez" y 
modestia , de sonnente espontaneidad en la 

"dulzura" y en la "alegria" caracteriza al espi
ritu salesiano; espiritu que podriamos ver 
I • t . en 
a sm es1s entre este articulo de Ias constitu-

ciones Y el cuadro que el Santo nos traza de l 
Hija de Maria Auxiliadora, en la magnifica car~ 
ta del 24 de mayo de 1886. 

.a>. El amor a Dios, la caridad, "primero y 
ma~1mo de sus compromisos", debe animar toda 
la v:1da de la Hija de Maria Auxiliadora; ser la 
ra~on Y el m6vil de todas sus obras, sostenerla, 
gmarla, confortarla. 
~si ese fuego que la anima fuera de veras 

a:d1e~te, no habria lugar para la tibieza, la me
d1ocndad, el espiritu burgués. 
. -!1- este ardiente amor a Dios nos impulsa tam

b1en el Per/ ectae caritatis . "Los que f . , · pro esan 
los conseJ?s evangelicos, ante todo busquen y 
amen a D10s, que nos am6 a nosotros primero 
Y_ procuren. con afan fomentar en todas las oca
s1ones la v1da escondida con Cristo en Dios, de 
donde brota y cobra vigor el. amor del pr6jimo 
en ?;den a la salvaci6n del mundo y a la edifì.
cac1on de la Iglesia" (3). 

La Hija de Maria Auxiliadora vivira asi de~ 
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dicada, corno Don Bosco, a la busqueda de la 
gloria de Dios y de la salvaci6n de las almas. 

b) y puesto que "no se puede a~r a Dios 
sin amar al pròjimo -ya que "e~ mism~ pre
cepto que nos impone el amor a D10s nos impo
ne también el amor a nuestro semejante"- Don 
Bosco augura a sus comunidades relig~osas qu~ 
se conviertan en el reino de la carida~, asi 
"cada casa" sera "un paraiso" y se exper1men
tara la verdad de estas palabras del prof~~a 
David: Mirad cuan buena y dulce es la umon 
de los hermanos" (4) · 

El tema de la caridad es el que mas trata 
Don Bosco en sus conferencias: "Una cosa que 
yo creo de una importancia ~erdaderamente 
extraordinaria, y que es necesar10 que procure
mos que la haya ahora en nosotros y que se con
serve siempre, es el amor fraterno ... ~o creo 
poder llamarlo el eje en torno al cual gir~n las 
Congregaciones eclesi3.sticas. Pero, ;, a que gra
do deberia ascender este amor? Dios Salvador 
nos lo dice: «Amaos reciprocamente en el modo 
y con la medida con que yo os he amado a vos-

otros»". 
y en las Sagradas Escrituras se nos repite 

con frecuencia que nos amemos mucho. 
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Este amor, para ser como se requiere, debe 
ser de tal modo que el bien de uno sea el bien 
de todos, el mal de uno el mal de todos. Es 
necesario que nos sostengamos reciprocamente, 
que nunca critique uno lo que hace el otro, que 
no haya nunca ni la minima envidia. 

«A aquél le danese cargo, y a mi en cambio 
no. A aquél lo miran bien mientras a mi nadie 
me mira. Si hay algo agradable y bueno, le su
cede siempre a aquél, mientras en mi nadie 
piensa». No, fuera estas envidias. El bien de 
uno debe ser el bien de todos y el mal de uno 
también el mal de todos. 

;, Hay alguien que esté persegui do? Es nece
sario que nos sintamos perseguidos todos, y lo 
compadezcamos y ayudemos. ;, Hay alguien en
f ermo? Debemos estar descontentos corno si lo 
f uésemos nosotros. Promoveremos juntos todo 
lo bueno, venga de quien venga la iniciativa. 
Ya se sabe que no todos tienen la misma ca~ 
pacidad, los mismos estudios, los mismos me
dios. Por tanto, jfuerte dosis de amor fraterno 
en todos !" (5). 

Las Reglas descienden a los matices de la ca
ridad, dando particular importancia a la parte 
positiva y sobre todo llamando la atenci6n so
bre el espiri tu evangélico de esta virtud: " ... to-
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das las Hijas de Maria Auxiliadora anticipense 
unas a otras en el mutuo respeto; en toda oca
si6n ayU.dense y animense con demostraciones 
de benevolencia y «sincera amistad fraterna», 
prefìriendo, con gusto, las comodidades de. las 
Hermanas a las propias y «buscando la candad 
no solo èll los acontecimientos importantes, sino 
también y sobre todo en las circunstancias ordi
narias de la vida»" (6). 

La caridad triunfa donde muere el egoismo: 
el "olvido de si" (7), que es evangélico "per
derse a si mismo", es la condici6n para dilatar 
el coraz6n en la comprensi6n de los demas. 

La vida religiosa se basa toda en la caridad, 
porque ella misma es una generosa expresi6n 
de caridad, en su donaci6n a Dios y en su fina
lidad apostolica y caritativa, de la cual nunca 
puede prescindir, aun cuando se trate de la for
ma claustral mas separada del mundo. 

e) La "rriedad" debe ser el clima habitual 
de las Hijas de Maria Auxiliadora. Una piedad 
lituro'ica a través de la cual vivan "intensamen-

n . . 
te el misterio de J esucr1sto" ; una piedad mar-
cadamente eucaristica y mariana que haga de 
la Misa sacrificio y comuni6n, "el centro de su 
jornada" y de Maria, "la Madre y Maestra" de su 
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espiritualidad; una piedad nutrida en la "mesa 
de la Palabra de Dios", que ilumine las mentes, 
fortalezca las voluntades y encienda los cora
zones de amor divino ,(8). 

Piedad que no consiste tanto en practicas 
cuanto en un espiritu que debe animar toda la 
acci6n y toda la vida: espiritu de oraci6n que 
las ayuda a "penetrar intimamente en la amis
tad divina y prestar ---d.6ciles al Espiritu San
to- una atenci6n siempre mas delicada a la 
Santisima Trinidad que habita en el alma" (9). 

En la vida de la Hija de Maria Auxiliadora 
todo debe elevarse a un acto de culto, porque 
debe ser hecho con el espiritu de Jesus, que es 
perfecto espiritu de religi6n bacia el Padre. 

Para Don Bosco, la piedad es la salvaguardia 
de la vocaci6n : "Mientras seais observantes en 
las practicas de piedad, vuestro coraz6n estara 
en buena armonia con todos y se vera a la Hija 
de Maria Auxiliadora alegre y contenta de su 
vocaci6n" (10). 

La ruina de las almas r eligiosas comienza 
cuando se debilita "el espiritu de piedad y cada 
una se preocupa de buscar sus cosas y no las 
que son de Jesucristo (Fil., 2, 21)" (11). 

Con el sentido de mesura caracteristico de su 
realismo espiritual, Don Bosco no multiplica las 
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practicas sino que las distrib.uye en la jornada, 
para que sean corno la sal de ella: "Aunque 
cada una de estas practicas, por si sola, no pa
rezca de gran necesidad, contribuye eficazmen
te a la mayor solidez del gran edificio de vuestra 
perfecci6n y de vuestra eterna salvaci6n". 

d) El sentido de mesura es dado sobre todo 
por la "modestia", que es sereno contro! de si 
mismo, vigilante reserva en la limpida espon
taneidad. 

Habia sido la primera lecci6n del Padre, Don 
Bosco, a sus hijas: "Vuestro paso no sea de
masiado apresurado ni demasiado lento; y vues
tro porte sencillo, modesto y recogido pero se
reno y desenvuelto... todo vuestro aspecto os 
muestre religiosas, es decir consagradas a 
Dios" (13). 

e) La "dulzura" tiene principio y raiz en 
las relaciones filiales con Dios : Dios sentido 
como Padre en la irradiaci6n de su bondad. Esta 
bondad se hace comprensi6n, amabilidad, deli
cadeza de trato y de palabra en las relaciones 
con el pr6jimo: " ... procurad ser afables y cor
teses con toda clase de personas. La manse· 
dumbre es una virtud muy amada por J esu-
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cristo. Aprended de mi; dice, que soy manso. En 
vuestras conversaciones y en vuestro trato, usad 
dulzura" (14). 

f) La "alegria" es el rostro de la Hija de 
Maria Auxiliadora, su fisonomia espiritual. 

Irr:adiaci6n de la gracia que vive en las pro
fund1dades del alma; signo visible de su consa
graci6n vivida y gozada; sello de su gozosa do
naci6n a las abnas juveniles. 

Don Bosco es el santo de la alegria. El santo 
que ha enseiiado este camino nuevo de la san
tidad: la alegria. "Nosotros hacemos consistir 
la santidad en estar muy alegres". Quien habla
ba asi, el pequefio Domingo Savio, ha alcanzado 
realmente la meta de la santidad y ha dado la 
raz6n a nuestro Padre. 

La alegria, en efecto, es el espiritu evangélìco 
en acto, porque es el espiritu de Ias bienaven
turanzas. 

Sus raices se hunden en el gozo inefable del 
"Abba, Padre!" de nuestra filiaci6n divina y es 
una apertura de horizontes sobre el infinito de 
las indescriptibles y gozosas realidades eternas. 
La alegria es el testimonio mas radiante de una 
vid~ cristiana vivida en plenitud y, con mayor 
razon, de una consagraci6n a Dios que saca su 
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esencia de un ef ectivo desposorio con Aquél que 
es el gozo eterno y perfecto. 

g) el "espiritu de trabajo" es caracteristico 
en el Instituto. Es la palabra de orden del Santo 
Fundador: "iTrabajo! iTrabajo! Cuando un sa
lesiano sucumba y deje de vivir trabajando por 
las almas, entonces diréis que nuestra Congre
gacion ha alcanzado un gran triunf o y sobre 
ella descenderan copiosas las bendiciones del 
Cielo" (15). 

Trabajar con el espiritu sobrenatural teniendo 
siempre ante si al Padre celestial de quien Jesus 
ha dicho: "Mi Padre trabaja siempre" (16). 

Trabajar en Dios y por Dios. "... no olvidéis 
jamas que, estando consagradas a Dios, por El 
solo debéis trabajar y unicamente de El esperar 
la recompensa" {17). 

Trabajar con "espiri tu religioso", es decir 
con el espiritu de religion que transforma el tra
bajo en oracion y lo eleva a un acto de culto. 

Trabajar con espiritu apostolico, que tiene 
siempre por meta la gloria de Dios y la salvacion 
de las almas: "La Hijas de Maria Auxiliado
ra ... estén, pues, siempre dispuestas a trabajar 
en medio de las nifias y jovenes con espiritu de 
servicio" (18). 

198 

Trabajar con espiritu penitente, viendo en el 
trabajo, en la fatiga, en el peso "del terrible 
cotidiano" un medio de expiacion, de redencion 
para si y para los demas, de restablecimiento 
del equilibrio roto por el pecado. 

h) AI trabajo Don Bosco asocia siempre otra 
virtud caracteristicamente salesiana: la "tem
planza". Era una advertencia recibida de lo 
alto : "Mira, es necesario que hagas imprimir 
estas palabras) que seran corno vuestro lema, 
vuestra palabra de orden, vuestro distintivo. 
Anotalas bien (es el misterioso personaje de 
sus sueiios quien habla) : El trabajo y la tem
planza haran florecer la Congregaci6n. Estas 
palabras Ias haras explicar, las repetiras, insis
tiras sobre ellas. Haras imprimir un manual que 
las explique y haga comprender bien que el tra
bajo y la templanza son la herencia que dejas a 
la Congregaci6n y, al mismo tiempo, seran tam
bién su gloria" (19). 

El binomio repetido por él: "Trabajo y tem
planza", "Templanza y trahajo", busca salvar 
el espiritu de la materialidad de Ias cosas. Un 
trabajo que sofoque al espiritu deja de ser un 
trabajo en el espiritu de Don Bosco. Muchas 
almas, llévadas por una desenfrenada actividad 
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natural e impulsadas por un trabajo sin orden 
y sin medida, vacian el espiritu exteriorizan
dose en una acci6n desordenada. 

El Sefior no necesita nuestro trabajo sino 
nuestra santidad en el trabajo. Es la adverten
cia que hace Don Bosco a Don Lemoyne: "Las 
obras de Dios no necesitan de la ayuda de los 
hombres" (20) . 

Para el Santo Fundador Don Bosco, la ora
ci6n, el trabajo, la templanza, son las columnas 
que sostienen la vida religiosa de sus Congre
gaciones: "Mientras los Salesianos y las Hijas 
de Maria Auxiliadora se consagren a la oraci6n 
y al trabajo, practiquen la templanza y culti
ven el espiritu de pobreza, las dos Congrega
ciones haran un gran bien, pero, si por desgra
cia se debilita el fervor y rehuyen la fatiga y 
aman las comodidades de la vida, habran ter
minado su tiempo y comenzara para ellos la 
parabola descendente, caeran al suelo y se des
pedazaran" (21). 

i) El espiritu de "sacrificio" es espiritu de 
constante disponibilidad a Dios; espiritu de ado
raci6n que reconoce en todo y siempre los su
premos derechos de Dios a los cuales debe pos
ponerse todo. Es un vivir constantemente bajo 
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la espada inmoladora de la divina voluntad, 
"corno una victima siempre dispuesta al sa
crificio" (22). 

El "espiritu de sacrificio" es una virtud ba
sica para la Hija de Maria Auxiliadora.. 

En la carta-programa donde enumera las vir
tudes especificas de la verdadera Hija de Maria 
Auxiliadora, Don Bosco afirma corno primera 
cosa: ''Por lo que yo juzgo en el Seiior, el Ins
tituto necesita Hermanas bien formadas en el 
espiritu de mortificaci6n y de sacrificio, que es
tén dispuestas a trabajar y sufrir mucho por 
Jesucristo y por la salvaci6n del pr6jimo" (23). 

Es lo que confirman las Constituciones : 
" ... las Hijas de Maria Auxiliadora acepten se
renamente las fatigas y sacrificios que las hacen 
capaces de completar en la propia carne lo que 
falta a los padecimientos de Jesucristo, para el 
bien de s.u Cuerpo, que es la Iglesia" (24). 

Y cuando sufran, "hallen consuelo y fortaleza 
en la certidumbre de que el dolor las hace par
ticularmente semejantes a Jesucristo y, en modo 
singular, participes del apostolado que el Ins
tituto desarrolla para contribuir a la salvaci6n 
del mundo" (25). 

Asi la Hija de Maria Auxiliadora, en estilo 
de sencilla, serena y amable caridad, vive en el 
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gozoso don de si misma, a través de la ascética 
del trabajo, de la templanza, del sacrificio, el 
misterio redentor del Salvador. 

(1) Car ta de Don Bosco, 24 de mayo de 1886. 

(2) P. C .• 2b. 

(3) P. C., 6. 

(4) ll!an. Reg., p. 49. 

<5) M. B., XII, 630-31. 

(6) Comt., art. 36. 

(7) Oonst., art. 37. 

(8) Cfr. Oonst., art. 50, 51, 52, 59. 

(9) Gon11t., art . 54. 

(10) Man. Reg., p. 54. 

(11) Man. Reg., p. 54. 

(12) Man. Reg., p. 55. 

(13) Maccono, o. c., vol. I, p. 202-203. 

(14) Man. Reg., p. 51. 

(15) M. B., VII, p. 484; XVII, p. 273. 

(16) Jn., 5, 7. 

(17) Man. Reg., p. 66. 

(18) Oon8t., art. 63. 

(19) M. B., Xll, p. 466. 

(20) M. B .. VII, p. 769. 

(21) M. B., X, p, 651-52. 

(22) D. P. Albera, Progranwi.a spirituale. 
(23) S. J . Bosco, Carta, 24 de maya de 1886. 

(24) Oonst., art . 41. 

(25) Oonst., art. 39. 
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VI 

1. El sello de Io alto 

2. La sintesis de una espiritualidad 



El sello de lo alto 

~Entre todas las Congregaciones y 0Tdenes Teli
giosas, tal ve!!: la nuestra es Za que ha tenido mds 
palabra de D ios» (1) . 

«Ya desde los comienzos de la Ig/esia hubo hom
bres y mujeres que.. . por inspiraci6n dez EspiTitu 
Santo ... fundaron familias religiosas ... De ahi naci6, 
por designio divino, una maraviZlosa variedad de 
agrupacion es religiosas, que mucho contribuy6 a que 
Za I glesia... aparezca adornada con la variedad de 
dones de .sus hijos, coma esposa engalanada paTa su 
marido y por eiza se manifieste la multiforme sabi
duria de DiOB>> (2) . 

El grande e iluminado Pontifice Le6n XIII, 
en la audiencia concedida en maya de 1884 a 
San Juan Bosco, ya casi al término de su activa 
existencia, exclamaba: "No sois vosotros sino 
Dios quien obra en vuestra Congregaci6n. Su 
admirable incremento, el bien que se hace, no 
tienen raz6n suficiente en las causas humanas. 
Dios mismo guia, sostiene, lleva adelante vues
tra Congregaci6n. 

Decido, escribidlo, predicadlo. Este es el se
creto que os ha hecho vencer todos los obst acu
los y a todos los enemigos" (3). 
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Asi sellaba el Vicario de Cristo con su auto
rizada palabra lo que el Santo, conmovido, ha
bia declarado repetidamente: "Nuestra Congre
gaci6n es conducida por Dios y protegida por 
Maria Auxiliadora" (4). "Hasta ahora hemos 
caminado sobre seguro. No podemos errar. Es 
Maria quien nos guia" (5). 

Y en forma muy solemne y comprometedora 
habia declarado Don Bosco ante los Superiores 
reunidos en 1876: 

"Es necesario que muchas cosas sean cono
cidas para la mayor gloria de Dios, para la sal
vaci6n de las almas y para el mayor incremento 
de la Congregaci6n ... Puede decirse que no hay 
cosa que no haya sido conocida antes. No dio 
paso la Congregaci6n sin que lo aconsejase 
algun hecho sobrenatural. Ni cambio ni perfec
cionamiento ni ampliaci6n que no haya sido pre
cedido por una orden del Sefior. 

... Es necesario que las obras de Dios se ma
nifiesten al munda. Nosotros, por ejemplo, hu
biéramos podido escribir todas las cosas que 
nos sucedieron antes de que ocurriesen, y escri
birlas minuciosamente y con precisi6n. Y va
rias cosas las habia escrito ya para mi norma 
y consuelo". 

Tampoco le faltaron ilustraciones divinas en 
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lo referente al Instituto de las HiJ·as de Mar' 
A ·1· d m ma 1a ora. 

Desde julio de 1862 tuvo, corno decia él un 
'.'suefio singular". Es el primer anuncio d~ la 
idea que le habi.~ inspirado la Santisima Virgen 
sobre la fundac10n del Instituto de Ias Hijas de 
Maria Auxiliadora. 

Se hallaba, en el suefio, paseando con la Mar
quesa de Barolo, mientras observaba a los j6-
venes del Oratorio, "que corrian saltaban se 
divertian alegremente". ' ' 

La Marquesa, con tono resuelto, le dijo de 
pronto: .. "Esta muy bien que usted se ocupe 
de los Jovenes, pero déjeme a mi sola el cui
dado de ocuparme de las nifias. Asi iremos de 
acuerdo". 

Pero Don Bosco le respondi6 rapidamente: 
";.Acaso Nuestro Se.fior ha venido al munda solo 
pa;.a red!mir a los muchachos y no a Ias ni.fias ? 

Lo se -agreg6 la Marquesa. El Se.fior Ios 
ha redimido a todos." 

"Pues bien --concluy6 Don Bosco-, yo debo 
p_rocurar que su Sangre no sea derramada inu
t~l.:riente tanto por los j6venes coma por las 
mnas" (7). 

La idea, sin embargo, madur6 largamente, 
porque Don Bosco no sentia ninguna propen-
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si6n natural hacia ella: "Si tuviera que seguir 
mi inclinaci6n -eonfesaba- no me ocuparia de 
esta clase de apostolado; pero temerla contra
riar un designio de la Providencia si no tomara 
la cosa en seria consideraci6n" (8). 

La Santisima Virgen lo urgia interiormente, 
y la divina Providencia le iba preparando las 
colaboradoras en las asociadas a la Pia Uniòn 
de las Hijas de la Inmaculada de Mornés. 

Lo decidiò la palabra del Santo Pontifice 
Pio IX a cuya consideraciòn someti6 la idea: 
"He pensado en vuestro proposito de fundar 
una Congregaci6n de religiosas y me ha pare
cido para la mayor gloria de Dios y bien de las 
almas. Mi opini6n, pues, es que tengan por fin 
principal hacer por la instrucci6n y la educa
ci6n de las nifJ.as lo que los miembros de la 
Sociedad de San Francisco de Sales hacen en 

beneficio de los jòvenes" (9). 
Una de las razones que impulsaban al Santo 

era también la expresad.a a Don Cerruti: " ... la 
revoluciòn se sirvi6 de las mujeres para hacer 
un gran mal, y nosotros haremos un gran bien 

por medio de ellas" (10). 
Pero sobre todo lo impulsaba la gratitud ha-

cia la Santisima Virgen: " ... queria que el nuevo 
Instituto fuera un monumento de perenne gra-
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titud (a Maria Auxiliadora) por los singulares 
favore~ obtenidos de tan buena Madre" (H) . 
P~so entonces a la realizaci6n. Reunido el 

Cap~tulo, expuso la idea, dando tiempo a los 
Cap1tu.lar~s para que reflexionaran sobre ella. 
y en JUmo de 1871 se procedi6 a la votaciòn 
que fue unanimemente positiva. ' 
" Don Bosco dijo entonces con toda seguridad: 
... ahora podemos estar ciertos de que es vo

luntad de Dios que nos ocupemos también de 
las nifi.as" (12). 

. Maria Dominga Mazzarello, que debia tradu
c1r en, a_cto el pensamiento del Santo, asimilar 
su esp1.~1tu y transmitirlo a la proyectada Con
gregac1on, estaba ya en su camino: la misma 
espiritualidad eucaristica y mariana en 1 ·n , a sen-
c1 ez de la vida y de la acciém; las mismas 
obras, . aunque fuera en forma rudimentaria: 
orator1os, talleres, internados ; el mismo méto
do: prevenir y no reprimir; el mismo anhelo . 
salvar las almas. · 

El primer encuentro con el Santo en octubre 
de l864 fue un encuentro espiritual, uno de 
~quellos encuentros que se eternizan en Dios: 
?on Bosco es un santo, es un santo. . Yo lo 

s1ento !" (13). 
1 

El 5 de agosto de 1872, :fi.esta de Nuestra Se· 
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fiora de las Nieves y de la Dedicaciòn de la 
Basilica de Santa Maria la Mayor, el Santo 
dedicaba finalmente su "Monumento vivo" a Ma· 
ria Auxiliadora, t emplo de piedra~ ~ivas, con 
la primera V esticiòn y Prof esi6n religiosa de las 

Hijas de Maria Auxiliadora. . . 
El acta de aquel gran acontecuru.ento, des-

arrollado en la mayor sencillez, anota: "Hay un 
cumulo de circunstancias que demuestran una 
especial providencia del Seflor sobre este nuevo 

Instituto" (14). 
Otras ilustraciones celestiales iluminaron al 

Santo en tomo al desarrollo del Instituto. En 
diciembre de 1881, un suefto le muestra el ere· 

. . ento y la multiplicaciòn de las casas de las 
cH~ de Maria Auxiliadora, simbolizadas en las 

iJas . r'' · te 
"castafias" recogidas por una "muJe m1s . 

riosa. 
La reanudaci6n del suefio tras un b~~o des· 

pertar le muestra en ca~bio la selecc10~, que 
debe hacerse de las vocaciones. Ahora las ~~s· 
tafias" no son ya las casas sino las mismas H1Jas 

de Maria Auxiliadora. , . 
Algunas, pocas, estan dafiadas y la Santls1ma 

Virgen adviverte a Don Bosco: "Hay que apar· 
tarlas, para que no dafien a las sanas ... ". 

" ... Es necesario alejar a las que no son bue· 
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nas y no tienen el espiritu de la casa, porque 
las roe el gusano de la soberbia y de otros vi
cios. Y esto especialmente si se trata de postu· 
lantes". 

Otras son buenas aparentemente, pero la Vir
gen le pone en guardia : ";, Crees tu que las res
tantes sean todas buenas? ;,No habra algunas 
que tengan el gusano dentro, sin que se vea 
por fuera ?". 

Y le sugiere "ponerlas a la prueba de las Re· 
glas". Esta prueba confirmara "quién tiene o 
no tiene el espiritu de Dios. Esta es mm prueba 
mediante la c.ual dificilmente se equivoca un 
atento observador". 

El " - .. d t sueno ura una semana en era, agre· 
ganda siempre nuevas luces: "Esta atento a las 
castafias dafiadas y a las vanas. Haz la prueba 
y ponlas en el agua dentro de la olla. La prueba 
es la obediencia. 

... Mira también que las buenas, cuando estén 
cocidas y limpias ... te pareceran muy blancas. 
Y sin embargo, observa bien. Algunas son do
bles. Abrelas y veras en el centro otra pelicula 
y alli esta escondido lo amargo". 

La Santisima Virgen quiere que su Congre
gaci6n sea verdaderamente "alabanza de su 
gloria" y por consiguiente indica a Don Bosco 
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los sujetos que podrian dafiar su espiritu (15). 
Muy consoladora fue la ultima ilustraci6n re

cibida sobre el Instituto, y ya no en "suefi.o" 
sino en verdadera y propia visi6n. 

En la ultima visita del Santo a la Casa-Madre 
de Nizza Monferrato, el 23 de agosto de 1885, 
pidiéndole las Madres que les dirigiese una pa
labra particular, les dijo: 

"i Oh! Conque queréis que os diga alguna 
cosa. jSi pudiera hablar, cuantas cosas os diria! 
Pero soy viejo, viejo decrépito corno veis. Tengo 
difi.cultad hasta para hablar. 

Quiero deciros solo que la Virgen os quiere 
mucho, muchisimo. Y sabed, j Ella se encuentra 
aqui en medio de vosotras ! " 

El secretario trata de dar otra interpretaciòn 
a las palabras del Santo, pero Don Bosco repite 
con fuerza: 

"jNo, no! Quiero decir que la Santisima Vir
gen esta verdaderamente aqui, aqui en medio 
de vosotras ! La Virgen pasea por esta casa y 
la cubre con su manto." 

Y extendia los brazos, leventaba los ojos lle
nos de Iagrimas y parecia querer persuadir a 
las Hermanas de que veia a la Virgen andar de 
aca para alla, corno en su propia casa y q.ue 
toda ésta se hallaba bajo su protecci6n" (16). 
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(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 

(6) 

(7) 

(8) 

(9) 

(10) 

(11) 

(12) 

(13) 

(14) 

(15) 

(16) 

M. B., XVU, 805. 
P. C., 1. 

M. B., XVlI, p, 100. 

M. B., XVIII, p. 531. 

M. B., XVIII, p. 439. 

M. B .. XII, p. 69. 

M. B., VII, p. 217-218. 

M. B., X, p, 594. 

M. B., X, p. 599. 

M. B., X, p. 600. 

M. B., X, p. 600. 

M. B., X, p. 597. 

M. B., X, p. 588. 

Maccono, o. c., p, 122. 

M. B., XV, p. 364-366. 

M. B., XVII, p. 557 y 218. 
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La sintesis 
de una espiritualidad 

El escudo del Instituto es una bella sintesis 
de la espiritualidad de la Hija de Maria Auxilia-

dora. 
El Espiritu Santo, figurado por la mistica pa-

loma, domina desde lo alto corno la fuente que 
a todo da vida, corno el regulador supremo del 
ser y del obrar de la Hija de Maria Auxiliadora. 

El, con sus dones, es el principio activo del 
organismo sobrenatural, y con su p~esencia ope
rante asegura la primacia de la v1da sobrena-

tural. 
Por eso esta vida debe predominar Y regular 

la actividad apostolica de la Hija de Maria 
Auxiliadora llevandola a realizar en si -segun 
la feliz exp;esi6n del Siervo de Dios Don Rinal
di- la "contemplaci6n operante y el éxtasis de 

la acci6n". 
Toda santidad y todo apostolado proceden del 

divino Espiritu. De El brotan aquellos "rios de 
agua viva" de que habla Jesus en el Evange-

lio (1). 
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El es el Espiritu santificador cuya primordial 
obra divina es la formaci6n de Cristo en las 
almas. 

Esta obra la realiza el Espiritu de amor con 
Maria. Y he aqui, bajo la sombra santificadora 
del Espiritu Santo, a Maria Santisima Auxilia
dora, cuya presencia en el escudo pregona el 
caracter mariano de la Congregaci6n. 

Donde esta el Espiritu Santo alli esta Maria. 
Donde esta Maria, alli esta el Espiritu Santo : 
"Spiritus Sanctus superveniet in te!". Su indivi
sible uni6n sirve para la realizaci6n de los fines 
de aquel inefable misterio que es la Encarnaci6n 
mistica del Verbo de Dios en cada alma y el 
acrecentamiento del Cuerpo mistico de Cristo : 
la santidad sustancial de las almas y de la 
Iglesia. 

En este ambiente sobrenatural no pueden fal
tar las tres virtudes teologales. El escudo las ex
presa con simbolos: una estrella, la f e; un anela, 
la esperanza; un coraz6n, la caridad. . 

La espiritualidad de la Hija de Maria Auxilia
dora debe radicarse en una intensa vida sobre
natural cuyos cimientos son las virtudes teo
logales. 

También en el "suefio" de los "diez diaman
tes" (2), los que simbolizaban la fe, la espe-
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ranza y la caridad aparecian ante la mirada 
sorprendida de Don Bosco "de tamaiio y esplen
dor extraordinario". Brillaban sobre el pecho 
del misterioso personaje como los que deben 
dominar la vida espiritual. 

Efectivamente, la fe es el fundamento mismo 
de nuestras relaciones con Dios. Cuanto mas 
viva es, mediante la caridad, mas entra Dios en 
nuestra vida hasta convertirse en la unica gran 
realidad por la cual se obra y se vive. 

Por ella, la Hija de Maria Auxiliadora "vive 
ya en la tierra a la luz de la fe, las realidades 
que un dia vivira a la luz de la visi6n de 
Dios" (3) y entonces vera todas las cosas en 
dependencia de Dios y ordenadas por El; lo juz
gara todo segun su verdad inf alible, creera en 
su gobierno sabio y amoroso. 

La esperanza es la gran fuerza que sostiene, 
afianzandonos en Dios, nuestra posesi6n y nues
tra bienaventuranza eterna, de la cual podemos 
gozar anticipadamente en la caridad y en la 
gracia. 

Virtud eminentemente operativa, de perspec
tivas eternas y escatol6gicas, la esperanza que 
sostiene en las fatigas y en las penas de este 
destierro, infundiéndonos la certeza de la omni
potencia y providencia divinas. Certeza que, 
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mas alla de nuestras pobres obras, aunque sean 
necesarias, se basa toda en las promesas de 
una Persona divina, Jesus, que nos ha amado 
Y se ha entregado por nosotros : "Sé de quien 
me ha fiado" (4). 

Las Hijas de Maria Auxiliadora, "asociadas 
en tal forma al misterio pascual y sabiendo que 
«los sufrimientos de la vida presente no son 
comparables con la gloria venidera» que en ellas 
se ha de manifestar, transitan entre las vicisi
tudes de este mundo con los ojos y el coraz6n 
fijos donde estan los verdaderos goces" (5). 

Cuanto mas se dilata el alma en la espe
ranza, en la confianza en Dios, mas se abre a 
su acci6n santificadora. 

La caridad, participaci6n creada de la infinita 
Y eterna caridad de Dios, nos hace entrar en 
el inefable circulo de amor de la vida trinitaria. 
Es decir, nos introduce en el movimiento de 
amistad incomparable que existe en el seno 
de la Santisima Trinidad; nos lanza al centro 
mismo de la vida intima de Dios. 

"De tal modo, por medio de la caridad que el 
Espiritu Santo ha infundido en nuestros cora
zones, toda Hija de Maria Auxiliadora perma
nece en Dios, y Dios Uno y Trino, que es Cari
dad, habita en ella" (6). 
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Esta inhabitaciòn divina, esta divina amis
tad, exige una tendencia continua a conformar 
nuestros pensamientos, voluntad y deseos a los 
de Dios, realizando asi esa uni6n con El y esa 
transformaci6n en su voluntad que es toda la 
santidad. 

Cuanto mayormente vivan y obren la fe, la 
esperanza y la caridad en las almas, tanto mas 
intensa sera la vida sobrenatural, principio, 
raiz y f uente de toda santificaciòn. 

El Espiritu Santo, la Santisima Virgen, las 
virtudes teologales con su riqueza sobrenatural, 
son la nota dominante en el escudo de nuestro 
Instituto. Deben, pues, ser también la nota do
minante en nuestra vida y en nuestra espiri
tualidad. 

Sin un profundo sentido sobrenatural, sin una 
intensa vida divina, la espiritualidad de la Hija 
de M.°' Auxiliadora corre el riesgo de quedar va
cia y convertirse en una vida estéril e infecunda. 

Entre las virtudes morales, dos ocupan el 
campo en el escudo y se simbolizan en las dos 
flores que se alzan gigantescas del bosque: el 
lirio y la rosa. 

El Urio es la virtud que debe caracterizar a 
los hijos y a las hijas de Don Bosco: la pureza . 
También en el "sueiio de los diez diamantes" 
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esta virtud tiene un atractivo especial por el 
"~plend~r" de !uz que irradia. Una Congrega
c1~n nac1da baJO el signo de Maria no puede 
deJar de ser una floraciòn de almas puras. 
, ~a rosa es la expresi6n de la entrega apos

tolica a Ias almas, en la amabilidad que deseaba 
Don Bosco. Entrega que no conoce restriccio
nes, porque la Hija de Maria Auxiliadora es 
esposa de Cristo en Ias almas. 

El bosque es simbolo y recuerdo del Funda
dor Don Bosco. 

La Hija de Maria Auxiliadora que quiera ser 
fiel a su vocaci6n debe estar "arraigada" en 
Don Bosco, en su espiritu, en su método, en sus 
directrices, contenidas en las Reglas. 

El lema "Da mihi animas, coetera tolle ' con
sagra la actividad apostolica del Instituto e 
inspira, crea y anima, en las Constituciones y en 
los Reglamentos, la vida de la Hija de Maria 
Al1Xiliadora. · 

El alma salesiana, corno la define la Regia 
en su verdadera fisonomia, esta aqui : salvar las 
almas juveniles, salvar el mayor nfunero de 
almas. 

Pero el "da mihi animas" esta condicionado 
por el "coetera toIIe". 

La Hija de Maria Auxiliadora cuanto mas 
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se despoja y se desprende de si misma y de 
todo lo que no es Dios, tanto mas se abre al 
amor a Dios y a las almas. 

Las lineas de esta espiritualidad, que el escu
do del Instituto recoge en una sintesis simb6-
lica, las fija el Siervo de Dios Don Rinaldi en 
este programa: "La Hija de Maria Auxiliadora 
procure ser corno él (Don Bosco) un alma total
mente unida a Dios y llena de bondad, con la 
viveza de la fe animadora de todos sus pensa
mientos, palabras y obras, con una presencia 
de Dios casi sensible, con una confianza intima 
en El; con el pensamiento del Paraiso, que hace 
leves las fatigas y penas de la vida; con el 
fuego del amor de Dios y el deseo de encen
derlo en todas las almas, y con un empefio de 
superaci6n que transfigura el alma en el unico 
Modelo divino segun el cual se han formado 
y se formaran todos los santos y las santas del 
cielo y de la tierra" (7). 

(1) Jn., 7, 38. 

(2) M. B ., XV, p. 183-87. 

(3) C<mst., art. 92. 

(4) II Tim., 1, 12. 

(5) Const., art. 39. 

(6) Const., art. 34. 

(7) D. Rinaldl, 24 de noviembre d e 1928. 
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NB. 

PATRIMONIO 
SALESIANO 

Algunos de estos documentos han sido tomados 
de las Memorias Biograficas de S. J'uan Bosco y 
del Epistolario, como se indica en el lugar co
rrespondiente. Los demas se hallan depositados 
en el Archivo Genera! del Instituto de Ias Hijas 
de Maria AUXiliadora. 



PRIMERA PREDICACION DE DON BOSCO 

A LAS HIJAS DE MAR1A AUXILIADORA 

6 de agosto de 1872 

Vosotras sufris, y yo veo con m.is propios 
ojos que todos os persiguen, se burlan de vos
otras, y vuestros mismos parientes os dan la 
espalda. Pero no debéis sorprenderos. Antes 
bien, yo me sorprendo de que no hagan peor. 
El padre de Francisco de Asis hizo mucho mas 
contra su santo hijo. Y vosotras os haréis san
tas, y con el tiempo podréis hacer un gran bien 
a muchas otras, si os conservais siempre hu
mildes y mortificadas. 

Entre las plantas pequefias de que la Escri
tura habla a menudo, esta el nardo. Vosotras 
decis en el ofìcio de la Santisima Virgen: "jMi 
nardo ha exhalado un suave perfume!" Pero, 
;. sabéis cuando sucede esto? El nardo exhala su 
perfume cuando es bien pisoteado. 

No os duela, mis queridas hijas, que el mun
do os maltrate asi ahora. 

Tened animo y consolaos, porque solo de esta 
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manera llegaréis a ser capaces de hacer alguna 
cosa en la nueva misi6n. 

El mundo esta lleno ·de lazos, pero si vivis· 
seg{m vuestra nueva condici6n, pasaréis inc6-
lumes y podréis hacer un gran bien a las almas 
vuestras y a las de vuestro pr6jimo. 

ULTIMA PREDICACION DE DON BOSCO 
A LAS HIJAS DE MAR1A AUXILIADORA EN NIZZA MONFERRATO 

23 de agosto de 1885 

Esta mafiana he tenido el placer de distribuir 
las cruces, y hubiera deseado distribuir todavia 
muchas mas. Pero algunas la tienen ya y otras 
la recibiran después. 

Os recomiendo que todas querais llevarla gus
tosas y no pretendais llevar la cruz que de
seamos nosotros sino la que quiere la santa 
voluntad de Dios. Y llevarla alegremente, pen
sando que asi corno pasan los afi.os pasa tam
bién la cruz, y por consiguiente digamos: "jOh, 
cruz bendita, ahora tu pesas un poco pero este 
tiempo sera breve y sera esta cruz la que nos 
haga ganar una corona de rosas para la eter
nidad. 
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Tened esto bien en la mente y en el coraz6n 
Y decid frecuentemente con San Agustin: "i Oh~ 
cruz santa, haz que yo sude llevandote aqui en 
la tierra con tal de que después de llevar la cruz 
venga la gloria!". 

Si, hijas mias, llevemos la cruz con amor y 
no la hagamos pesar sobre los demas, antes 
bien, ayudémosles a llevar la propia. Decios a 
vosotras mismas : Cierto, yo seré cruz para Ios 
demas, corno los demas son a menudo cruz para 
mi; pero yo quiero llevar mi cruz y no quiero 
ser cruz para los demas. 

Y notad bien que al decir "cruz" no entiendo 
hablar solo de aquella cruz ligera que he dis
tribuido esta mafiana. Sino que entiendo preci
samente decir aquella cruz que manda el Sefior 
Y que, generalmente, contraria nuestra volun
tad, Y no falta nunca en esta vida, en especial 
a vosotras, Maestras y Directoras, que os ocu
pais particularmente también de la salvaci6n 
de Ios demas. 

Esta tribulaci6n, este trabajo, esta enferme
dad que, aunque ligera, es también cruz, quiero 
n_evarla alegremente y con gusto porque es pre
cisamente la cruz que el Sefior me manda. 

A veces se trabaja mucho y se contenta poco 
a los demas. Pero trabajad siempre por la glo-
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ria de Dios, y llevad siempre bien vuestra cruz: 
porque asi agrada al Seiior. E,s cierto, ~ab;a 
espinas, pero espinas que despues se camb1~ran 
en flores y éstas duraran por toda la etermdad. 

Pero diréis: iDon Bosco, déjenos un recuer
do! · Qué recuerdo puedo dejaros yo? ... Aqui 
esta.

6 
Os dejaré uno que podria también ser el 

ultimo que recibais de mi. Puede suceder que 
volvamos a vernos, pero corno veis, yo estoy 
viejo, soy mortal corno todos los demas, Y por 
consiguiente no podré durar mucho. 

Os dejaré, pues, un recuerdo que nunca os 
arrepentiréis de haber practicado : H~ced el 
bien, haced buenas obras, luchad, trabaJad rnu
cho por el Seiior, y todas con buena voluntad. 
No perdais tiempo, haced bien, haced mu
cho bien, y nunca os arrepentiréis de haberlo 

hecho. 
· Queréis otro recuerdo? i La practica de la 

sa~ta Regla ! Poned en practica vuestra santa 
Regla y yo os repito una vez mas que nunca os 
arrepentiréis. 

Nuestras Reglas, ved, queridas hijas, son in-
falibles y nos procuran muchos beneficios, pero 
el mas importante entre todos es la seguridad 
de vuestra alma. No os sorprenda la palabra 
"infalible", porque estando aprobadas nuestras 
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Reglas por el Sumo Pontifice, que es infalible, 
cada articulo de las Reglas aprobadas por él es 
infalible. 

Leedlas, meditadlas, procurad entenderlas 
bfon y practicarlas. Y haced esto especialmente 
si sois Directoras o Maestras o tenéis algun car
go entre los externos. 

i Y o rezaré siempre por vosotras ! En la santa 
Misa hago siempre una oraci6n especial para 
vosotras, porque siento que sois mis hijas que
ridas en el Seiior, pero procurad vosotras, en 
cuanto podais, practìcar vuestras Reglas. 

Su observancia os hara tranquilas en el tiem
po y felices en la eternidad; consolara a vues
tras Superioras y sera una satisfaccì6n grande 
para vuestro pobre Don Bosco. Cuando se sabe 
que todas las Reglas son practìcadas en todas 
las Casas, entonces se puede vivir tranquilo y 
pienamente satisf echo. 

Don Bosco, corno sabéis, no puede estar siem
pre aqui con vosotras, pero recordadlo bien: 
con la oraci6n él os acompaiia siempre y por 
doquiera. Y cuando practicais vuestras Reglas, 
vosotras contentais y seguis la voluntad de 
Dios y la de Don Bosco. 

Estad alegres, mis queridas hijas, sanas y 
santas y andad siempre de acuerdo entre vos-
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otras. y aqui tendria necesidad de comenzar de 
nuevo a hablaros, pero ya estoy cansado y de· 
béis contentaros con esto. . . 

y cuando escribrus a vuestros famihares, sa· 
ludadlos a todos de parte de Don Bosco, y de
cidles que Don Bosco reza siempre:, y de modo 
especial, por ellos, para que el Senor les ben
diga, prosperen sus intereses y se -~alven, para 
que puedan ver en el cielo a las h1~as que h~n 
dado a mi Congregaci6n, tan querida a Jesus 
y a Maria corno la de los Salesianos. . 

Todo esto redunde en gloria de D1os y sea 
también para nuestra eterna salvaci6n. 

i Rezad por vuestro Don Bosco, por el Papa Y 

por la Iglesia ! , 
Ahora recibid mi bendici6n y la de Maria 

Auxiliadora. Os la doy para que podais cumplir 
las promesas que habéis hecho en estos dias 
de los santos Ejercicios espirituales. 

"LA VIRGEN EST A AQUI" 
PALABRAS DE DON BOSCO A LAS SUPERIORAS 

Nizza :Monferrato. 23 de agosto de 1885 

Antes de retirarse, Don Bosco accedi? .a_ las 
instancias de quien le suplicaba que dmg1ese 
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una palabra especial a las capitulares. Con Don 
Bonetti a su lado, entro en el Iocutorio donde 
las Madres esperaban ansiosas de tanta gracia, 
y les dijo: 

"iOh, conque queréis que os diga algo! Si 
pudiera hablar, jcuantas cosas quisiera deciros! 
Pero estoy viejo, viejo decrépito, corno veis. Me 
cuesta trabajo hasta hablar. Quiero deciros solo 
que la Virgen os quiere mucho, muchisimo. 
Y sabedlo, ella se encuentra aqui en medio de 
vosotras." 

Entonces Don Bonetti, viéndole tan conmo
vido, le interrumpi6 y dijo unicamente por dis
traerle: 

"i Si, asi es, asi es! Don Bosco quiere decir 
que la Virgen es vuestra Madre y que os mira y 
protege." 

"No, no -le interrumpi6 el Santo-, quiero 
decir que la Santisima Virgen esta precisamente 
aqui, en esta casa, y que esta contenta de vos
otras, y si continuais con el espiritu de ahora, 
que es el que desea la Virgen ... " 

El buen Padre se enternecia aun mas y Don 
Bonetti tomo otra vez la palabra: 
. "S~, asi, asi es! Don Bosco quiere decir que, 

s1 sms buenas, la Santisima Virgen estara con
tenta de vosotras." 
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"No no -se esforzaba por explicar Don ' . , . 
Bosco, tratando de dominar su emoc1on-, qme-
ro decir que la Virgen esta verdad~ramente 
aqui aqui en medio de vosotras. La V1rgen pa-

' t " sea por esta casa y la cubre con su man o. 
y asi diciendo, extendia los brazos, ~evantaba 

los ojos Uenos de lagrimas y par:c1a quer_er 
persuadir a las Hermanas de que veia a la Vrr
gen alli, de un lado a otro corno en su ~~sa, Y 
que toda ésta se hallaba bajo su protecc1on. 

CARTA-TESTAMENTO DE DON BOSCO 

Mis queridos y amados hijos en J. C., 
antes de partir para la eternidad debo cum

plir con vosotros algunos deberes y satisfacer 
asi un vivo deseo de mi coraz6n. 

Ante todo os agradezco con el mas vivo af:~
to del alma por la obediencia que me habe1s 
prestado y por cuanto habéis trabajad~, para 
sostener y propagar nuestra Congregac10n. 

Os dejo aqui en la tierra, pero _sol~ por _poco 
tiempo. Espero que la infinita IDlser1cord1a de 
Dios bara que podamos encontrarnos todos un 
dia en la bienaventurada eternidad. 

Os recomiendo no llorar mi muerte. Esta es 

230 

una deuda que todos debemos pagar, pero des
pués sera grande la recompensa a toda fatiga 
soportada por amor a nuestro Maestro nuestro 
buen Jesus. ' 

En lugar de llorar, tomad firmes y eficaces 
resoluciones de permanecer seguros en vuestra 
vocaci6n basta la muerte. 

VeladJ y haced que ni el amor del munda ni 
el af ecto a los parientes ni el <leseo de una vida 
mas comoda) os muevan al gran desprop6sito 
de profanar los sagrados votos y transgredir asi 
la profesi6n religiosa con la cual nos hemos con
sagrado al Se.fior. 

Si me habéis amado en el pasado, continuad 
amandome en el porvenir con la exacta obser
vancia de nuestras Constituciones. 

Vuestro primer Rector ha muerto. Pero nues
tro verdadero Superior, Cristo Jesus, no mori
ra. El sera siempre nuestro Maestro, nuestro 
Guia, nuestro Modelo. Pero recordad que a su 
tiempo, El mismo sera nuestro Juez y Remune
rador de la fidelidad en su servicio. 

Vuestro Rector ha muerto pero sera elegido 
otro que cuidara de vosostros y de vuestra eter
na salvaci6n. Escuchadle, amadle, obedecedle, 
rezad por él corno habéis hecho por mi. 

Adi6s, queridos hijos, adi6s. Os espero en el 
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Cielo. Alli hablaremos de Dios, de Maria, Madre 
y amparo de nuestra Congregaci6n. Alla ben
deciremos eternamente a nuestra Congregaci6n, 
la observancia de cuyas Reglas contribuy6 po
derosa y eficazmente a salvarnos. 

Sit nomen Dorrùni benedictum ex hoc nunc et 
usque in saeculum. In Te, Dorrùne, speravi, non 
confundar in aeternum. 

Sac. JuAN Bosco 

PALABRAS DE S. MARIA MAZZARELLO 
EN SU LECHO DE MUERTE 

A la Madre Asistente, que le preguntaba si 
no tenia algun consejo que dar a sus hermanas 
y a ella, respondi6: 

"Procurad amaros; conservaos siempre uni
das. Nunca os alegréis ni os afiijais demasiado 
por cuanto pueda sucederos de alegre o triste ... 
Alegraos siempre en el Sefior. 

Hace un mes, cuando regresé de Francia, hi
cisteis muchas fiestas ... yo decia que era dema-
siado ... y ahora ved a donde van a terminar las 
fiestas ... Apeguémonos solo al Sefior. Conser-
vad siempre la igualdad de humor y no dejéis 
entrar al mundo en casa." 
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Hizo una pausa. Después de un momento de 
silencio, al salir de un ligero desvanecimiento, 
para escuchar su ultima voluntad, el Director 
le pregunt6: 

"Madre, si tenéis algun aviso que dar a vues
tras hijas, ellas lo esperan." 

La Superiora miro en torno suyo y dijo: 
"Tres cosas tendria que deciros a vosotras, 

las del Capitulo, que sois las mayores ... q:uisiera 
que estuvieran aqui todas las mayores ... " 

"Aqui estamos, Madre. Aqui estamos." 
"Vosotras deseais que os dé un consejo y yo 

os Io doy con gusto. Os recomiendo, ante todo, 
a las Hijas de las otras casas, especialmente las 
mas lejanas... las de Bronte, de Catania, de 
América. Saludadlas de mi parte cuando yo ya 
no esté ... Decidles a todas que rezaré por ellas ... 
Os recomiendo después a mi sobrinita... mirad 
que nunca tenga que salir de esta casa ... 

A vosotras, he aqui tres avisos que os pido 
no olvidar ... En primer lugar ... temo que cuando 
yo no esté, surjan entre vosotras celos ... envi
dia ... por la infiuencia que alguna pueda adqui
rir sobre las demas. .. al verse pospuesta a una 
compaiiera mas joven. .. En fin, que haya en la 
casa ese espiritu unido que hace reinar la ca
ridad. 
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Mientras estaba entre vosotras este pobre 
andrajo que vigilaba, no habia estas miserias ... 
Ahora estais muy en peligro... sé que nuestra 
Congregaci6n es de la Virgen y que ésta es 
nuestra prenda para el porvenir ... La Santisima 
Virgen os ayudara mucho, estad tranquilas ... 
Obedeced, pues, a quien los Superiores destinen 
para dirigiros ... jabajo ese deseo de mandar! ... 

Os recomiendo la uni6n entre vosotras. 
Amaos, amaos unas a otras. Apoyaos siempre. 
No dejéis entrar al munda en casa. 

En segundo lugar ... procurad también ayuda
ros todas reciprocamente en el espiritu ... Pero 
dejad la direcci6n a quien os guia, a quien tiene 
el deber de determinar las normas ... 

No tantas conferencias particulares ... Haga
las solo la encargada de hacerlas. .. i Conf eren
cias, no! iConferencias! Catecismo debe ser, ca
tecismo... Instruios también en éste, de otro 
modo vendran las divisiones de espiritu ... No 
coloquios diarios ... 

Tengo todavia una cosa que decir ... pero ya 
no tengo fuerzas... No sé explicarme... Si pu
diera decir con palabras todo lo que siento aqui 
dentro... revelar un pensamiento que me brilla 
tan vivo en la mente ... Pero estoy demasiado 
cansada ... no puedo explicarme ... ". 
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El Director tomo entonces la palabra: "Pues 
bien, descansad un momento y después habla
réis". 

Y la Madre: "No soy capaz de explicarme ... 
pero si pudiera ... querria decir ... Pero no pue
do ... Soy una ignorante". 

Y qued6 corno adormecida durante unos mi
nutos. Luego se despert6 de nuevo. 

"Madre -observ6 el Director -tenéis toda
via que dar el tercer aviso. Decid solo a qué se 
refiere... Yo os entiendo... y lo explicaré a la 
Comunidad." 

'"Ah , , · · d · 
1 , si. ... qms1era ecir ... si fuera capaz ... 

Recuerden las Hijas que, viniendo aca dentro 
Y abandonando el munda, no se f abriquen aca 
dentro otro mundo semejante al que han de
~ad~... No son cosas graves, pero son las que 
imp1den la perfeccion ... ciertas envidias ciertas 
desavenencias, soberbias, apegos... y ~o pien
san en el fin por el cual han venido a la Con
gregaci6n." 

Y aqui se volvi6 al crucifijo: "i Querido Es
P?so Celestial !. .. y después dicen que os quieren 
solo a Vos... j Ah, si os conocieran coma yo os 
conozco ahora ... ! (Maccono, Santa Maria Maz
zarello, vol. II, pp. 349-352.) 
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SUE~O DE LA PÉRGOLA DE ROSAS 

Un dia del afio 1847, habiendo meditado mu
cho sobre el modo de hacer el bien, especial
mente en beneficio de la juventud, se me apa
reci6 la Reina del Cielo y me condujo a un 
jardin encantador. Alli habia una rustica pero 
bellisima y amplia galeria construida en forma 
de vestibulo. 

La adornaban plantas trepadoras que forma
ban las columnas. Y las ramas riquisimas de 
hojas y de fiores, que tendian en lo alto sus co
pas unas hacia otras y se entrelazaban, exten
dian por encima de la galeria un gracioso cor-
tinaje. 

Esta galeria conducia a una hermosa avenida 
sobre la cual se extendia una pérgola encan
ta.dora a la vista, que estaba bordeada y cu
bierta de maravillosos rosales en plena fiora
ci6n. El suelo estaba cubierto de rosas. 

La Santisima Virgen me dijo: "i Quita.te el 
calzado!" Y cuando me descalcé, agreg6: "Si
gue adelante por aquella pérgola. Ese es el 
camino que debes recorrer''. 

Me senti contento de haberme descalzado 
porque me hubiera dolido pisar aquellas rosas, 
tan hermosas eran. Y comencé a caminar. Pero 
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ens~guida senti que aquellas rosas ocultaban 
espmas agudisimas y mis pies sangraban As' 

d ' . l 
que espues de unos pocos pasos me vi oblio-ado 
a detenerme Y después a retroceder. 

0 

"~qui. se necesita el calzado" -dije entonces 
a nu gma. 

"C" tam ier ente -me respondi6- se necesita 
buen calzado." 

. Me ca~cé Y me puse de nuevo en camino con 
cie~to numero de compafieros que habian apa
re~1do en ese momento pidiendo caminar con
m1go. Me siguieron bajo la pérgola, que era 
de una belleza increible, pero al avanzar me iba 
pareciendo estrecha y baja. 

Muchos ramos caian de lo alto y subian de 
n~evo corno festones. Otros descendian perpen
d1cularmente sobre el sendero. De los troncos 
de _Jos ~osales, otros ramos se ~xtendian aca y 
alla, a mtervalos, horizontalmente. Otros, for
mando a veces un seto espeso, invadian una 
parte del camino. Otras ramas serpenteaban a 
poca altura del suelo. Pero todas las ramas es
taban llenas de rosas y yo no veia mas que 
rosas. a los lados, rosas encima, rosas delante 
de m1s pasos. 

. Mientras sentia todavia vivos dolores en Ios 
pies y me contorsionaba, tocaba las rosas aca 
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y alla, y sentia que bajo ellas se ocultaban espi
nas aun mas punzantes. 

Sin embargo segui adelante. Mis piernas se 
enredaban en los ramos tendidos por el suelo 
y las espinas me herian. Apartaba una rama 
que me impedia el paso o para esquivarl<l. ro
zaba la enramada y me punzaba y sangraban 
no solo mis manos sino todo el cuerpo. Las ro
sas colgantes ocultaban también gran cantidad 
de espinas que se me clavaban en la cabeza. 
A pesar de eso, animado por la Santisima Vir
O'en continué el camino. Pero de cuando en 
b ' 

cuando sentia p.unzadas mas agudas que me 
causaban un espasmo aun mas doloroso. 

Entre tanto, todos, y eran muchisimos, los 
que me observaban caminar bajo aquella pér
gola, decian: "iOh, Don Bosco camina siempre 
sobre las rosas.! Va adelante tranquilo, todo l~ 
va bien". Pero no veian las espinas que lacera
ban mis miembros doloridos. 

Muchos clérig·os, sacerdotes y laicos invitados 
por mi, habian comenzado a seguirme festivos, 
halagados por la belleza de aquellas fiores. Pero 
cuando se dieron cuenta de que debian caminar 
sobre punzantes espinas y que éstas brotaban 
de todas partes, empezaron a gritar, diciendo: 
"iNos han engafiado!". 
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Y o respondi : "Qw" · en qmera camìnar delicio-
samente sobre las rosas, vuélvase. Siganme 
otros". 

No pocos retrocedieron. Recorrido un buen 
trecho, me volvi para dar una mìrada . _ a mIS 
companeros. Pero cual fue mi dolor cuando vi 
que una parte de éstos habia desaparecido y 
~tra me h~bia vuelto ya las espaldas y se ale
Jaba . .V?I~1a yo también atras para Ilamarlos, 
pero mutilmente, porque ni siquiera me escu
chaban. 

E?tonces comencé a llorar copiosamente y a 
queJarme, diciendo: ";,Es posible que yo deba 
recorrer solo este camino tan fatigoso?". 

,Pero me consolé pronto. Veia avanzar hacia 
m1 a una multitud de sacerdotes, de clérigos de 
seculares, que me dijeron. "Aqu1' t , 

· es amos; so-
mos todo~, suyos, prontos a seguirle". 

Preced1endoles, reanudé el camino. Solo algu
nos se desanimaron y se detuvieron pero gran 
parte de ellos 1leg6 a la meta. ' 

R:corrida aquella galeria de rosas en toda su 
long1tud, me encontré en otro jardin amenisi
mo, dond.e me rodearon mis pocos seguidores, 
enfiaquec1dos, despeinados, sangrantes. 

Entonces se alzo una fresca brisa y a aquel 
sop1o todos sanaron. Soplo otro viento y corno 
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por encanto me encontré rodeado por una mul· 
titud inmensa de jòvenes y clérigos, de laicos, 
coadjutores y también de sacerdotes, que se pu· 
sieron a trabajar conmigo guiando a aquella 
juventud. A varios los conoci de fìsonomia, a 
muchos no los conocia todavia. 

Mientras tanto, habiendo llegado a un sitio 
elevado del jardin, vi ante mi una construcciòn 
monumental, sorprendente por su artistica mag-

nifìcencia. 
Pasé el umbral y entré en una sala espaciosa 

de tal riqueza que ningun palacio · del mundo 
puede gloriarse de tener una igual. La adorna· 
ban, y cubrian también el pavimiento, rosas 
fresquisimas y sin espinas que exhalaban sua· 

sisima fragancia. 
Entonces la Santisima Virgen, que habia sido 

mi guia, me pregunt6: ;, Sa bes qué significa lo 
1 h · t te ?" que ves ahora y o que as vis o an s. 

"No -respondi-. Le ruego que me lo ex-

plique." 
Entonces Ella me dijo: "El camino que reco-

rriste entre las rosas y las espinas, significa el 
cuidado que debes tener de la juventud. TU de-: 
bes caminar por él con el calzado de la morti-

fi.caciòn. 
Las espinas del suelo representan los af ectos 
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sensi~les, las simpatias o antipatias humanas, 
que distraen al educador de su verdadero fin le 
detienen en su misi6n, le impiden avanzar y 

1

re
coger coronas para la vida eterna. 

Las rosas son simbolo de la caridad ardiente 
~ue debe distinguirte a ti y a todos tus coad
JUtores. Las otras espinas significan los obs
tacul~s, los padecimientos, los disgustos que os 
tocaran. Pero no perdais el valor: con la ca
ridad Y con la mortificaci6n, lo superaréis todo 
Y llegaréis a las rosas sin espinas". 

Apenas la Madre de Dios termino de hablar 
v?l~i en mi y me hallé en mi alcoba. (M. B. ur'. 
pagmas 32-36.) 

EL SUE1'1'0 DE LAS CASTA:NAS 

31 de diciembre de 1881 

. El afio 1881 se cerro con un bello regalo del 
cielo para las Hijas de Maria Auxiliadora. 

El ultimo dia de diciembre, Don Bosco tuvo 
en su Instituto un "suefio" que narr6 a Don 
Lemoyne Y del cual tomo nota inmediatamen
te, corno solia hacer con todo lo referente al 
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venerado Padre. Al exponer el sueiio seguimos 
esos apuntes. . 

Pareci6 a Don Bosco que iba recog1endo cas
tafias por un castafiar cerca de Castelnuov~. 
Habia muchas, y hermos~s y grandes, esparc1-
das por el terreno herboso. 

Mientras él no se preocupaba de otra cosa, 
he aqui que aparece una mujer, que se le ac;r
ca recogiendo castafias también ella y colocan
doias en una cesta. Don Bosco se sint~6 molesto 
al ver que esa mujer se tomaba la hbertad. d.e 

. dir1-recoger castafias en aquel ca~po aJeno, y 
giéndole la palabra, le pregunto: , ? 

-;, Con qué derecho ha venido ~sted aqm. 
No entiendo c6mo se atreve a vemr a recoger 
castafias en mi campo. 

-;, y qué? -respondi6 ella-. ;,No tengo ese 
derecho? , 

-Me parece que aqui yo soy el duefi.o, y esta 
es propiedad mia. _ . , 

-Asi sera, pero yo recojo castanas tamb1en 
para ti. 

La mujer hablaba sin cesar de recoger ~ co~ 
acento tan resuelto, que Don Bosco consid_:ro 
mejor no insistir y sigui6 recogiendo castanas 
también. Cuando ambos tuvieron sus cestas n;
nas, la mujer llam6 a Don Bosco y le pregunt6: 
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-;, Sabes cuantas castaiias hay aqui dentro? 
-Es bien extraiia la pregunta que me hacéis. 
-Responde. ;, Sabes cuantas hay? 
-Ciertamente no lo sé. j Yo no soy un adi-

vino ! 

-Entonces te lo diré yo. 
-Bien, ;, cuantas hay? 
-Quinientas cuatro. 
-;, Quinientas cuatro? 

-Precisamente. ;, Y sabes lo que simbolizan 
estas castafias? 

-;, Qué cosa? 

-Las casas de las Hijas de Maria Auxilia-
dora. Tantas seran 1as casas fundadas por tus 
hijas. 

Mientras decia esto, se alzo un clamor de 
hombres furiosos. Eran voces com.o de borra
chos. Se sentia que los vociferadores avanza
ban por entre los arboles. 

Don Bosco huy6 asustado y la mujer .COITi6 

tras .él, hasta que se detuvieron en una playa. 
Segll!r adelante no se podia .. Volver atras no 
habia ni que pensarlo. 

Don Bosco se sentia sobre ascuas. Entretan
to aquellos hombres se acercaban con gran albo
roto Y pisoteando rabiosamente las castafias 
que habian quedado en el suelo. 
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Aqui Don Lemoyn~ comenta: "Quiza las vo
caciones impedidas principalmente a causa de 
la guerra contra las casas de nuestras herma
nas, o mejor, la suerte de las que quedan en 

medio del munda". 
A tal alboroto, Don Bosco despert6, ~ero p~co 

después se reanud6 el suefi.o y comenzo a sonar 
de nuevo. Le parecia que estaba sentado a la 
orilla de un rio. A poca distancia se sentaba 
también la mujer con su cesta Ilena de casta
iias. A lo lejos resonaban todavia los gritos de 
aquellos energumenos. Parecia que se fueran, 
caminando al otro la do de la colina, pero f ue 
cosa de breves instantes. 

Don Bosco no apartaba los ojos de aquellas 
castafias, que eran realmente hern_iosas y ~ran
des. Solo que, observandolas meJor, noto que 
varias tenian un agujerito hecho por el gu~ano. 

-jOh, mirad! -dijo a la mujer-. ;,Que ha-

remos con estas agusanadas? -
-Hay que desecharlas, para que -~o danen a 

las sanas ... Hay que alejar a las hiJas que no 
son buenas y no tienen el espiritu de la casa, 
porque las roe el gusano de la sobe:1'bia o de 
otros vicios. y esto especialmente s1 se trata 

de postulantes. 
Comentario de Don Lemoyne: "En el segundo 
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suefio, las castafi.as representan a las Hijas de 
Maria A uxiliadora". 

Don Bosco, que seguia mirando aquellas cas
taiias, sac6 algunas, y viendo que las dafiadas 
no eran tantas después de todo, lo hizo notar 
a la mujer. Y ella: 

-;, Crees tu que las restantes son todas bue
nas? ;,No habra alguna con el gusano dentro, 
sin que se vea por fuera? 

-Pero entonces, ;, corno hacer para desubrir
las? 

-iEh! La cosa es dificil. Algunas saben fin
gir tan bien, que parece imposible llegar a co
nocerlas. 

-;, Y entonces? 
-Mira, hay un solo medio. Somételas a la 

prueba de las Reglas y obsérvalas. Veras asi 
quién tiene o no tiene el espiritu de Dios. Esta 
es una prueba mediante la cual dificilmente se 
equivoca un atento observador. 

Don Bosco pensaba. Y pensando, miraba las 
castafias, hasta que despert6 de improviso. 
Despuntaba el alba. 

Dijo a Don Lemoyne que durante una semana 
entera este suefi.o se habia repetido todas las 
noches. Bastaba que se adormeciera para que en 
seguida se le apareciera la escena de la mujer 
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- vez la mujer le habl6 asi: 
y las castanas. Una t - as dafiadas y a las 

-Esta atento a las cas an 1 den-
1 rueba y ponlas en e agua, , 

vanas. Raz al rueba es la obediencia ... Cue
tro de la olla. a P . . tan con los dedos 

d - das s1 se apr1e 
celas. Las ana. , l f humor que tienen den
sueltan en segwda e eo 

tro. Esas tiralas. , b a fiote. No 
las vacias, su en 

Las vanas, o sea . ue quieren sobresalir 
estan bajo las otrTa's sml o qcon la espumadera y 
de alg{Jn modo. orna as 

tiralas. , las buenas, cuando estan 
Piensa todavia que . tante Primero r pian en un ms . 

cocidas, no se im , después la pelicula 
hay que quitarles la cascara, y blancas, 

. T areceran entonces mu 
delgad1ta. e P b. Algunas son dobles. 
sin embargo o~serva :en~ntro otra pelicula y 
Abrelas y veras en e c 
alli esta escondido lo amargo. . , mas a 

dri ·maginar comparac1on 
No, ~e po ~ ~icar las varias clases de per: 

Proposito para m 
1
. · y que 

. n en una casa re ig10sa 
sonas que convive asta el fondo ciertos 
dificil es a veces sondear h 364-366.) 
corazones aun buenos. (M. B. XV, pp. 
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CARTA DE SAN JUAN BOSCO 
A SU SOBRINA SEGUNDA, MADRE EULALIA, 

en ocasi6n de su profesi6n religiosa 
en el Instìtuto de Ias Hijas de Maria Auxiliadora 

el 24 de agosto de 1884 

Mi buena Eulalia: 
Bendije al Se.fior cuando tornaste la resolu

cion de hacerte religiosa. Ahora le doy gracias 
de todo corazon porque te conservo la buena 
voluntad de romper definitivamente con el mun
do y consagrarte totalmente al buen Jesus. 

Haz con gusto esta oferta, y reflexiona en la 
recompensa, que es el céntuplo en la vida pre
sente y el verdadero premio, el gran premio, en 
la futura. 

Pero, mi buena Eulalia, que esto no sea en 
brama sino en serio. Y recuerda las palabras 
dichas por su padre a la baronesa Chantal cuan
do se balla ba en un caso semejante: "Lo que se 
da al Sefior, no se vuelva a tornar". 

Considera que 1a vida religiosa es vida de con
tinuo sacrificio, y que cada sacrificio es larga
mente recompensado por Dios. Solo la obedien
cia, solo la observancia de Ias Reglas, solo la 
esperanza del premio celestial son nuestro con
suelo en el curso de la vida mortai. 
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Siempre he recibido tus cartas, y con placer. 
No he respondido porque me falt6 el tiempo. 

Dios te bencliga, Eulalia. Maria sea tu guia, 
tu consuelo basta el Cielo. Espero que nos ve
remos todavia en la vida presente. Si no, adi6s. 
Nos veremos para hablar de Dios en la vida 
bienaventurada. Asi sea. 

Auguro todas las bendiciones a la Madre Ge
nera! y a todas las hermanas, novicias y postu-

lantes de M. A. 
Soy deudor de una respuesta a la Madre, Y le 

escribiré. 
Pide por mi y por toda nuestra familia, Y 

considérame siempre en J. C. 

Pinerolo. 20 de agosto de 1884 
afmo. tio 

Sac. JuAN Bosco 

E. CERIA, Epistolario di S. G. Bosco, voi. IV, p. 289-90. 

CARTA DEL BEATO MIGUEL RUA 

Prefacio al elenco de las F. M. A., en 1894 

A las queridisimas Hijas de Maria Auxilia

dora. 
La Lista que os presento me ofrece, corno en 
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los afios anteriores, oportunidad de clirigiros 
una buena palabra, que me parece inspirada 
por el mismo elenco. Vemos con verdadera sa
tisfacci6n el grande aumento de las casas ... 

Proporcionalmente vemos que aumentan tam
bién las Hermanas. Mas aun, si Dios miseri
cordioso no nos retira su benclici6n y Maria 
Santisima Auxiliadora su maternal protecci6n 
h_ay motivos para esperar un desarrollo progre~ 
s1vamente mayor ... 

Pero si es mayor la difusi6n del Instituto 
' ' mayor Y mas fuerte debe ser también vuestra 

uni6n con los Superiores, y la concordia, la paz 
entre vosotras. 

Sin esto, la Congregaci6n perderia su concli
ci6n de verdadera familia y por consiguiente 
faltaria en ella la vitalidad necesaria para rea
lizar bellas y santas empresas. 

La Congregaci6n, en efecto, debe considerar
se corno un solo c.uerpo del cual son miembros 
los individuos que lo componen. Cuando los 
miembros del cuerpo son sanos, todos se pres
ta~ a su oficio y se ayudan reciprocamente, si
gmendo los impulsos del alma. Entonces el hom
bre es sano y se siente apto y dispuesto a 
trabajar. Asi sucede en la Congregaci6n. Ella 
vive una vida lozana y puede trabajar fructuo-

249 



samente cuando los que la componen tienen el 
mismo espiritu, viven de la misma vida y obe
decen al mismo impulso que viene de la obe
diencia. 

Pero si faltan la uni6n, la concordia y la paz, 
com o en un cuerpo enf ermo, todos los miembros 
sufren y en vano se esperaria la actividad de
seada. Lo que se dice de la Congregaci6n, que 
es la gran familia, se dice de cada casa. 

En ésta, la piedad de los individuos, el fruto 
de las fatigas y la santa alegria de los corazo
nes esta en proporci6n a la concordia y a la 
paz que alli reinan. Por eso San Pablo la inculca 
con tanta insistencia a los cristianos y especial
mente a las familias religiosas. 

Escribe San Pablo : "Sed solicitos en conser
var la uniòn de los animos en el vinculo de la 
paz. Sed corno miembros de un solo cuerpo, te
ned un mismo espiritu, corno fuisteis todos lla
mados a una misma gracia de vocaci6n en esta 
vida y a una misma esperanza de gloria en la 

otra". 
Y San Pedro no duda en anteponerla a cual

quier otra virtud, porque de todas las demas 
virtudes es generadora y guardiana. "Ante todo, 
decia, conservad entre vosotros una caridad 
continua". ;, Y qué es una caridad continua y 
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perseverante entre hermanos y hermanas s.ino 
la concordia y la paz? 

L~s frutos que nacen y maduran por la con
cordia de una familia religiosa son muchos y 
muy deseables. Se:iialaré solo tres. 

Ante todo, viviendo entre vosotras en santa 
concordia, tenéis raz6n en creer con fundamen
to que el mismo J esucristo viva en medio de 
vosotras. Lo ensefia claramente San Juan Evan
gelista: "Dios es caridad, y el que vive en la 
caridad vive en Dios y Dios vive en él". Sobre 
estas palabras escribe San Juan Cris6logo: "So
bre todas las virtudes debe custodiarse la paz 
entre los corazones, porque Dios se halla siem
pre en la paz." 

Por consiguiente, jqué consuelo debéis sentir 
cuando la paz reina entre vosotras ! Ciertamente 
gustais con anticipaci6n el gozo del Paraiso 
p~rque si alla se es bienaventurado por ver ~ 
D1os presente, en vuestra casa no veis a Dios 
de manifiesto, pero también esta presente con 
su gracia y con su bondad. Y si Dios esta 
con vosotras, seran benditas también vuestras 
fatigas, fioreceran las virtudes en vuestro co
raz6n, porque con vosotras se dignara actuar 
el mismo Dios. 

Ademas, conservando la paz y la concordia 
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en la casa, no le sera posible al demonio acer
carse a vosotras, ni establecer su reino, que es 
discordia, envidia y muerte. 

La reciproca benevolencia es fortaleza insu-
perable contra él. Es como una muralla com
pacta e impenetrable a los dardos del maligno. 

Oid lo que escribe San Ignacio, Obispo y 
martir, sucesor de San Pedro en la catedra de 
Antioquia, en una carta: "Os ruego, no yo sino 
la caridad de Jesucristo, que tengais todos un 
solo pensamiento y una sola palabra. No haya 
divisiones entre vosotros sino perf ecta concor
dia". En otra carta da la raz6n de esto: "Vues
tra concordia y el mutuo entendimiento hacen 
un terrible desprecio al demonio. Esta es la 
ruina de su tirania y el castigo de su envidia". 

Finalmente, la pacifica convivencia en casa 
con las bermanas es portadora de un verdadero 
gozo para vuestros Superiores y Superioras. Se
guramente vosotras deseais darles consuelo y 
aliento, corno recomienda San Pablo, para que 
cumplan su grave oficio con alegria y no entre 
gemidos. Esto es algo que les debéis a cambio 
de sus solicitudes. Pues nada consideran mas 
grato que ver reinar entre vosotras la caridad 
y la paz. De lo cual estais convencidas. 

Oid también lo que desde su carcel de Roma 
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pedia San Pablo a los Efesios recién converti
dos, cansado ya de las fatigas apost6licas, car
gado, ~e cadenas y en espera del martirio: "Si 
quere1s consolarme en las penas que sabéis que 
s~ro. por el Evangelio, si deseais aliviar mis 
afi:cc10nes, si entendéis demostrarme que estais 
umdos espiritualmente a mi, y en fin si queréis 
tener compasi6n de mi, hacedme ~lenamente 
contento siendo de un solo pensamiento y uni
dos en una misma caridad, de un solo coraz6n 
y no dando en nada ocasi6n a disputas" ' 

Si, tened grabado en el coraz6n que .lo que 
puede ~margar ~obre todo a vuestros Superio
res sena ver fr1aldades reciprocas, divisiones 
entr~ vosotras. Por el contrario, vuestra con
c?rdia, después del premio que esperan en el 
Cielo, es la mayor satisfacci6n que de sus fati
gas se prometen en la tierra. 

. Pero, para conseguir un fin se necesitan me
d~os proporcionados. Por lo tanto, l cuales se
ran los medios para conservar en vuestras casas 
y .entre vosotras, queridisimas hijas en Jesu
cnsto, la concordia y la paz? 

Aludiré solo a dos medios principales e indis
pen.sables; amar y practicar la humildad, y com
batir el egoismo. De estos medios habla San 
Pablo en la carta a los Filipenses: "No hagais 
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nada por vanagloria. pero consideraos por hu
mildad corno inf eriores a los otros, no conside
rando las cosas corno particulares de cada uno 
sino en comun". 

Ved, pues, las porfias y Ias frialdades consì
guientes, que son la muerte de la paz, nacen de 
la vanagloria y del egoismo individua!. La que 
se deja dominar por sentimientos de egoismo 
y de vanagloria, lleva siempre en la mano la 
antorcha ardiente de la discordia, que encen
dera sin duda cuando se vea contrariada o 
impedida de algun modo en sus planes. 

En cambio aquella que no busca su gloria 
sino que vive en la humildad sincera del cora
z6n, la que no tiene corno fin su satisfacci6n par
ticular sino el bien comun, ésa lleva siempre, 
doquiera se halle, el iris de la paz . . 

Dicen que cuando el mar esta agitado por la 
tempestad basta esparcir sobre él aceite en 
abundancia para aquietar las olas furiosas y 
obtener la tranquilidad en torno a la nave sa
cudida por la tempestad. Pues bien, yo quisiera 
que mediante la humildad y la dulzura de la 
caridad, de la cual es simbolo el aceite, conser
vaseis sieropre en medio de vosotras la santa 
concordia, inalterada la paz que Jesucristo dejo 
en herencia sobre la tierra a sus elegidos. 
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Con este bello augurio de I . 
recomiendo pedir cad , a pa~ os deJo. Os 
Auxiliadora por el _a dia a Maria Santisima 
para gloria del se- incremento del Instituto 
también po , nor, por nuestras misiones y 
. r mi, que os seré siempre 

Fiesta de s F . 
. ranc1sco de Sales , 1894. 

afmo. Padre en J. C. 
Sac. MIGUEL RO-A 

CARTA DEL BEATO MIGUEL RUA 

~on ocasi6n del 25" ano del Instituto 

Dilectisimas Hijas en Jesucristo: 

Con gozo singularisimo del cor , 
bo la presente carta El di az?n. os escri
to se cumpliran vein·t· . a 5 del proXImo agos-

icmco afios desd I di 
que vuestras primeras H e e a en 
Bosco... recibieron en M ern:ianas, presente Don 
se consagraron a n· ornes. el santo habito Y 
Hijas de Maria San:?~ en Ala v1_d~ religiosa coma 
I isuna uxibadora E 

e primer Jubileo del Instit t I . s, pues, 
anuncio. u 0 0 que yo os 

Tal acontecimiento 
todos Ios qu ' que alegra el coraz6n de 

e aman a nuestro Instituto, debe 
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ser para vosotras motivo de sincerisimo jubilo 
y de sentida gratitud a Dios, que en el tra?s
curso de estos cinco lustros os ha bendec1do 

tan providencialmente. 
En verdad no me es posible, en los estr~hos 

limites de una carta, traeros a la m~moria to
dos los beneficios concedidos al I~stltu~o, pero 
no quiero callar éste, que es el m.as evidente y 

. ·ficativo de todos. Eran quince las afortu-
sigm , d 1 5 d gosto 
nadas presentes a la funcion e e a 

d 
1872 y aquellas quince formaban enton~es 

e · , · o D1os 
toda la Congregaci6n. Ahora, i corno qms 
aumentar ese numero! ;, Cuantas son a~ora. las 

Hi
. de Maria Auxiliadora, si a las d1semma
JaS A . Afri 

das por Europa, por América, por . sia? y -
ca, se unen las que ya volaron al cielo . . , 

Hace veinticinco afi.os la Congregac.10n se 
reunia facilmente en la unica y no amplia casa 
de Mornés. Ahora son centenares l~s casas del 
Instituto, diversas por fines y por .mdole, ~ero 
todas con el mismo espiritu y baJO l~ m1sma 
direcci6n. Tanto desarrollo es fru·t·o e~;dente .de 
la bendici6n de aquel Dios que diJO: El Rein.o 
de los cielos es semejante a un grano de mostaza, 
que un hombre tom6 y sembro en su camix:' la 
cual es la mas pequena de todas las semillas' 

F':''ando crece es mayor que todas las lepero V'"" 
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gumbres y se conviene en un arbol, <le modo 
que los pajaros del aire van a posar en sus 
ramas". 

Hay, pues, motivo para bendecir a nuestra 
vez y agradecer al Sefior, que demuestra mirar 
corno reino suyo a nuestro humilde Instituto, 
que le da el incremento, lo hace grande corno un 
arbol y conduce a millares d~ nifias a recibir a 
su sombra la instrucci6n religiosa y mora!. 

Pero para vosotras, mis buenas hijas, hay 
otros motivos poderosos para celebrar con gozo 
y agradecimiento el Jubileo del Instituto. Y son 
los beneficios que en él y mediante él, ha·reci
bido cada una de vosotras. En efecto, ;, n<t e~ él 
Instituto para vosotras, corno para las héiFm...i; 
nas que os precedieron, un Arca de salvabion:~:,.. 
del alma en el naufragio del siglo? 

Aqui es donde habéis hallado alimento para la 
piedad, dìrecci6n para el espiritu, campo para un 
trabajo santo, palestra de méritos inefables 
para la vida eterna. Por lo tanto es un deber 
para todas las Hijas de Maria Auxiliadora ce
lebrar este Jubileo con santos sentimientos de 
alegria. Es un deber que vosotras, en la tierra, 
os unais a las hermanas del cielo para tributar 
a Dios y a su Madre celestial solemnes accio
nes de gracias por los beneficios recibidos hasta 
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ah ora... Sea, pues, la fiesta del coraz6n, en la 
cual la piedad corresponda a la intensidad del 
amor que cada una tiene a la Congregaci6n. 

Pero a fin de que también en esto haya la 
uni6n de espiritus y la comunidad de intencio
nes que hacen la oraci6n mas grata y acepta a 
Jesus, os exhorto a todas a recibir en ese dia 
bendito la santa. Comuni6n con estos cuatro 
fines: 

1.0 agradecer a Dios por haber inspirado a 
Don Bosco la fundaci6n del Instituto de 
Maria Auxiliadora para la salvaci6n de 
las almas, 

2.0 agradecerle también por haberos llama
do a este Instituto, en su bondad y pro
videncia, 

3.0 impetrar las bendiciones de Dios sobre 
todos los benefactores y sobre todos los 
que trabajan o trabajaran por la pros
peridad del Instituto y en beneficio de las 
almas que lo forman, 

4.0 finalmente, para obtener de Dios, por 
medio de Maria Santisima, la continua
ci6n de las bendiciones celestiales para 
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todo el Instituto y I . a santa perseveran-
cia para vosotras. 

Nuestro Padre Don Bo 
desde el cielo reunid sco gozara viéndoos 
Y agradecido ~s aquel dia eh un piadoso 
t' . pensam1ento ante el altar del Sa 
is1mo Sacramento d M , n-

Ciertamente e'l un· ~ e aria Auxiliadora. Ira SUS ' r 
aceptaci6n, a Ias nuestras sup icas dignas de 
cemos seran escuchados. , y los votos que ha-

El Sefior os bendig t d . . 
mas. Jesucristo . a a o as, hIJas querid.isi-
diante su . viva en vuestro coraz6n me
caridad. grac1a y en vuestra casa mediante la 

Tur!n, 16 de julio de 1897 - FJ 
esta de Ntra. Sra. del Carmen. 

Afmo. coma padre en J. c. 
Sac. MIGUEL RuA 

PROGRAMA DE DON PABLO ALBERA 

;, Quieres saber si posees el espiritu 
nerable Don Bosco? Examinate bien: del ·Ve-

1 ° s· t • 
. I u caracter es constantemente igual y 

santamente alegre. 
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2.0 Si tu caridad hacia el projimo es verda
deramente dulce y paciente. 

3.0 Si vives corno una victima siempre dis
puesta al sacrificio. 

Te auguro que tu conciencia pueda responder 
afirmativamente a estas preguntas. 

CARTA DEL SIERVO DE DIOS 
DON FELIPE RINALDI 

en el ano cincuentenario del Instituto, 
dirigida a la revma. Madre Catalina Daghero 

24 de mayo de 1922 - Solemnidad de Mana Sma. Auxiliadora 

Reverenda Madre: 

En este dia solemne de nuestra Auxiliadora 
tengo el alma pletorica de los mas suaves re-

cuerdos. 
i Maria Auxiliadora es todo para nosotros ! 

Ella inspirò y condujo prodigiosamente a nues
tro Padre Don Bosco en todas sus grandes em
presas. Ella ampara y continua amparando 
maternalmente. nuestras obras de modo tan ma
ravilloso que a cada momento se esta obligado 
a repetir, corno hacia Don Bosco: "jTodo lo que 
tenemos lo debemos a Maria Auxiliadora ! " 
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Pero un recuerdo particularisimo se presenta 
hoy a mi mente y me Ilena el coraz6n de la mas 
profunda ternura por nuestra celestial Patro
na: jeste aiio se celebra el Jubileo de oro de 
sus hijas predilectas ! 

Séame permitido dedicar hoy, no solo espe
ciales oraciones, sino también estas pobres 
lineas para agradecer a esa Madre nuestra Ios 
beneficios que ha concedido a este segundo Ins
tituto de nuestro Venerable Fundador. 

La solemnidad del afio Jubilar del Instituto 
de Ias Hijas de Maria Auxiliadora ... esta des
tinada a presentar al mundo entero, en toda su 
benéfica luz, el monumento viviente que la ter
nisima devoci6n de Don Bosco quiso erigir a 
la Virgen Auxiliadora, corno prueba de su filial 
Y profundisima gratitud por las gracias innu
m~rables con que Ella lo asistio en el cumpli
miento de su misi6n. 

A su devoci6n, a su gratitud, no le pareci6 
monumento suficiente el grandioso Santuario 
de Va.l~occo, Y, tampoco los otros mil que él y 
sus h1Jos habr1an erigido en las mas remotas 
comarcas de la tierra. Y quiso dedicar a la Vir
gen un templo vivo que, encerrando en si la 
fuer~a vi~l de su progresivo desarrollo y per
f ecc10nam1ento, ofreciera al mundo, en un cres-
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cendo continuo, la magnificencia, la santidad, el 
poder y el amor maternal de Maria Santisima 
Auxiliadora. 

... Don Bosco necesitaba recoger millares de 
niiias construir oratorios, casas, iglesias, co
legio~, iniciar las misiones entre los infieles, 
educar e instruir. Y para todo eso precisaba 
mucho, muchisimo dinero. Pero, a pesar de eso, 
no fue en busca de mujeres ricas y doctas. Estas 
las habria recibido después, si se presentaban, 
pero, para comenzar, quiso la base de toda obra 
grande y de toda virtud: la humildad. Quiso 
modelar su monumento sobre la Virgen Santi
sima, primera imitadora de la humildad de 
Jesus. 

Digalo, reverenda Madre: Una Hija de Maria 
Auxiliaoora que no fuera verdaderamente hu
milde, no representaria a su Madre y no la ho~ 
raria debidamente. 

Hija de Maria Auxiliadora debe ser sinonimo 
de esa sencillez que practic6 también la Sier
va de Dios Maria Mazzarello, de esa pobreza 
verdadera y gozosa, de ese amor a la vida es
condida, que formaban el mas bello adorno de 
la Casa de Mornés, modelo de lo que debian ser 
después todas las casas del Instituto. 

i Cuantos niiios inocentes, cuantas inexpertas 
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jovencitas, cuantas mujeres, esperan de las 
Hijas de Maria Auxiliadora la salvaci6n eterna! 
Pero es necesario que éstas se preparen a la 
gran misi6n, en este aiio jubilar, creciendo mas 
en la santidad. 

Me parece que Don Bosco me invite a animar 
a todas las Hijas de Maria Auxiliadora a tra
bajar concor:des y con santo ardor en la erecci6n 
de este monumento perenne de su gratitud ha
c~endo revivir en cada casa su verdadero ~spi
ritu, que es de humildad profunda, de pobreza 
real y de alegre sencillez; que de mil corazones 
forma un solo coraz6n y hace verdaderamente 
querida la vida de comunidad y fecundo hasta 
el mas modesto apostolado. 

... Por esto, reverenda Madre, nunca se canse 
de, exhortar a todas sus hijas para que, ade
mas de la humildad, se preocupen por conservar 
el candor del alma, semejante al de la nieve que 
apareci6 sobre el monte Esquilino para mani
festar la voluntad de la Virgen de que alli le 
fuese erigida una iglesia. 

Digales que para conservar puro el coraz6n, 
deben buscar en todas las oosas unicamente a 
Dios Y nunca a si mismas y sus satisfacciones · 
u~r a la humildad la pureza de intenci6n y d~ 
v1da con la fiel regularidad en observar cuanto 
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prescriben las Constituciones. Entonces haran 
facilmente el bien. Haran muchas cosas, corno 
Don Bosco, sin dejarse disipar por los rumores 
y los atractivos morbosos del mundo, y seran el 
verdadero auxilio del pueblo cristiano, a imita
ciòn de su celestial Patrona. 

De este modo se elevara un monumento de pie
dad ferviente en el coraz6n de las Hijas de Ma
ria Auxiliadora, de sus alumnas y oratorianas, 
de todas las almas que se les aproximen. 

Diga, reverenda Madre, a todas sus buenas 
Hermanas, que éstos son los pensamientos que 
el pobre representante de Don Bosco quisiera 
infundir en ellas para que el monumento que
rido por el Paà,re pueda asumir en todo el mun
do las ju,stas proporciones que él se habia pro
puesto y tod,a aquella belleza que el amor a la 
Santisima Virgen le habia inspirado. 

A la palabra uniré mis oraciones para coope
rar en cuanto sea posible al gran edificio, que 
sera también monumento de la gratitud de to
dos los hijos de Don Bosco. 
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devotisimo en el Seiior 
Don FELIPE RINALDI 

CARTA DEL SIERVO DE DIOS 
DON FELIPE RINALDI 

Turin. 13 de agosto de 1930 

Reverenda Madre Rosina (Gilardi): 

He prometido, pero coma de costumbre, no 
cumplo. Hagase la voluntad del Seiior. Queria 
decir la santa Misa entre estas ejercitandas. 
Pues bien, si Dios quiere, la diré solo, pero Ias 
tendré presentes a todas, una a una, ante y con 
el mismo Seii.or Jesucristo que descendera igual
mente sobre vuestro altar y que nos une a todos 
con Dios. 

No olviden la presencia de nuestro Se.fior so
bre el altar después de la consagraci6n. Alli 
esta ofreciéndose y pidiendo por nosotros, mien
tr~s nosotros debemos unirnos a El en espiritu 
prnnero, sacramentalmente después, para vivir 
su vida. 

Recomiendo a esas Hermanas que amen to
das sus obras, siempre y en todas partes, con 
la vida interior. 

La vida interior es el sentido espiritual que 
debe acompaiiarnos. Es la presencia de nuestro 
Seiior dentro de nosotros, recordado, invocado, 
amado. 
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Acostumbrense a recordar la presencia de 
Dios en sus almas y en sus corazones y viviran 
de su gracia, de su presencia, de su vida. 

Es necesario que lleguen a dar vida espiritual 
a la escuela, al recreo. Y esto sin decirlo si
quiera, sino solo pensandolo. Asi no seran reli
giosas solo de babito, absortas en las cosas 
materiales, llenas de si mismas, sino verdade
ras religiosas, en las que vive Dios. 

Inculqueles estas cosas. Sin distraerla~ _de sus 
ocupaciones, las baran verdaderas H1Jas de 
Maria Auxiliadora y del Beato Don Bosco, por
que asi vivio Maria Santisima.. Asi vivio Don 

Bosco. 
Acuérdense en sus oraciones de su in C. I., 

Sac. F. RINALDI 

"AGUINALDO" DEL SIERVO DE DIOS 
DON FELIPE RINALDI 

a Ias Hijas de Maria Auxiliadora para el aiio 19'30 

21 de noviembre de 1929 - Fiesta de la Presentaci6n de M. V. 

Reverendisima Madre General 
de las Hijas de Maria Auxiliadora: 
La elevacion de nuestro comun Padre y Fun

dador Don Bosco al honor de los altares, que 
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ha suscitado indecible entusiasmo y confianza 
universal en su poder de intercesion, ha avivado 
también en mi corazon el deseo ya tan vivo de 
ver a las b.uenas Hijas de Maria Auxiliadora 

. , ' 
que son tambien las suyas, mas elevadas aun 
en la perleccion religiosa. 

Ya ellas se habian propuesto a nuestro Beato 
com? modelo y maestro incomparable, desde el 
com1enzo del a.fio que dentro de poco no tendra 
mas mafiana sino que sobrevivira eternamente 
corno ahora, en nuestros corazones. ' 

Nunca Aguinaldo paterno ha sido mas apro
piado para disponer a sus Hijas a celebrar a.qui 
en la tierra la Beatificacion del Padre con ple
nitud de af ecto en el esplendor de la imitacion 
de sus virtudes de educador y maestro de vida 
religiosa . 

. La ansiosa. expectativa primero, después los 
trmnfales e msuperables f estejos y luego la 
creciente devocion al nuevo Beato, pronto con
vertida casi en universal por la multitud de las 
gracias y de los favores -que hablan en Ios 
ex votos, en los centenares de cirios que arden 
continuamente ante la Urna de sus Reliquias 
en el santuario de Maria Auxiliadora, y en in
cesantes peticiones de plegarias para obtener 
gracias o para agradecer las ya obtenidas- es-
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toy seguro de que hicieron casi vivo y palpabl~ 
para cada Hija de Maria Auxiliadora el Agui
naldo del ano que esta por terminar. 

Era imposible que la Hija de Maria Aux:ilia
dora no tuviera continuamente presente este 
atractivo modelo de educador y maestro de vida 
religiosa, refulgente, en la aureola ~~,Beato, de 
todas las virtudes propias de su nus1on. 

Porque la Hija de Maria Aux:iliadora:, para 
cumplir su misi6n, debe poseer la perfecc10n re-
1igiosa impuesta por el Fundador. 

y ésta se balla trazada en las Reglas, en el 
Manual de las practicas de piedad y sobre todo 
en la vida, en los ejemplos y en los escritos del 

Fundador. 
Por eso pido a usted, Reverendisima Madre, 

invite a cada .Hija de Maria Auxiliadora a 
sacar de esas fuentes el alma de su propia per
fecci6n, es decir, el espiritu particular del Ins: 
tituto, que no puede hallarse en otra parte, ru 
siquiera en los libros que tienen por ~ condu
cir al alma, casi paso a paso, en la sub1da de la 

perfecci6n. . . . 
En esos libros se pueden hallar los prmc1p10s 

y las normas generales, pero no las aplicaciones 
conf ormes al espiri tu recibido del Fundador. 

El repite ahora con mayor autoridad a sus 
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hij3:3 : Y.o os he dado el ejemplo : wemplum 
dedi vobis, para que hagais lo mismo: ut que
madmodum ego feci, ita et vos faciatis, y en
tonces conseguiréis ciertamente la perfecci6n 
a la cual habéis sido llamadas por el Sefior. 

jOh! jQué gran cosa es ésta! El tener en el 
Padre y Fundador del propio Instituto al mo
delo Y maestro seguro de la propia perf ecci on! 

El oraculo supremo de la santa Iglesia nos 
lo asegura. Y la vida del Fundador, leida, medi
tada y estudiada con amorosa asiduidad, sera 
par~ las Hijas de Maria Auxiliadora el espejo 
lummoso donde podran ver el desarrollo pro· 
gresivo de su perfecci6n, basada en la caridad 
Y en la actividad, corno la del Beato Padre. 

Corresponde a usted, Reverendisima Madre 
procurar a cada una de sus hijas tal espejo d~ 
la propia perf ecci6n, proveyéndolas o al menos 
dandoles facilidad de tener a su disposici6n al
gunas Vidas del Beato (de las cuales se tiene 
ya copiosa bibliografia), dandoles tiempo para 
una buena lectura diaria solas, o mejor todavia 
con la comunidad, y animandolas de todas ma
neras y en todas las ocasiones, a atesorar las 
ensefianzas que alli encontraran en abundan
cia. 

Asi cada Hija de Maria Auxiliadora llegara 
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a ser el ornamento de su Instituto, sera salva
dora de almas en el campo de la educaci6n y de 
la perfecci6n religiosa en la practica heroica 
de todas las virtudes que crean la santidad. 

Ante este espejo, la Hija de Maria Auxilia
dora lograra en breve hacer desaparecer las 
inclinaciones naturales, las miras personales, el 
amor propio ---que emana de todos los poros 
de la persona y sabe disfrazarse aun bajo el 
aspecto de celo- y la fina busqueda de si rois
ma, mas insidiosa al tejer silenciosamente en 
torno al propio yo razones de toda clase para 
hacer valer sus derechos y dar a cada una lo 
que se merece. Porque en la vida del Beato 
hallara ejemplos y copiosas normas para luchar 
eficazmente contra todos estos enemigos me
diante la oraci6n, la mortificaci6n y la actividad 
ilimitada por el bien de las almas, hasta la com
pleta inmolaci6n de si misma. 

Si, cuanto mas se mire al espejo de esta 
vida bendita y maravillosa, mas se convencera 
la Hija de Maria Auxiliadora de que debe rea
lizar su pro pia perf ecci6n religiosa a la par que 
él en la actividad fecunda del apostolado edu
cativo entre las niiias del pueblo. 

Nunca se inculcara suficientemente que en 
este apostolado participan todas las Hijas de 
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Maria Auxiliadora, aun aquellas que aparente
mente nada tienen que hacer con las nifias, asi 
corno todos los miembros participan en Ias ope
raciones del cuerpo, aunque no todos cooperen 
directamente cada vez. 

La identidad de vocaci6n crea la uni6n para 
el fin que se debe conseguir, y la vida de la co
munidad hace que todas participen de cuanto 
s~ hace e~ ella, aunque a veces falte la presen
c1a ~ater1al, o por enfermedad o por motivos 
de bien urgente que se debe realizar. 

Este es uno de los tantos y preciosos bene
ficios de la vida de comunidad, cuyo recuerdo 
aumentara el amor a la vida comun, cuando lle
gue a ser pesada por motivos f acilmeute com
prensibles, sea por la diversidad de caracteres 
sea por la casi imposibilidad mora! de preveni; 
Y satisf acer los deseos de cada una, por jus
tos y modestos que sean. 

Si por una parte es verdadera la a.firmaci6n 
de San Juan Berchmans de que "la vida comun 
es la maxima penitencia", pienso que sus bene
ficios espirituales superen sin comparaci6n los 
sufrimi:~tos que i;ievitablemente lleva consigo. 

La H1Ja de Maria Auxiliadora que tiene pre
sente esta verdad, amara siempre la vida comun 
Y nunca estara de acuerdo con las perpetuas 
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rezongonas que nunca estan contentas de nada, 
ni siquiera de si mismas. 

Por fortuna, Reverendisima Madre, el espiri
tu del Instituto que usted dirige es de tal ma
nera activo que ni siquiera deja tiempo de echar 
raices a esas pobrecitas. Pero corno es un mal 
contagioso, conviene poner a todas alerta y vi
gilar, lo que facilitara bastante con el estudio 
asiduo de la vida del Beato Padre. 

El excluy6 de sus Institutos las comunidades 
fundadas sobre pequeiias burocracias de orden 
y de distincì6n, para hacer florecer la vida de 
familia, en la cual, quien esta a la cabeza, pre
cede en el trabajo y manda mas con el ejemplo 
de la regularidad que con la palabra. 

Consérvese bien esta vida de familia, y la 
vida religiosa recibida del Beato Fundador es
parcìra en las almas que el Sefior se digne lla
mar al Instituto, serenidad, alegria y gozo sua
sisimo y sin nostalgias. 

Pero la Hija de Maria Auxiliadora principal
mente debe aprender de la vida del Beato Padre 
el camino para ascender continuamente en la 
perfeccion religiosa, es decir, en la uni6n con 
Dios, porque en ultimo analisis nuestra perfec
ci6n consiste precisamente en unirnos e identi
ficarnos con Dios con todas las f uerzas. 
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La umon con Dios no es sino el fruto del 
amor a Dios y al pr6jimo amado por Dios, cosa 
que ~ues~ro B:ato nos ha ensefiado y ahora nos 
ensena aun mas con su sencillez caracteristica. 

No ~o abs~ruso de tantos métodos y f6rmulas 
retorc1das smo la sencillez evangélica: librar el 
cai:r;ino de los instrumentos que se oponen a la 
umon, es decir del pecado y de las malas cos
tumbres, de modo expedito, decisivo, sin titu
beos en torno a ellos. Y comenzar enseguida 
a correr por el camino que se nos traza, hacien
do l~ ?bras del amor, con la aceptaci6n de los 
sacrific10s necesarios, en el apostolado de nues
tra misi6n. 

Como Don Bosco, hay que llegar a la union 
con Dios por el camino mas breve y en el tiempo 
1.1_1enor, para consagrarlo todo al bien del pr6-
Jimo, en ~o cual esta la verdadera prueba del 
amor a D10s y de la uni6n con El. 
· Nuestro Beato fij6 la mirada en el fin ultimo 

de nuestra perfecci6n y, por asi decir se apo
der6 de él, para usarlo corno medio d~nde cre
cer a cada momento en su perfecci6n. 

. Parece d~ir: Como la uni6n perfecta con 
D1os es el termino de nuestra eterna felicidad 
asi, ~in perdernos en otra cosa, comencemos e~ 
segmda, desde aqui en la tierra, esta uni6n di-
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vina, viviendo unicamente en la presen~ia .de 
Dios consagrandole todas nuestras asp1rac10-
nes, 'palabras y obras del apostolado .de las 
l e El ha confiado a nuestros cmdados. a mas qu ., 
Todo cuanto hacemos sea hecho en la ur1~on 

con Dios, sin consideraciones a nosotros n~, a 
las creaturas: i todo por Dios en la salvac10n 
de las almas ! . 

Alla en el cielo, la uni6n con Dios e.s la meta 
luminosa alcanzada, pero aqui en la b erra esta 
meta por alcanzar debe transformarse dentro 
de nosotros en luz, calor y energias nueva.s y 
siempre mayores para impulsarnos a la cima 
de la uni6n que nos ete·rniza en Dios. . 

Asi aqui en la tierra la rmi6n con D1os -h:
cha instrumento maravilloso de nuestra santi
ficaci6n, de la cual es también fin ultimo- debe 
ir al paso con nuestro laboriosisimo apostolado 
en la educaci6n de la juventu~. . 

Me parece que sea ésta la smtes1s de ~uestro 
método de perfecci6n religiosa .. :rabaJa,r p.or 
las almas hasta la total inmolac10n de si m1s
mo, con tranquilidad e igualdad impertur?ables, 
en las alegrias y en las penas, y estar s1empre 
mas unidos a Dios, a imitaci6n del Padr~, en 
un acto cada dia mas perf ecto, para santificar 
nuestro trabajo y nuestra alma. Ese es el ca-
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mino por el cual ascendi6 el Beato Fundador 
hasta el heroismo de la perfecci6n y hasta la 
santidad. 

Por eso el "aguinaldo" para el pr6ximo afio 
debe converger todo, en todos los santos dias, 
sobre la uni6n con Dios, coma la practic6 el 
Beato, a quien la Hija de Maria Auxiliadora 
recurrira también con la oraci6n. 

Por eso el "aguinaldo" tiene la forma de invo
caci6n impetratoria y dice asi: 

PARA QUE, A IMITACI6N VUESTRA PODAMOS VI

VIR SIEMPRE MA.s UNIDAS CON Dros, OH BEATO 
DoN Bosco, ROGAD POR NOSOTRAS. 

Cada Hija de Maria Auxiliadora debe empe
iiarse en recitar esa invocaci6n al menos tres 
veces en el dia, en los momentos sobresalientes 
de la jornada, cuando, segll.n la Regia, se acerca 
por unos instantes al horno ardiente de la 
Caridad divina para infiamarse con nuevos 
ardores. 

Entonces experimentara toda la eficacia de 
la protecci6n del Beato sobre ella, porque su 
uni6n con Dios la iluminara siempre mas viva
mente sobre sus deberes con Dios y en su co
raz6n arderan mas vivas las llamas del santo 
Amor y sentira en su ser energias ins61itas 
para realizar el mayor bien por las almas. 
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Entonces le sera facil mantenerse alejada del 
pecado y desarraigar de su coraz6n las malas 
inclinaciones y costumbres, removiendo asi los 
graves obstaculos a su perfecci6n. 

Sentira entonces la necesidad de no perder 
ni un minuto de los preciosos momentos que le 
concede la Regla para acompafiar a nuestro 
Sefior, mientras en el resto del tiempo se sen
tirà llevada naturalmente a la intima y habi
tual mù6n con Dios, aun en medio de ocupa
ciones variadisimas e ininterrumpidas. 

También se extinguiran en sus labios las 
conversaciones inutiles sobre si misma y sobre 
las hermanas, no siempre exentas de ofensa 
a la caridad. Y sentira una dulce necesidad de 
hablar de Dios y casi no sabra tener conversa
ci6n alguna que no comience o termine por El. 

Entonces no solo sus pensamientos y pala
bras sino también las acciones experimentaran 
algo del fuego del divino amor, para saludable 
edificaci6n del pr6jimo, mientras no se ahorra
ra de ning(in modo cuando se trate de la sal
vaci6n de las almas. 

En el cumplimiento de sus humildes ocupa· 
ciones, no le sera dificil orientar continuamente 
el coraz6n y el espiritu bacia Dios, que se con
vertira en el fin directo de todas sus acciones. 
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Entonces se sometera enteramente a la di
vina voluntad y su recogimiento en la oraci6n 
llegara a ser saludable incitaci6n a los pre
sentes para que también ellos recen con mas 
fervor. 

Son éstas, Reverendisima Madre, algunas de 
las cosas mas ordinarias que la intima uni6n 
con Dios producia en nuestro Beato. De Ias 
extraordinarias no es el caso hablar, porque 
ahora resaltan tanto en su vida que lo presen
tan corno extraordinario entre los extraordina
rios, aun cuando en su vida él hiciera todos los 
esfuer:os para que parecieran ordinarias, y 
fuera esta una de sus mayores preocupaciones 
hasta el ultimo momento. ' 

Bastaria esto para medir ahora la sublimidad 
de su santidad, porque cuanto mas alto se quiere 
el edificio, tanto mas profundos se echan los 
cimientos. En . la practica de la uni6n con 
Dios hay que tener presente esta verdad, sin 
la cual se corre el pelìgro de construir sobre la 
arena. 

Lo maravilloso de los santos, dice un piadoso 
autor, es la vida de uni6n continua con Dios 
en todas las cosas. Sin ella no habria santidad 
alguna. Esta santidad en la uni6n amorosa, que 
los hace gozar de Dios en todo, no necesita de 
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hechos extraordinarios. Si suceden, es para los 
demas, que pueden tener necesidad de este tes
timonio y de estos signos. 

pero el alma unida a Dios en la fe, contenta 
en su oscuridad, no se apoya en abs~luto sobre 

tas brillantes apariencias. Las deJa resplan-
es . edi 1 decer fuera, porque no puede imp r as y para 

el pr6jimo se aproveche de ellas, pero para 
que , d. . . , d 

, 'lo torna lo que es mas comun ispos1c10n e 
Sl SO • l . , 
Dios y su beneplacito, para pracbcar a umon 

ocultandose. 
Si hay muchos santos, y los habra siempre, 

a quienes Dios eleva aqui en la tierra sobre el 
destal de la gloria con la prueba de hechos 

:aravillosos, para la salvaci6? d~ las almas, 

h también en la Iglesia otra mfimdad de san-
ay , b ·11 tos ocultos, porque son hechos solo para ri ar 

en el cielo y no para esparcir en esta vida mas 
luz que la de la regularidad en sus deberes, la 
mayoria de las veces casi insignificantes y de 

ningtin val or. 
pero desde el momento en que tales alroas 

han comenzado a vivir en la union de_ D~o~ Y 

Dios estan rodeadas de una luz mv1s1ble con , .. 
a la mirada humana, de un calor casi imper-
ceptible a ellas misroas, y m_ov~das por energias 
no ordinarias en el cumpllm1ento de sus de-
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beres y en las mayores obras de caridad, aun
que parezcan la cosa mas coroun. 

Pero la uni6n con Dios es la causa creadora 
de unos y otros, porque de ella deriva la con
formidad a la voluntad de Dios, el deseo de la 
gloria de Dios y de la salvaci6n de las almas, 
el ardor para la practica de todas las virtudes 
en grado heroico, y el espiritu de sacrificio has
ta la total inmolaci6n de si. 

Esta uni6n es diversa segiln la capacidad del 
alma y la cantidad de gracias concedidas por 
el Sefior. Es la misma diferencia que hay entre 
los bienaventurados del cielo: unos gozan de 
Dios mas pienamente que otros, y sin embargo, 
todos lo ven, todos estan satisfechos y felices 
porque cada uno tiene una capacidad conforme 
al mayor o menor numero de méritos. 

Asi, aun durante la peregrinaci6n en esta 
vida, a veces nos encontramos con almas que 
gozan de una paz igual, de una tranquilidad 
igual en su estado de perf ecci6n, a pesar de que 
una haya conseguido mayor uni6n que la otra, 
porque quedan todas igualmente satisfechas, a 
causa de las propias disposiciones y del conoci· 
miento que cada una tiene de Dios. 

Ademas, la uni6n a que es llamada el alma 
es tanto mas perfecta cuanto mayores son las 
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pruebas y las tentaciones a través de las cuales 

debe pasar. . 
y la Hija de Maria Auxiliadora, cuando tiene 

la pureza perfecta, es decir la plena sumision 
de la voluntad y el total desprendimiento de si 
misma solo en vista de Dios, no amando de-' . 
liberada y habitualmente sino lo que Dios qme-
re y corno El lo quiere, se ejercita con facilidad 
en la indiferencia, en el desprecio maximo de 
las cosas terrenas y de si misma y de todo lo 
que se refi.ere a su amor propio y _a su inter~s. 

Deja de sentir tanta repugnancia y tan v10-
lenta aversion a cuanto tiene el gusto del 
round.o, porque no piensa mas en él ya q~e 
lo despreci6 totalmente, lo olvido, lo abandono. 
Ya los atractivos de las vanidades del mundo, 
las afecciones terrenas no la conmueven ni las 

siente. 
En todas las cosas descubre a Dios, obra por 

Dios. Su corazon ama solo a Dios. Por consi
guiente en sus ocupaciones esta calmada, se
rena, constante, activa, diligente y generosa, 
pero sin la actividad inquieta de los primeros 
entusiasmos no purificados todavia. 

No se deja abatir por las derrotas ni des
animar por las humillaciones, porque cuando 
ha hecho todo cuanto debia, deja a Dios el cui-

280 

d~~o del éxito, confiando mucho en la gracia 
d1vma y muy poco en los medios humanos. 

Y cuando la Hija de Maria Auxiliadora se 
forma el habito de todas las virtudes, bajo la 
i~spiraci6n, la mirada y los impulsos de la gra
cia de Dios, Dios mismo la movera irresisble
mente a pensar solo en unirse a El con el puro 
amor, sin distraerse en buscar con minuciosi
dad los actos distintos de su union. 

"Entonces ella deja de preocuparse de los de
talles de sus acciones, coma quien canta o toca. 

Si quien aprende a cantar necesita al princi
pio insistir en la escala para saber dar las notas 
una tras otra, y quien aprende a tocar la flauta 
debe mirar la posici6n de los dedos y al toque 
de las cuerdas para aprender los diversos tonos 
a_ que ellas r esponden, una vez que se ha adqui
ndo el arte; el uno canta sin ponderar atenta
mente la nota que da y el otro toca sin preocu
parse de d6nde apoya los dedos, pensando mas 
en cualquier otra cosa que en un método." Asi 
delinea un antiguo autor de espirit~alidad la 
admirable sencillez que adquiere el alma con 
la practica de la uni6n con Dios. 

Hago votos de que estas pocas y mal hilva
nadas ideas sobre el dulcisimo tema de la uni6n 
con Dios sean para las buenas Hijas de Maria 
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Auxiliadora una lucecita que las guie para es
cudrifiar en la vida del Beato Fundador, desde 
sus mas tiernos afios, la profundisima uni6n 
con Dios. La divina uni6n era tan connaturai 
en él que ya no respiraba otra cosa. 

Y usted, Reverendisima Madre, busque c6mo 
hacer disfrutar de nuevo a las Hijas de Maria 
Auxiliadora. de vez en cuando, con algunos de 
los muchos recuerdos que el Beato Fundador les 
dio personalmente en las conferencias o en 
Ios coloquios privados que se han transmitido 
coma preciosas reliquias. Forman un cantico 
melodioso de su continua uni6n con Dios. 

He aqui algunos: "Tened paciencia, tened f e, 
soportadlo todo por el Paraiso ... ". 

"i Os recomiendo salud, santidad y alegria, 
el demonio tiene miedo de la gente alegre!" 

"Haced todo lo que os asignan, cualquier cosa 
que sea, con recta intenci6n por amor a Dios 
y cuanto mas humilde sea el oficio que desem
pefiais ta;nto mayores seran los méritos que 
ganaréis ... " 

La ultima vez que f ue a la Casa Madre de 
Nizza Monferrato, hace 45 afios, dio un recuer
do que yo quisiera fuera impreso con caracte
res de oro en el coraz6n de todas las Hijas de 
Maria Auxiliadora: 
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"H~ced el bien, haced obras buenas, luchad, 
traba3ad mucho por el Seiior, y todas con buena 
v~Iuntad. i Oh! No perdais tiempo, haced el 
b~~n, haced mucho bien y nunca os arrepenti
re1s de haberlo hecho ... 

i Practicad la santa Regia! i Esta observancia 
os .hara permanecer tranquilas en el tiempo y 
fehces en la eternidad" 

j~on qué. insistencia dice que se trabaje y no 
se p1erda bempo ! Cosa digna de ser puesta en 
rehe~e Y bien meditada porque es la quinta
esenc1a de su uni6n con Dios. 

Y ahora, Reverendisima Madre invoco sobre 
el Instituto -vivo monumento de la gratitud 
del Padre a su potente Auxiliadora-, sobre 
cada una de las Hijas de Maria Auxiliadora 
sobre todas las oratorianas, alumnas y ex alum~ 
nas, la bendici6n del Beato Fundador. 
. "Si -repite él ahora desde el altar de su glo

ria Y de sus gracias, corno habia hecho hace 
42 aiios en el lecho de su agonia-, si, bendigo 
todas las casas de las Hijas de Maria Auxilia
dora, bendigo a la Superiora Genera! y a to
das las hermanas: j procuren salvar muchas 
almas!" 

Nuestra dulcisima Auxiliadora centuplique 
sobre el Instituto amado con predilecci6n por 

283 



Ella y sobre cada una de sus hijas, esta bendi
cion paterna, acrecentando y perfeccionando en 
todas la union con Dios, corno la practico el 
Beato. 

Asegurandole oraciones y con los mejores 
augurios para el afi.o nuevo, me profeso, 

devmo. in C. I. 
Sac. FELIPE RINALDI 

"AGUINALDO" DEL SIERVO DE DIOS 
DON FELIPE RINALDI 

a las Hijas de Maria Auxiliadora para el ano 1931 

J . M . J. Fiesta de Jesucristo Rey 
26 de octubre de 1930 

Reverenclisima Madre General 
de las Hijas de Maria Auxiliadora: 

i.o "La uni6n con Dios a ejemplo de nuestro 
Beato Don Bosco" ha sido el "aguinaldo" de las 
buenas Hijas de Maria Auxiliadora en este ano 
que esta por terminar. 

Con felìz idea ha querido su reverencia re
galar a cada una de sus hijas copia de la carta 
en la que se la comunicaba, para que tuviesen 
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mas comoclidad para leer y meditar las peque
fias refl.exiones destinadas a aclararla y faci
litar su practica. 

He gozado también al saber que en cada casa 
se ha rezado diariamente la invocacion que la 
contenia, y la han cantado todas con frecuen
cia, también con Ias alumnas y oratorianas. 
Porque estoy convencido de que esto Ias habra 
familiarizado aun mas con la gran verdad de 
que cada alma no solo debe aspirar sino tra
bajar para estar unida a Dios, conservandose 
siempre en la gracia del Sefior con la fuga cons
tante del pecado. 

Pero la Hija de Maria Auxiliadora, no con
tenta con esta uni6n inicial y fundamental, debe 
haber mirado con todas sus fuerzas a la union 
mas intima con Dios, propia de la grandeza de 
su vocacion religiosa y de la cual el Beato Pa
dre le ha dejado tan fulgidos ejemplos y ense
fianzas. 

2.0 Ahora bien, esta deliciosa union del alma 
religiosa con Dios no es solo cosa de un afi.o sino 
que debe crecer, en toda la vida terrena de cada 
una, siempre mas intensamente, en las profun
didades de la vida interior, sin la cual se corre 
el peligro de ilusionarse con vanas aspiraciones 
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de uni6n con Dios, basadas solo en deseos y sen
timentalismos religiosos. 

Es facil decir al Seiior que se le ama, que se 
desea estar unida a El y hacerlo todo solo por 
El. Pero la prueba de que se le ama realmente 
y se trabaja solo por El es el conocimiento y la 
practica de la vida interior, en la cual consiste 
la efectiva uni6n con Dios. 

Por esto el "aguinaldo" para el nuevo afi.o 
aspira a que las Hijas de Maria Auxiliadora 
eviten el peligro de ilusiones en la uni6n con 
Dios. 

El "aguinaldo" es: 
"CONOCER E IMITAR MEJOR LA VIDA INTERIOR 

DEL BEATO DoN Bosco". 
Durante todo el aiio las Hijas de Maria 

Auxiliadora han suplicado al Beato Padre que 
pida por ellas para que, a ejemplo suyo, puedan 
vivir siempre unidas a Dios. Y en la lectura de 
su vida han buscado formarse una idea clara 
de su intima uni6n con Dios. Pero cuanto mas se 
penetra esta uni6n del Padre con Dios} tanto 
mas nos deslumbra su luz y nos hace exclamar: 
"jQué grande y extraordinaria es, aun tan ordi
naria en su apariencia! ;,Como ha hecho el Pa
dre para adquirirla en medio de las actividades 
mas que extraordinarias de su apostolado ?". 
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. Para entender tal respuesta, que aun siendo 
igual ~~ra todas sera particular para cada una, 
las H1Jas de Maria Auxiliadora deben conti
nuar su filial devoci6n al Beato Padre, pidién
dole las ayude a conocer mejor su vida interior 
para poder imitarlo con mayor entusiasmo ; 
generosidad. 

_Por mi parte, agregaré solo algunos pensa
mientos para aclarar mejor el significado del 
"aguinaldo ... 

. 3.
0

• Para conocer y practicar mejor la vida 
mtenor del Beato, ademas de la devocion filial 
que lle~a a im~;trar de él el auxilio de su po~ 
derosa mterces10n ante Dios, se requiere el con
curso persona! de la Hija de Maria Auxiliadora. 

Ella debe ser asidua en el estudio de cuanto 
se refiere al Beato y hacer de esto su alimento 
predilecto. Nunca se recomendara esto bastan
te, porque, desgraciadamente, el deseo natural 
d~ novedad, para distinguirse, sugiere buscar 
ahmentos extraiios. Pero éstos, por sabrosos y 
suculentos que sean, la mayoria de las veces 
v_an en detrimento del espiritu del propio Ins
tituto Y de la particular perfecci6n de sus miem
bros. 

Es cierto que en la vida y en los escritos 
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de nuestro Padre no se habla expresamente de 
vida interior, de inmolaciones, de apostolados 
que realizar, con todas las otras bellas c_osas que 
sugieren y practican otros. Pero p:ecis_ame~te 
ahi est.a el secreto de la heroica v1da mtenor 
de nuestro Beato, como varias veces lo ha pues
to de relieve el Santo Padre en sus alocuciones 
sobre el heroismo de sus virtudes y para su 

Beatificaci6n. 
El vivi6 estas cosas desde sus primeros afi.os, 

con la naturalidad de quien solo cumple su de
ber. Apenas fue iluminado por las primeras 
verdades ---que Dios le habia creado para co
nocerle amarle y servirle, y que en el . santo 
Bautis~o le habia elevado a la dignidad de hijo 
adoptivo, dandole la vida sobrenatural de la 
gracia- comprendi6 que su unico deber era 
conservar y acrecentar esta vida sobrenatural 
basta la perf ecci6n. Comprendi6 que este deber 
era comiin a todos los hombres, porque es con
dici6n y fin de su existencia. 

Para conservar esta vida sobrenatural de la 
gracia se necesitaran sacrificios aun ~xtraordi
nariamente grandes, pero para reallzarlos no 
se sale de lo ordinario. Cuando ocurra lo extra
ordinario, que no esta en nuestro poder, pen
sara el Sefior en ponerlo. Lo que importa es que 
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nosotros hagamos nuestra parte con perf ecci6n. 
Las almas cristianas no pueden estar divi

didas en dos 6rdenes distintos: lo ordinario y 
lo extraordinario. El Sefior las ha llamado a 
todas a la perfecci6n de su vida sobrenatural, 
aunque en grados y de modos diversos. 

Por eso, a medida que lo iluminaba la luz de 
las verdades cristianas, la inteligencia del Bea
to comprendi6 que todo consistia en la salva
ci6n del alma mediante la practica de la vida 
cristiana, de la piedad, de la vida interior, de 
la contemplaci6n, de la santidad en el apos
tolado de la salvaci6n de las almas. 

Para él, salvaci6n del alma y santidad no 
eran cosas esencialmente diversas, y por eso 
aun la santidad mas sublime de sus hijos en
traba en lo ordinario de la vida, a pesar de todos 
los sacrificios y humillaciones que hubiera re
querido en diverso modo de los individuos. 

Invitar y ayudar a pequefios y grandes, a 
ignorantes y a doctos, a salvar el alma, era Io 
mismo que encaminarlos a la vida interior y a 
la santidad. 

Simplifcador magnifico, el Beato dejaba de 
lado todo lo que multiplica, confunde, difi.c.ulta. 

Su programa era facilitar a todos el camino 
de la santidad: aborrecer el mal, hasta estar 
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prontos a morir antes que pecar; servii;se. de 
las cosas solo para el bien, dentro de los hm1tes 
de las leyes divinas; impulsar por todos los me
dios al alma hacia el Sefior, hasta unirse com
pletamente a El en la realidad de la vida de 
Jesucristo mediante la fe, la esperanza, la ca
ridad y los Sacramentos; gustar y hacer gus
tar esta presencia y esta acci6n vital de intima 
uni6n con J esus en el alma, con el estudio asi duo 
del Catecismo, con las solemnidades liturgico
religiosas, con la frecuencia de los Sacramen~os 
de la Penitencia y de la Eucaristia, que purifi
can, renuevan, nutren, acrecientan y fortifican 
de modo verdadero, real y maravilloso, aun 
cuando sea generalmente insensible, la vida cris
tiana, interior, sobrenatural, hasta que ya no 
es el alma quien vive sino Jesus quien vive 

en ella. 

4. 0 Sobre estas bases ha construido el Santo 
su vida interior sencilla, evangélica, practica, 
laboriosa, dedicada unicament.e al cumplimien
to de la divina voluntad en todo lo referente 
a la salvaci6n de las almas, comenzando por la 
propia. Vida interior de actividad maravillos~, 
extraordinaria, por el bien de las almas, ah
mentada por una f e inquebrantable, por una 
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esperanza siempre radiante en su inmutable 
sonrisa paterna, e inflamada por una caridad 
ardiente de ardores divinos, en todos los mo
mentos de su mision entre difìcultades, contra
dicciones y malevolencias incesantes, inauditas. 

Don Bosco identifico con la maxima perfec
ci6n su actividad externa, incansable, absor
bente, vastisima, Ilena de responsabilidades, 
con una vida interior que tuvo principio en el 
sentimiento de la presencia de Dios (j Oh, la po
tencia del "Dios te ve" de Marna Margarita ! ) 
y que paulatinamente se hizo actual, persisten
te y viva hasta ser perfecta uni6n con Dios. 

De tal modo realiz6 en si el estado mas per
fecto, que es la contemplaci6n operante) el éxta
sis de la acci6n) en la cual se consumo hasta lo 
ultimo, con serenidad extatica, por la salvacion 
de las almas. 

Para alcanzar esta presencia unitiva con Dios, 
el Beato no descuid6 nada por su parte : ni el 
estudio intenso de las verdades reveladas y es
piri tuales, ni la lucha continua contra las terre
nas concupiscencias, ni la practica progresiva 
de cada una de las virtudes teologales, cardi
nales y morales, ni las mortificaciones y peni
tencias voluntarias, adquiriendo asi un dominio 
y calma perf ectos, ininterrumpidos, aun en las 
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circunstancias y pruebas. mas duras y dolorosas. 
La luz y el equilibrio de su alma le daban 

intuiciones claras, precisas, para las cosas mas 
dificiles e intrincadas, porque no cesaba un ins
tante de estar absorto en la presencia y en el 
amor de su Dios. 

Con la parte superior de su voluntad perma
necia en la intimidad divina, y al mismo tiempo 
se daba en cuerpo y alma a las obras exterio
res de la salvaci6n de las almas y de la gloria 

de Dios. 
Esta vida interior del Beato, siempre ope-

rante y siempre unida a Dios, identifìcaba en. si 
la actividad de Marta y la intimidad extatlca 
de la Magdalena, porque habia logrado que su 
alma gozara de la suavidad de estar a los pies 
del Sefior: sedens sec;us pedes Domini, al mismo 
tiempo que era todo solicitud por las almas: 
satagebat circa frequens ministerium (San Lu
cas, 10, 13). 

5.0 El Santo Padre llama a ésta una de las 
mas bellas caracteristicas del Beato. "En él el 
trabajo era oraci6n efectiva y se verifìcaba 
el gran principio de la vida cristiana: qui la

borat, orat". 
Este principio de la vida cristiana: "quien 
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t~abaja, ora", no qui ere decir que el alma pueda 
dispensarse de la oraci6n para atender a sus 
trabajos. La oraci6n y el trabajo son dos debe
res esenciales que requieren cada uno el tiempo 
Y la aplicaci6n necesarios : cuando es tiempo de 
orar, se debe orar, y cuando es tiempo de tra
bajar, trabajar. 

También la oraci6n es un trabajo que re
quiere todas las fuerzas del alma y del cuerpo. 
P?.r esto el Beato inculco siempre a sus hijos e 
h1Jas: ;Trabajo y oraoù5n. ;Oraci6n y trabajo! 

El trabajo no puede substituir a la oraci6n 
pero si puede transformarse en oraci6n si pose~ 
la vida interior de uni6n con Dios no a inter
valos, de tiempo en tiempo, corno si la vida 
interior fuera un vestido para usar solo en las 
fiestas y durante las practicas de piedad, para 
retirarlo después cuidadosamente antes de em
prender otras ocupaciones. 

Con la practica de la vida interior del Beato 
Padre, poco a poco la Hija de Maria Amtilia
dora dejara de sentir el peso del trabajo- ora
ci6n y podra estar segura al mismo tiempo de 
orar trabajando. 

6. 0 Para Uegar a es te estado delicioso de 
suavidad en la oraci6n y de oraci6n en el tra-
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bajo, la Hija de Maria Auxiliadora debe prime
ramente liberar su coraz6n de todo apego aun 
minimo a las cosas, a las criaturas y a si mis
ma, porque Dios posee al alma y pone en ella 
sus delicias en proporci6n al vacio que ella ha 
logrado efectuar dentro y fuera de si, y comien
za entonces a realizar en ella sus maravillas. 

Es El entonces quien ora, habla, actua y su
fre, mientras el alma esta enteramente dedi
cada a embellecer cada vez mas la morada del 
Huésped divino con la practica de todas las vir
tudes. Y, porque por si misma no puede hacer 
nada, el alma se abandona siempre mas en 
Aquél que todo lo puede. 

Procure la Hija de Maria Auxiliadora adqui
rir ese estado con el estudio incansable del Ca
tecismo y del santo Evangelio, sin perderse tras 
las migajas de libretos rellenos de devocion
cillas mezquinas y estrechas; con la misi6n de 
escuchar la palabra de Dios en las instrucciones 
y conferencias prescritas por las Reglas; con la 
exactitud matematica de la observancia del ho
rario y de las otras disposiciones de los Supe
riores; con ver en todo, habitual y sencillamen
te, la voluntad de Dios; con ofrecer a Dios, 
desde el principio, el propio trabajo, y durante 
el trabajo reavivar a menudo, con santos pen-
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samientos y ardientes jaculatorias la resolu
ci?n de obrar solo por Dios, con 'Dios, y en 
D1os; con mantenerse siempre en paz en medio 
de las dificultades, penas y fatigas que debe so
portar a cada momento para cumplir su deber; 
con no dejarse absorber por las cosas y ocupa
ciones exteriores de modo que no se vea ya mas 
que la satisfacci6n o el placer de realizarlas · con 
sentir siempre una gran pena por no tene~ un 
poco de tiempo para estar con el Dios de su co
raz6n; con vivir una vi da intensa de f e, de espe
ranza Y de caridad activa, en la expectativa de 
la_felicidad eterna, con hacer, en fin, todo bajo la 
mtrada de Dios unicamente y siempre por su 
amor, aun las acciones mas comunes y abyectas. 

7.
0 

Asi, en el pr6ximo afio, cada Hija de 
Maria Auxiliadora intensificara en si y en torno 
a si el conocimiento y la pnictica de la vida 
interior del Beato Padre, con gran beneficio del 
Instituto, del cual el Se.fior espera una mies 
abundantisima de buenas obras para la salva· 
ci6n de tantas pobres nifias. 

La palabra del Padre es siempre la misma 
aun desde el Paraiso: "Vosotras haréis a mi co~ 
r~~6n la oosa mas grata del mundo si me ayu. 
·ddis a salvar vuestra alma", es decir, a haceros 
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santas en vuestra vocaci6n, segun el ejemplo 
que yo os he dejado de vida laboriosisima en la 
intimidad constante con Dios. 

Diga, Reverendisima Madre, esta . palabra a 
sus Hijas, y ayudelas maternalmente a practi
car el aguinaldo y a ser siempre mas dignas 
hijas de nuestro Beato y del Sefior. 

El tiene preparada a cada una una corona 
inmarcesible de gloria y de felicidad eternas en 
la vision beatifica, junto a nuestros Santos y 
Santas, entre las cuales sobresale Maria Mazza
rello, la primera Superiora de vuestro florecien
te Instituto. 

Ella supo reproducir bellamente en si el espi
ritu de vida interior y de apostolado del Beato 
Fundador, convirtiéndose a su vez en modelo 
imitable y en especial protectora. 

Esto sin q.uerer anticiparnos a los designios 
de Dios, que seran manif estados a su tiempo 
por las declaraciones autorizadas y las decisio
nes definitivas de la santa Iglesia. 

Pero la ocasi6n del 50 aniversario (14 de 
mayo de 1881) de la santa muerte de la humilde 
Sierva de Dios, colocada por el Beato Don Bos
co corno piedra fundamental de la segunda Fa
milia de su obra, debe sefialar, Reverendisima 
Madre, una mayor intensifìcaci6n de oraciones, 
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por parte de todas las Hijas de Maria Auxilia
dora, para acelerar la glorificaci6n de Madre 
~azzarello con favores, gracias y milagros obte
mdos por su intercesi6n. 

El ~f!uinaldo de este a.fio, mientras inculca a 
las .H~Jas de Maria Auxiliadora un mayor co
noc1m1ento y practica de la vida interior del 
Beato Don Bosco, hara brillar también ante 
sus mentes, para una imitaci6n mas f acil la 
vida interior que aprendi6 Madre Mazzarell~ en 
la escuela del Padre. 

Invoco, Reverendisima Madre, sobre usted, 
sobre c~da casa del Instituto, sobre cada Hija 
de Maria Auxiliadora, sobre las alumnas, Ias :x alum.nas, las oratorianas, las internas, las ni
nas ~e. los jardines infantiles, la plenitud de Ias 
bendic10nes de Maria Auxiliadora y del Beato 
Padre, con los mejores augurios a todas para 
el nuevo aiio. 

Una oraci6n por su 

devmo. en C. J. 
Sac. FELIPE RINALDI 

"Para que podamos conocer e imitar mejor 
vuestra vida interior~ oh Beato Don Bosco ro-
gad por nosotras." ~ 
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LA VENERABLE 
MARIA DOMINGA MAZZARELLO 

a la luz de la augusta palabra de S. 's. Pio XI 

ROMA - Sala del Conslstorio - S de mayo de 1936 

La ejemplar Hija de Maria 

Es por f eliz, y no por casual encuentro, por lo 
que nos encontramos reunidos precisamente en 
este dia y por el tema que nos presenta la Ve
nerable Sierva de Dios Maria Dominga Mazza
rello, y porque es muy oportuna esta reuni6n 
en estos primeros dias del mes consagrado a 
Maria, del mes de mayo. 

Esta bien, efectivamente, que en tal oportu
nidad nos ocupemos de la Sierva de Dios y que 
nos reunamos en su nombre. De ella, que fue la 
antigua Hija de Maria y que precisamente en los 
comienzos de un mes de mayo via la luz de 
la vida y en la primera mitad de otro mes 
de mayo abri6 los ojos a la luz eterna. 

La Venerable fue ejemplar Hija de Maria. 
Hay ya algo de grande en una vida que se des
envuelve y se explica bajo la mirada y la guia 
de tal Madre. 
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La Santa de la humildad 

Pero ademas, en el primer aspecto, y en otros 
muchos, la gran Sierva de Dios se presenta con 
todos los caracteres, de la mas humilde senci
llez que no se encuentran facilmente en la m~ 
dida en q.ue los tuvo ella. 

Una sencilla, sencillisima figura, pero con una 
sencillez, con una simplicidad propia de los 
cuerpos mas simples, corno el oro: simple pero 
rico de especialisimas caracteristicas, cualida
des y dotes. Precisamente asi fue esta humilde 
Sierva de Dios. 

El Decreto leido, y el bello y edificantisimo 
comentario que le ha agregado el Padre Mayor 
de las grandes Familias salesianas, ya han di
cho elocuentemente los muchos detalles de san
tidad de esta figura de la Venerable Sierva de 
Dios Maria Mazzarello y de su vida. 

Pero hay una palabra en el Decreto que al.ude 
espléndidamente al centro de esta santidad e 
invita a la consideraci6n mas adecuada a nues
tro caso. Es cuando dice que el Sefior ha ben
decido de modo especial la humildad de la Sier
va de Dios. 

Es verdaderamente ésta, la humildad, la nota 
caracteristica de la Venerable. Una gran humil-

299 



dad la suya. Se dirla propiamente una plena 
conciencia y el continuo y practico recuerdo de 
su huroilde origen, de su humilde condicion, 
de su humilde trabajo. 

Campesina, modistilla de pueblo, de humil
de formaci on y educacion; educaci6n cristiana, 
es cierto, y por consiguiente muy preciosa, pero 
a la cual falto, puede decirse, todo lo que co
munmente se entiende por educacion. Hasta la 
mas modesta instruccion, aun en la mas modes
ta medida. 

Quedaba aquella sencillez que Dios, el unico 
diseiiador de las almas, habia dispuesto preci
samente en alma tan escogida. Y nos parece 
entrar en los gustos de Dios y de la misma 
Venerable, siguiendo y estudiando el decreto 
de su vida vivida y de la vida postuma que la 
Venerable viene desarrollando en tanta super
vivencia de personas y de obras. 

Su humildad fue tan grande, que invita a pre
guntarnos qué ve Dios en un alma humilde, 
verdadera, profundamente humilde, que preci
samente por la humildad se dirla que lo seduce 
tanto, y le hace realizar ha.sta las mayores ma
ravillas en favor de aquella alma, y otras mara
villas por medio de ella. 
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El talento de gobierno 

Ante todo hay que hacer una afirmaci6n: 
esta pequeiia, sencilla, pobre campesina, rica 
solo de una formaci6n rudimentaria, demuestra 
bien pronto lo que se dice un talento, uno de 
los mayores talentos; el talento de gobierno. 

Grandisima cosa ésta que ella demuestra po
seer, y posee hasta tal punto, que un hombre 
corno San Juan Bosco, el famoso Don Bosco, 
tan profundo conocedor de hombres y tan inte
ligente y experto en el gobierno de hombres y 
de cosas, descubre enseguida este raro y pre
cioso talento y se vale de él. 

i Quiza entonces cuantos habran dicho: ;, qué 
se le ocurre a Don Bosco?! j Y sin embargo la 
elecci6n no podia ser mejor ! Aquella elecci6n, 
en efecto, fue el f ruto del descubrimiento de 
aquel talento. Y la oportunidad y eficacia de tal 
elecci6n fue demostrada no solo por .la funda
ci6n estable, segura, de la nueva Familia de 
Maria Auxiliadora, sino también por el rapido 
y maravilloso crecimiento y propagaci6n del flo
reciente Instituto. 

Y aqui estamos, realmente, ante el lenguaje 
mas elocuente de los numeros: en 1881, el 14 de 
mayo, la sierva de Dios esta todavia en vida 
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y ha visto ya dilatarse su obra, multiplicarse 
en poquisimos afios. 

A la hora que vivimos son 734 las casas, 
66 las casas de misiòn, 8.352 las religiosas, 
1.100 las novicias. Aqui esta la grande elocuen
cia, la gran poesia de los numeros. 

Verdadera maravilla y verdadera poesia que 
hace legitima la pregunta : ;, Qué ve Dios en esta 
verdadera, profunda, total humildad para mos
trarse tan prodigo en sus dones mas preciosos, 
ya que aqui se trata de un talento tan alto, de 
tan grande obra, de tan difusa multiplicaciòn 
de almas? 

El secreto de las complacencias de Dios 

Cuando se piensa en el valor del alma -El 
Seiior ha dado su vi da "por mi", exclama el 
Apòstol-, ;,qué ve, pues, el Sefior en la hu
mildad? 

La pregunta se impone, especialmente, cuan
do se refiexiona, por contraste, en lo que ve el 
mundo en la humildad: raras veces el mundo 
se muestra tan ignorante en su orgullo y en su 
supuesta sabiduria. 

Para el mundo esta humildad y sencillez es 
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pobreza en el sentido mas miserable y digno de 
compasi6n de la palabra. 

En cambio, ;, qué ve Dios en la humildad? El 
mismo Seiior ha tenido el cuidado de resolver
nos este problema, que humanamente se pre
senta en forma desalentadora. 

Nos lo ha dicho en una de las mas bellas pa
labras de San Pablo, cuando hace decir al Apòs
tol, y precisamente refiriéndose a los que no son 
humildes, a los soberbios, a los que creen que 
se pueden jactar y vanagloriar de alguna cosa 
-cualidades, hazafi.as, obras~ la palabra tan 
solemne, tan amonestadora: "Quid ha)Jes quod 
non accepisti? Et si autem acoepisti, cur gloria
ris quasi non acceperis?". 

He aqui, queridisimos hijos;· he aqui todo el 
secreto de la humiladad. Por ella el alma esti
ma y ve reales esplendores de verdad, de ma
jestad, de justicia, de dulzura, de gratitud. Es 
decir, las relaciones que deben mediar entre 
Dios y el alma. Por la humildad el alma ve lo 
que es Dios, en la verdad; sabe qué debe a Dios 
en la justicia; realiza lo que es obligaci6n bacia 
Dios en la gratitud. 

Aqui esta la esencia de la humildad en la ver
dad, para remontarse al origen primero, ya que 
todo viene de Dios - ;, Qué tienes tu que no 
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bayas recibido de Dios?-, de la bumildad en 
la justicia; es decir, en la atribuci6n de la 
gloria a Dios: "non rwbis) Domine) sed nomine 
tuo da gkrr·iam"; de la· bumildad en la gratitud 
entera, completa por los dones, por la libera
lidad divina, por la perfecta gratitud propia 
de Dios, y en su elecci6n y en su largueza. 

Lo que ve Dios en la humildad, es decir, las 
miras de Dios acerca de la humildad, son per
fectamente lo opuesto de lo que ve el mundo. 

;, Qué ve, pues, Dios? Ve en la humildad, en 
el alma humilde, una luz, una fuerza, una rec
titud ante la cual no puede resistir, porque le 
presenta en su belleza mas exquisita y en las 
lineas mas fundamentales y constructivas, la 
fisonomia misma de su amado Hijo unigénito. 

Y ésta es una idea expresada por el mismo 
divino Maestro. Es El mismo quien dice a este 
proposito: "Aprended de mi". ;, Qué bemos de 
aprender? "Aprended de mi que soy manso y 
bumilde de coraz6n". 

Es el Maestro divino, portador del Verbo de 
Dios, portador de todos los tesoros de sabidu
ria, de ciencia, de santidad, quien nos dice : 
"Aprended de mi que soy manso y humilde de 
coraz6n", corno si no tuviera otra cosa que en
sefiarnos a nosotros, a estos pobres hombres, 

304 

a esta pobre bumanidad, que babia perdido tam
bién las huellas de la verdad y hasta el bilo 
para encontrarla, y que lo tenia todo por apren
der. 

Le dice a ella, les dice a todos los hombres: 
"Aprended de mi que soy manso y humilde de 
coraz6n", corno si no tu vi era o tra cosa que 
aprender, corno si, aprendido esto, hubiéramos 
aprendido todo lo necesario para la reconstruc
ci6n de las almas, para la reconstrucci6n del 
mundo. 

De la cruz a la gloria 

He aqui lecciones que solo la infinita sabidu
ria de Dios podia darnos. He aqui, a través de 
infinitas transparencias, lo que Dios ve en la 
humildad. 

Y basta donde ha llegado la simpatia divina, 
del coraz6n de Dios, por la humildad, nos lo dice 
hoy, nos lo recuerda la santa Iglesia, en este 
dia de la lnvenci6n de la Santa Cruz, cuando 
nos hace meditar de nuevo aquellas palabras, 
grandes palabras, que recuerdan poderosamen
te los extremos de los caminos recorridos por el 
divino Verbo Encarnado: Humiliavit semetip-
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sum ... usque ad mortem, mortem autem Crucis. 
He aqui hasta donde ha llegado el amor, la 

simpatia divina por la humildad. A una cumbre 
de amor, a una cumbre de humillaci6n que con
duce también, sin embargo, a una cumbre de 
exaltaci6n, de gloria, de recompensa: Propter 
quod Deus exalta'Vit illum, et dedit illi no
men, quod est super omne nomen, ut in nomine 
Jesu omne genuflectatur: coelestium, terres.
trium et inf ernorum ... 

El mundo no piensa, no es capaz de pensar, 
que toda universal genufiexi6n, adoraci6n, exal
taci6n del Nombre divino es el reconocimiento 
de las humillaciones, de la humildad practicada 
hasta donde podia serlo, por amor de Dios. 

He aqui algo bien precioso y de lo cual po
demos agradecer a la Venerable Mazzarello por 
el recuerdo que nos da. De ella, en efecto, nos 
viene esta indicaci6n. Y toda su vida y obra 
estan precisamente en este orden de ideas, en 
esta divina didactica y divina escuela de hu
mildad. 

Aquino podemos dejar de agregar que la Ve
nerable Mazzarello -la ejemplar, la antigua 
Hija de Maria- de Maria Santisima también, 
nos recuerda y nos repite la maxima lecci6n de 
humildad, cuando la Virgen Madre de Dios ex-
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clamaba que su elecci6n y gloria se debian a la 
humildad: Respexit humilitatem an<Jillae suae. 

La Madre de Dios se llama sierva, esclava 
de Dios, y por eso, ex hoc beatam me dicent 
omnes generationes. 

Es bello considerar a la Venerable Maria 
Mazzarello a esta luz, la luz de Maria. Tam
bién ella puede repetir: el Sefior ha mirado mi 
humildad, mi sencillez con infinita benignidad, 
y por eso Beatam me dicent omnes gfm.R,rationes. 

Y en efecto, ya gentes de todo el mundo co
nocen su nombre, las casas, las obras, a sus 
Religiosas. Y precisamente en este dia, que nos 
trae y nos recuerda las grandes humillaciones 
de la Cruz, se pone de relieve, con la proclama
ci6n de sus virtudes heroicas, la posibilidad de 
que la Sierva de Dios pueda repetir otro dia 
y de modo mas apropiado: Beatam me dicent 
omnes generationes. 

PALABRAS DE SU S. S. PABLO VI 

Roma, 13 de abril de 1964 

La Iglesia esta contenta de vosotras. Os agra
dece el trabajo que hacéis. Pero antes que por 
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el trabajo, os da gracias por vuestra vida de 
consagraci6n al Seiior y de busqueda de vuestra 
santificaci6n personal. 

Continuad vuestra misi6n, en adhes.i6n y fide
lidad al espiritu de vuestro Fundador San Juan 
Bosco. 

Llevad mi bendici6n a todas las Hermanas, 
desde aquellas que tienen responsabilidades 
hasta las mas j6venes y a aquellas que estan 
entrando al Instituto. 

Decid a éstas que el Papa las bendice desde 
los umbrales de la vida religiosa para que, cuan
do hayan hecho su elecci6n en plena libertad, 
puedan vivir en plenitud y alegria su oblaci6n 
al Seiior. 

308 

Indice 

3 Presentac·i6n 

I 

17 Llamada por Dios 
30 Consagrada a Dios 
39 Unida ... y cimentada en Cristo 

II 

53 Hija de Maria Auxtliadora 
63 En el misterio de la Iglesia 
73 Con1ìgurada con Cristo 

III 

83 El Evangelio de la vida religiosa 
94 Los "signos" de lo absoluto 

116 La liturgia de la vida comun 

IV 

135 La santidad del "hit et nunc" 
144 Sencillez evangélica 
155 Contemplaci6n operante 

309 



V 

165 El misterio eucaristico centro y fuente de vida 
179 Auxiliadoras con la Auxiliadora 
190 El rostro de la salesianidad 

VI 

205 El sello de lo alto 
214 La sintesis de una espiritualidad 

Patrimonio salesiano 

223 Primera predicaci6n de Don Bosco a las F. M. A. 
224 Ultima predicacl6n de Don Bosco a las F. M. A. 
228 "La Virgen esta aqui" 
230 Carta-testamento de Don Bosco 
232 Palabras de Sta. Marta Mazzarello en su lecho de 

muerte 
236 Sueiio de la pérgola de rosas 
241 El suefio de las castaiias 
247 Carta de S. Juan Bosco a la sobrina M. Eulalia 
248 Carta del Beato Miguel Rua (1894) 
255 Carta del Beato Miguel Rua (1897) 
259 Programa de Don Pablo Albera 
260 Carta del Siervo de Dios D. Felipe Rinaldi (1922) 
265 Carta del Siervo de Dios D. Felìpe Rinaldi (1930) 
266 "Aguinaldo" del Siervo de Dios D. Felìpe Rinaldi 

(1930) 

310 

284 "Aguinaldo" del Siervo de Dios D. Felipe Rinaldi 
(1931) 

298 La Venerable Maria Dominga Mazzarello en la 
augusta palabra de S. S. Pio XI 

307 Palabras de S. S. Pablo VI 

311 




