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Le prime missionarie
delle Figlie di Maria Ausiliatrice dal Santo Padre

(1877)

1. Desiderio delle suore di prendere parte alle missioni coi Salesiani. —
2. Don Bosco desidera che la Madre scelga le prime missionarie. — 3. Fonda-
zione delle case di Nizza Marittima e di Lahzo Torinese (19 settembre 1877). —
4. Don Bosco vuole che le missionarie vadano ad implorare la benedizione del
Santo Padre. — 5. La Madre le accompagna - Suo timore di far perdere il credito
all’istituto - Suo giudizio su Suor Caterina Daghero. — 6. Alcuni suoi atti di
virtd. — 7. Dal Santo Padre.

1 Abbiamo raccontato piu sopra che quando a Mornese
giunse la notizia che Don Bosco aveva stabilito di mandare i
suoi figli missionari nell’America del Sud, le suore concepi-
rono subito un vivo desiderio di seguire i confratelli, e che
guesto desiderio si accrebbe quando si seppe che il capo della
prima spedizione era Don Cagliero, il loro direttore generale.
Infatti la Madre, il 29 dicembre di quell’anno stesso, scriven-
dogli per gli auguri di buone feste e dandogli notizie della
casa, tra le altre cose gli dice:

Le educande vogliono che io scriva qualche cosa per loro. Prima
le dirdo che sono venticinque, buone oltre ogni credere, cioé vogliono
esserlo, e percido si raccomandano alle sue preghiere, promettendole
di non dimenticarla nelle proprie.

Prepari una casa ben grande per noi, giacché le educande voglio-
no farsi tutte missionarie... Abbia la bonta di inviarci presto i libri
spagnuoli acciocché possiamo studiare e essere pronte alla prima
chiamata.

I*
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E il 5 aprile (1876) gli scriveva:

Ora che ho dato le notizie della casa, le scriverd i nomi di quelle
che desiderano venir presto in America: io vorrei gia esservi...

E dopo aver fatto il nome di otto, conclude:

. Non finirei piu se dicessi i nomi di tutte quelle che lo deside-
rano. Prepari dunque presto un posticino anche per noi e poi venga
a prenderci, che, da noi sole non sappiamo andare, e potrebbe anche
accadere che qualche mostro marino, il quale non avesse ancora
pranzato, si servisse di noi per saziare il suo appetito...

Il 18 luglio (1876) scriveva di nuovo a Don Cagliero:

Lei quando verrd a vedere il nido? Noi Il'aspettiamo fra breve.
Se vedesse di quanto e accresciuto il numero delle Figlie di Maria
Ausiliatrice! Sono trenta postulanti, circa quaranta novizie, trentasei
professe e trenta educande. Pud venire a sceglierne un buon numero
da condurre in America: quasi tutte desiderano andarvi. Faccia
dunque presto, che l'aspettiamo con tutto il cuore.

Poi con tutta familiarita continua:

Adesso senta che cosa le voglio dire: mi tenga, ma davvero sa?
un posto in America. E vero che non sono buona a far nulla, ma
la polenta la so fare; e poi staro attenta al bucato, che non si consu-
mi troppo sapone; e, se vuole, imparerdo anche a fare un po’ di cuci-
na; insomma faro tutto il possibile, affinche siano contenti, purché
mi faccia venire...

Alla T ne dello stesso anno, manda ancora a Don Cagliero
notizie delle feste fatte a Natale, gli dice che alla vigilia ci
furono undici vestizioni e alla Messa di mezzanotte cinque
ragazze fecero la prima Comunione, e continua:

Tutte insieme abbiamo pregato il Bambino Gesu per i nostri
missionari salesiani; lo abbiamo pregato di benedire le loro fatiche
e consolare i loro cuori con la conversione di tutte codeste anime
dell'’America.

La giornata, poi, si passo in santa allegria in compagnia del
Bambinello Gesu. Adesso che mi ricordo, il Bambinello c'¢ in Ame-
rica? Se no, lo porteremo noi. Non creda pero che lo preghi per loro
solo qualche volta! La posso assicurare che non vado una volta
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davanti al Signore, senza che lo preghi per lei, o0 mio buon Padre;
e cosi pure fanno tutte le altre.

E lei si ricorda ancora delle sue figlie di Mornese? Credevamo
proprio che venisse per le feste natalizie, ma poi ci dissero: chissa
quando verra! Sarebbe tempo che venisse! E gia tanto che & andato
via. Se sapesse quante suore e postulanti vi sono che non conosce!

Bisognerebbe che venisse a vederle. Almeno se non pud venire,
abbia la bonta di chiamare presto noi: ve ne sono tante che desi-
derano di andare, ma sette principalmente sono gia preparate.

Ne fa i nomi tra i quali mette il suo, e poi soggiunge;

Il signor direttore dice sempre che siamo ancor troppo giovani,
ma mi sembra che siamo gia ben vecchie.. E vero che noi siamo
buone a niente, ma con l'aiuto del Signore e la buona volonta spero
che riusciremo a qualche cosa. Faccia dunque presto a chiamarci.
Se poi scrivera quando dovremo partire, prepareremo un bel lavoro
da portare.

Ancora una cosa: bisognera che ci mandi il denaro per il viaggio,
perché non abbiamo niente. Oh, che piacere se il Signore ci facesse
davvero la grazia di chiamarci in America! Se non potessimo far
altro che guadagnargli un’anima, saremmo pagate abbastanza di
tutti i nostri sacrifici.

2. Intanto Don Cagliero, dopo due anni di grande attivita
nell’America, il 3 settembre arrivava a Torino per il Capitolo
Generale.

Don Bosco, un giorno parlando con lui delle missioni, gli
disse: « lo ho scelto i primi missionari salesiani; adesso la
Madre scegliera le prime missionarie; e come voi avete avuto
la benedizione del Signore nei vostri lavori apostolici, cosi le
suore, con l'assistenza della Vergine Ausiliatrice, riusciranno
a fare del gran bene » (1).

Percio fece scrivere a Mornese a Don Costamagna che egli
era stato scelto a capo della terza spedizione ed insieme ma-

(1) Card. cagiiero, Mem. stor. cit.
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nifestava il desiderio che vi prendessero parte anche le Figlie
di Maria Ausiliatrice. Si osservasse quindi quali avevano vo-
cazione per le missioni e si preparassero; si osservasse quali
avevano disposizioni per lo studio e apprendessero un po’ di
spagnolo, altre il francese, poiché da ogni parte gli giunge-
vano domande di aprir case, e vi era da benedire la Provvi-
denza che offriva un campo sempre piu vasto anche alle Fi-
glie di Maria Ausiliatrice.

La notizia portd in casa un vero fermento. «La Madre
in quel giorno fu ripiena d’'una gioia straordinaria » (1). L'u-
mile Istituto avrebbe realmente varcato i confini dellltalia
e dell’lEuropa come gia era avvenuto per i Salesiani? Quali
sarebbero state le prime fortunate?

La santa Madre andava ripetendo di procurare di meri-
tarsi la benedizione di Dio con la preghiera, con l'osservanza
della Regola e con lo spirito di sacrificio; stessero tutte pre-
parate, perché prima che alcune partissero per I'’America,
altre sarebbero andate ad aprire case piu vicine.

3. Infatti il 1° settembre si aprivano le case di Nizza Marit-
tima e di Lanzo Torinese. Veramente questa era stata aperta
nel dicembre passato, ma solo con due camerette presso una
buona famiglia e di tanto in tanto discendevano a Torino per
conforto. Ora la casa fu stabilita in forma regolare e le suore
si presero cura della cucina e della biancheria dei Salesiani
e dei giovani convittori; in quella di Nizza aprirono anche
I'oratorio festivo, che, in breve, fu frequentato da oltre due-
cento fanciulle.

4. 1l giorno 8 settembre poi, la Madre radunava tutte le
consorelle e loro leggeva una lettera di Don Bosco, il quale
ripeteva che la divina Provvidenza anche a loro apriva il campo
delle missioni estere; quelle che si sentivano di fare il nobile
sacrificio di abbandonare la patria e i parenti per portare il

(1) Proc. Ap. pag. 143.
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nome di Gesu nelle lontane Americhe e salvare delle anime
abbandonate, ne facessero la domanda per iscritto; i superiori
avrebbero poi scelto quelle che giudicassero piu atte all’alto
intento.

Quest’invito fu accolto con indicibile entusiasmo, e quasi
tutte le suore fecero umile domanda di andare missionarie in
America.

Ne furono scelte sei; ecco i nomi per loro onore: 1 Suor
Angela Vallese di Lu, direttrice; 2. Suor Giovanna Borgna di
Buenos Aires; 3. Suor Angela Cassulo di Castelletto d’'Orba;
Suor Angela De Negri di Mornese; 5 Suor Teresa Gedda di
Pecco; 6. Suor Teresina Mazzarello di Mornese.

Don Bosco volle che, come avevano fatto i primi Sale-
siani, anch’esse andassero a Roma per implorare una speciale
benedizione dal Santo Padre, la quale fosse caparra dell’ap-
provazione del Cielo e quindi di buona riuscita della loro
missione.

5. Madre Mazzarello era ammalata per fortissimi dolori
al capo, da cui era cosi spesso travagliata. Ora, interrogata
chi dovesse accompagnare le suore, rispose prontamente: « Le
accompagno io» (1), e si mise in viaggio.

« Perd giunta a Sampierdarena — scrive Suor Borgna, che
era del primo drappello — disse a Don Cagliero, sempre no-
stro direttore generale: ” Non le pare, signor direttore, che,
andando a Roma fard perdere la stima alla Congregazione?
Il Santo Padre credera di vedere nella superiora generale una
persona istruita, educata; e invece vedra una povera ignho-
rante! ,.

» Il direttore I'anim0 ad andarvi ugualmente, e poi, voltosi
a noi, che eravamo i presso in numero di sei o sette, disse:
” Imparate la lezione! ,» (2).

Suor Vailese ci raccontava: «Mi ricordo che nell’andata

(1) Proc. Ord., pag. 265.
(2) Proc. Ord-, pag. 394.
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a Roma Don Cagliero domando alla Madre:

— Che ne dite di Suor Caterina Daghero?

— Dico che € una suora di molto buon senso e buon cuore;
e molto umile e si nasconde, ma fara una grande riuscita ».

6. Suor Borgna la quale lavoro sessantotto anni nelle mis-
sioni, raccontava (1933) che la Madre in viaggio, era tutta
attenzione e delicatezza per loro affinché non avessero a pa-
tire.

Ella scrive: « Ebbi a rimanere confusa nel vedere una
superiora generale farsi la serva delle sue figlie. La nostra
buona Madre in Roma and0 persino in un negozio presso
I’Albergo dei Pellegrini, dove alloggiavamo, a comprare mele
e castagne che pose nel grembiale, e poi le mondava e ce le
distribuiva con amorevole carita.

» Era tutta premura perché non avessimo a soffrire; per
sé non aveva nessun riguardo; pareva non soffrisse piu alcun
bisogno. E si che gia sentiva gli incomodi della sua malferma
salute. Anzi ricordo che in quegli stessi giorni fu colpita da
un colpo di freddo al capo che le produsse un po’ di sordita.
Sentiva quindi il bisogno di coprirsi, ma non aveva piu lo
scialle perche nelle visite alle Catacombe I'aveva dato a una
persona (al chierico Pane, Salesiano, anch’egli missionario),
che aveva visto tremare in un eccesso di febbre terzana. Spen-
dere per comperarne un altro non glielo permetteva certamen-
te I'amore che aveva alla poverta, e poi si trattava della sua
persona!

» A questo avrebbero dovuto pensare le due suore che I'ac-
compagnavano; ma che? In quei tempi non si andava fin la...
si era giovani, timide... Quindi senza pensare ad altro, abbia-
mo lasciato che la nostra buona Madre Generale andasse per
Roma con un fazzoletto oscuro in testa, come una semplice
popolana. Ella non mostro di provare la minima ripugnan-
za: tant’era morta al mondo! Ci siamo accorte piu tardi del-
I’'accaduto, ma che fare? Confuse abbiamo ammirato la sua
umilta. Posso dire di piu: nella nostra semplicita ci siamo
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ancora pagate portandole via il fazzoletto, allorché, pochi gior-
ni dopo, partimmo per le missioni d’America; e I’abbiamo
sempre tenuto prezioso, perché seguita a predicarci I'amore
che aveva la nostra Santa Madre per la poverta ed a ricordarci
la sua profonda umilta.

» Veramente avevamo anche invitato la Madre a togliersi
tale fazzoletto, dicendole che non stava bene, ma ella aveva
risposto: ” Mie buone figlie, se incontrassi qualcuno che mi
conosce, non si stupirebbe di vedermi aggiustata cosi; gli altri
lasciamoli dire quello che vogliono. Che cosa importa a noi
il loro giudizio? ”» (1).

« Ricordo — depose Suor Vailese — che nel 1877, essendo
con lei a Roma, ella non cercava di vedere i monumenti d’arte,
ma aveva solo brama di andare alle Basiliche per guadagnare
le indulgenze, e lo stesso inculcava a me » (2).

7. Nella udienza pontificia tenne sempre gli occhi mode-
stamente fissi sulla veneranda persona del Santo Padre di-
cendo con vivo trasporto: « O Signore, consolate il vostro am-
mirabile Vicario! ».

Don Cagliero diede al Santo Padre le notizie sul novello
Istituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice, paragonandolo al
granello di senapa del Vangelo. Il Santo Padre domando:
« Dove prende Don Bosco tante suore? ». E Don Cagliero con
filiale confidenza: « Dalle mani della Provvidenza, Santo Pa-
dre ».

« Il Santo Padre — scrisse in un memorandum (3) il Card.
Cagliero — parlo molto del nostro venerato Padre Don Bosco
e della grazia che Dio ci aveva fatto di essere figli e figlie di
tanto Padre.

» Si rallegro con la Madre Maria Mazzarello superiora del

(1) Proc. Ap. art. 152.
(2) Proc, Ord., pag. 127.

(3) L’'originale si conserva nell'Archivio Generalizio delle Figlie di Maria
Ausiliatrice.
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nuovo Istituto delle Figlie di Maria SS. Ausiliatrice e col
primo stuolo di suore che partivano per la Repubblica di Mon-
tevideo, e quindi elogio i Salesiani che andavano a raggiun-
gere i loro confratelli nella Repubblica Argentina.

» Disse loro del gran bene che essi avrebbero fatto nella
loro missione presso i selvaggi della Patagonia e Terra del
Fuoco e pei fanciulli dei civilizzati, educandoli alla fede e
pieta cristiana.

» Alla buona Madre Maria Mazzarello che tutta umile, con-
fusa e riverente se ne stava dinanzi al Santo Padre, aggiunse
che le Figlie di Maria Ausiliatrice erano fortunate e benedette
dal Signore, perché figlie di Don Bosco! ancor esse avevano
un vasto campo di lavoro evangelico, e che da vere madri sol-
lecite ed amorose avrebbero fatto un gran bene, preservando
dal male tante povere fanciulle trascurate dai genitori e che
nelle missioni avrebbero salvate tante povere selvagge, inse-
gnando loro a conoscere Dio, ad amarlo e servirlo in terra per
raggiungerlo in Cielo.

» La Nostra Apostolica Benedizione, o miei buoni figliuoli
e mie buone suore, figlie di Don Bosco, scenda sopra di voi,
dei vostri confratelli e delle vostre consorelle perché si esten-
da la gloria di Dio, il bene della Chiesa e la salvezza delle
anime. Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo!
Amen ».

Sua Eminenza scrisse ancora di quella visita: « Fu 1a, che
la Madre si trovo, dinanzi alla grandezza e maesta del Vicario
di Gesu Cristo, come sepolta nel suo nulla! e quanto si umilio
al sentire che il Pontefice, ricordando, con sovrana compia-
cenza le opere di Don Bosco e quelle dei suoi figli, ora si ve-
deva le sue figliuole con a capo la superiora, ripiena dello
stesso zelo e carita del Fondatore, accrescere mediante la nuo-
va lIstituzione, il bene nella Chiesa, nelle missioni e nel civile
consorzio con la cristiana educazione delle fanciulle» (1).

Suor Angela Vailese, che era presente, ci raccontava: « Il

(1) Card. Cagliero, Mem. stor. cit.
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Partenza delle prime missionarie
1877)

1. Le missionarie a Sampierdarena - Don Bosco da loro udienza partico-

lare. — 2. Un quadro di Maria Ausiliatrice. — 3. Sul piroscafo Savoie - Benedi-
zione di Don Bosco - Commovente separazione - Il canto dei missionari. —
4. Rimpianto di Don Costamagna per la casa di Mornese - Suo elogio alle virtu
della Madre. — 5. Pena delle suore e della Madre - Stima della Madre verso
Don Costamagna. — 6. Azione dei missionari tra i passeggeri. — 7. Arrivo ed
accoglienze nel nuovo mondo. — S. | primi inizi della missione santificati dai
patimenti. — 9. La prima postulante americana - Breve statistica delle missioni

delle Figlie di Maria Ausiliatrice.

1 Le missionarie dovevano partire da Genova per I'’Ame-
rica il 15 novembre e la santa Madre ricondusse le sue figlie
da Roma a Sampierdarena, affinché si unissero con le conso-
relle provenienti da Mornese.

A Sampierdarena vi era Don Bosco che aveva accompa-
gnato i suoi figli, e, quando le suore furono riunite, la Madre
le presento al santo Fondatore perche le benedicesse.

Don Bosco fece di piu: concesse ad ognuna di parlargli
da solo a solo, e ad ognuna diede avvisi e ricordi che il suo
gran cuore paterno sapeva dare; poi le ascolto in confessione.

V'eé chi afferma che il Santo, in ultimo, avrebbe detto a
tutte: « Ricordate che andate in missione per combattere il
peccato. Non sarete subito missionarie tra i selvaggi della
Pampa e della Patagonia; comincerete a consolidare il regno
di Dio in mezzo ai gia fedeli, avvivarlo tra quelli che I'hanno
abbandonato; poi lo estenderete tra quelli che ancor non lo
€oNnoscono... ».
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Santo Padre disse che Don Bosco era un miracolo nel mandare
anche le suore in missione, e disse a noi che dovevamo essere
come le grandi conche delle fontane che ricevono l'acqua e
la versano a pro di tutti, cioé che dovevamo essere conche di
virtu e di sapere a vantaggio dei nostri simili. Poi mise le
sue mani sul capo di ognuna dicendo: ” Che Dio vi benedica
affinché possiate fare tanto e tanto bene ,».
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2. Poco dopo ecco presentarsi Don Cagliero e consegnare
alle suore un dipinto di Maria Ausiliatrice su tela, dicendo
che era stato eseguito da un pittore, un tempo malato di oc-
chi e guarito da Don Bosco. Il Santo aveva benedetto il qua-
dro e lo donava alle suore, affinche la Madonna le accompa-
gnasse nel viaggio e fosse sempre la loro protettrice e Madre.

3. La mattina del 14 andarono a Genova mentre pio-
veva dirotto, tirava un vento freddissimo ed il mare era assai
agitato. La nave Savoie, sulla quale dovevano partire, era
distante dallo scalo, percid dovettero entrare nelle barche
per raggiungerla.

Appena salite a bordo, la Santa volle visitare le cabine
ove dovevano stare le suore, osserv0 ogni cosa, e ora parlava
a questa, ora a quella dando gli ultimi avvisi, facendo le ulti-
me raccomandazioni. Poi sali con loro dove era Don Bosco
coi Salesiani e tutti s’inginocchiarono. Allora il Santo alzo la
sua mano sacerdotale e paterna, invocando sul capo di quei
generosi le piu ampie benedizioni del Cielo. Era uno spetta-
colo che strappava le lacrime di commozione.

Ricevuta la benedizione del santo Fondatore, la Madre
abbraccio a una a una le sue figlie, rivolse ancora ad ognuna
una parolina, l'ultima, con un accento di tenerezza inespri-
mibile. Poi discese in fretta, con le due suore che l'accompa-
gnavano, nella barca che I'aspettava, e nella quale entro pure
Don Bosco.

Il mare era tuttavia agitato. Il vento soffiava forte, freddo,
implacabile; alle suore portd via l'ombrello, a Don Bosco il
cappello, che pero fu pescato da uno svelto marinaio.

I missionari salesiani e le suore dalla nave accompagna-
vano, col cuore commosso e gli occhi molli di pianto, la barca
che si allontanava e vi mandavano gli ultimi saluti.

E quando scomparve ai loro sguardi, Don Costamagna se-
dette al pianoforte e intond la lode: lo voglio amar Maria,
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voglio donarle il cuore... ed a lui tutti si unirono, cercando
di soffocare, in un dolce canto, la commozione che agitava il
loro cuore.

4. Don Costamagna, pur partendo di buon animo da Mor-
nese per obbedire a Don Bosco, verso cui nutriva un affetto
illimitato, aveva provato uno schianto indicibile al suo cuore,
che non pareva ed invece aveva sensibilissimo. La sua, piu
che partenza, fu vera fuga, come raccontd egli stesso, « divo-
rando le lacrime che per la prima volta in vita mia conobbi
essere, non poeticamente, ma realmente amare ».

Dopo piu e pit anni egli rimpiangeva quel beato soggiorno
di ogni virtu e scriveva: « lo ho passato a Mornese i tre piu
begli anni di vita mia, e cio perché quella casa era veramente
santa: la casa della fondazione; e quella casa era santa, fra
le altre ragioni, appunto percheé vi era alla testa una santa:
Suor Maria Mazzarello. Virtutes ejus quis enarrabit? Chi potra
dirne convenientemente le lodi?... ».

5. Ma se egli soffri e pianse nel lasciare Mornese, e soffri-
rono e piansero le missionarie, soffrirono pure non poco con
la Madre le suore rimaste a Mornese; esse perdevano in lui
un vero figlio di Don Bosco, un ardente direttore, un sincero
e forte amico delle loro anime, il quale in breve le aveva por-
tate a si alto grado di perfezione cristiana e religiosa che,
scrive Suor Mosca: «Alla sua partenza l'istituto poteva emu-
lare le piu antiche Congregazioni della piu fervorosa osser-
vanza ».

Abbiamo detto nella seconda parte che il carattere di Don
Costamagna era diverso da quello della Madre; quello tutto
ardore, impulsivo e di poca esperienza; questo anche lui tutto
ardore per Dio e per le anime, ma divenuto calmo per il do-
minio conquistato a forza di continua violenza su di sé, e do-
tato di uh criterio sano, eccezionale. Due grandi anime che
sapevano intendersi per amare e far amare il Signore.

La stima della Madre per Don Costamagna e il dolore per
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la sua partenza si pud anche arguire da una lettera che la
stessa mandava a Don Cagliero il 5 aprile del 1876, nella quale
scrive: «... Solo un pensiero ci turba alquanto: il signor di-
rettore fece domanda di andare in America. Ora che ha la
pratica della casa, che ci conosce tutte a fondo, doverlo di nuo-
vo cambiarel... € un po’ duro! Lei che & Padre, ce lo dimostri
in questa circostanza: non gli permetta di partire. Non siamo
degne di avere un si buon direttore, & vero; pero abbia com-
passione di noi poverette e non ce lo tolgano»,

E in un’altra lettera dell'ottobre dello stesso anno, dopo
le notizie della casa, dice: « Il signor direttore sta bene, ma
vi fu un tempo che era sempre malaticcio. Egli vorrebbe ve-
derci tutte sante, e noi, che siamo ben lontane dall’esserlo, lo
facciamo infastidire e lui viene ammalato. Con questo pero
non gli diamo il permesso di andare in America... Per ora stia-
mo tranquille, perché il personale salesiano che deve partire,
é gia destinato, ma abbiamo avuto ben bene paura... ».

E lo stesso Don Costamagna: « lo non soghavo neppure
di lasciare quel paradisetto di Mornese. Tuttavia da alcuni
mesi mi frullava per il capo il pensiero di studiare la lingua
castigliana, e mi ero messo attorno con tanta lena che la vec-
chia Suor Teresa Pampuro era riuscita a carpirmi di nascosto
la grammatica e di nascondermela... ».

E dopo aver detto che la Madre, dovendo lui andare agli
Esercizi, manifestava il presentimento che non sarebbe piu
tornato, aggiunge: « E quando sedevo al pianoforte per ese-
guire la mia romanza lo parto per '’America, la Madre Gene-
rale entrava nella sala con le lacrime agli occhi e bruscamente
mi chiudeva il pianoforte. Furono infinite le sue raccomanda-
zioni di non lasciarmi rubare per le missioni d'America. lo
partii ».

6. La Santa Madre, dopo la partenza delle missionarie,
tornd da Genova a Mornese per riprendere la sua vita di pre-
ghiera e di lavoro, ma il suo cuore, come ¢ facile immaginare,

ri-



18 PARTE TERZA

era sul Savoie, tra le figlie che varcavano I’'Oceano per portare
la fede in lontane terre straniere.

Esse pero incominciarono la loro missione durante lo stesso
viaggio. Ecco come ne parla Don Costamagha in una prima
lettera a Don Bosco:

| passeggeri di terza classe, tra grandi e piccoli, sono circa 700.
Ora, malgrado le difficolta di farci strada in mezzo ad un popolo si
diverso per abitudini e linguaggio, abbiamo deliberato di fare qual-
che poco di bene a questa povera gente.

Diciamo povera gente, ne v’é dubbio che tale non sia, almeno in
quanto alle cose dell’anima. Patte poche eccezioni, costoro vengono
in America per un guadagno temporale, e, in gran parte, vivono
senza pensare né a Dio, ne all’anima; taluni poi sono cosi avversi
alla religione ed ai suoi ministri che v’e duopo del coraggio d'un
leone per avvicinarli.

Panno certamente compassione. Ci siamo decisi di metterci, colla
dovuta prudenza, in mezzo agli uni e agli altri, e di far sentire a
tutti una parola di vita.

Il Signore ci consold ben tosto, e ci diede a vedere che, col suo
divino aiuto, saremmo riusciti nel nostro intento.

Cominciammo dai piccoli, laonde noi tra i fanciulli e le suore tra
le ragazze; ci siamo dati attorno per attirarcene quanti piu ne fosse
concesso; e, col far luccicare ai loro occhietti e col regalare loro
qualche medaglia e piccole immagini, in breve ora ci siamo trovati
padroni di una cinquantina di quésti cuoricini.

Da tre giorni e nelle ore piu propizie, noi ce ne raccogliamo un
buon numero attorno e facciamo loro un po’ di Catechismo. Oh!
quanto ne hanno bisogno. Né qui é il tutto. | parenti, vedendoci
prender cura dei loro bimbi e trattarli amorevolmente, sono fuori
di sé per la gioia, e cosi ci guadagniamo lI'animo loro e di molti altri
adulti. Quindi anche a costoro andiamo facendo qualche predichetta.

Stiamo buoni, ripetiamo; gettiamo via e fuggiamo il peccato, e
Dio ci dara un viaggio felice. Taluni ci promisero gia di venirsi a
confessare. Ed ecco incominciata la nostra missione...
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7. 1l 12 dicembre, con immensa gioia salutavano da lungi
le torri e le cupole della ridente e moderna citta di Montevi-
deo, ove dovevano discendere. Ma, con grande loro sorpresa e
rammarico, sentirono dirsi che il piroscafo doveva fare una
guarantena di nove giorni, presso l'isola Flores, distante alcu-
ni chilometri dalla capitale.

Perché? Perché aveva toccato Rio de Janeiro, dove infieri-
va la febbre gialla, ed alcuni passeggeri dei Savoie, tra i quali
alcuni dei nostri missionari, erano discesi per visitare la citta.
Durante la quarantena, che fu poi ridotta a cinque giorni, eb-
bero a soffrire non poche pene; ma allo sbarco ebbero il con-
forto d’incontrare Don Lasagna, direttore del collegio di Villa
Colon, poi Vescovo titolare di Tripoli, il quale, per consiglio
di Monsignor Vera, fece accompagnare le suore al palazzo
vescovile, dove furono trattate con la piu squisita carita.

8. Pare che Don Lasagna non fosse stato preavvisato a
tempo dell’andata delle suore in America. Comunque, la casa
che doveva riceverle e nella quale dovevano essere iniziate le
loro fatiche, non era ancora preparata, e percio ottennero cor-
dialissima ospitalita presso le Suore della Visitazione, nel con-
vento di Santa Maria, dove rimasero per due mesi, dal 16 di-
cembre 1877 al 19 febbraio 1878 e furono non solo edificate
delle soavi virtu di quelle ottime religiose, ma ancora istruite
sugli usi e costumi del paese.

Cosi le figlie di San Francesco di Sales aiutavano le prime
missionarie di San Giovanni Bosco, che sotto il patrocinio del
Vescovo di Ginevra aveva posto le sue opere!

Il 19 febbraio la casa era preparata e le nostre missionarie
Vi presero stanza cominciando subito la vita regolare di Mor-
nese. La casa era piccola, povera, ma dopo qualche giorno,
poterono ospitarvi Gesu, e dirsi percido veramente felici. Apri-
rono scuola gratuita per le fanciulle povere e I'oratorio festivo.

9. 1l Signore le benedisse, il lavoro crebbe e il 22 marzo
ricevettero la prima postulante americana, frutto dell’oratorio
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festivo. Laura Rodriguez, sorella d'un pio sacerdote, la quale
I'8 settembre del medesimo anno vesti I'abito religioso.

Questi gli umili inizi delle suore di Don Bosco in terra
americana.

Ora (1960), a distanza di 83 anni, I'istituto ha in America
18 ispettorie, con 410 case, affollate di gioventu e fiorenti di
opere con larga irradiazione di bene.

Vi lavorano 5.781 Figlie di Maria Ausiliatrice in un multi-
forme apostolato di carattere sociale e assistenziale, secondo
le esigenze dei tempi e le direttive della Chiesa.
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Il nuovo direttore spirituale di Mornese
e lo zelo di Santa Maria Mazzarello
nel formare buone religiose

(1877 -1878)

1. Il nuovo direttore. — 2. Morte di Vittorio Emanuele Il (9 gennaio) e di
Pio IX (7 febbraio) - Elezione di Leone X111.— 3. 2elo della Santa per formare
buone religiose. — 4. Veglia sui difetti delle suore, e li corregge con carita e
fermezza. — 5. Delicatezza di coscienza, timore del Purgatorio. — 6. Nemica
delle particolarita. — 7. Cura delle ammalate. — 8. Raccomandazione di parlare
al Signore con confidenza, di stare attente ai piccoli difetti, di aprirsi col con-
fessore, di non confessarsi per abitudine. — 9. Vuole le suore ordinate, ma senza
ombra di vanita.

1 Don Costamagna, appena seppe con certezza che doveva
lasciare Mornese, penso subito chi potesse sostituirlo nel deli-
cato e importante ufficio, e gli parve che indicatissimo sarebbe
stato Don Giovanni Battista Lemoyne, direttore del fiorente
collegio salesiano di Lanzo Torinese. Ne parldo con Don Bosco.
Il Santo ascolto, e, volentieri, dispose che quegli andasse a
Mornese.

Don Giovanni Battista Lemoyne aveva vissuto parecchi
anni ai fianchi del Santo Fondatore; ne aveva ricevuto le con-
fidenze piu intime e si era intimamente investito dello spirito
di lui, che doveva poi ritrarre in pagine immortali. Egli giunse
a Mornese il 25 settembre, vivamente aspettato.

« La vita di questo impareggiabile Salesiano — scrive Mons.
Costamagna — era dalle suore conosciuta come quella di Don
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Bosco; perche io ne avevo loro contati gli episodi pit consi-
derevoli; percio fu ricevuto qual tenero padre, qual direttore
sapiente, qual vero amico dell’anima loro. Il bene fatto da Don
Lemoyne alle Figlie di Maria Ausiliatrice, nello spazio di sei
anni che durd la sua direzione, é incalcolabile... ».

Egli incomincio la sua nuova, importante, delicata missio-
ne con esortazioni e prediche improntate al motto: Amate
Maria! Invocate Maria! Imitate Maria!

La superiora ebbe subito anche per lui non solo profondo
rispetto, ma confidenza filiale e pronta ubbidienza ai comandi,

come ai piu semplici desideri.

2. In questo tempo avvennero due grandi avvenimenti
pubblici: la notte dal 5 al 6 gennaio 1878 il Re Vittorio Ema-
nuele Il si ammalava a morte e il 9 passava all'eternita.

Circa un mese dopo, il 7 febbraio, Pio IX, il Pontefice del-
I'immacolata, il grande amico di Don Bosco ed augusto pro-
tettore delle sue opere, s'addormentava placidamente nel Si-
gnore, in eta di ottantasei anni, dopo trentuno di pontificato.
| Salesiani considerarono tale perdita come un lutto di fami-
glia e cosi pure le Figlie di Maria Ausiliatrice che da lui erano
state incoraggiate e benedette.

« La Madre — depose I'economa generale, Suor Angiolina
Buzzetti — ce ne diede la notizia con sentimento di molto
dolore, ci fece fare lutto e ordind molte preghiere» (1). Cosi
furono larghe di suffragi tutte le case filiali. Inoltre la Madre
volle pure che si facessero preghiere per I'elezione del nuovo
Pontefice (2).

Il 20 febbraio perd cessava il grave lutto, per l'elezione a
Sommo Pontefice del sapientissimo e zelante Cardinale Gioa-
chino Pecci, il quale assumeva il nome di Leone XIII. Si ral-
legrava la Chiesa e facevano festa i figli di Don Bosco, che

(1) Proc. Ord., pag. 166.
(2) Proc. Ap., pag. 156.
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dovevano trovare nel nuovo Vicario di Cristo un nuovo e
grande protettore.

3. Fra questi avvenimenti le case filiali delle suore pro-
cedevano santamente, e se non sempre con la regolarita mate-
riale di Mornese, per causa delle molteplici e svariate occupa-
zioni o della strettezza dei locali o altro, sempre pero col
primitivo fervore di spirito, di preghiera e di lavoro, di pieta
e di mortificazione, di poverta e di ubbidienza. Don Bosco era
contento e benediceva la divina Provvidenza.

Madre Mazzarello, sebbene avesse sempre un certo timore
che le sue figlie non osservassero abbastanza lo spirito della
casa di Mornese — perché chi ama, teme — tuttavia ringra-
ziava pure di cuore il buon Dio, che si serviva di esseri cosi
deboli per far del bene al prossimo.

La divina Provvidenza, di tanto in tanto, faceva giungere
nuove postulanti, e la Santa raddoppiava di zelo per renderle
atte sia a sostituire quelle che erano passate a miglior vita,
sia a rinforzare, a suo tempo, le file delle fortunate che gia
lavoravano nelle varie case.

4. Vegliava poi sui difetti delle sue figlie e « se con esse
era madre tenera — scrive una di loro — a suo tempo spie-
gava una fortezza grande nel riprendere gli abusi e nel cor-
reggere i difetti. Ma nelle sue correzioni non vi era nulla di
violento, di impaziente e di astioso. Le mancanze private le
correggeva a parte ».

Perd, scrive un’altra: « Chi, come me, era dominata dal-
I'amor proprio, riprendeva in pubblico per aiutarci a far mo-
rire, per quanto e possibile, questo nemico dell’anima ».

E il Card. Cagliero: « Quantunque amorevolissima verso
le sue figlie, era tuttavia a tempo e luogo ferma e risoluta nel
volere I'emendazione dei loro difetti; e non lasciava di correg-
gerle quando le vedeva restie alle sue esortazioni ».

E Don Cerniti: « Dove si trattava di conservare il buono
spirito secondo le idee del Fondatore e di esigere I'osservanza
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della Regola, sapeva essere forte e prudente senza lasciarsi
intimorire da rispetti umani» (1).

Un giorno a una religiosa che stentava a sottomettersi,
disse: « Non sai che Santa Teresa dice che preferirebbe che
tutto il monastero rovinasse piuttosto che vi fosse in casa una
persona superba? ». E quella rientro in se stessa.

Una teste depose : « Siccome cio che voleva, lo voleva, a noi
rincresceva un po’' quando ammoniva, ma poi conoscevamo
che aveva ragione: ella terminava sempre 'ammonizione con
una buona parola per lasciarci tranquille » (2).

Attesta Suor Morano che mori poi Ispettrice delle case del-
la Sicilia e in concetto di santita il 26 marzo 1908: « Si dimo-
strava soprattutto nemica dell’amor proprio coltivato, della
poca sincerita e deH'immortificazione; e nei suoi trattenimenti
familiari e nelle sue conferenze c'inculcava molto sovente la
guerra a cotesti difetti. Diceva: " Combattiamoli sempre e
procuriamo che nelle nostre confessioni non ci sia bisogno di
accusarci sempre degli stessi mancamenti,, ».

E Madre Angiolina Buzzetti depose: « L'aspetto, quando
correggeva, era piuttosto forte, ma subito appariva anche la
dolcezza, sicché la suora corretta rimaneva consolata » (3).
Cosicché, depose un’altra « dimostro molta prudenza nella
riprensione dei difetti altrui » (4).

5. « Infatti — scrive una religiosa — era di coscienza cosi
delicata che la piu piccola infrazione alla Regola la spaventava,
e molte volte la si sentiva dire: ” Ho tanto timore del Purga-
torio, perché ci tiene lontani da Dio e dal Paradiso. Stiamo
attente a non commettere proprio nessuna mancanza per evi-
tare quelle pene,».

Talvolta si rivolgeva a qualche consorella, alla prima che
incontrava, anche se novizia o postulante, e le diceva: « Ho

(1) Proc. Ord., pag. 316.
(2) Proc. Ord., pag. 219.
(3) Proc. Ord., pag. 316.
(4) Proc. Ord., pag. 135.
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fatto cosi e cosi; non avro mica fatto male? Domando, perche
al Purgatorio non ci voglio proprio andare, e, se avessi sha-
gliato, sarei pronta a qualunque riparazione ».

6. Continuava poi ad essere per sé nemica acerrima delle
particolarita, che pure permetteva e anche ordinava a chi ne
aveva bisogno. « Non si permetteva la minima particolarita;
— scrive una suora — una volta (1878) essendo la pietanza
della comunita di sola verdura, a lei portai insieme un po’ di
carne; ma essa non la volle prendere, perché non ce n'era per
tutte.

» Un'altra volta le avevo portato una mela, ed ella, per non
rimandarla indietro, la prese, la divise in sei parti e la distri-
bui alle suore che aveva vicino, ma non l'assaggio. Aveva
ordinato all'infermiera di dare mezzo bicchiere di vino schietto
alle suore alquanto indisposte, e questa, avendo osservato che-
la Madre era anche piu indisposta delle altre, lo porto a lei
pure; ma ella non volle accettarlo dicendo che non ne aveva
bisogno ».

Depose Suor Giuseppina Pacotto: « Preferi sempre le cose-
piu povere, né mai fece distinzioni; ed una volta che il medico
le ordind alcunché fuori del comune, quantunque avesse il
permesso di Don Bosco, non lo prese, benché dicesse che se
fosse ordinato per una delle sue dipendenti, I'avrebbe obbli-
gata a prenderlo » (1).

7. Grande era sempre la sua attenzione per le ammalate, e
Suor Camisassa depose: «Nel 1878, trovandomi a Biella, mi
ammalai gravemente, anzi mortalmente, e fui rimandata a
Mornese a fare la convalescenza. Qui, benché la casa fosse
povera e le suore si contentassero del puro necessario, anche-
scarso, a me si provvedeva con abbondanza per ordine della
Madre Mazzarello, la quale perché io le avevo detto che quella.

(1) Proc. Orci.,, pag. 355.

2
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guantita mi cagionava dolori acuti di stomaco, mi chiese se
fosse rigettato: e, avendo io risposto che no, soggiunse: ” Dun-
que continuate e da quel giorno mi rimisi con una rapidita
meravigliosa» (1).

8. Nelle conferenze diceva: « Quando avete qualche pena
ditela al Signore; parlategli come parlereste a vostra madre,
parlategli pure anche in dialetto, con tutta semplicita e confi-
denza, ché egli vi pud aiutare ».

Diceva pure: « State molto attente alle piccole cose, ai pic-
coli difetti; non fate mai pace con essi, e preghiamo Dio perché
ci tormenti il cuore, cioé, ci faccia sentire al vivo il rimorso
delle nostre piccole cadute». E ancora: «Avete commesso
qualche mancanza? Non perdete il tempo a fantasticarvi sopra,
né lasciatevi scoraggiare. Pentitevi, parlatene al confessore, e
non ci pensate piu ».

Soleva dire che il tenere il cuore aperto col confessore e
ai superiori, il comunicarsi spesso e l'avere tenera divozione
alla Madonna erano mezzi sicuri per essere sempre preparati
alla morte. Sentendo da suore andate a confessarsi che erano
soddisfatte, da altre che non lo erano, disse loro: « lo vorrei
invece che domandassimo sempre a Dio la grazia di farci sen-
tire vivamente il rimorso delle nostre mancanze! Cosi sarei
sicura di pentirmi, di confessarmi bene e di fare un po’ di
penitenza in questo mondo... Ecco quali devono essere le no-
stre soddisfazioni ».

Raccomandava poi di non confessarsi per abitudine, di
accusarsi con tutta semplicita, con tutta sincerita, senza studio
di parole, avendo solo di mira di umiliarsi davanti al ministro
di Dio e di portare nella confessione il dolore e la detestazione
del peccato, e cercare I'emendazione di se stesse (2).

E raccomandava pure sovente che non parlassero mai tra
di loro del confessore né di quanto era stato loro detto in con-
fessione.

(1) Proc. Ord., pag. 259.
(2) Proc. Ap., pag. 208.
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9. Vigilava affinche le suore fossero ordinate e nessuna ca-
desse in atto di vanita, e se le pareva che qualcuna mancasse,,
non tralasciava di correggerla. Onde Suor Clara Preda, depo-
nendo sulla guerra senza tregua che la Madre faceva alla va-
nitd delle fanciulle, disse pure: «Un giorno (ero gia suora)
mi sono lucidate ben bene le scarpe per andar alla Messa, ed
ella, prima che entrassi in chiesa, mi fermd nel corridoio e mi
disse: "Perché ti sei lucidato cosi bene le scarpe? Per una.
religiosa basta che siano pulite...,. Cosi dicendo, con le sue
scarpe sporco le mie, e poi mi disse: ” Ora va a Messa quin-
di aggiunse: ” Nell’ambizione il demonio comincia dal po-
co,,» (1).

(1) Proc. Ord., pag. 317.
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Fondazione di varie case
(1877 -1878)

1. Cio che affligge Don Bosco e la Madre Generale. — 2. 1l convento
della Madonna delle Grazie in Nizza Monferrato. — 3. Fondazione della casa
di Chieri (23 giugno 1878). — 4. Esercizi spirituali a Mornese e deliberazioni
di due adunanze delle superiore e delle direttrici. — 5. Due raccomandazioni
di Don Bosco e rinnovazione dei Voti - Scritte murali suggerite dal Santo. —
6. Apertura della casa di Nizza Monferrato (16 settembre 1880). — 7. La
Navarre (2 ottobre 1S7S); Saint Cyr (4 aprile 1880). — 8. Una predizione
mdella Madre avverata. — 9. Apertura della casa di Quargnento (21 novembre
1878).

1 Don Bosco era sempre piu contento della sua seconda
famiglia religiosa e del savio governo della Mazzarello; ma una
grande pena affliggeva il cuore'paterno del santo Fondatore
e quello della pia Superiora Generale. A Mornese l'aria era
troppo forte. Varie postulanti avevano dovuto tornare in fami-
glia; varie suore di costituzione piu gracile erano morte, e
gualcuna anche di costituzione forte, come Suor Grosso; altre
da mesi erano a letto.

La Madre faceva di tutto per aiutarle e soffriva quando la
poverta dell’istituto non le permetteva di far di piu; soffriva
guando era proprio costretta a lasciar tornare qualcuna in
famiglia per causa della salute; soffriva quando qualcuna
restava vittima del male.

La sua fede viva le faceva vedere in ogni cosa la volonta
di Dio, e sapeva conservarsi calma e rassegnata, ma cid non
toglieva che sentisse profondamente la partenza o la perdita
di persone carissime al suo cuore materno.
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Ne aveva parlato con Don Bosco, il quale, da vero padre,
si era preso a cuore la cosa e pensava a trovare un luogo in
clima piu mite e piu vicino a qualche stazione ferroviaria,
affinche fosse meno costoso il trasporto dei commestibili, dei
vestiari, dei lavori e di quanto occorreva o per la casa o per-
le scuole.

Inoltre le domande di alunne e di postulanti aumentavano,
la cappella diveniva realmente troppo piccola, i dormitori e
le scuole apparivano insufficienti, percio egli desiderava che-
la nuova casa fosse piu grande o in luogo in cui si potesse
ingrandire senza enormi spese per il trasporto dei materiali.

Voleva pure che fosse centrale, affinché si potessero avere
facilmente commissioni di lavoro, e cosi, tanto le educande,
che dovevano poi ritornare nelle loro famiglie, quanto le
suore, che sarebbero state destinate ad altre case, fossero rese
abili in piu generi di lavori femminili. Vi era infine il motivo
anche della grande distanza da Torino, per cui tra I'andata
e il ritorno, ci volevano tre giorni.

2. Nel 1877 in Nizza Monferrato (Asti) fu messo all asta,
il convento della Madonna delle Grazie, tolto nel 1855 ai RR..
PP. Cappuccini dal Demanio e venduto al Municipio, il quale,,
alla sua volta, nel 1871 I'aveva venduto a una societa enolo-
gica che, con orribile profanazione, aveva convertito il con-
vento e la chiesa in un pubblico magazzino di vino.

Don Bosco pensod di sottrarlo a quell’'uso profano, e, otte-
nuto il permesso della Santa Sede (14 settembre del 1877), ne
fece l'acquisto. Ordin0d subito le necessarie riparazioni e i
dovuti adattamenti, affinché le Figlie di Maria Ausiliatrice-
potessero aprire una casa di educazione per le fanciulle,, e
pubblico un programma apposito.

3. Mentre fervevano i lavori nella casa di Nizza, il Santo-
penso di aprire una nuova casa per le suore a Chieri.

Un pio signore di quella vetusta e ridente cittadina, il si-
gnor Carlo Bertinetti, e la sua degna consorte, Ottavia Deber-
nardi, non avendo prole, lasciarono una loro bella casa in ere-

2%
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dita e Don Bosco, affinché se ne servisse alla maggior gloria
di Dio e a vantaggio delle anime.

Il Santo pensd di mandarvi le Figlie di Maria Ausiliatrice
perché vi aprissero subito I'oratorio festivo, in cui raccogliere
le fanciulle della citta, allontanandole cosi dai pericoli e
istruendole nella Religione.

La Madre, sempre ardente nel bene e nell’assecondare Don
Bosco, qui era alquanto indecisa, perché pensava che ci vole-
vano a ci0d suore istruite; infine, ci diceva Madre Petronilla,
stabili di mandarvi a direttrice sua sorella Suor Felicita, e,
tra le suore destinate a quella casa, ne mandd una che aveva
una certa cultura ed era piu finemente educata, affinché
l'aiutasse.

Le suore partirono da Mornese il 23 giugno (1878) e il 28,
festa del Sacro Cuore, inaugurarono a Chieri I'oratorio che
fu dedicato a Santa Teresa.

Ben presto, per l'opera di pie cooperatrici salesiane, le
suore si videro circondate da un 250 giovanette, che crebbero
poi sino a 700; poterono inoltre aprire scuole e poi un edu-
candato (1).

Il demonio suscitd contro la nuova fondazione furibonde
persecuzioni, ma furono vinte specialmente per lo zelo, la for-
tezza del primo suo direttore, Don Giovanni Bonetti, che, nel
1886, fu poi nominato da Don Bosco direttore generale delle
Figlie di Maria Ausiliatrice, in sostituzione di Don Cagliero,
eletto Vescovo titolare di Magida e Vicario Apostolico della
Patagonia centrale.

(1) Pare che la casa Bertinetti anticamente facesse parte del vicino pa-
lazzo dell'antica famiglia Tana, da cui discendeva Donna Marta, Marchesa di
Castiglione e madre di San Luigi Gonzaga, il quale ivi pure fece soggiorno.
Nel palazzo, ora abitato dalle Agostiniane, si venera ancora la stanza in cui
San Luigi si diede cosi aspra disciplina da spruzzare di sangue perfino le pa-
reti. Della casa Bertinetti si racconta che il Santo Cottolengo un giorno, trovan-
dosi in Chieri, dicesse: «Questa casa un di sara abitata da monache». Le
Figlie di Maria Ausiliatrice, quando piu tardi seppero tale notizia, ne provarono
molto contento; ma a loro soprattutto deve essere cara tale dimora, perche il
nostro comune Fondatore e Padre vi stette piu volte da giovanetto e prese
I'esame di vestizione clericale, avvenuta il 25 ottobre 1835.
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4. In agosto, dal 13 al 20, si ebbero in Mornese gli Eser-
cizi spirituali, e, durante i medesimi, si tennero alcune adu-
nanze delle superiore e delle direttrici, presiedute da Don Ca-
gliero, e qui riportiamo le deliberazioni prese che possono'
valere anche per i nostri giorni.

Ecco quelle prese nella prima adunanza:

1° Pulizia e grazia di Dio sono due cose che bisogna pro-
curare che vadano di pari passo. L’esterno deve corrispondere
aHinterno. Camerate, corridoi, refettori, cucine, scuole devono
con la loro nettezza rendere amabile la poverta religiosa. Men-
tre l'interno della casa dovra avere lo stretto necessario, la
sala di ricevimento per gli esterni, sara ordinata in modo da
non contraddire alle convenienze sociali.

2° Siccome la conservazione della sanita corporale delle-
suore deve essere uno fra i principali doveri delle superiore,,
si procuri che nelle sale non vi sia corrente d’aria fissa, special-
mente d’inverno, e, con invetriate o. coperte imbottite, si tolga
un inconveniente che per non poche potrebbe riuscire fatale..

3° Si abbia cura che l'infermeria sia fornita di tutto il
necessario. Il modo col quale sono trattate le inferme prova-
guale spirito regna in casa. Infirmus eram et visitastis me.

4r La ricreazione sia vivace e allegra, il correre e sal-
tare in questo tempo giova moltissimo alla sanita, scaccia la:
malinconia e rende amabile I'adempimento esatto dei propri
doveri. Cosi pure a questo fine si determini l'ora di passeg-
giate frequenti, quando non vi siano ostacoli che meritino-
seria considerazione.

Ecco quelle prese nella seconda adunanza:

1- Santificarsi e rendersi utili all’istituto glorificando il
Signore, ecco i due fini non divisibili della nostra Congrega-
zione. Una figlia che entrasse solo con l'intenzione di pensare-

solamente all’anima sua, non é atta all’adempimento dei do-
veri che incombono alle Fglie di Maria Ausiliatrice.
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2? Percio la Superiora Generale, messe allo studio quan-
te piu figlie potra, avra cura che le altre si perfezionino nei
lavori di ago, ferri, ricamo, disegno, in modo che anch’esse
possano riuscire maestre nei rispettivi lavori. Le fatiche mate-
riali potranno dare occupazione a quelle che, non avendo atti-
tudine alle sopraddette incombenze, d’altra parte avranno
robustezza e sanita. Tutte perd le Figlie di Maria Ausiliatrice
dovranno essere pronte, senza eccezione alcuna, a fare qua-
lunque cosa che la Madre superiora credera bene di coman-
dare. Ognuna ricordi che la vera umilta consiste non gia nel-
I'adempiere gli uffici pio bassi, ma sibbene nell’adempiere
guelli che I'obbedienza comanda e con I'animo pronto a rinun-
ciare eziandio a questi qualora un nuovo ordine sopravvenisse.

3° Non sia trascurato lo studio della musica e del canto:
-questo studio € una necessita per chi intende di aprire istituti
di educazione. Fatta la scelta di quelle suore che danno spe-
ranza di riuscita, si procuri che abbiano tempo di rendersi

matte a questo dovere.

4° Alle suore destinate a fare scuola si formi una pic-
cola biblioteca di quei libri che sono necessari per i loro studi.

5° Si cerchino commissioni di lavori per quelle che sono
addette ai laboratori.

Nella terza si trattd delle condizioni per le accettazioni del-
le postulanti e dell'ammetterle al noviziato; nella quarta dei
suffragi alle consorelle defunte, dell’'uscita e del rinvio di
qualche religiosa, delle feste che sogliono farsi in occasione
‘dell’'onomastico della superiora e dei direttori; e nella quinta
ed ultima, del personale che dovevasi mandare in due nuove
case, del corredo e delle rette delle educande; tutte cose, per
noi, di poca importanza, e che percio tralasciamo.

5. Don Bosco si trovo pure a Mornese a tali Esercizi spiri-
tuali per dare a tutte occasione di parlargli e per fare sentire
la sua parola paterna e illuminatrice.
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Una suora, che era presente, ci scrisse che il Santo, il 21
di detto mese, diede il ricordo seguente: « Economia sempre-
e in tutto penitenza. Il necessario per mantenere la salute non
manchi mai, ma le superfluita si evitino sempre, anche in
tempo di malattia ».

Nella cosidetta « predica dei ricordi » parldo dell’'ubbidien-
za e, oltre il notissimo paragone del fazzoletto che si lascia
piegare e ripiegare in tutti i modi fino ad essere un balocco,
portd quello del sacco con le sue cuciture: se queste si tol-
gono, il sacco lascia sfuggire ogni cosa che contiene; cosi se.
la religiosa non conserva la virtu dell’'ubbidienza, perde ogni
virtu e cessa di essere vera religiosa.

Don Cagliero poi, certo a nome del Santo, propose che,
all'ultimo giorno, davanti al SS. Sacramento esposto, tutte le-
suore facessero la rinnovazione dei Voti religiosi; una ne leg-
gesse la formula ad alta voce e tutte le altre I'accompagnas-
sero con l'attenzione della mente e I'affetto del cuore.

La Madre accolse con trasporto la pia proposta, e d’allora.
si prese a rinnovare i santi Voti ad ogni chiusura di Esercizi
spirituali; anzi, ora & pratica dell'istituto di rinnovarli ogni
mese davanti a Gesu Sacramentato, alla benedizione del San-
tissimo, nel giorno dell’Esercizio di buona morte.

Appena uscite di chiesa, Don Bosco disse alla Madre che
gli si era umilmente avvicinata: « Mi piacerebbe che sotto
questo porticato ci fossero due cartelli con le scritte: La mor-
tificazione é I' A B C della perfezione e Ogni minuto di tempo-
vaie un tesoro.

Don Bosco non era ancora partito che gia i due cartelli
erano al posto indicato, per farsi leggere dalle suore e per dare
nuovi frutti di santita.

6. Durante il suo soggiorno a Mornese, Don Bosco stabili
che in settembre alcune suore andassero a Nizza Monferrato,
aprissero l'oratorio festivo femminile e pensassero a preparare
la casa per le consorelle e per le educande che il Signore
avrebbe mandato.
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Le buone religiose vi arrivarono il 16 settembre (1878)
accolte con grande cortesia dal clero e da pie persone bene-
fattrici.

Intanto si fecero le debite pratiche, che furono lunghe,
noiose, difficili, per ottenere la facolta di aprire I'’educandato.

Finalmente, dopo varie ripulse, il permesso venne e si
accettarono subito venticinque alunne.

Alcune camerette erano state adattate a chiesetta provvi-
soria, ma il 28 ottobre si fece la solenne inaugurazione della
chiesa antica, ridotta al culto, con grande concorso di clero
e di popolo, e con scelta musica della Schola cantorum dell’O-
ratorio di Torino, inviata espressamente da Don Bosco. Anche
la Madre, per desiderio del Santo, si trovo presente, e cosi
poteva vedere coi suoi occhi quello che si era fatto e quello
che era necessario a farsi, affinché la casa corrispondesse allo
SCOpO per cui era stata aperta.

Le suore spiegarono subito tutta la loro attivita, e in breve
I'oratorio femminile fu frequentato da duecento e piu fanciulle.
Le educande di Mornese furono esse pure traslocate a Nizza,
e Don Bosco vi mandd per direttore della nuova comunita
Don Chicco Stefano, ottimo Salesiano, che mori poi direttore
d’'una casa salesiana in Cremona, lasciando grata memoria
delle sue virtu.

7. In questo frattempo il Santo ebbe I'invito di occuparsi
di un'opera eminentemente caritatevole, la quale era in peri-
colo di cadere.

Un santo sacerdote della diocesi di Fréjus, I'’Abate Giaco-
mo Vincent, si era proposto di raccogliere gli orfani di ambo
i sessi, e possibilmente fratelli e sorelle affatto abbandonati,
per il colera che aveva cagionato grande mortalita a Toulon
e dintorni. Percio aveva aperto due orfanotrofi, uno non molto
lontano da Toulon, a La Navarre, presso La Crau, con un
lenimento di 350 ettari di terreno, di cui 300 in colline boschi-
ve, alte 280 metri, e 50 coltivato; e l'altro di un tenimento
anche pio grande, a Saint Cyr, in Provenza, sulla linea da
Tolone a Marsiglia.
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Ne aveva affidato la direzione a pie giovani alle quali aveva
dato la Regola del Terz'ordine di San Francesco d’Assisi e
si proponeva di abilitare tanto gli orfanelli quanto le orfanelle
ai lavori di casa e dei campi.

Questa caritatevole istituzione diede buoni risultati, ma,,
col passare degli anni, vennero a mancare le vocazioni, e I'A-
bate Vincent, stimato come un santo e denominato il padre
degli orfani, ormai vecchio, vedeva con intenso dolore in peri-
colo l'opera che gli aveva costato tanti travagli e sacrifici.

Si rivolse a vari superiori di Ordini religiosi per avere
persone capaci, ma invano.

Allora cedette l'orfanotrofi o di La Navarre all’Abate Mar-
cellino Costant che, insieme con suo nipote, I’Abate Dufaut,
e qualche altro prete, cerco di ricostruire I'Ordine dei Trini-
tari, ma il pio e generoso disegno non riusci.

Intanto Mons. Ferdinando Terrisi, Vescovo di Fréjus e di
Toulon, prego con viva insistenza Don Bosco — che anche in.
Francia era gia ritenuto per santo — ad occuparsi dell’'opera
di quei due orfanotrofi. Il Santo disse che avrebbe accettato-
piu tardi, perche allora non aveva personale disponibile. Nel
frattempo scoppio il tifo nell’orfanotrofio; tutti i ragazzi ne
furono colpiti e molti morirono. Si intromisero le autorita
civili, e Don Bosco, cedendo alle preghiere del Vescovo di
Frejus, disse a Madre Mazzarello di andare a Saint Cyr a ve-
dere come stavano le cose; egli avrebbe scritto al direttore
della casa di Nizza Marittima, Don Ronchail, che vi si trovasse-
anche lui.

La Madre vi ando insieme a Madre Emilia Mosca nel giu-
gho (1878), e vide che tutti e due gli orfanotrofi avevano attorno
alla casa una grande distesa di campagna con pecore, capre
e animali da tiro, ma le case erano in uno stato orribile: le
mura avevano larghe fessure per le quali il vento entrava libe-
ramente, il tetto era cadente e lasciava penetrare la pioggia,
pezzi di calcinaccio si staccavano or da una parte or dall'al-
tra; gli insetti, specialmente a La Navarre, brulicavano in ogni
angolo e i poveri orfani erano stracciati e sudici da far pieta.
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Si stabili che Don Ronchail si sarebbe fermato almeno per
qualche tempo per i restauri piu urgenti degli edifi zi e che
le Figlie di Maria Ausiliatrice si prendessero cura dell’orfa-
notrofio di La Navarre quanto prima, e, piu tardi di quello
di Saint Cyr.

Infatti, due Figlie di Maria Ausiliatrice si stabilirono a
La Navarre il 2 ottobre dello stesso anno, e, per non ritornare
piu su quest’'opera, parliamo anche della presa di possesso
della casa di Saint Cyr.

Nel marzo del 1879 la Madre ritornd a La Navarre e di la
a Saint Cyr per vedere se la casa fosse abitabile. Vi ando pure
il Santo Fondatore e ordino che si ponesse mano ai lavori che
durarono quasi un anno sotto la direzione di Don Chivarello,
Salesiano. Le Figlie di Maria Ausiliatrice ne presero poi la
direzione il 4 aprile 1880.

L'Abate Vincent, per non dividere il fratellino dalla sorel-
lina, aveva fanciulli e fanciulle tanto a Saint Cyr quanto a
la Navarre; ma Don Bosco e la Mazzarello non trovarono con-
veniente quella promiscuita, e il Santo stabili che i fanciulli
;8i raccogliessero tutti a La Navarre e le fanciulle a Saint Cyr,
e disse che questa casa sarebbe stata un vivaio di vocazioni
per le Figlie di Maria Ausiliatrice, mentre da La Navarre
potevano uscire buoni agricoltori.

Pero I'Abate Vincent e le sue pie giovani, preposte alla
cura delle orfanelle, abitavano ancora la Casa di Saint Cyr
<« non intendevano lasciarla. Ora, chi mandare delle Figlie di
Maria Ausiliatrice che avesse tanta pazienza e prudenza per
evitare dolorosi contrasti? La Madre vi destind a direttrice
Suor Caterina Daghero, che a quel tempo dirigeva la casa di
Torino, e due altre suore.

8. Apriamo qui una breve parentesi, riportando quanto ci
scriveva da Sassi Suor Teresa Laurentoni il 4 luglio 1911:
« Ero nella casa di Torino e quando seppi che la nostra amata
direttrice era destinata ad un’altra casa, andai dalla Madre
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Mazzarello e le esposi le difficolta mie e delle ragazze dell’ora-
torio, affinché non ce la togliesse.

» La Madre mi ascoltd amorosamente, mi fece coraggio e
mi disse che avevo si, ragione di soffrire nel perdere una cosi
brava direttrice, ma mi consolassi, perche piu tardi l'avrei
riavuta, non piu come direttrice, ma... e qui non ricordo piu
I’espressione precisa, ma mi fece capire che Dio I'avrebbe de-
stinata a cose piu alte; e posso dire con verita che conobbi
fin d'allora che Suor Caterina Daghero sarebbe divenuta no-
stra Superiora Generale.

» Quando poi nel 1881 fu eletta a vicaria dell’istituto,
dissi francamente fra me: Non capisco come I'abbiano eletta
vicaria, mentre un'anno fa la Madre a Torino si spiegd diver-
samente con me. Quello che non capii allora lo capii poi piu
tardi, quando Suor Daghero fu nostra Madre Generale.

» Ricordo pure che Madre Mazzarello mi raccontd che
quando Suor Caterina Daghero era ancora a Mornese, ella
aveva visto in sogno il demonio con corna e unghie lunghe,
il vestito o la pelle a quadretti neri e rossi, inferocito contro
detta suora e come si fosse slanciato contro per sbranarla; e
quindi anche per questo ella concludeva che la Daghero era
destinata da Dio a fare del gran bene ».

Ritorniamo alla direzione di Suor Daghero a Saint Cyr. Il
suo governo non durd a lungo, perché, sei mesi dopo, come
vedremo, veniva eletta vicaria generale della Congregazione;
ma fu cosi saggio che alcune tra quelle Terziarie domanda-
rono di vestire I'abito delle Figlie di Maria Ausiliatrice; altre
passarono ad altro Istituto e tutte si lodarono dei buoni trat-
tamenti avuti.

9. Intanto il 21 novembre (1878) si apriva a Quargnento
(Alessandria) una casa per l'asilo infantile e il laboratorio per
allieve esterne e Dio benediceva sempre piu l'istituto delle
Figlie di Maria Ausiliatrice.
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Seconda spedizione di missionarie
Lo spirito di Mornese in America

(1878 - 1879)

1. Seconda spedizione di missionarie (30 dicembre 1878). — 2. Predizione
avverata su di una missionaria. — 3. La funzione di partenza a Mornese -
La benedizione di Don Bosco a Sampierdarena - L'abbraccio materno e lo
svenimento di una missionaria. — 4. Lettera della Madre alla direttrice di Villa
Colén. — 5. Un’altra a una suora. — 6. Arrivo delle missionarie a Montevideo
e a Buenos Aires - Fondazione delle case di Almagro (26 gennaio 1879) e di
Las Piedras (13 aprile 1879). — 7. In America si fa come a Mornese.

1 Dall’America giungevano a Don Bosco ripetute doman-
de di Salesiani e di Figlie di Maria Ausiliatrice; percio il Santo
pensd ad un’altra spedizione dei suoi figli e fece sapere a
Mornese come, a suo tempo, sarebbero state avvisate le suore
che avrebbero dovuto prendervi parte, sia per aiutare le con-
sorelle partite I'anno prima, sia per coadiuvare i Salesiani.

La Madre era sempre attenta ad assecondare con tutto
I'ardore dell’anima i desideri del Santo Fondatore ed anche
qguesta volta preparo le nuove missionarie. Furono dieci.

Ma prima di lasciarle partire, quante raccomandazioni di
conservare lo spirito di poverta, di pieta e di mortificazione;
di far coraggio alle consorelle che le avevano precedute; di
rammentar loro il suo materno affetto e gli avvisi dati di
farsi sante. Quanta tenera insistenza, perche le mandassero
presto notizie e la tenessero informata dello spirito della casa,
del bene che si faceva, delle difficoltd che incontravano, dei
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pericoli a cui forse erano esposte, dei bisogni che avevano...
insomma di tutto, di tutto e minutamente.

In modo particolare si tratteneva con Suor Maddalena
Martini, di cui conosceva la soda virtu e il fne criterio ed era
a capo del gruppo delle missionarie, e doveva poi in America,
come visitatrice o provinciale, aver cura di tutte le suore.

Disse pure piu volte alle suore: « Vi raccomando che usia-
te molti riguardi a Suor Martini, perché non ista bene di sa-
lute; lei la mando affinché vi diriga, e voi, affinche lavoriate ».

2. Tra le dieci missionarie vi era Suor Emilia Borgna, che
nel Processo Informativo depose: « Quando dovetti partire
per I'’America, la provinciale mi ricevette a malincuore per-
ché troppo debole di salute. E la Madre le disse; ” Ricevila
pure, perché vedrai che lavorera molto piu di quanto puo0
sembrare e fara bene,. Difatti sono gia trentaquattro anni
che sono la ed ho sempre lavorato senza essere mai stata am-
malata » (1).

La medesima ci diceva: « Quando arrivammo a Montevi-
deo, il capitano della nave,' puntando il dito verso di me, disse
con certa soddisfazione: ” Questa credevamo di buttarla in
mare prima dell’arrivo; invece vedete quanto ha acquistato!
Ed era vero ».

3. La funzione di partenza & cosi descritta dal Bollettino
Salesiano (anno III, n. 2).

« 1l giorno 29 dicembre (1878) nella casa di Mornese, can-
tato che fu il Vespro in musica, il direttore delle suore sali
all'altare, e fece una breve e patetica parlata annunziando
come fosse giunto il momento in cui le dieci prescelte pren-
dessero le mosse alle volta del nuovo mondo: ” Andate —
egli disse — che gia gli Angioli dell’America vi attendono a
prendervi sollecita cura di tante anime alla loro custodia affi-

(1) Proo. Ord., pag. 417.
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date, e a cooperare con essi a salvarle e renderle eternamente
felici

» Paragonando poscia le dieci suore alle dieci vergini del
Vangelo chiamate ad andare incontro allo Sposo celeste, I'ora-
tore soggiunge: ” Deh, non siano fra voi vergini stolte, ma
siate tutte prudenti. Tali voi sarete se terrete ognor piene
d'olio le vostre lampade: olio di pieta verso Dio, abbando-
nando, per amor suo, quanto avete di piu caro su questa ter-
ra; olio di carita verso il prossimo, sacrificando la vostra vita
per istruirlo, per edificarlo, per salvarlo.

” Coraggio adunque: andate a raggiungere le Sorelle che
vi hanno precedute in quelle parti, e, sotto il vessillo di quel-
la Vergine Ausiliatrice di cui siete figlie, ubbidite, lavorate.
Forse non tardera a risuonare alle vostre orecchie la gran
voce che lo Sposo si avvicina, ecce Sponsus venit, exite
obviam ei; ed allora senza affanni e senza pene, gli andrete
incontro, e tosto entrerete ad incominciare con lui le eterne
nozze ,,

» Queste ed altre parole produssero un gran contento nelle
une, ed una si viva commozione nelle altre, che, lasciando
liberd freno ai singhiozzi e alle lacrime, turbarono un istante
la serenita di tutte. Si cantd in appresso I'Ave Maris Stella e
il Tantum ergo, e si diede la benedizione col SS. Sacramento.

» Finita questa funzione il sacerdote lesse le preghiere dei
pellegrinanti, invocando sopra il pio e devoto drappello, la
protezione di Dio nel lungo e pericoloso viaggio che stava
per intrapprendere; indi si usci di chiesa.

» Siccome il giorno era per cadere, la partenza da Mornese
fu rimandata all'indomani. Il resto di quella sera fu impie-
gato allo sfogo degli affetti tra le suore che partivano e quelle
che rimanevano; nel lasciarsi vicendevoli ricordi, farsi pro-
messe di eterna amicizia, di pregare le une per le altre e nel
darsi parola di ritrovarsi un giorno tutte insieme nella Patria
beata, ove sara bandita in eterno ogni pena ed ogni dolore.

» Al mattino del 30, le dieci americane diedero per sempre
I’addio all’amato asilo e per un cammino abbastanza penoso,
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a cagione della neve caduta, si portarono a Gavi, indi alla
stazione di Serravalle; di Ii, con il convoglio diretto, giunsero
felicemente a Sampierdarena ove presero alloggio. La parten-
za definitiva dal porto di Genova era fissata per la sera del
I ° gennaio, f